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20.1. Gioi thi¢u

B6 thé 1a thuat ngir duoc st dung dé chi cac yéu td khong bén nhiét cé trong
huyét thanh gay ra sy phéan giai té biao do mién dich. Piéu niy c6 nghia 1a sy pha huy
té bao duoc thuc hién qua trung gian mot khang thé chuyén biét, lam hoat hoa h¢
thong b6 thé, ddn dén mang té bao bi v& ra. B thé 13 hé théng chirc ning gom it nhét
30 protein huyét thanh khac biét, cac thu thé té bao ctia bd thé va cac protein diéu hoa
c6 lién quan. Hé thong nay 1a yéu t6 phan ung lai kich thich khong nhiing chi danh
cho phan giai té bao do mién dich ma con bao gém cac churc ndng sinh hoc khac. H¢
théng bo thé 13 mot hé thong cuc ky manh gdm céc glycoprotein hoat dong nhanh,
mot s6 proenzyme va cic ciu tir. Trong huyét tuong, hé thong bo thé ton tai ¢ trang
thai bat hoat. T4t ca cac c4 thé binh thuong ludn ludn ¢ cic thanh phan bo thé trong
mau.

20.2. Pic diém caa bo thé

Bo thé biéu hién nhimg dic diém sau:

Mot 13, bo thé hién dién trong huyét thanh cua tat ca dong vat co va ké ca con
ngudi va trong dong vat bac thap géom chim, ludng cu va ca.

Hai 13, ching la nhitng chat khong bén nhiét, bi bat hoat & nhiét d6 56°C trong
30 phut.

Ba 13, bo thé 1a cac glycoprotein duoc tong hop chu yéu tir té bao gan, mot s6
rat it dugc tong hop tir cac dai thuc bao va nhiéu kiéu té bao khac. Téc do tong hop
cua nhiéu b thé glycoprotein ting 1én khi bo thé duoc hoat hoa va tiéu thu.

Bdn 13, bd thé thuong khong tao cau ndi véi khang nguyén hay khang thé
nhung lai lién két véi phic hop khang nguyén - khang thé.

Nam 13, diéu quan trong cua bo thé nam ¢ chd chung dong goép cho ca mién
dich mac phai va mién dich bam sinh cua ca thé.

20.3. Phan loai bé thé

Thanh phan b6 thé dugc thiét ké theo sb thir tw va viét tat 1a tr C1 - 9. Cac

thanh phan nay tudn hoan trong huyét twong & dang proenzyme khong c6 hoat tinh

(proenzyme la mot dang tién chat bat hoat ctia enzyme). Hoat tinh ciia chung xuét
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hién khi doan peptide bi phan cit nho thuy giai protein. Cac doan nay dugc biéu thi
bang hau tb tir, duoc viét bang chit thuong. Vi du C3 duoc phan cit thanh hai phan
doan duoc viét thanh C3a va C3b. Thong thudng phan doan 16n dugc 4n dinh 1a “b”
va phan doan nho hon 1a “a”. Nhung vi thoi quen truée day, ddi véi cac doan C2,
phan doan 16n hon dugc 4n dinh 1a C2a va phan doan nho hon goi duoc 4n dinh la
C2b.

20.4. Anh hwéng caa bé thé

B6 thé tao ra bén tac dong chinh la: (i) 1am phan giai cac té bao nhu vi khuan,
virus, md ghép cung loai va cac té bao khéi u. (ii) san sinh ra cac yéu té trung gian
tham gia vao su khoi dong cac chirc nang cua té bao chuyén biét, gay ra viém va tiét
ra cac phan tir diéu hoa mién dich. (iii) tao thuan lgi cho sy opsonin hoa, nho qua
trinh nay ma su nhung chim cua thuc bao d6i voi vi khuan xay ra dé dang hon va hiéu
qua hon. (iv) gay thanh thai mién dich nén theo d6 cac phic hgp mién dich tir sy tuan
hoan dugc loai bo va chuyén téi 1a lach va gan.

20.5. Hoat hoa bd thé

Hoat hoa bo thé tién hanh qua ba con duong sau: (i) con duong co dién. (ii)
con duong khac. (iii) con duong lectin. Trong nhitng con duong nay, con duong khac
va con duong lectin ¢ vai tro quan trong trong mién dich bam sinh cia co thé chu.
Hai con duong nay ciing quan trong hon nita khi co thé cha bi nhiém vi sinh vat 1an
dau, bai vi khang thé can thiét dé gay ra con duong cb dién thi khong hién dién. Tat
ca ba con duong hoat hoa bo thé 1am hoat hoa C3, dan dén su san sinh ra C3b. Vi vay,
C3b dugc xem nhu 1 phan tir trung tdm trong hoat hoa dong bé thé.

Trong tat ca cac con dudng, cac budc cudi cung dan dén hinh thanh phic hop
tan céng mang (MAC) thi twong tu nhu nhau. Cac thanh phan bé thé duoc hoat hoa,
ndi tiép nhau, xay ra theo kiéu dong thac nhanh. Biéu nay la do mot khi thanh phan b
thé dugc hoat hoa, no s& bi phan cat hodc két hop véi thanh phan duoc hoat hoa trudc
d6 hoic phic hop cua cac thanh phan bé thé. Tuong tu nhu vy mdi thanh phan hoic
phtcc hop cac thanh phan khi dugc hoat hoa thuong khuéch dai qua trinh dong thac

nho hoat hoa nhiéu phan tir cia thanh phan ké tiép trong chudi phan tng.
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20.5.1. Con dwdng cd dién caa hoat hoa bé thé

C]q)r}s COl’l du‘(‘)'ng Cé dlén
— la mot chudi cac su kién
Hoathoa C1
theo do cac thanh phan caa
C4 Clj) c3 2o A 2 £ e
Ag-Ab bo thé phan g vai trinh tu

C3a ddc trung nhu 1a mét dong

CQ‘? Cl4b2a )
C3 convertase thac lam phén g'é' te bao.

C2b .
N6 duoc hoat hoa bang
Cl4b2a3b . . N
Hinh 20.1. So d6 minh hoa Cscomverase KNG the Tien ket v
hoat héa bo thé bing C(;n ‘l’ khing nguyén nhung khong
: Cs i) 0x 5o 13
2 oz I; g bao gio tu dien ra hoac la

dwong co dién. o i

C5a do khang thé tu do.

20.5.2. Cac budc hoat hoa bo thé bang con dwong co dién

Con dudng co dién cua hoat hoa bo thé thuong bat dau nho sy hinh thanh cac
phtcc hop khang nguyén - khang thé hoa tan goi la phic hop mién dich hoic bat dau
bang sy lién két cia khang thé voi khang nguyén trén muc tiéu pha hop nhu té bao vi
khuan chang han (Hinh 20.1). Sau day la trinh tu cac budc trong hoat hoa bo thé bang
con dudng cb dién:

(1). Hoat hoa C1 la budc dau tién trong dong thac caa hoat hoa con duong co
dién. C1 thuc ra l1a mot phirc hop ba loai khac nhau cua cac phan ti: C1g, C1r va Cls.
Truéc tién Clq két hop véi phan Fc cua khang thé bao, IgM hay IgG. Piéu nay dan
dén hoat ho4 tiép theo C4, C2 va C3. Ddi véi C1 bi hoat hoa, n6 phai lién két voi it
nhat hai ving FC gan ké. Piéu nay c6 nghia la nong d6 cua khang thé thuoc nhom
IgG phai twong d6i cao va yéu té quyét dinh khang nguyén dic hiéu dugc khang thé
IgG nhan biét phai gan ké nhau. Khi pentameric IgM két hop véi khang nguyén trén
bé mat muc tiéu, no s& & dang bén viing khi d6 c6 it nhat ba vj tri lién két cho Clq
duoc phoi ra. Do cac phan tir 1gG c6 hoa tri yéu hon, nén can thiét co khoang 1.000
phan tir dé dam bao cho sy khoi dau con duong bo thé dé chéng lai chi mot phan tir
IgM.
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(2). Khi c6 mat cuaa ion calcium, C1q lién két s& lam hoat hoa C1r va C1s. Cls
duoc hoat hoa la mot esterase, enzyme nay phan ciat C4 thanh hai manh: manh nho
(C4a) co kha nang hoa tan va manh I6n hon (C4b). C4a cé hoat tinh anaphylatoxin va
C4b lién két véi mang té bao cung véi C1. Khi cé mat cua Mg?*, C4b s& phan cat C2
thanh C2a va C2b. Manh nho hon (C2b) phén tan di noi khac, trong khi manh Ién hon
(C2a) van bam vao C4b. Dan dén phutc hop C4b2a co hoat tinh enzyme va dugc goi la

enzyme C3  convertase,
C5a

C6 C7 C8 c9 , ,
enzyme nay chuyén doi C3
Cs ’J Csb \_‘ \_‘ \_‘ \_‘ Y 4y chiyen €0

MAC hinh thanh 15 thanh dang co hoat tinh.

Hinh 20.2. Su hinh thanh phirc hop tan cong mang

(3). Enzyme C3 convertase hoat hoa hang nghin phan tir C3 va phan cat cac
phan tir nay thanh C3a va C3b. Mot phan tir C3 convertase ¢ thé tao ra hon 200 phan
tar C3b, dan dén su khuéch dai dir doi tai budc nay cua trinh ty. Dac diém sinh hoc
quan trong ciia C3b va C4b duoc hoat hoa d6 la chang c6 thé lién két voi cac thy thé
C3b/C4b (hién nay duoc goi la thu thé CR1) hién dién trén tat ca cac té bao, dang cha
¥ nhat la thuc thé. Tinh i luc cua cac té bao thuc bao d6i véi cac hat dugce pha C3b
(hay iC3b)/C4b duoc goi la sy két dinh mién dich (immune adherence). Két dinh
mién dich chiu trach nhiém cho sy thuc bao ting 1én dang ké, 1a mot co ché phong vé
quan trong trong sé cac co ché phong vé cia co thé.

(4). Mot s6 C3b lién két vsi C4b2a dé hinh thanh phac hop gom ba phan tu
C4b2a3b dugc goi la C5 convertase. Enzyme C5 convertase phan cit C5 thanh C5a va
C5b. C5a phan tan di noi khac trong khi d6 C5b bam vao C6 va bat dau hinh thanh
phtrc hgp C5b - 9, chinh l1a phtc hop tan cong mang (MAC).

Céc phitc hop C5b67 dugc phong thich co thé chén vao mang cia cac té bao
gin ké va lam trung gia cho sy phan giai gidng "ké vo t6i khong co lién quan
“innocent-bystander”. Protein diéu hoa trong huyét thanh nguoi thudng ngin chin
khong cho diéu nay xdy ra, nhung & mot s6 bénh t& bao va mé ton thuong co thé xay
ra do qua trinh phan giai dang innocent-bystander nay.

Phtrc hop C5b—6-7 lién két mang hoat dong nhu 13 mét thu thé cho C8 va C9.
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Khi lién két véi phirc hop nay, C8 bén vitng bam vao phirc hop nay vao mang té bao
la. Phirc hop C5b-8 hoat dong nhu la chit xtc tac cho C9, day 1a mot chudi don
glycoprotein c¢6 khuynh huéng polymer hoa mét cach tu dong.

(5). Phitc hop C5b - 8 khi lién két v6i phan tir C9 sé trdi qua sy polymer hoa,
két thuc qua trinh nay s& hinh thanh phirc hop C5b - 9 duoc goi 1a MAC. MAC hinh

thanh kénh van chuyén mang & té bao c6 kich thuéc 100 A. Kénh van chuyén nay cho

EME:[ Csb duge chén vao lop doi lipid | PDEP trao doi tu do Ion gitra t€
bao va moi truong xung
gm Chén C6 o
quanh. Do bom nhanh cac ion
L L] m it \ A \ \ A ?
mm Cheén €7 vao té bao va sy lién quan cla
| Cheén C8 cac ion ndy véi protein té bao
o chat nén 4p suat tham thau bén
W]Em Chén C9 )
trong t€ bao nhanh chong tang
Hinh thanh 16 do nhicu C9 lén. Piéu nay lam cho nudc
Vio va ra cta dich va phan tir tran vao, 1am té bao phong 1én
Hinh thanh phtte hgp MAC va doi vo1 mot so kiéu t€ bao,
Phingiditébao - = - mang t€ bao s€ v ra va cudi
ey ( ) . , A
. =" cung xay ra sy phan gidi
Té bao vi khuin Té bao vi khuan bi phan giai

(Hinh 20.3).
Hinh 20.3. So' @6 minh hoa hoat dong ciia phirc hop tin cong mang.

Phirc hgp tan cong mang: sy hinh thanh phirc hop tan cong mang - MAC
(Hinh 20.2) 1a trinh tir cudi cua tit ca ba con dudng khac nhau bao gém ca con dudng
co dién. Tat ca ba con duong nay déu hoi tu tai bude lién quan dén hinh thanh MAC.
Sy hinh thanh MAC lién quan dén sy trAm hién cac thanh phan cta bd thé nhu C5b,
C6, C7, C8 va C9. Phirc hop ctiia C5b, C6 va C7 dugc hinh thanh trude trong pha hoa
tan va sau d6 bam vao mang thong qua cac nhom ky nuéc cua C7. C7 bi phoi nhiém
lam cho C7 lién két voi phirc C5b—CB.
20.5.3. C3b ¢é hai chirc ning chinh dé tién hanh

(i) truoc tién, né két hop véi cac thanh phan khac cia bo thé dé tao ra C5

7



Chuwong 20. Bo thé

convertase, enzyme nay lam san sinh ra phtc hop tan céng mang va (ii) tha hai, C3b
opsonin ho4 vi khuan do sy hién dién thu thé cia C3b trén bé mat thuc thé.
20.5.4. Cac yéu t6 hoat hoa con dwong cé dién

Yéu tb hoat hoa cia con dudng cb dién gdom:

(2). Immunoglobulin IgM va 1gG: cac phan nhém cua 1gG bién dong tiy thude
vao hiéu ning ctia chung trong hoat hoa bd thé; Immunoglobulin 19G3 ¢6 hiéu luc cao
nhat, tiép dén 1a 1gG1 va 1gG2. Immunoglobulin 1gG4 khéng hoat hoa con dudng cb
dién. Vé bam sinh, 1gG hay IgM tu do khong hoat hoa hé bo thé. Mot minh phén tir
IgG bam sinh s& khong lién két va hoat héa con duong bo thé. Tuy nhién néu khing
thé ctia nhom 1gG tap hop lai nho lién két khang thé, diéu nay s& lam ¢ dinh va hoat
hoa bo thé. Sy hinh thanh phitc hop khang nguyén - khang thé cam tng nhiing thay
d6i hinh thé trong phan Fc cua phan tir IgM, 1am 16 ra vi tri lién két ddi v6i phan tir
C1 cua hé bo theé.

(b). Protein A cua staphylococcus,

(c). Protein phan tng C va

(d). DNA

C3b cé hai chire niing chinh dé tién hanh: (i) truéc tién, no két hop véi cac
thanh phan khac cua bo thé dé tao ra C5 convertase, enzyem nay lam san sinh ra phuc
hop tan céng mang va (ii) thir hai, C3b opsonin hoa vi khuan do sy hién dién thu thé
cta C3b trén bé mit thuc thé.

20.5.5. Céc buée hoat héa con dwong co dién

Con dudng cb dién hoat hoa b thé thuong bt dau bang sy hinh thanh phirc
hop khang nguyén - khang thé co thé hoa tan dugce con goi 1a phirc hop mién dich,
hoic ¢6 su lién két ctia khang thé v6i khang nguyén & muc tiéu phu hop nhu té bao vi
khuan chang han (Hinh 20.1). Cé4c budc trinh ty trong qua trinh hoat héa theo con
duong co dién duoc tom tat nhu sau:

(1). Hoat hoa C1 1a budc ddu tién trong dong thac hoat hod theo con dudng cd
dién. Trong thyc té C1 1a mot phirc hop cia ba dang khac nhau cua phan tir d6 1a:
C1q, C1r, va C1s. Trudc tién Clq két hop v6i phan Fc cua phire hop khang thé, IgM
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hay 1gG. Piéu nay dan dén su hoat hoa mét cach trinh tu C4, C2 va C3. DBéi v6i C1 dé
duoc hoat hoa, nd phai lién két it nhat voi hai ving FC lién ké. Diéu nay c6 nghia 1a
noéng d6 khang thé ciia nhom 1gG phai twong d6i cao va yéu té quyét dinh khang
nguyén chuyén biét phai duoc khang thé 1gG nhan biét va khang thé nay phai gan ké.
Khi pentameric IgM lién két véi khang nguyén trén bé mit muc tiéu, né duogc goi la
c4u hinh bén vitng, theo d6 c6 it nhat ba vi tri lién két cho C1q dugc phoi ra. Do cac
phan tir IgG ¢6 hoa tri thap, nén can khoang 1.000 phén tir méi dam bao cho su khoi
dau ctia con duong bo thé chi dé chdng lai mot phan tir IgM.

(2). Lién két C1q c6 sy hién dién cua ion calcium s& lam hoat hoa C1r va C1s.
C1s dugc hoat hoa 1a mot mdt enzyme esterase, phan cit C4 thanh hai doan: doan nhé
¢ thé hoa tan dugce dit tén 1a Cda va doan 16n hon co tén 1a C4b. Cda c6 hoat tinh
doc to phan vé (anaphylatoxin) va C4b lién két véi mang té bao cung véi C1. Khi ¢6
miat Mg?*, C4b s& phan cit C2 thanh C2a va C2b. Mang nho hon C2b sé& khuéch tan ra
xa, trong khi d6 manh 16n hon C2a van con bam vao C4b. Két qua 1a phtrc hop C4b2a
c6 hoat tinh enzyme va duoc goi 1a C3 convertase, enzyme nay chuyén doi C3 thanh
dang hoat dong.

(3). C3 convertase hoat hoa hang ngan phan tir C3 va phén cit thanh C3a va
C3b. Mot phan tir C3 convertase co thé tao ra trén 200 phan tir C3b, dan dén su
khuéch dai khing khiép xay ra tai budc nay cua trinh ty. Pac tinh sinh hoc quan trong
ctia C3b va C4b duoc hoat hoa 1a chung c6 kha nang lién két v6i cac thu thé C3b/C4b
(con goi 1a thu thé CR1) hién dién trén hau hét cac té bao chu, dang chu y nhét 1a cac
thuc bao.

Tinh &i luc cua cac thuc bao ting 1én ddi v6i C3b hay cac hat co phu
(iC3b)/C4b dugc goi la sy bam dinh mién dich (immune adherence). Cai sau dong vai
trd cho su tang cuong dang ké tinh thyuc bao, day 1a mot co ché phong vé chinh ciia co
thé.

(4). Mot s6 C3b lién két v6i C4b2a dé hinh thanh phic hop ba phan tir
C4b2a3b goi 1a C5 convertase. C5 convertase phan cat C5 thanh C5a va C5b. C5a
khuéch tan ra xa, trong khi d6 C5b bdm vao C6 va bt dau hinh thanh phic hop C5b -
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9 khac duoc biét 1a phirc hop tan cong mang (MAC).
20.6. Phirc hop tin cong mang (MAC)

Sy hinh thanh phirc hop tan cong mang dugc minh hoa ¢ Hinh 20.2. Pay la
trinh tu cudi cta ca ba con duong khac nhau ké ca con duong cb dién. Tét ca ba con
duong nay hoi tu tai budc co lién quan dén sy hinh thanh MAC. Su hinh thanh MAC
lién quan dén qua trinh tham gia cta cac thanh phan bo thé C5b, C6, C7, C8 va C9.
Phirc hop gdm C5b, C6 va C7 dugc hinh thanh & pha tan dé rdi sau d6 bam 1én mang
té bao nhd cac nhom amino acid ky nude cia C7. C7 ndy sé phoi ra 13 do sy lién két
gitra C7 vai phtrc hop C5b - C6.

Phtrc hop C5b67 duge phong thich co thé chén vao mang cua cic té bao gan ké
va lam trung gian cho su phan giai kiéu “innocent-bystander”. Protein diéu hoa trong
huyét thanh ngudi thuong ngan chin diéu nay xay ra nhung trong mot s6 bénh o té
bao va su tén thuong & md ¢ thé xay ra qua trinh phan giai kiéu innocent-bystander.

Mang lién két voi phtic hop C5b - 6 - 7 hoat dong nhu 1a mot thu thé cho C8 va
C9. Khi C8 lién két véi phtrc hop nay, 1am 6n dinh sy bam dinh cta phtrc hop dbi véi
mang té bao ngoai lai. Phitc hop C5b - 8 hoat dong nhu 13 chat xuc tac cho C9, chét
nay la chudi don glycoprotein ¢ khuynh huéng tu polymer hoéa.

(5). Khi phttc hgp C5b - 8 lién két v&i cac phan tir C9 s& trdi qua qué trinh
polymer hda, dé cudi cting hinh thanh phtic hgp C5b - 9 con dugc goi 1a MAC. MAC
hinh thanh kénh chuyén mang c6 kich thudc 100 A trong té bao. Kénh xuyén mang
nay cho phép céac ion té bao va mdi truong xung quanh trao do6i ty. Do dong chay cua
cac ion vao té bao nhanh va su lién quan ctia chiing véi cac protein ¢ té bao cht nén
ap suat tham thau bén trong té bao tang 1én nhanh chong. Piéu nay din dén dong chay
ctia nudc, sy sung phong cia té bao va ddi véi mot sb kiéu té bao, sé lam dut vd mang
té bao va cudi cung 14 sy phan giai (Hinh 20.3).

20.7. Con dwdng khac ciia hoat héa bd thé

Con dudng khac duoc Pillemer mé ta dau tién vao nim 1954. Con dudng nay

khac biét v6i con duong cb dién ¢ chd (a) dic tinh tu nhién cta chat hoat hoa va (b)

trinh tu cac sy ki¢n cua chinh né. Con duong c6 dién doc ddo & cho khong doi hoi
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phuc hop khang nguyén - khang thé dé hoat héa bo thé. Con dudng nay khong phu
thudc vao khang thé va khong lién quan cac thanh phan bd thé sém nhu C1, C2 va C4
dé hoat hoa bo thé. Vi vay né c6 thé duoc hoat hoa trude khi thiét 1ap phan ing mién
dich d6i véi vi sinh vét dang xam nhiém (Hinh 20.4).
20.7.1. Céc yéu to hoat héa con dwong khac

C4c yéu t6 hoat hoa bd thé bang con dudng khac gom (a) 1gA, (b) IgD, (c) noi
doc tb vi khudn, (d) yéu té noc doc rin hd mang va (e) yéu té than (nephritic factor).
20.7.2. Cac buée hoat héa con duwong khac

Thanh phan khoi dau cia con dudng khac lién quan dén bén protein huyét

thanh d6 1a: C3b, yéu té B, yéu t6 D va properdin (Hinh 20.4).

Yéuto H + Yeuto T (1). C3b lién két voi
C3 C3b —> C3b i do 1 Buec hoat hoa yéu to B dé hinh thanh phirc
|:C3a O hop C3bB. Su tuong tac

Vi khudn

Yéutd B . v A LA A
; gitra C3b va ycu t0 B bén
Mg>*
Lién két véi C3b C3bB YéutéD vitng 1a nho Mg?*, day chi l1a

Hinh 20.4. So' @6 minh hoa sw ion doi hoi cho su hoat hoa

Ba
hoat héa bo thé bang con chirc nang cua con duong
dwong khac. C3bBb khac. Vi vy céac thir nghiém
C3b C3 convertase 2 n R e~ .

C3bBbP3b N C3 r dé phan biét gitra hai con
C5 convertase J C3bBbP \ , 2 2
C3 convertasebénvﬁ’ng L . du’O'ng hO'c_lt héa b6 thé

Cs Properdin . . i
thuong dua trén sy tao phirc

o (chelation) chon loc cua

Ca®* (dé pha v C1g, C1r2 va C1s2) va b sung tinh hiéu qua Mg?* cho phép hoat hoa
con duong khac.

(2). C3bB dugc phan cat thanh hai manh 1a Ba va Bb, do protein huyét thanh
khac goi 14 yéu to D hay C3 proactive convertase.

Do yéu t6 D chua bao gid dugc phan lap ¢ dang tién enzyme, nén yéu t nay
thuong dugc cho 1a duoc hoat hoa ngay sau khi roi khoi té bao gan ma né dugc tong

hop. Manh Ba dugc phong thich vao méi trudng va Bb lién két vai C3b hinh thanh
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phirc hop C3bBb, phtrc hgp nay c6 hoat tinh C3 convertase.

(3). Phirc hop C3bBb hoat héa nhiéu C3, dan dén hinh thanh nhiéu C3bBb, dén
lugt phirc hop nay co thé hoat héa C5 va MAC. Phirc hop C3bBb c6 thoi gian ban
phan ra chi c6 5 phit, nhung bang cach lién két v6i properdin né s& hinh thanh nén
phuc hop PC3bBb, phirc nay twong dbi bén nhiét.

(4). Sau @6 con dudng khac bit dau tir C3 dé cudi cing tao ra MAC, theo céch
tuong tu nhu vy xdy ra trong con duong cd dién.

20.8. Con dwong lectin hoat hoa bo thé

S& di tén dugc dé xuat nhu vay 1a do con dudng ndy nod ra do lectin. Lectin 1a

protein nhan biét va lién két mot cach chuyén biét véi cac muc tiéu carbohydrate.

MBL , Lectin lién két v&i mannose

Phirc hop
. MBI - MASP , A , A
GlYCOmeem] (MBL) gop phan hoat hdéa bd

trén vi sinh vat -
MASP

ca thé theo con duong lectin.
can2b MBL 1a& mét protein huyét
2 Cda C2a C3 convertase
thanh c6 kich thudc 16n, phan
C3 _leﬁ C4b2b3b ; p
32 Cseomermse  TU DAY lién két voi cac duong
Hinh 20.5. Minh hea con cs I_\ly S khong khtr mannose, fructose
dwong lectin hoat hoa bd the. C3a va glucosamine c6 trén bé mat

vi khuan va bé mit té bao khac chira polysaccharide c6 mannose (mannans) (Hinh
20.5).

Su lién két cia MBL véi mot dbi tuong gy bénh dan dén 1am tiét ra hai serine
protease lién quan dén MBL d6 1a: MASP-1 va MASP-2 tuong tu nhu C1r va Cls va
MBL thi tuong tu véi Clqg.

Sy hinh thanh phtic ba phan tr MBL/MASP-1/ MASP-2 dan dén 1am hoat hoa
MASP va tiép theo sau l1a phan cat C4 thanh C4a va C4b. Sau dé tao ra MAC theo
cach nhu vdy xay ra trong cac con dudng cd dién va va con dudng khac. Su khac
nhau giita cac con dudng c6 dién, con dudng khac va con duong lectin duoc tom tat &

Bang 20.1.
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Bang 20.1. So sanh sw hoat héa b6 thé biang con dudng cb dién, con duwong khac

va con dwong lectin.

Con duwong co dién

Con duwong khac

Con duong lectin

Chudi cac su kién Ccac
thanh phan phan tng theo
trinh ty chuyén biét theo

sau la su hoat hoa C1

Hoat hoa C3 ma khong can
su tham gia cua C1,4,2

Puoc hoat hoa nho lectin
ndi v6i chicc mannose ¢

trén bé mat vi sinh vat

Poi hoi C1 lién két véi
phtc hop khang nguyén -
khang thé

Cac yéu td hoat hoa 1a noi
doc t6 vi khuan, IgA va
gD, yéu t6 ndc doc cua
ring ho mang va yéu td

than

Khéng c6 vai trd d6i voi
khang thé; twong tu nhu

con duong khac

Khong thé duoc xem nhu

12 mot thanh phan cia co

La mot thanh phan cia co

ché mién dich bam sinh

Co thé dugc xem nhu 1

thanh phan cia co ché

ché mién dich bam sinh mién dich bam sinh

20.8. Piéu hoa hé thong bo thé

Do hé thong bd thé c6 lién quan dén sy hinh thanh cta nhiéu chit c6 hoat tinh
sinh hoc, nén can c6 nhiéu hé thong diéu hoa dé ngan chin su ton thuong khong mong
mudn d6i véi co thé chu 13 nguoi. Nhitng hoat dong ctia cac thanh phan bo thé duoc
hoat hoa tai mdi budc cua dong chay duge mot s6 co ché diéu hoa. Cac chat diéu hoa
ctia hé thong bo thé dugc dién giai nhu sau:
20.8.1. Mitc khang thé

Ham luong khang thé ty nd 1a budce didu hoa dau tién trong con dudng cb dién.
Néu khang nguyén khong dugc lién két véi khang thé thi cac vi tri lién két voi bo thé
nam trén chudi ning cta IgG va IgM khong co sin cho phan tir C1 cua bo thé. Dicu
nay c6 nghia 1 bd thé khong duoc hoat hoa ngay ca khi IgM va IgG hién dién trong
mau & tat ca cac thoi diém. Tuy nhién, khi khang nguyén lién két voi khang thé mot
cach chuyén biét thi s& xay ra sy thay d6i vé hinh thé va tir d6 cho phép cau tir C1 lién
két va bat ¢au phan ung thac.
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20.8.2. Yéu t6 trc ché C1

Yéu t6 rc ché nay dong vai trd quan trong trong gidi han hoat hoa bd thé
khong can thiét. Cac yéu t6 nay ngan chin sy hinh thanh va chirc cua phuc Clars
bang cach 1am cho C1s tach ra khoi C1qrs. Cac yéu t6 tre ché C1 ciing c6 thé hd tro di
chuyén thyc thé phirc C1 khoi cac phtrc khang nguyén - khang thé.

20.8.3. Céc chit trc ché khac

Nhiéu chit c6 hiéu ung rc ché & cac bude khac cua trinh tu hoat hoa thudc con
duong ¢b dién. Cac bude nay duoc xem nhu 13 co ché bao vé cia té bao chil. Nhiing
co ché nay co 1¢ s& gitip bao vé té bao cha khoi su ton thuwong do bystander, khoi dau
do cac manh bo thé duoc hoat hoa (C3b va C4b) da dugc hinh thanh trén va gan bé
mit cua té bao.

20.8.4. Yéu t6 lam gia ting su phéan ra (DAF)

D6 1a chit tre ché khac dinh vi trong mang té bao chu. So di dugc goi véi tén
nhu vy 1a do né c6 thé 1am gia ting sy phan ly ciia cac phirc C4b2a c6 hoat tinh, dap
tat kha ning hoat héa ctua C4b2a d6i voi C3. Hon nira DAF van con bam dinh 1én
mang c6 lién két voi C4b va C3b, dong thdi ngan chin twong tac dién ra sau d6 véi
C2a va yéu té B tuwong tng. Két qua 1a hai kiéu C3 convertase 1a C4b2a va C3bBb
khong duoc hinh thanh. Vi vay téc d6 bé giy C3 bi giam xudng va té bao chu bi du
thira thoat khoi bi ton thuong mang do hoat dong qua trung gian bo thé.

20.8.5. Sur diéu hoa con dwong khac

Con dudng khac ty né sd hitu cac protein va thiét 1ap co ché diéu hoa. Co ché
diéu hoa qua trung gian nho sy lién két ciia yéu té H 1én C3b va su phan cit ctia phic
hop nay nho yéu t e ché I chuyén biét co trong plasma, mot dang protease. Dicu
nay lam giam lugng C5 convertase séan co.

20.9. Hiéu trng sinh hoc ciia bo thé

Vai tro chinh ciia bo thé 1a khuéch dai phan mg mién dich dich thé. B thé
thong qua nhimg san phdm da dang ctia chung s& tham gia phan tng viém, opsonin
hoa khang nguyén, trung hoa virus va lam sach cac phirc hop mién dich nhu sau:

20.9.1. Hoa vrng dong
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C5a la mét phan tir c6 tinh héa ing dong duoc nhan biét mot cach chuyén biét
nho bach cau da nhan hay té bao thuc bao. Chét nay lam cho leukocyte di chuyén t6i
cac mo co phan tng khang nguyén - khang thé dang dién ra. Tai vi tri d6, té bao thuc
bao nhén biét cac hat di dugc opsonin va tiéu héa ching.

C5a khong chi ¢6 hiéu tung hoa tng dong trén cic bach cau trung tinh ma con
hoat hoa cac té nay lam cho chung gin két thuin nghich gdy va phoéng thich cac
enzyme dur trit ké ca protease.

Cba ciing ting cudng kha ning bam dinh ciia bach cau trung tinh 1én ndi mé.
20.9.2. Sw opsonin hda

B thé co vai trd quan trong trong opsonin hoa vi khuan va virus gdy bénh. Vi
khuan va virus dé dang bi thuc bao do cac té bao thuc bao ¢ trong thanh phan c3b
ctia bo thé. Piéu nay 13 do cac thu thé dbi véi thanh phan C3b hién dién trén bé mat
ctia nhiéu thuc bao.

20.9.3. Phén trng Siéu min cim

B6 thé tham gia trong cic phan tmg siéu man cam & dang type Il (doc to té
bao) va type Il (phtc hop mién dich). Cac thanh phan C3a, C4a va C5a kich thich
qua trinh 1am mat hat ctia dudng bao cung v6i d6 1a phong thich ra cac phan tir trung
gian (mediator) nhu histamine chang han. Manh C3a lién két v6i thu thé trén basophil
va dudng bao, cam tng phong thich cac amine hoat mach du trit (vi du histamine) va
heparin. Viéc phong thich histamine vio trong cac mo s& lam gia tang tinh thim mao
quan va su co rat cua co tron.

Dich dugc phéong thich vao md, vi vy gay ra ching phu (edema) va phong 1én.
Mot sb bang ching cho thay rang C3a va C5a ciing c6 thé tan cong truc tiép 1én té bao
ndi mo, lam gia ting tinh thdm ctia mach. Két qua cudi cung thi rit gidbng voi phan
mg phan vé dién hinh dién ra khi khang thé IgE lién két voi mang dudng bao va
basophil phan ting vé&i khang thé tuong ung. Vi ly do nay nén C3a va C5a dugc goi 1a
doc tb phan vé.

20.9.4. Phan giai té bao
B6 thé trung gian lam phan giai té bao. Khi phtic C5b - 9 (MAC) chén vao
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mang té bao hong cau, vi khuan va té bao khéi u s& lam cho nhiing té bao nay bi tiéu
diét hodc bi phan giai. Khi MAC chén vao s& 1am cho mang bi bé giy, dan dén nudc
va cac chit dién giai xAm nhap vao bén trong té bao.

20.9.5. Lam ting san xuit khang thé

Su lién két ciia C3b v6i cac thu thé bé mat trén té bao B duoc hoat hoa lam
ting cudng viéc san sinh khang thé. Piéu nay thé hién rd khi so sanh véi té bao B
duoc hoat hoa bang khang nguyén. Vi vay su khiém khuyét cua C3b sé& lam giam viéc
san sinh khang thé. Theo d6 ham lugng thap ctia ca C3b va khang thé tac dong dén sy
phong vé ciia co thé chii, dan dén sy nhiém tring sinh mu nghiém trong.

20.10. Sw khiém khuyét ciia bo thé

B thé dong vai tro quan trong & nhitng ngudi dang sdng khoe manh. Su khiém
khuyét ctia nhiéu thanh phan c6 thé dan dén nhiéu bénh nhu sau:

(1). Su kiém khuyét ¢ tinh ké thira ciia cac chét e ché C1 esterase s& gay ra
chtng pht mach (angioedema). Ham luong céac chat (rc ché C1 esterase thap s& gay ra
viéc san xuit qua mirc esterase. Pidu nay 1am gia ting sy phong thich cac doc to phan
vé, gy ra tinh thip mao quan va ching phu.

(2). Khiém khuyét mic phai DAF din dén 1am gia ting su tiéu huyét qua trung
gian bo thé. Truong hop nay biéu hién triéu chimg 1am sang nhu hemoglobin niéu
kich phat vé dém (PNH).

(3). Sy khiém khuyét co tinh ké thira hodc mac phai cua cac thanh phan bo thé
tir C5 - 8 s& 1am gia ting dang ké su nhay cam su du khuan huyét do Neisseria va cac
nhiém trung khac. Su khiém khuyét caa C3 lam viém xoang sinh mu hdi phat nghiém
trong va nhiém tring ho hap.

(4). O cac bénh nhan bi bénh gan nghiém trong nhu bj bénh viém gan man tinh
hay so gan do rugu thi su tong hop lugng bd thé giam dang ké. Vi vay nhitng bénh
nhan ndy nhay cam cao hon véi cac nhiém trung do vi khuan sinh ma gy ra. Su
khiém khuyét cta cac thanh phan bo thé va bénh c6 lién quan véi sy khiém khuyét

ctia bd thé nay dugc tom tit trong Bang 20.2.
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Bang 20.2. Bénh lién quan dén sw khiém khuyét ciia bé thé.

Khiém Roi loan Pic diém ndi bac

khuyét

Chét rc ché  Phu mach di truyén C6 tinh chat nhat thoi nhung tai phat
C1 esterase pht cuc bo trén da, tuyén da day

rudt va ho hap
Clq Lién quan dén chung giam Nhiém trung lap lai
gammaglobulin huyét va hoi
chimg suy gidgm mién dich
tram trong
C2vaC4 Tuong tac voi SLE Do thit bai trong viéc 1am sach cua

cac phirc hgp qua trung gian mién

dich
C3 Nhiém trung sinh mu tai phat  Nhiém Streptococcus pneumoniae
nghiém trong
C5 Tinh héa tng dong bi duy yéu Gia ting nhay cam d6i bénh nhiém

trung do vi khuan
C5-C8 Du khuan huyét Cau khuan d6i Gram 4m va bénh do

ky sinh trung Toxoplasma

20.11. Sinh tong hop bd thé

Nhiéu thanh phan bé thé dugc tong hop tai nhiéu vi tri khac nhau cta co thé.
Vi dy, C1 dugc tong hop trong biéu mé rudt, ca C2 va C4 trong cac dai thuc bao, C5
va C8 trong lach, C3, C6 va C9 trong gan. S¢€ cé su gia tang mirc C3, C4, C5 va C6
trong giai doan viém cp tinh. B6 thé cung véi mét sb protein huyét twong khac duoc
biét 1a cac chat phan (mg & giai doan cép tinh biéu hién lam gia ting phan ung viém
cap tinh.
20.12. Pinh lwgng bo thé

Udc lugng do pha lodng cao nhat cua huyét thanh phan giai hong cu ctru nhay
cam nho hoat tinh b6 thé khang thé khang hong cau ciia huyét thanh 1a mot phuong
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phap thuong dugc ap dung dé do hoat tinh ctia bo thé 1a phwong phap thudng duoc st
dung dé do hoat tinh cua b6 thé. Thir nghiém khuéch tan mién dich vong trong agar

dugc tién hanh dé do cac thanh phan bo thé trong huyét thanh,
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