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28.1. Giéi thiéu

V& mit lich str, vi khuén 12 nguyén nhan gay bénh lam chét nguoi phd bién
nhit va 1am lan truyén dich bénh & nguoi. Bénh dau mua, sét rét va Covid-19 la
nhitng bénh do vi sinh vat khac giy ra da giét chét nhiéu ngudi hon so véi cac bénh
khac do vi khuan. Tuy nhién nhiéu bénh nhu lao, sét do vi khuan, dich hach, bach
hau, thuong han, ta, ly va viém phoi da lam chét ngudi voi mot ty 16 16n. O dau thé ky
hai mwoi, bénh viém phdi, lao phdi, tiéu chay va sang dau thé ky 21 dich bénh do Sars
- Cov2 la nhimg nguyén nhan gay chét nguoi hang dau. Ciing ¢ giai doan nay, viéc ap

dung cac bién phap nhu st dung nude sach, tiém ching md rong va di€u tri bang

khang sinh di 1am giam déng ké ty 18 bénh va bénh chét nguoi do vi sinh vat gay ra.

Bang 28.1. Mt s6 dbi twong giy bénh dwoe cong nhén tir nim 1977 dén nay.

Vi khuéin

Gay bénh

Legionella pneumophila
Listeria monocytogenes
Campylobacter jejuni

Staphylococcus aureus
E. coli O157:H7

Borrelia burgdorferi
Helicobacter pylori

Ehrlichia chaffeensis
Clostridium difficile

Vibrio cholerae 0139
Salmonella enterica kiéu
huyét thanh
Typhimurium DT 104

Bartonella henselae

Viém phoi do nhiém khuan Legionnaire

Bénh do listeria gay ra

Réi loan da day ruét do di chuyén

Hoi ching s6¢ nhiém doc

Viém rudt két/ta trang; HoOi chimg tan huyét - ting ure
méau (HUS)

Bénh Lyme va cac bién ching

Loét da day va rudt non

Bénh do Ehrlichia gay ra ¢ nguoi

Khang sinh gy man cam tiéu chay; viém dai trang gia
mac

Gay bénh dich ta

Bénh do salmonella

Bénh méo cao
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Streptococcus Viém can mac hoai tir (GAS); hdi ching sé¢ nhiém doc
pyogenes (Nhom A) do streptococcus
S. aureus da khang thuéc  Nhiém triung bénh vién va nhiém tring do lién quan dén
(MRSA) cong dong
Chlamydia pneumoniae ~ Xo vita dong mach
Clostridium botulinum Hoi chirng @6t tur o tré so sinh (SIDS)
Nhiém trang vét thuong, nhidm tring mau, bénh da day
Vibrio vulnificus X
ruot
Parachlamydia Viém phoi
Corynebacterium , x
Viém ndi mac tim mac phai do nhiém trung & bénh vién
amycolatum
Klebsiella pneumoniae Nhiém khuén theo dudng mau
Enterococcus khang Nhiém khuén bénh vién
Linezolid (E. faecalis va
E. faecium)
Acinetobacter baumannii  Nhiém khuén bénh vién
da khang thudc
- Hién nay mot s6 bénh do vi khuan d3 dugc chinh phyc. Tuy nhién trong hon 30
nim qua, loai nguoi da phat hién duoc nhiéu ddi twong vi khuan gay bénh. Bén canh
d6 nhiu cac ddi twong vi khuan gdy bénh di biét nhu Staphylococcus aureus va
Mycobacterium tuberculosis lai gy ra bénh méi va noi 1én tinh trang khang khang
sinh ctia chiing. Nhiéu bénh ndi 1én do vi khuan duoc trinh bay tai Bang 28.1.
28.2. Cac nhém vi khuin gy bénh chii yéu
28.2.1. Xoén khuén
Xoan khuan (Spirochete) 13 nhom khéac biét vé tién héa so véi vi khudn. Vé
hinh dang nhém nay c6 duy nhat mot té bao. Xoan khuén 1a vi khuan c6 dang hinh
x04n, rt mong, linh hoat va co kiéu di dong béng soi1 truc. Cac soi tién mao duogc
chtra trong mot 6ng bao giira thanh té bao peptidoglycan va mang ngoai. C4c soi udn

hodc quay trong dng bao, didu nay gitp t& bao udn cong, cong lai va xoay tron trong
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qua trinh di chuyén. Hau hét xoin khuédn sdng tu do trong bun va trim tich, hoic sdng
két hop véi cac dong vat khac nhu trong khoang miéng hoic tuyén da day ruot. Mot
s it cac loai xoan khuan 1a ddi twong gdy bénh cho dong vat, nhung d6i khi lai truyén
bénh cho ngudi nhu trudng hop bénh do Leptospira giy ra. Hai ddi twong giy bénh
chu yéu & ngudi do xodn khuan 1a Treponema pallidum, déi tuong gdy bénh giang

mai (syphilis), bénh truyén qua dudng tinh duc va Borrelia burgdorferi, gdy bénh

Lyme, bénh truyén nhiém do vét cin cua ky sinh séng trén dong vt huou nai.

Hinh 28.1. Xoin khuan. (a). Lat cit ngang ciia xoin khuan thé hién vi tri ciia soi
truc nim giira mang trong va 6ng bao ngoai; (b). Borrelia burgdorferi, xoin
khuian giy bénh Lyme; (c). Treponema pallidum, xoin khuin giy bénh giang
mai, nguoén CDC.
28. 2.2. Khuin xoin (Spirilla) va cac vi khuan dang hinh cong khac

Spirilla 1a vi khudn Gram am, c¢6 hinh dang xoan 6c hodc xoin. Chlng bién
dudng theo con dudng hé hap va khong bao gio 1én men. Khong
gidng nhu xodn khuan (spirochete), Spirilla c6 thanh té bao cting
va di dong nho tién mao dinh.
Hinh 28.2. Helicobacter pylori (K. Todar).

Hai dbi tuong gy bénh quan trong & ngudi trong nhom

khuian xoidn 1a Campylobacter jejuni va Helicobacter

pylori. Campylobacter jejuni la nguyén nhan gay bénh ti€u chay,
nhit 13 ¢ tré em. Vi khuan nay lan truyén qua dudng thyc pham bi nhiém, thuong 1a
thit gia cAm chua qua nau chin, tr nhuyén thé hoic nudc ubng chua xu

ly. Helicobacter pylori co kha ning tap két & cac té bao niém mac da day ciia nguoi

4



Chuong 28. Vi khuan gy bénh ¢ nguoi

va lam loét da day. Pay 1a mot bang chimg quan trong vé su lién quan cta vi khuan
trong ung thu biéu mé tuyén.
28. 2.3. Vi khuan Vibrio

Thuat ngir vibrio dung dé chi vi khuan Gram am, t& bao c6 hinh que nhon va
cong hodc dang phiy (comma). Cac thanh vién thudc gidng Vibrio gdm vi khuan
thuong séng trong mdi truong nudc, dic biét 1a moi truong bién. Chlng cé nhing
thudc tinh vé cdu triic va bién dudng chong 14n véi ca vi khuan dudng rudt va
pseudomonad. Vibrio 1a vi khuan ky khi tiy nghi, giong nhu vi khuin dudng rudt
nhung chung lai ¢6 tién mao dinh, cé oxidase duong va phan giai duong saccharose
twong tu nhu pseudomonad. Trong mdi truong nudc, chung chong lan voi
pseudomonad vé sinh thai, di cho pseudomonad
wa nude ngot va vibrio thich nuéc min. Mot sb
vibrio & bién 1a vi khuan phat quang sinh hoc
(bioluminescent) va mot sb 1a sinh vét cong sinh
& c4, muc va sinh vat bién khac. V.
cholerae gay bénh dich ta.
Hinh 28.3. Vibrio cholerae (K. Todar).

28.2.4. Nhém hinh que va hinh ciu hiéu khi Gram am

Nhom nay gom céc vi khuan Gram 4m c6 kiéu hinh lién quan dén cac thanh
vién cua giéng Pseudomonas. Chiing bién dudng theo con duong hd hap, khdng co
kha ning 1én men. Cac dbi tuong gy bénh quan trong gdom Pseudomonas aeruginosa,
Neisseria gonorrhoeae, Neisseria meningitidis, Bordetella pertussis, Haemophilus
influenzae, Legionella pneumophila, Brucella, Francisella va mot sb vi khuan khéc.
Nhiéu vi khuan trong nhom sinh Iy nay séng tu do trong dat va nuée, va ching cé vai
trd quan trong trong phan hiy sinh hoc va trong cac chu trinh C va N. Nhiéu vi khuan
la d6i twong giy bénh cho thyc vat ciing dwgc tim thdy trong nhom nay
gdm pseudomonas, xanthomonas va Agrobacterium.

Pseudomonas aeruginosa la vi khuan giy bénh co hdi quan trong & nguoi. Vi

khuan nay dan dau gay bénh nhiém khuan bénh vi¢n va khé cé thé dé loai bo tan goc
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do khuan nay da khang hau hét cac chat khang sinh. C6 1¢ khong c6 mo nio ciia co
thé ngudi ma khong bi nhidm P.aeruginosa néu stirc dé khang cta co thé yéu. Réat kho
dé diéu tri bénh do P. aeruginosa vi chung da khang hau hét cac chat khang sinh.
P.aeruginosa thuong lién quan dén bénh nhidém trang & mé mém nhu nhiém tring

duodng ti€t ni¢u va viém phoi.

©James A. Sullivan www.cellsalive.com

Hinh 28.4. Hinh anh vi khuan Pseudomonas, hiéu khi, hinh que Gram am. (a).
Anh khong nhudm dwéi kinh hién vi dién tir. (). Dwéi kinh hién vi dién tir quét
(SEM). (c). Anh nhuém Gram.

Bordetella pertussis 1a vi khuan gy bénh ho ga. Bénh dién tién nghiém trong &
tré so sinh va tré nho, ty 1& gay chét cao. Ho ga duogc kiém soat bang vaccine ho ga vo
bao (acellular pertussis vaccine). Vaccine nay thuong st dung két hop véi cac vaccine
khac nhu bach hau, udn van va do6i khi két hop véi ca H. influenzae typ b (Hib). Pay
1a mot phan trong chuong trinh tiém ching toan cau.

Legionella pneumophila gay bénh viém phoi Legionnaires. Bénh viém phoi va
vi khuan gy bénh viém phdi duoc phat hién vao nam 1976. Nam dich bénh nd ra khi
c6 hdi nghi & Legionnaire's, Philadelphia, Hoa Ky.

Neisseria gonorrhoeae 13 vi khuan gdy bénh 1au, bénh nay lan truyén qua
duodng tinh duc.

Neisseria meningitidis 1a ddi twong gay bénh viém mang ndo do mo cau khuan.

Haemophilus influenzae cling gay bénh viém mang nao, nhung tir nam 1994, ty
1€ bi bénh nay giam nhanh nho st dung vaccine Hib. D61 khi Haemophilus cling lién
quan dén bénh nhidm trang duong ho hip trén, cu thé 1a bénh viém xoang do vi

khuan.
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Bénh do Brucella (Brucellosis) 1a bénh 1am co thé suy yéu man tinh & ngudi
lién quan dén su that bai sinh san ¢ dong vat thuan dudng. Brucellae rat hiém khi lay
truyén tir nguoi sang ngudi. Brucella abortus 1a loai thudng lién quan dén bénh &
ngudi. Ngudn lay nhiém vi khuan cha yéu 1a tir gia stc.

28.2.5. Vi khuan duong rudt

Vi khuin dudng rudt 12 nhém vi khudn hinh que, Gram am, bién dudng theo
con duong ky khi tuy nghi. Vi khuan nay sdng trong dudng rudt cua dong vat gy anh
hudng dén strc khoe va gy bénh cho dong vat. Nhom nay gdm Esherichia coli va cac
lodi c6 lién quan, cac thanh vién thuéc ho vi khudn dudng rudt
Enterobacteriaceae. Vi khuan duong rudt c6 kiéu hinh lién quan dén mot sé gidng vi
khuan khac nhu Pseudomonas va nhém vi khuan Vibrio. Nhin chung su khac biét co
thé 14 kha nang 1én men glucose, tat ca vi khuan dudng rudt déu 1én men glucose tao
san pham cudi 13 acid trong khi cac vi khuan Gram am khac nhu pseudomonads thi
khong thé 1én men glucose. Do c4c vi khuan nay bao gom ca cac thanh vién cta hé vi
khuan binh thudng & ngudi va do tim quan trong ctia chiing trong y khoa nén mot sd
luong cuc 16n vi khuén duong rudt da dugc phan 1ap va mo ta dac tinh.

Escherichia coli 13 loai vi khuan duong rudt dién hinh. Do ching 1a vi khuan
dinh cu binh thuong & duong rudt nguoi nén E. coli thuong duoc sir dung nhu la vi
khuén chi thi cho nguén 6 nhiém phan cta nudc uéng, nudc sinh hoat, thuc phém, -
E. coli 1a vi khuan dugc nghién ciru nhiéu nhét trong tit ca cac sinh vat vi do vi khuan
nay xuét hién trong tu nhién, trong diéu kién phong thi nghiém va vi chung ting
truong nhanh va dé& dang. Vi khuan nay duoc st dung trong hang trim thi nghiém vé
sinh hoc té bao, vat 1y, di truyén va chling 1a mot trong nhitng Vi sinh vat dau tién
dugc giai ma hoan toan bd gen DNA. Mac du ¢6 nhiéu hiéu biét vé sinh hoc phan tu,
di truyén va sinh 1y cta E. coli, nhung diéu ngac nhién rat it hiéu biét vé sinh thai ctia
chung. Vi du tai sao vi khuan nay lai ludn ludn lién quan dén ngudoi, né giup ich gi
cho dong vat chu ciia n6 hay gy ton thuong gi cho vat chi, ... . Mot s ching cua E.
coli 1a vi khuan gay bénh, vi du hién nay ai ciing biét 1a ching 0157:H7 duogc tim

thdy trong nguyén liéu lam banh hamburger, rau, sita chua thanh tring pasteur va
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nuée udng bi 6 nhiém. E. coli gy bénh duong rudt, thuong 1a cap tinh va khong phirc

tap, ngoai trir & nhitng ngudi rat nho hodc gy nhiém trung tiét niéu va viém mang
ndo ¢ tré so sinh khong qua phtrc tap.

Nhom vi khuan duong rudt c6 hai vi khuan gay bénh duong rudt quan trong

e nhét & ngudi d6 1a Salmonella va Shigella.

Shigella dysenteriae gay bénh 1y truc

khuan. Con Salmonella enterica, giy ngod

Y doc thuc phim va bénh da day rudt.

o ’ : , Salmonella typhi xdm nhiém qua dudng

Lo & rudt, gy bénh st thuong han.
( Hinh 28.5. Hinh dang E. coli O157:H7
dwéi kinh hién vi pha dao (David E.

ASM Microbel ibrary. orgOG Graham, ASM).

Mot s6 vi khuan khong phai 1a cu dan duong rudt giéng nhu E. coli nhung lai
thudc nhom vi khuan duong rudt. Cac khuan nay gdm Proteus, vi khuan phd bién gay
hoai sinh co phan rd cac chat hiru va Yersinia pestis, vi khuan gay bénh dich hach thé
hach. Erwinia ciing dugc xép vao nhém vi khuan dudng rudt. Khuan nay gy bénh
cho thuc vat nhu lam théi 1€ va tdo, 1am mém ré ca rdt va khoai tay.

28.2.6. Ciu khuan sinh mi

Céu khuan sinh mu 13 vi khuan hinh cau gay nhiém tring mung mu & dong vat.
Bao gom cac cau khuan Gram duong S. aureus, Streptococcus pyogenes va
Streptococcus pneumoniae. Cau khuidm Gram am Neisseria gonorrhoeae va N.
meningitidis. Khi xem xét ¢ khia canh phat sinh loai hay con goi 1a tién hoa
(phylogeny), sinh 1y va di truyén, nhan thiy cac gidng vi khuan nay khdng lién quan
v6i nhau. Tuy nhién chldng cung chia s& hé sinh thai va cung ky sinh ¢ nguoi.

Cau khuan Gram dwong 13 vi khuan gay bénh hang dau cho nguoi. Udc tinh 6
it nhit ba bénh nhiém khudn phd bién trong tit ca cac bénh nhiém khuin do vi khuan
nhom nay gay ra ¢ nguoi gom viém hong do strep, viém phoi, viém tai giira, viém

mang ndo, ngd doc thuc phém, nhiéu bénh & da va mot sd loai bénh nghiém trong nhu
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sdc do nhiém trung huyét. Cau khuan Gram am dang ké 13 neisseriae gdy bénh 1au va

bénh viém mang ndo do mé cau khuan.

Hinh 28.6. Anh nhudém Gram ciia khuén ciu sinh mi trong cic miu bénh phim

(méu cé ma xanh-Pus). (a): Staphylococcus aureus, (b): Streptococcus pyogenes,
(c): Streptococcus pneumoniae, (d): Neisseria gonorrhoeae, (f): Neisseria
meningitidis (CDC).

Cac t& bao 16n c6 nhan phan thiy (lobed nuclei) 1a bach ciu trung tinh
(neutrophil). Ma xanh (Pus) 13 két qua sau cudc chién gitra bach cau trung tinh va cau
khuan xam lan. Khi vi khuan duoc bach cau trung tinh an thit va ti€u di¢t, tham chi ly
giai va phong thich cac thanh phan ma ching chiém duoc, cong vao dé cac san pham
tiéu hoa 1a té bao vi khuan s& hinh thanh nén mu xanh. Khi c6 sy dé khang chong lai
cac thuc bao, nhu staphylococcus va streptococcus tao doc td tiéu diét cac bach cau
trung tinh nay trudce khi chling bi cac thyc bao nudt vao. Pidu nay ciing gop phan tao
nén mu xanh, va vi vay nhiing vi khuan nay sinh mua (pyogenic) trong qua trinh xam
nhiém gay bénh.

Hai loai Staphylococcus song két hop voi nguoi 1a S. epidermidis thuong song
trén da va mang nhéy (niém mac); S. aureus thuong xuat hién & nhiéu vi tri nhung cu
thé 14 trén niém mac mdi. S. epidermidis hiém khi 1a vi khuan gay bénh. C6 1é chiing
dem lai loi ich cho dong vat chii d6 1a kha ning sinh acid trén da. Piéu nay gidp 1am
cham lai su ting trudng ctia vi nAm gy bénh trén da.

S. aureus luén tiém an giy bénh cho nguoi nén duge xem 13 vi khuan gay
bénh. Céc chung S. aureus khac nhau gay ra cac triéu chimg khac nhau gdm sinh muc
nhot (boil) va& mun nhot (pimple), nhiém tring vét thuong, viém phdi, viém xuong
tay, nhiém tring méau, ngd doc thyc pham va gay hoi chimg sdc do nhiém doc. S.

aureus din dau nhom vi khuan Gram dwong vé nhiém khuan bénh vién. Khuan nay
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cling khang duogc penicillin va nhiéu khang sinh khac. Hién nay mot ching cua S.
aureus duoc cho 13 c6 kha ning khang tt ca cac loai khang sinh dang dung trong diéu
tri. Piéu nay 1a mot hdi chudng nhic nhd quan trong rang thoi khéc cua liéu phap diéu
tri hiéu qua bang khang sinh hién nay dang chuan bj két thic.

S. aureus 1a vi khuan thuong thanh cong trong gy bénh vi chung c6 rat nhidu
yéu t6 quyét dinh doc tinh d6 1a cac yéu td vé cau truc, sinh hoéa hay dic tinh vé di
truyén cho phép vi khudn nay gdy bénh. Vi khudn nay xut hién trén da, niém mac
miii va tuyén da day rudt va dong vai trd nhu 1a vi khuan binh thudong & nguoi. Didu
nay gilp chdng lan truyén tir ngudi nay sang ngudi khac.

Gidng nhu S. aureus, Streptococcus pyogenes nhat 1a Nhém A streptococcus
tiéu huyét beta gdy bénh mung mii va bénh do doc td caa chlng sinh ra (toxinose),
thém vao d6 1a cac bénh ty mién dich (autoimmune ) hay bénh do di ung gy ra. S.
pyogenes thinh thoang duoc phat hién nhu 13 hé vi khuan binh thuong thudng trong
tuyén ho hap trén (<15% ca thé mac phai). Tuy nhién S. pyogenes la vi khuan chinh
gdy bénh cho ngudi, phd bién nhit 13 viém amindan hay dau hong do strep.
Streptococcus ciing xam lan trén da, gay nhiém tring cuc bd va lam ton thuong da.
Chung sinh doc t6 gy sét ban do va sdc do nhiém doc. Poi khi xuat hién phan tng
mién dich bat thudng 1a do nhiém streptococcus cap tinh dan dén bénh twong ty nhu
bi thap tim hay con goi 1a sot thap khop va ching viém than tiéu cau, cac bénh nay
dugc goi 1a di ching hau streptococcus. Khong gidng nhu staphylococcus,
streptococcus khong c6 kha nang khang hi€u qua penicillin va khang sinh thuéc nhom
beta lactam. Vi vay nhom beta lactam van 1a cac khang sinh dugc lya chon dé diéu tri
nhiém tring cap do streptococcus.

Streptococcus pneumoniae 1 vi khuan gay bénh viém phdi do vi khuan phd
bién nhat & ngudi. Vi khuan nay ciling thuong gay viém tai gira va viém mang nio.
Chung tap két tai vi tri miii - hau va tir d6 dé xam nhdp vao phéi hodc voi nhi. Néu vi
Khuan di xudng phoi, chiing c6 thé gy can trd sy nhing chim cua cac dai thuc bao &
tai phoi néu nhu vi khuan nay c6 capsule, thi capsule s& ngan chin qaa trinh nhing

chim cua thue bao. Vi vy cac chang c6 capsule c6 thé xam 14n vao phdi va giy bénh.
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Nguoc lai cac chung khong c6 capsule s& dé dang bi loai b do thuc bao va khong c6
kha nang gay bénh.

Neisseriae gay bénh 1au va viém mang ndo. Neisseriaceae 1a mot ho cua vi
khuan Gram am c6 céac dit tinh cua vi khuan dudng rudt va pseudomonas. Neisseriae
1a vi khuan Gram &m, dang hinh ciu nho, thuong & dang cau doi. Hau hét neisseriae 1a
hé vi khuan binh thuong ¢ nguoi hodc hdi sinh vo hai ¢ dong vat co v va séng trén
cac mang nhay. O ngudi, vi khuin nay thuong dinh cu & miéng va tuyén ho hap trén.
Hai loai gdy bénh chii yéu & nguoi la Neisseria gonorrhoeae va Neisseria
meningitidis.

Neisseria gonorrhoeae 1a vi khuan gdy bénh qua dudng tinh duc dtng tht hai.
boi khi ¢ nir gidi, bénh nay co thé khong dugc nhan biét hodc khong xuat hién triéu
ching bénh (asymptomatic). Nhu vay mot khi nguoi me bi nhiém co thé truyén vi
khuan cho con qua duong sinh san ma khong biét. Vi khuan nay co6 thé tap két va
nhiém vao mat cua tré méi sinh va gay chimg viém mat & tré so sinh, bénh nay c6 kha
ning gy mu cho tré. Pé kiém soat vi khudn nay cling nhu kiém soat Chlamydia, tai
thoi diém mai sinh can sir dung khang sinh cho mét tré.

Neisseria meningitidis 1a vi khuan quan trong gy bénh viém mang néo, gy ra
chtng viém mang nio va tiy song (spinal cord). Cac vi khuan khac gy bénh viém
mang ndo gom H. influenzae, S. aureusva E. coli. Viém mang ndo mé cau
khuan khac véi cac nguyén nhan khac, n6 thudng chiu trach nhiém dich t& viém mang
ndo. Bénh thudong xuat hién & tré tir 6 dén 11 thang, nhung bénh ciing xuét hién &
nhiing tré 16n hon va & ngudi truéng thanh. Bénh viém mang ndo mo cau cé thé 1a
bénh lam chét ngudi nhanh chéng va viém mang ndo khong dugc diéu tri 6 ty 18 gay
chét gan 50 %. Tuy nhién viéc diéu trj sém bang khang sinh s& dat hiéu qua cao va cé
nhan duoc diéu tri thanh cong sé phuc hoi, khong lam ton thuong 1au dai hé than kinh.
28.2.7. Listeria monocytogenes

Listeria monocytogenes 1 vi khudn Gram dwong, c¢6 hinh que nhon, khdng
hinh thanh ndi bao tir. Vi khuan nay c6 lién quan véi Bacillus va Clostridium. Listeria

monocytogenes 1 vi khuan gay bénh listeria. Ching gay nhiém trung nghiém trong do
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con ngudi an phai thuc pham bi nhiém khuan nay. Hién nay bénh do listeia dugc cong

nhéan 1a van dé anh huong dén stic khde cong dong. Bénh

nay tac dong chu yéu dén phu nit mang thai, tré méi sinh va
. ngudi trudng thanh bi suy yéu vé hé mién dich.
~ Hinh 28.7. Listeria monocytogenes dwéi kinh hién vi dién
» : .__ﬁ tir truyén sudt (TEM).

28.2.8. Vi khuén hinh thanh bao tir

Vi khuan hinh thanh bao tir san sinh ra mot té bao dic biét goi la ndi bao tur.
Pay 1a cac vi khuan Gram duong, thuong ¢ hinh que nhon nhung d6i khi ciing ¢6 sy
ngoai 18. Hai gidng quan trong sinh ndi bao tir 1a Bacillus, vi khuan hiéu khi hinh
thanh bao tir trong dat va Clostridium, vi khuan ky khi hinh thanh bao tir trong dit,

tram tich va tuyén tiéu hoa cua dong vat.

Hinh 28.8. Trwc khuan hinh thanh ndi bao tir dwéi kinh hién vi pha dao. Cac noi
bao tir bj khir nwéc, bi khiic xa xuat hién diém sang. Vi khuin hinh thanh bao tir
¢6 ndi bao tir trong té bao me trwée khi phéng thich ching ra bén ngoai. Bao tir
nay cé thé & vi tri trung tim, diu cudi hodc gin cudi té bao va co tli bao
(sporangium), kich thwée ¢6 thé nhé, bing hoic phinh to hon so véi té bao me.
Mot s6 vi khuan sinh bao tir 13 d6i twong giy bénh cho dong vat, thuong 1a do
chung c6 kha niang sinh doc té manh. Bacillus anthracis gy bénh than (anthrax),
bénh ¢ vat nudi nhu gia suc, ciru, ... . Bénh nay co thé lay sang ngudi. Bacillus
cereus gdy ngd doc thuyc pham. Clostridium botulimum giy ngo doc thit do doc to
butulin c6 trong thit hop, ngd ddc thit cling 1a mdt dang ngd doc thuc phém va

Clostridium tetani 1a vi khuan gy bénh uén van. Clostridium perfringens gay ngo doc
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thuc pham, nhiém trang vét thuong ky khi va bénh hoai tir khi con Clostridium

difficile gdy ra mot dang viém két trang nghiém trong goi la viém dai trang gia mac.

Hinh 28.9. Anh gbc ciia Robert Koch vé Bacillus anthracis. Nam 1876, Koch da

quan sat can than vi khuan luén hién dién trong mau ciia dong vat chét do bénh
than. Ong da lay mét lwgng nhé mau tir dong vat chét do bénh than tiém vao
chudt khée manh, sau dé chudt bi bénh va chét. Ong lai ldy mau tir chudt chét
tiém vao chudt khée manh. Sau nhiéu lan Lip lai Robert Koch di kham pha ra vi
khuin giy bénh than c6 ngudn gbc tir chudt chét. Pay l1a chimg cir diu tién
chirng minh mét vi khuin dic trung giy mdt bénh dic trung. Véi thue nghiém
trén, Robert Koch da thiét 1ap nguyén 1y Koch cic chuan mue dé chitrng minh
mdt vi sinh vat dac trung gay mot bénh dac trung.
28.2.9. Xa khuan va cac vi khuan lién quan

Xa khuén (actinomycetes) thuong duoc cho khong phai 14 vi khuan, nhung hai
ho hang ciia chiing 1a ddi twong gy bénh quan trong d6i voi con ngudi, do 1a vi
khudn gy bénh lao phdi va giy bénh bach hau. Xa khuan 1a nhom vi khuan 16n,
Gram duong, thuong phat trién nhd sy hinh thanh soi. Nhiéu vi khuan nhém nay cé
thé hinh thanh ciu tric goi 1a bao tir, tuy nhién cac bao tir nay khong giong nhu nodi
bao tir. Cac dang nhanh cua xa khuan trong giéng nhu ndm méc. Pay 1a mot vi du vé
diém hoi tu tién hoa cua prokaryote va eukaryote d6i véi cac thanh vién song trong
dat. Xa khuan nhu Streptomyces phan b khip noi trong dat. Chung déng vai tro quan
trong trong viéc phan huy hiéu khi cac chat hitu co, phan hay sinh hoc va chu trinh
carbon. Trong cong nghiép, xa khudn 13 cc nha san xuat khang sinh chinh, dugc sir

dung dé san xuat hau hét cac khang sinh nhom tetracycline, nhém macrolide (nhu
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erythromycin) va nhém aminoglycoside, vi du streptomycin, gentamicin, ....
Hai gibng c6 lién quan dén xa khudn 1a Corynebacterium va

Mycobacterium, hai giéng vi khuan ndy cd cac thanh vién gy bénh ¢ nguoi. Nguoc

| TR o '!'_s B 3 lai nhiéu mycobacteria va corynebacteria
| : n. ! khong giy bénh va séng binh thuong & dong
A , vat.

¢ f Hinh 28.10. Anh Mycobacterium

tuberculosis nhuom acid béo. Py phong
- dai 1000X. (Gloria J. Delisle va Lewis
'_ASMMV;C;_ _ ‘Ms‘;énd-»mﬁk Tomalty, DPai hoc Queens, Kingston,

Ontario, Canada, ASM).

Mycobacterium tuberculosis 1a vi khuan gay bénh lao ¢ ngudi. Trén thé gidi,

bénh lao 13 nguyén nhan gy chét hang dau. Mycobacterium tuberculosis nhiém vao
1,7 ty ngudi/nam, chiém khoang 33% dan s thé gidi. Vi khuan nay lam chét trén 3
triéu nguoi/nam. Sau mot thé ky giam & Hoa Ky, cac ca bénh lao lai ting nhe va nodi
lén van dé cac chung vi khuan lao da khang thubc. Cac trudng hop gia ting 1a do
nhiing thay doi trong cdu triic xa hdi ¢ cac thanh phd, lay lan HIV va bénh nhan diéu
tri that bai. Vi khuan lién quan khéac 12 Mycobacterium leprae gy bénh phong.

Gidng Corynebacterium gém c6 mot nhom vi khuan da dang bao gom cac d6i
tugng gay bénh cho dong vat va thuc vat cling nhu thuc vat hoai sinh (saprophytes).
Mot s corynebacteria 1a mot phan cia hé sinh vat binh thuong ¢ nguoi, ching tim
kiém ché tra an thich hop trong co thé. Loai dugc nghién ctru va biét nhiéu nhét chinh
la Corynebacterium diphtheriae, vi khuan giy bénh bach hau. Corynebacterium
diphtheriae duoc nghién ctru vé cac khia canh nhu vi sinh vat y hoc, mién dich va
sinh hoc phan tir. Nhiéu déng gop vé cac linh vuc nay ciing nhu sy hiéu biét vé tuong
tac gitra vi khuan nay voi dong vat chu da duogc nghién cuu trén bénh bach hau va doc
t6 gay bénh bach hau.

28.2.10. Rickettsia va chlamydiae

Rickettsia va chlamydiae 13 hai nhom khong lién quan dén vi khuan. Ching 1a
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nhiing ky sinh ndi bao bt budt thudce té bao eukaryote. Trong tu nhién, rickettsia Xuat
hi€n & rudt ciia dong vat chan ddt nhu: ve, bo chét, chfiy ran, .... Bénh duoc truyén dén
cac dong vat c6 xuong séng 1a do cac vét cin cua dong vat chan dét. Bénh do

rickettsia gay ra gdm sbt thwong han, sét mang nio mién nui (Rocky Mountain

spotted fever - RMSF), bénh sét Q (Query fever) va bénh ehrlichiosis.

T

Hinh 28.11. Ehrlichia chaffeensis
(Vsevolod Popov, J. Steven Dumler
.~7 va David H. Walker, ASM).
. Ehrlichia bit buot ky sinh trong noi
bao lién quan dén rickettsiae 1a doi
. twgng giy bénh qua ve (tick-borne)
ché va nguwoi. O nguoi, ching giy
bénh human granulocytic

£ ehrlichiosis (HGE) va human

monocytic ehrlichiosis (HME). Trong vi anh chup duéi kinh hién vi dién tir, cac
té bao c6 nhan dic cia E. chaffeensis ton tai trong té bao chii sau khi 1am thiing
mang nguyén sinh chat. Ehrlichiae tiép tuc nhiém vao cac té bao chii khac hoic
chiing s€ bi ve an vao va lay lan cho cac dong vat khac.

Rickettsia khong thé ting truong ¢ mdi truong ngoai té bao chil vi mang cua
ching c6 khe (leaky membrane) va ching khong c6 kha ning thu nhan chat dinh
dudng tir moi trudng ngoai bao.

Chlamydiae khong c6 kha niang tao ATP dé duy tri bién dudng bén ngoai té
bao chu. Chinh vi vay chung la nhitng ky sinh nang lugng. Chlamydiae 1a nhitng vi
khuan ti hon, nhiém vao cac loai chim va dong vat c6 vi. O ngudi, vi khuan nay co
thé khu trd va nhiém vao cic md mat va tuyén niéu sinh dyc. Chlamydia
trachomatis gdy mot s6 bénh nghiém trong & nguoi nhu: lam viém nhiém do niam
chlamydia, day Ia bénh pho bién nhét l1ay qua duong tinh duc, bénh dau mat hot ¢6 thé
gdy mu mat va bénh hot xoai. Chlamydia pneumoniae la vi khuan gay viém phdi va

6 lién quan vdi bénh xo vira dong mach.
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Mycoplasma 1a vi khuan khong ¢ cdu triic thanh té bao. Céc té bao cua ching
duoc bao xung quanh béi mot mang don cb cau trac 3 16p. Ching c6 thé sdng tu do
trong dat va trong chét thai, ky sinh trong miéng va duong tiéu ciia ngudi, hoic ching
1a dbi twong gdy bénh trong dong vat va thuc vat. O ngudi, loai Mycoplasma
pneumoniae cha yéu gdy viém phdi khong dién hinh con goi 1a viém phoéi do siéu vi
(walking pneumonia).

Bang 28.2. Vi khuin giy bénh quan trong & nguoi.

Tén vi khuan Bénh Truyén nhiem

Vi khuin Gram am
Escherichia coli Da day rudt, nhiém trung duong tiét FWE

ni€u, viém mang nao & tré so sinh

E. coli 0157:H7 Tiéu chay, Hoi chimg tan huyét ting F
urea mau (HUS)

Salmonella enterica Da day rudt FW

Salmonella typhi S6t thuwong han FW

Shigella dysenteriae Li do truc khuan FW

Yersina pestis Dich hach thé hach 1V

Pseudomonas aeruginosa  Co hoi, viém nang 16ng do tim nuéc SW C HA E
néng (hot tub itch), viem té bao,

viém phdi va nhiéu bénh khac

Vibrio cholerae Ta chau & W
Bordetella pertussis Ho ga RC
Haemophilus influenzae Viém mang ndo, viém phoi, viem RC
Xoang
Helicobacter pylori Loét da day ta trang F?
Campylobacter jejuni Da day ruot FW
Neisseria gonorrhoeae Lau SC
Neisseria meningitidis Nhiém trung huyét do ndio mdé cauva R CE
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viém mang nao

Brucella abortus S6t do Brucella IAM
Bacteroides fragilis Viém nhiém ky khi E
Vi khuan Gram dwong
Staphylococcus aureus Ngb doc thuc pham, nhiém tring vét F C E HA IA
thwong, hoi chimg séc do nhiém doc
va nhiéu bénh khac
Streptococcus pyogenes Viém hong Strep, sot ban do, viem C
v, viém can mac hoai tr va nhiéu
bénh khac
Streptococcus pneumoniae  Viém phdi, viém tai gitta, viém mang RC E
néo
Bacillus anthracis Bénh than SIA
Bacillus cereus Ngo doc thue pham F
Clostridium tetani Ubn van S
Clostridium perfringens Ngo doc thuc pham, hoai tir khi, FSE
nhiém trung tr cung
Clostridium botulinum Ng6 doc thit F
Clostridium difficile Tiéu chay co lién quan dén khang C HAE
sinh, viém dai trang gid mac
Corynebacterium Bach hau RC
diphtheriae
Listeria monocytogenes Bénh do listeia F
Khong dién hinh khi nhuém Gram
Mycobacterium Bénh lao RCM
tuberculosis
Mycobacterium leprae Bénh phong cui C
Chlamydia trachomatis Nhiém nam Chlamydia, bénh hot sccC
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x04i, bénh dau mat hot

Chlamydia pneumoniae Viém phoi RC

Mycoplasma pneumoniae ~ Viém phoi khong dién hinh RC

Rickettisa Bénh do Rickettisa (Rickettsiosis): 1V
giy sbt, st mang ndo mién nui
(RMSF)

Treponema pallidum Giang mai SC

Borrelia burgdorferi Bénh Lyme v

Ghi cha: C: do tiép xuc; E: ndi sinh (Endogenous); F: qua duong thic in (Food

borne); HA: mic phai & bénh vién (Hospital Acquired); IA: tir dong vat bi nhiém;

IV: tir vt chuyén 1a con tring; M: tir sita; RC: tiép xtic qua dudng ho hip; SC: tiép

xuc qua duong tinh duc; S: tir dat; W: tir nuée. Ngudn K. Todar.

Bang 28.3. Vi khuin tai céc vi tri ciia co' thé nguoi

Tai khoang miéng
¢ Bénh sau rang:
e Viém loi

e Bénh nha chu

Strep. mutans, S. oralis, S. sanguis, S. gordonii

Tuyén da day rudt

e Viém loét da day va ta trang

e Viém da day ruot

e Bénhly

e Tiéu chay lién quan dén khang
sinh va viém dai trang gia mac:

e Bénhta Chau A:

Helicobacter pylori
Salmonella, Campylobacter, E. coli
Shigella

Clostridium difficile

Vibrio cholerae

Ngb doc thwe pham

S.

aureus, Bacillus cereus, Clostridium

perfringens, Clostridium botulinum

Bénh qua dwong thwe pham

Salmonella, E. coli O157:H7, Campylobacter
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jejuni, Listeria monocytogenes

Tuyén hd hap

Viém xoang

Viém hong do Strep
Bénh bach hau
Viém phéi

Ho ga

Bénh lao

H. influenzae, P. aeruginosa

Streptococcus pyogenes

Corynebacterium diphtheriae

Strep.  pneumoniae, S. aureus, P.
aeruginosa, H. influenzae, Chlamydia

pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae

Bordetella pertussis

Mycobacterium tuberculosis

Bénh truyén qua dwong tinh duc

Nhiém nam Chlamydia
Bénh lau

Bénh giang mai

Chlamydia trachomat
Neisseria gonorrhoe

Treponema pallidum

Nhiém triung dudng tiét niéu

E. coli, P. aeruginos, S. aureus

Viém mang nao

Neisseria meningitidis, H. influenzae, Strep.

pneumonia, E. coli

Viém tai

Viém tai ngoai

Viém tai gitra

P. aeruginosa

Strep. pneumoniae, H. influenzae

Bénh ngoai da

Mun tring cd, nhot, mun nhot,
chéc 1o

Viém nang 16ng do tim nudc
néng, viém nang 16ng, viém té

bao

S. aureus

P. aeruginosa
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e (Can mac hoai tu

Streptococcus pyogenes

Bénh lay tir dong vat
e Bénh than
Bénh do brucella

e Bénh xo0in khuin vang da do
Leptospira

e Bénh do dong vat chan dbt
Bénh Lyme

e Bénh Ehrlichiosis

e Bénh Rickettsiosis (gdy sot st
mang ndo mién nui do ve can

e Dich hach

Bacillus anthracis
Brucella abortus

Leptospira

Borrelia burgdorferi
Ehrlichia

Rickettsias

Yersinia pestis

Bénh do dc tb

e Hoi chung séc do nhiém doc,
Hbi ching bong da do tu cau

e SOt phat ban

e HOoi ching tan huyét ting urea
méau (HUS)

e Bénh bach cau

e Bénh than

e Bénh udn van

e Ngo doc do botulin

Staphylococcus aureus

Streptococcus pyogenes

E. coli O157:H7

Corynebacterium diphtheriae
Bacillus anthracis
Clostridium tetani

Clostridium botulinum

Nhiém khuan bénh vién

S.

aureus khang methicillin  (MRSA),

Escherichia coli, P. aeruginosa, Clostridium
difficile
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