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34.1. Gigi thigu

Tén Actinomycetes xuat phéat tir tiéng Hy Lap “atkis” c6 nghia 13 tia va tir
“mykes” c6 nghia 1a ndm soi, nhém nay c6 ca dic diém cua vi khuan va nam soi. Chung
gidng ndm sgi & chd hinh thanh mang luéi khuan ty (mycelium) gom cac soi phan nhanh
va giéng vi khuan & chd c6 thanh té bao mong chira muramic acid. Nén Actinomycetes
duoc xem nhu 1a dang tién hoa chuyén tiép giira vi khuan va nim soi. Xa khuan 13 vi
khuan Gram duong, khong di dong, co catalase duong, nhan dang prokaryote va té bao
nhay cam véi khang sinh. Xa khuan thudc nhom hoai sinh, séng tu do, phan bé rong réi
trong dat, nuéc va thuc vat. Ching c6 biéu hién da dang vé hda hoc va hinh thai nhung
vé tién hda lai cing nhém véi vi khuan.

Xa khuan 1a nhém vi khuan dang soi, di hinh, hiéu khi, c6 ham luong G + C cao.
Chung hinh thanh cac soi phan nhanh hay con goi 1a soi nam (hyphae) c6 thé bén viing ¢
dang khuan ty hay c6 thé bi bé gay thanh dang que hoic dang cau. Khi ting truéng trén
bé mit moi trudng thach, nhanh cua xa khuan hinh thanh mang luéi soi trén ca bé mat
thach va bén dudi bé mat moi trudng thach. Soi nim trén bé mit duoc goi 1 khuan ty khi
sinh va sgi ndm dudi bé mit duoc goi 1a khuan ty co chat.

34.2. Phan loai

Xa khuan thuoc Gigi: Vi khuan; Nganh: Firmicutes; Ldop: Actinobacteria, Lop
phu: Actinobacteridae. Xa khuan dugc chia thanh 8 ho khac nhau gom
Actinomycetaceae, Mycobacteriaceae, Actinoplanaceae, Frankiaceae, Dermatophilaceae,
Nocardiaceae, Streptomyceteceae va Micromonosporaaceae. Tam ho nay hinh thanh nén
63 giong.

Cac hinh thac dang soi thiy dugc khi tién hanh phan l1ap vi khuan. Xa khuan
(actinomycetes) 1a nhém gom nhiéu vi khuan, duoc tim thiy trong dat va rau bi théi rua.
Chung ciing duoc tim thay ¢ nguoi va dong vat. Xa khuan gém vi khuan ky khi hoic ky
khi tdy nghi thudc gidng Actinomyces. Hon nita tiy thudc vao su hién dién va khdng hién
dién cua mycolic acid trong thanh té bao, xa khuan hiéu khi cé thé xép vao hai nhém lén

nhu sau: (1). Xa khuan c6 mycolic acid va (2). Xa khuan khdng cé mycolic acid.
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34.2.1.  Xa khuén c6 mycolic acid
Nhoém nay gdom cac thanh vién cua ba ho 1a: (a). Corynebacteriaceae, (b).
Mycobacteriaceae va (c). Nocardiaceae. Ho Nocardiaceae gom bdn giéng: Nocardia,
Rhodococcus, Tsukamurella va Gordonia. Céc thanh vién cua tit ca bén gidng nay an
chat nhuoém rat kém khi nhuom Gram va chi thé hién mau mét phan khi nhuoém acid fast.
34.2.2.  Xa khuén khong c6 mycolic acid
Nhém nay gom nhiéu vi khuan gay bénh co hoi nhu Actinomadura, Nocardiopsis,
Streptomyces, Dermatophilus, Oerskovia, Rothia, Tropheryma va xa khuan chiu nhiét -
Saccharopolyspora, Saccharomonospora va Thermoactinomyces.
34.3. PDic diém vi khuan
34.3.1. Hinh thai
Xa khuan c6 nhitng dic diém hinh thai nhu sau: ching 1 truc khuan Gram duong,
khong di dong, khong tao bao
tor va khong an chat nhuom
acid-fast, c6 kich thuéc 0,5 -
1 pm. Chung thuong phat
trién thé soi khéc biét gitra
truc khuan va cau khuan.
Hinh 34.1. Anh Actinomyces

israelii phan lap tr ap xe

ndo, nhudm bang ky thuat

khang thé FA (CDC).
34.3.2.  Nudi ciy
Xa khuan 1a vi khuan ky khi tdy nghi. Khuan nay tang truong tét dudi diéu kién
ky khi hozc vi hiéu khi trong khoang nhiét @6 t6i thich tir 35 dén 37°C. Khi méi truong

c6 5 - 10 % CO> s& thuan loi cho chung ting truong. Cac loai Actinomyces cé thé ting
truong cham, ching can thoi gian G tir 3 dén 4 ngay. Tham chi Actinomyces israeli ¢ thé
can thoi gian tir 7 dén 14 ngay dé tang trudng.

(). Trén moi trwong thach BHI: trén méi truong tim ndo bo (BHI) hoac tim bo
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c6 bo sung 5% mau tho, ciru hay ngua da kht fibrin 13 moi truong 1am gidu thudng dugc
sir dung cho Actinomyces. Trén nhitng méi trudng nay trong diéu kién ky khi dén vi hiéu
khi, xa khuan hinh thanh céc khuan lac c6 hinh dang gidng nhu riang c6i (Hinh 34.2).
Hinh 34.2. Khuan lac
Actinomyces sp. (CDC) cb
dang phan thuy tréng giéng
nhw ring cbi, 12 vi khuan
gay bénh co hgi thwong tim
thady trong khoang miéng.
Actinomyces spp. thwong chi
gay bénh ¢ nguwoi bi suy
giam mién dich nhu bi bénh
AIDS ching han.

(b). Méi trwong léng: moéi truwong long BHI va moi truong long c¢6 mau,

thioglycollate, b6 sung 0,1 - 0,2 % huyét thanh tho vo trang la nhitng vi du vé méi trudng
duogc st dung dé nudi ciy céc loai Actinomyces.
34.3.3.  San sinh khang sinh

Nam 1940, khang sinh phan 1ap dau tién tir xa khuan la Actinomycin. Theo sau la
Streptomycin vao nam 1942. Viéc kham phéa streptomycin, mét khang sinh dang amino-
glycoside tir Streptomyces griseus da lam gia ting méi quan tdm vé sir dung xa khuan dé
san xuét khang sinh diét khuan. Trong sé cac loai xa khuan, Streptomyces la giéng duy
nhét tao khang sinh, ching tao ra hai phan ba khang sinh c6 ngudn géc ty nhién ding dé
didu tri. Vi du vé mot s khang sinh dang thwong mai duoc phan lap tir cac loai
Actinomycetes duoc tom tat tai Bang 34.1.

Bang 34.1. Mét s6 khang sinh quan trong tir xa khuan.

Khang sinh Loai vi khuan Tac dong
Amphotericin B Streptomyces nodosus Nam soi
Erythromycin Streptomyces erythreus Vi khuan Gram duong
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Neomycin Streptomyces fradiae Khéng sinh phé rong
Streptomycin Streptomyces griseus Vi khuan Gram am
Tetracycline Streptomyces rimosus Khéng sinh phé rong
Vancomycin Streptomyces orientalis Vi khuan Gram duong
Gentamicin Micromonospora purpurea  Khang sinh phé rong
Rifamycin Streptomyces mediterranei  Bénh lao

Tetracycline Streptomyces aureofaciens  Khéng sinh phé rong
Actinomycin Streptomyces chrysomallus ~ Khéng sinh phé rong

Actinorhodin

Methylenomycin

- Streptomyces coelicolor Khang sinh phé rong
Undecylprodigiosin
Perimycin
Chloramphenicol Streptomyces venezuelae Khéng sinh phé rong

Khang sinh thudng dugc phan thanh nhém khang sinh pho rong khang duogc ca vi

khuan Gram am va Gram duong va khang sinh pho hep chng hiéu qua mét luong nho vi

khuan gay bénh.
Hinh 34.3. Sic t6 khac nhau dwoc cac
loai Xa khuan hiéu khi

Actinomycetes spp tao ra trén moi
trwong thach nghiéng, theo dé mau
trang la Actinomadura madurae, mau
vang la Nocardia asteroides va mau dé la
Micromonospora sp. (CDC).

34.35. Tao sic to

Sac t6 duoc dinh nghia 14 cac chat

mau tu nhién do thuc vat, dong vat va vi
sinh vat san sinh ra. Vi sinh vat san sinh ra sic té gém vi khuan, nAm soi, tao va xa
khuan. Xa khuan tao ra nhiéu loai sic té thudc hai nhom chinh d6 1a (a) sic té phan tan,

la nhitng sic t6 tir vi sinh vat phan tan vao mdi truong ma ching dang séng va (b) nhoém
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sac to khdng phan tan 1a nhiing sac té & clng véi vi sinh vat va khong phan tan vao moi
truong ma chung dang séng.

Bang 34.2. Sic t6 do xa khuin san sinh ra.

Sac to Giong xa khuan

Melanin Streptomyces

Carotenoid Streptomyces griseus, Streptomyces setonii, S. coelicolor
Violacein Chromobacterium violaceum

Prodigiosin Serratia, S. treptoverticillium rubrireticuli, S. longisporus

Anthracyclin glycoside Streptomyces galilaeus, S. melanogenes, S. peucetius
Naphthoquinone Streptomyces coelicolor

Phenoxazinone Streptomyces parvullus

34.4.Pic diém gay bénh
34.4.1.  Actinomyces gay bénh ¢ ngwoi
Actinomyces israeli 1a xa khuan phé bién nhat gay bénh & nguoi. Céc loai khac 1a
Actinomyces gerencsonei, Actinomyces turicensis, Actinomyces radingae, Actinomyces
europaeus, Actinomyces naeslundii, Actinomyces odontolyticus, Actinomyces viscosus,
Actinomyces meyeri va Propionibacterium propionicum.
Bénh & nguoi do xa khuan duoc tom tat & Bang 34.3.

Bang 34.3. Bénh & nguoi do xa khuan gay ra.

Vi khuan Bénh

Céc loai xa khuan Bénh do xa khuan & ¢6 - mat, bénh do xa khuan & nguc, ¢ bung
va khung chau

Nocardia species Bénh gay viém da do Nocardia, viem phé quan va viém nhiém
thr hé than kinh trung wong

Rhodococcus species  Viém phdi va viém nhiém co hoi (viém noi nhan do chan
thwong, viém phiic mac & nhitng bénh nhan trdi qua su tham
tach va nhiém tring da hau chan thuong.

Gordonia species Nhiém bénh co hoi
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Tsukamurella species ~ Nhiém bénh co hoi

Tropheryma whippelii  Bénh Whipple

Dermatophilus species Viém da tiét dich

Oerskovia species Nhiém bénh co hoi (vi khuan c6 lién quan dén 6ng thdng, viém

noi nhan do chan thuong, ... .)

34.4.2.  Phat sinh bénh va mién dich

Actinomyces 1a thanh phan caa hé vi khuan binh thuong thud khoang miéng va
cling c6 trong tuyén da day rudt ciing nhu tuyén sinh duc cua ni.

Actinomyces tu ching khéng gay bénh, nhung xa khuan doi hoi c6 mat caa mé bi
hoai tar hoic md chét va pha v tinh lién tuc cua niém mac dé tao thuan loi cho viéc xam
lan vao bén trong sau hon cua mo va gay ra xam nhiém. Viéc thiét lap xam nhiém o
ngudi do Actinomyces luon doi hoi ¢6 mat cua vi khuan di kém. Vi khuan di kém nay
gitp khoi dau cho su x&m nhiém cua xa khuan bang céch tao ra doc té hodc enzyme hay
bang céch @c ché mién dich cua co thé chu.

Vi khuan di kém nay duoc cho 1a vi khuan dong gay bénh (copathogen), ching
gop phan lam ting cuong tinh gay bénh cia Actinomyces. Cac vi khuan di kém nay gom
Bifidobacterium dentium, Actinobacillus actinomycetemcomitans, Eikenella corrodens,
Haemophilus aphrophilus, Bacteroides, Fusobac terium, staphylococcus va
streptococcus ky khi.

Mot khi Actinomyces thiét 1ap duoc xam nhidm, thi hé mién dich caa co thé chu bi
kich thich tao ra phan Gmg viém tang cuong ¢ dang phan tng gay viém hat mung mu va
xo hod. Sy xam nhidm do Actinomyces thuong lan ra lién tuc va xam 1an mé va co quan
xung quanh. Vi khuan tir c&c vi tri ndy c6 thé phan tan qua hé tuan hoan mau dé dén céc
cO quan O Xa.

34.4.3. Hgi chwng 1am sang
Actinomyces gay nhiéu triéu chizng bénh.
34.4.4. Bénh do actinomyces
Bénh do actinomyces 1a bénh nhiém tring ban cap va cap tinh c6 dic diém lan ra

viing 1an can, viém mung mu va viém hat. Bénh c6 lién quan dén sy hinh thanh da &p xe
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va 1am gia tang su tiét ra cac hat sulphur c6 mau tring dén vang nhat trong xoang. Bénh
do actinomyces cé thé c6 nhitng biéu hién nhu (a) bénh do actinomyces ¢ ¢4 va mit, (b)
bénh do actinomyces ¢ nguc va (¢) bénh do actinomyces ¢ bung va khung chau.

Bénh do actinomyces & ¢6 va mit: day 1a biéu hién phd bién nhat ¢ nguoi chiém
khoang hai phan ba cac truong hop bi bénh do actinomyces. Nhiém triing xay ra & ving
c6 - mat, thudng xay ra sau khi giai phau khoang miéng ¢ nhitng bénh nhan cé vé sinh
khoang miéng kém. Khai dau, bénh biéu hién nhu 1am md mém phdng I1&n ¢ khu vuc
xung quanh ham dudi va ké tiép trong sudt giai doan nhiém tring bénh lan ra tryc tiép
vao cac mo ké can dan dén hinh thanh cac duong ro trong miéng. Cac dudng ro nay lam
xoang mili chay mua ¢ cac hat sulfur mau vang. Néu khong dugc diéu tri dut diém, bénh
nay c6 thé lan vao méau va tham chi dén ndo va 6 mat.

Bénh do actinomyces & nguc: truong hop nay chiém khoang 15 - 20% cac trudng
hop bi bénh do actinomyces. Bénh la do sy hat vao cac chat tiét caa miéng hau cé
Actinomyces va d6i khi xay ra sy c6 khoang thing thyc quan. Truong hop nay ciing c6
thé xay ra do actinomyces lay lan truc tiép bénh tir vi tri gay c6 hay bung hoic théng qua
hé tuan hoan dén céc vi tri xa hon. Bénh thuong c6 mat cua sy tham nhiém trong phoi
hoac 1a su hién dién cua khéi lién quan dén phoi. Trudng hop nay néu khéng déu tri co
thé lay lan ra ngoai qua mang phoi, mang ngoai phoi va thanh nguc, cudi cing dan dén
tao ra viém da xoang va tiét ra cac hat sulfur.

Bénh do actinomyces ¢ bung va khung chau: trudng hop nay chiém gan 10 -
20%. Ving rudt hoi rudt tit (ileocecal region) la vi tri pho bién lién quan dén bénh.
Truong hop nay thuong ¢6 sy hién dién khdi u phat trién cham. Tiép dén bénh lan ra va
lién quan dén cac co quan bung ké ca thanh bung, din dén hinh thanh dich thoat ra tur
xoang. Bénh do actinomyces ¢ khung chau thuong lién quan dén viéc sir dung vong tranh
thai trong nhiéu nam. Su nhiém trung lay lan tryc tiép tir tir cung sang khung chau.
34.4.5. Dich té hec

Bénh do actinomyces gay ra phan b rong rai trén thé giéi. Bénh phé bién ¢ ving
ndng thon va ¢ nhitng nguoi ndng dan. Bénh thuang thay pho bién hon & nhitng cé thé veé

sinh rdng miéng kém va ¢ nhitng cong ddng c6 diéu kién kinh té x4 hoi thip. Pan 6ng bi
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anh huong nhiéu hon phu nit theo d6 ty Ié gita nam va nir 1a 4:3, ngoai trir bénh khung
chau do actinomyces. Phan 16n cac truong hop bdo cao bénh xay ra & nhitng bénh nhan
con tré va trung nién.
34.5. Phét hién tai phong thi nghiém
Viéc phat hién chan doan & phong thi nghiém duoc tién hanh bang cach phat hién
truc tiép Actinomyces trong mau thtr qua kinh hién vi va nudi cy, phan Iap vi khuan.
345.1. Mau thi
Mau thir gdm dom, dich tiét va thoat ra tir cuéng phoi va cac méd bi nhidm. Tat ca
cac mau nay co thé chira mot s6 lugng Ion cac hat sulfur. Mau thir can chuyén ngay veé
phong thi nghiém dé xu ly duéi nhimg diéu kién ky khi thich hop.
34.5.2.  Xiac dinh bang kinh hién vi
Hat sulfur c6 mau trang dén vang va cé kich thuéc dao dong tir nho dén lon.

Nhitng hat nay duoc tach ra tir ma xanh (pus) va nhitng mau thir khac va duoc thu thap

Hinh 34.4. (a). Anh nhuém Gram Actinomyces viscosus, (b). Anh Actinomyces

naeslundii nhudm khang thé mién dich phat huynh quang khi dang phat trién dang
soi (CDC).

Tién hanh nhuém bang phuong phap nhuém Gram hay phuong phap nhuém
Ziehl-Neelsen, str dung 1% sulfuric acid dé khir mau hay nhuom bang ky thuat khang thé
mién dich phat huynh quang. Soi mau kinh phét qua nhuém duéi kinh hién vi,

actinomyces biéu hién cac doan dang soi Gram duong, bao xung quanh ving ngoai bién
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phong Ién, c6 dang tia (radiating). Cau tric dang chuy nay c6 Gram duong, acid fast va
c6 phtrc hop khang nguyén.
34.5.3.  Nubi cay
Céc hat sulfur hoic mu ¢ Actinomyces dugc nudi ciy ngay trong diéu kién ky khi
& 35 - 37°C trén 14 ngay. Mau thir duoc ciy vao méi trudng thach mau, thach BHI va
ciy vao moi truong long thioglycollate, sau d6 u trong diéu kién ky khi & 37°C. Sau 10
ngay 1, A. israeli tao khuan lac I6n co kich thuéec <5 mm, ¢6 mau trang, nhan, khuan lac
nguyén ven hoic phan thuy trong gidng nhu chiéc rang cdi (Hinh 34.2).
34.5.4.  Xac dinh vi khuan
Khuan lac actinomycetes duoc xac dinh bang kinh hién vi, phan @ng sinh hod, thi
nghiém khang thé phét hinh quang va thir nghiém khuéch tan mién dich trén gel. Hai
phép thir sau rat hiru ich dé phan biét A. israeli véi céac loai actinomyces khéac va céc vi
khuan ky khi dang soi hinh thanh céc hat twong ty nhu actinomycetes trong cac mo.
Céc loai Actinomyces c6 nhiing dic diém nhu sau:
(1). Truc khuan Gram duong;
(2). Khong di dong, khong tao bao tir va khdng acid fast.
(3). Hinh thanh khuan lac ¢6 hinh dang giéng nhu chiéc rang cbi;
(4). Viéc xac dinh loai duoc tién hanh truc tiép bang thir nghiém khang thé huynh
quang va thir nghiém mién dich phan tan trén gel;
(5). Actinomyces ting trudng tot nhat trong diéu kién ky khi hoac vi hiéu khi c6
b sung 5 - 10% CO..
34.55. Xac dinh bang k§ thuat phan tir:
Mau do DNA va PCR d3 duoc danh gia va str dung c6 do nhay va tinh chuyén biét
cao dé xac dinh chinh xéac céc loai Actinomyces trong mau thir.
34.6. Piéu tri
Str dung penicillin liéu cao hoic tetracycline 1a lidu phap diéu tri phd hop cho
bénh do actinomyces. Metronidazole, cotrimoxazole va sulfamethoxazole, penicillin
khang penicillinase nhu methicillin, oxacillin va cloxacillin khéng c6 hoat tinh chéng lai

Actinomyces species. Liéu phap giai phau duogc thuc hién cho cac trudng hop bénh do
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actinomyces phuc tap.
34.7. Kiém soat va ngin chin
Vé sinh ring miéng tét 12 bién phép quan trong dé phong ngira bénh nay.
34.8. Nocardia
Nocardia la xa khuan hiéu khi ¢ nhiéu trong dat, chat hitu co phan huy va nudc.
Nhiém tring do Nocardia dugc bac sy thu y ngudi Phap Edmund Nocard (1850 -1903)
mo ta dau tién 1a bénh phdi va da ¢ gia stc. Gibng Nocardia duoc dit tén dé ton vinh nha
khoa hoc nay.
34.8.1. Phan loai
Gidng Nocardia dugc phan thanh 10 loai dwa trén phan tich phét sinh loai théng
qua phan tich qua 16S rRNA. Céc loai nay c6 thé phan biét duoc dya trén cac phan ng
sinh hoa. Nocardia asteroides, Nocardia brasiliensis, Nocardia otitidiscaviarum va
Nocardia farcinica 1a cac loai thuong lién quan dén bénh o ngudi. Nocardia  species
cling gay nhiém triing cho dong vat gom viém vi & bd va gia sdc, nhiém tring & ngua.
34.8.2. Pic diém vi khuan

&3
-
&

i A i Xgpe] a) (b)
Hinh 34.5. (a). Hinh dang Nocardia sp. nudi cay trong phong thi nghiém. (b). Anh
nhu§m acid fast Nocardia sp. thu nhan tir ma (CDC). Nocardia sp thuwong gay bénh
phoi cac triéu chirng gém sét, ho va dau ngwe; ddi véi cac triéu chirng & hé than
kinh trung wong thuwdng nhirc dau, ngii lim, bdi roi, co giat ... .

Hinh thai: Nocardia biéu hién cac dic diém sau: 1 truc khuan Gram duong, biéu
hién dang phan nhéanh, dang hat va soi. Khuan nay in chat nhuém kém khi nhuém Gram

va c6 Gram a&m clng voi d6 co cac hat Gram duong trong ndi bdo. Giéng nhu
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mycobacteria, thanh té bao vi khuan Nocardia c6 mycolic acid. Ching thuong cho két
qua nhudém yéu khi nhuom acid fast. Tinh bén vitng véi acid 1a dic diém caa Nocardia c6
thé dung dé phan biét vai céc vi khuan actinomycetes tuong tu Khéc.

Nudi cay: Nocardia I vi khuan doi hoi hiéu khi nghiém khic. Khuan nay dé dang
phat trién trén méi trudng thuong duoc st dung nhu méi trudng thach dinh dudng,
Sabouraud’s dextrose agar, BHI agar va mdi truong thach c6 chiét xuat malt va nim men.

Bang 34.4. Pic diém sinh hod caa phic hop Nocardia asteroides va Nocardia

brasiliensis.

Thir nghiém Phic hgp N. asteroides N. brasiliensis
Phan giai:

Urea + +
Gelatin - +
Casein - +
Tyrosine - +

Sinh acid tur:

Glucose + +
Rhamnose +/- -

Khi c6 mat 5 - 10% CO; sé& tao diéu kién thuan loi cho sy ting truéng cua vi
khuan. Nocardia l1a vi khuan tang truong cham va vi vay can thoi gian a dai > ngay 7
ngay dé cic ching ting trudng trén moi truong phan lap. Nocardia trén nhitng moi
truong nay hinh thanh cac khuan lac dao dong tir kho dén trong gidng nhu sap va c6 mau
sac tur trang dén vang.

Moi truong thach BCYE (thach c6 chiét xuat nAm men va dém charcoal) 1a moi
truong chon loc duoc st dung dé phan 1ap Nocardia tir cac mau bénh pham c6 kha ning
nhiém vi khuan nay ciing vai vi khuan khéc.

Phan rng sinh ho&: Nocardia cé catalase duong va c6 kha nang oxi hoa duong.
Khuan nay tao acid tir glucose va str dung dugc urea. Phan tmg sinh hoa dé phan biét cac

loai Nocardia duoc tom tit & Bang 34.4.
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Hinh 34.6. Khuin lac Nocardia asteroids trén méi trwdong thach nghiéng Lowenstein-
Jensen ¢ 37°C (CDC). Phitc hep vi khuan Nocardia asteroids 1a méi de doa nghiém
trong cho nhitng cé thé bj suy giam mién dich, nhat 14 nhitng ngwoi di trii qua cay
ghép co quan, bi bénh phéi hay bénh AIDS.
34.8.3. Pic diém gay bénh

Nocardia species 1a vi khuan gay bénh co hoi. Nocardia gay hoi tar mién dich
cling véi d6 1a sy hinh thanh ap xe tai vi tri xam nhiém. Céc loai nay gay cac nhiém triing
sau:
Nhiém khuan da do Nocardia
“ phét sinh 12 do chan thuong bé mit da,
: chan thuong nay tao thuan lgi cho vi
khuan xam nhap vao cac mé dudi da.
Hinh 34.7. Anh kinh hién vi (1125X)
kinh phét mé phéi nhuém Kinyoun

acid-fast cai tién & bénh nhan bij

bénh do Nocardia cho thay sw hién
dién cuaa loai Nocardia asteroids (CDC).

Bénh mang phéi - phdi 1a bénh thuang xay ra phd bién nhat do sy hit vao cac giot
khi nhidm khuan. Bénh thuong phé bién ¢ nhitng ca thé bi suy giam mién dich, ké ca

bénh nhan bi bénh AIDS va nhiing ngudi dang st dung liéu phap diéu tri 1am @c ché
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mién dich. Truong hop nay ciing pho bién & nhitng bénh nhan bi bénh phoi man tinh nhu
trang khi, viem phé quan, chiing gian phé quan, ... . Bénh bét dau sau khi vi khuan tir cac
giot khi hit vao tap két & miéng hau. Sau d6 chat tiét tir mang phéi dugc hit vao tuyén hd
hip dué6i. Bénh lan toa thuong 1a viem mang phoi - phéi thi cap xay ra sém & phoi. Bénh
lan toa phd bién nhat ¢ nhitng nguoi dang trai qua liéu phéap diéu tri 1am tc ché mién dich
hay nhitng ngudi bi bénh suy giam mién dich. Nhitng ca thé nhay cam 1a nhiing bénh
nhan tiép nhin co quan, tuy xwong hay cdy ghép té bao mam, bi bénh so hoa gan, bi c
tinh mo ludi bach tuyét, bi ban do lupus hé théng (SLE). Trong d6 N. asteroides 12 loai
quan trong nhat gay ra khoang 90% bénh & nguoi.
34.8.4. H@i chwng Iam sang

Cac biéu hién 1am sang cua bénh do Nocardia phu thuoc vao vi tri xam nhiém.
Nocardia gay cac bénh xam nhiém sau:

Bénh so cip & da do Nocardia: bénh so cdp ¢ da do Nocardia c6 thé c6 nhiing
biéu hién nhu (a). Nhiém trang da va (b). Nhiém trong da va hach lympho
(lymphocutaneous infection). Nhiém tring da c6 thé xay ra qua nhiém tring vét thuong
hay do chan thuong. Bénh thudng xay ra ¢ chan va tay.

Hinh 34.8. Canh tay phai phia trwéc
ciia nam bénh nhan bi nhiém tring da
do N. brasiliensis, c6 biéu hién swng Ién
Y do viem md té bao chinh la viém
% mycetoma do xa khun (CDC).

: Nhiém trung da: bénh mycetoma
.o do actinomyces la mot bénh quan trong
".-;,; cia nhiém tring da (Hinh 34.8). Nhiém

tring da c6 thé xay ra la do vét thuong bi nhidm tring hay do bi chin thuong nhidm
khuan. Nhiém tring da thuong xay ra & chan va tay lién quan. Truong hop nay la nhiém
tring da man tinh khong cam giac dau, dic trung bai su phong 18n cua 16p dudi da va da
viém xoang. Pay 1a su nhidm tring xam lan va pha huy, theo d6 cac mé lién két bi phé

huy. Khi bénh tién trién, da viém xoang s& md bé mat da ra cing véi d6 1a su ri dich hoic
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mu. Ma nay thuong chira cac hat sulfur, gdm c6 Nocardia dang soi lién két véi nhau
bang calcium phosphate.

Nhi&m trung da va hach lympho: truong hop nay dugc dic trung do su hién dién
ciia cac ndt da va 16 loét c6 lién quan dén bénh hach bach huyét (lymphadenopathy).
Bénh hach bach huyét déi khi ciing c6 thé 1am chay mu.

Viém phé quan phdi: viém phé quan phoi 1a mot trong nhitng biéu hién 1am sang
quan trong & hau hét bénh nhan bi bénh do Nocardia. Xuit hién cac khéi viém sung noi
phé quan (inflammatory endobronchial masses), &p xe cuc b hodc 4p xe toan bo 1a
nhitng biéu hién caia bénh nay. Truong hop nay lién quan dén sy hinh thanh céc o, 4p xe
trong trong phdi va tran dich mang phdi. Ho c6 dom va sét 1a nhitng triéu chiing phd
bién. Vé mat 1am sang, bénh nay co6 thé khong phan biét dugc vai cac bénh nhiém tring &
cac can bénh khac do vi sinh vat gay ra.

Nhiém trung thir cap hé than kinh trung wong: bénh c6 biéu hién nhu viém
mang ndo man tinh hay nhu sy biéu hién ap xe don hodc da &p xe trong ndo. Bénh do
Nocardia & h¢ than kinh trung wong biéu hién cham, tién trién 1am ton thuong khéi (mass
lesion) va chiém khoang 20 - 40% bénh nhiém triing lan toa do Nocardia.

34.8.5. Dich té hec

Phan bd dia ly: bénh nhidm tring do Nocardia dién ra khap noi trén thé gidi,
nhung s6 lidu théng ké tin cay lai khong co.

M&éi treong séng: Nocardia phan bé trong dat giau chat hiru co. Chlng hién dién
nhu 12 vi khuan gay bénh thoang qua & nguoi.

Nguén va sw lan truyén: Nocardia spp. tap két & ngudi binh thuong thudng
khong gay bénh cho cung co thé chu d6. Nocardia la nhitng vi khuan gay bénh & bén
ngoai. Bénh mic phai do hit vao céc giot khi c6 vi khuan xam nhiém hay do vi khuan
xam nhap qua da. Bénh do Nocardia & phéi va lan toa gia ting o nhitng c4 thé bi suy
giam mién dich. Bénh thudng pho bién hon ¢ nhitng ngudi bi HIV hay nhiing bénh nhan
tiép nhan co quan, tuy xwong hoic cdy ghép té bao mam va nhitng bénh nhan bj so hoa
gan, &c tinh & moé ludi hé bach huyét va bi ban do lupus hé théng (SLE). Bénh ciing phod

bién hon & nhitng bénh nhan bi bénh phdi man tinh nhu tran khi phdi (emphysema), viém
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cudng phéi (bronchitis), gian phé quan (bronchiectasis), ... .
34.8.6.  Phan tich tai phong thi nghiém

Chén doan bénh do nocardia tai phong thi nghiém phu thudc vao viéc chizng minh
Nocardia duéi kinh hién vi va sy phan 1ap bang nudi ciy.

MAu thir: dic tinh cua mau ther phu thudc vao biéu hién 1am sang caa bénh do
Nocardia. Dom thuong duoc st dung 1dm mau thir. Cac mau khac nhu chat tiét tir hé ho
hap, sinh thiét da hay mu tir c4c ap se.

Soi kinh hién vi: phat hién duoc tién hanh bang cach soi mau thir dudi kinh hién
vi dé xem soi c6 phan nhanh cua actinomyces trong ma hay ¢6 vi khuan trong mau dom.
Mau kinh phét duoc nhuém bang phuong phap nhuém Gram hay Ziehl-Neelsen.

C4c hat thu thap tir cac truong hop mycetoma thi rat hiru ich cho chan doan:

Céc hat cd N. brasiliensis, N. asteroides, N. caviae thi mém, c6 mau tréng va kich thudc
tr 0,5 - 1 mm. Cac hat dwgc ép giita hai lam kinh, duoc nhuém Gram va kiém tra dé
chirng minh co sy hién dién cua cac sgi mong Gram duong.

Céc hat truéc tién dugc thu thap tir mu, trdi 1én lam bang que cay, tiép dén rua
bang nudc mubi. Mau sau d6 dugc nhudém bang Giemsa hay phuong phap Ziehl-Neelsen
dé xem sgi nAm dién hinh.

Nudi cay: mua, dom va cac hat dugc nubi cay trén moi truong thach dinh dudng,
thach BHI va thach Sabouraud, t & 36°C trén 3 tuan. Khuan lac trén cac mdi trudng nay
s& xuat hién sém trong 7 ngay.

Xac dinh vi khuan: khuan lac dugc xac dinh dya trén két qua nhuom Gram va
cac dic diém sinh hoa khéac. Nocardia c6 Gram duong va acid-fast dwong yéu. Tat ca cac
loai thuoc giébng Nocardia nhu phuc hop N. asteroides, N. brasiliensis va N.
otitidiscaviarum, phirc hop N. asteroides gom N. asteroides, N. farcinica va N. nova dugc
xéc dinh bang cach sir dung thtr nghiém sinh hoé (Bang 34.4).

34.8.7. Pidu tri

Sulfonamide 1a khang sinh duoc lwa chon chi dinh dé diéu tri bénh do Nocardia.

Sulfadiazine thich hop dé diéu tri nhiém tring hé than kinh trung wong. Trimethoprim va

sulfamethoxazole dugc xem la khang sinh tét hon sulfadiazine. Nocardia ciing nhay cam
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Vi carbapenems nhu imipenem va cilastatin, cefotaxime hay ceftriaxone va amikacin.
34.8.8.  Phong ngira va kiém soat

Liéu phép phong bénh bing khang sinh trimethoprim va sulfamethoxazole duoc
cho 1a dem lai mot vai gia tri trong viéc ngan chan bénh nay.
34.9. Rhodococcus

Gidng Rhodococcus 1a nhitng vi khuan Gram dwong va 1a xa khuan hiéu khi tuyét
dbi. Thanh té bao cua Rhodococcus twong tir nhu thanh té bao cua mycobacterium do c6
mycolic acid va tuberculostearic acid, 1am cho vi khuan khang lai su 1am mat mau khi
nhudm acid (acid fast). Giéng nay géom 20 loai, trong d6 c6 it nhat 7 loai gay bénh cho
nguoi.

Rhodococcus equi, trude ddy goi 1a Corynebacterium equi, 1a vi khuan gay bénh
quan trong nhat. R. equi 1a truc cau khuan (coccobacillus) Gram duong, da hinh, cé acid
fast yéu. Rhodococcus ting truong tét trén moi trudong thudng quy trong diéu kién hiéu
khi. Trén méi trudng thach mau, khi u kéo dai & nhiét d6 phong (~25°C) vi khuan sé& hinh
thanh khuan lac gidng nhu khuan lac cua Klebsiella, ciing véi d6 1a tao sic t6 mau hong.
Khuan nay khdng 1én men carbohydrate va biéu hién phan tng sinh hoa dao dong. R.
equi 1a vi khuan gay bénh noi bao, chung nhan 1én trong cac dai thuc bao. Diéu nay gay
ra phan ung hat, dan dén hinh thanh céc ap se. Vi khuan c6 thé gay bénh phoi xam lan
nhu viém phoi va ap xe phoi. Ké dén 1am nhiém tring c6 thé lan dén cac vi tri xa cia co
thé, gay viém mang ndo viém mang ngoai tim, ... .

O nhitng co thé cha du kha nang mién dich, rhodococcus gay nhiém tring co hoi
nhu viém nio do chin thuong, viém mang ngoai tim ¢ nhitng bénh nhan tréi qua sy tham
tach (dialysis) va nhiém tring da hau chan thuong. O nhitng truong hop nay, chan doan
duoc tién hanh bang cach ching minh truc khuan c6 acid fast yéu va Gram duong da
hinh trong mau thir. Chan doan mang tinh quyét dinh bang nudi ciy thuong khé khan.
Rhodococcus 1a vi khuan kho diéu tri, nhat 13 & nhitng bénh nhan bj suy giam mién dich.
Hon nira khuan ndy c6 kha ning khang dugc penicillin va cephalosporin. Sir dung
vancomycin hay két hop erythromycin va rifampicin thi hiéu qua.

34.10. Gordonia va Tsukamurella
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34.10.1 Gordonia

Céc loai Gordonia phan bd rong rii trong méi trudng thiy sinh va trén can. Thanh
vién cua chi Gordoniathuéc ho Gordoniaceae, bd phu Corynebacteriales.
Gordonia species la xa khuén, c6 dang hinh cau truc khuén, hiéu khi, Gram duong, acid-
alcohol fast mot phan, catalase duong, hoa dudng hitu co (chemoorganotroph), thanh té
bao c6 mycolic acid, ham lugng G + C trong DNA b gen chiém 63 - 69%.

Gordonia 1a d6i twong giy bénh hiém khi duoc phan 14p & nguoi. Hién nay chi c6
mot s6 luong nhod bao cao vé vi khuan nay. Mot sb trong cac bao cao nhiém tring cua vi
khan nay 12 lién quan dé 6ng thong tinh mach (intravenous catheter). Gordonia spp. ¢6 xu
huéng phan huy sinh hoc cao su. Piéu nay c6 thé gop phan cho su phat sinh bénh cua
nhitng trudng hop xam nhiém do vi khuan nay.

Mot s6 loai Gordonia species 1a d6i tugng gdy bénh co hoi ¢ ngudi. Ching duoc
phan 1ap tr cic mau bénh phim va thuong lién quan dén mod cdy
(implant). Gordonia species c6 thé giy nhiém tring toan than ¢ nhitng ngudi bi suy giam
mién dich va gdy nhiém tring cuc bd & ngudi khée manh. G. amicalis, G. araii, G.
bronchialis, G. otitidis, G. polyisoprenivorans, G. rubripertincta, G. sputi, va G. terrae la
nhimng vi khuan duoc bao cdo gy bénh & nguoi.

Xac dinh cac chung phan 1ap 1am sang chii yéu dua trén hinh thai, phan tGng sinh
hoa va st dung k¥ thuat sac ky 1ong hiéu ning cao (HPLC). Viéc xac dinh cac loai nay
nhin chung d dugc khing dinh bang phwong phap phan kiéu phan tr nhu: giai trinh ty
gen 16S rRNA, k¥ thuat phan tich RAPD (random amplified polymorphic DNA) hoac
RFLP (restriction fragment length polymorphism).

Phéan biét Gordonia véi chi Nocardia nho cac dic diém sau: (i) kha ning ting
truong cua ching trong moi truong cé lysozyme, (ii) kha ning khir nitrate va (iii) thiéu
cac hinh thtrc so nam.

C6 thé phan biét Gordonia véi Rhodococcus, cac chi lién quan khac, dya trén phan
tich trinh tu 16S rRNA.

Nhin chung, nhiém tring do Gordonia cé thé dugc diéu tri bang cach loai bo dng

thong va sir dung khang sinh vancomycin. Trong in vitro, cac chung Gordonia nhay cam
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voi imipenem va ciprofloxacin, 80 - 90% cac chung phan lap thuong nhay cam voi
gentamicin, vancomycin, azithromycin, ceftriaxone va ceftazidime va nhay cam dao dong
vai doxycycline, TMP-SMX, erythromycin, penicillin, ampicillin va rifampin (30 - 70%
cac chung phan 1ap).

34.10.2 Tsukamurella

Céc loai Tsukamurella duoc phéan lap dau tién vao nam 1941 tir budn trimg cuia rép
givdong; khuan ndy ciing duoc phat hién trong dat va bun. Ching phan ldp dau tién &
nguoi duge mo ta vao nam 1971, thu nhan tr cac mau dam cta nguoi bi bénh tac nghén
phdi mén tinh. Sau d6 chung dwgc dit tén 1a Gordona aurantiaca. Vao nim 1988, dya
trén phan tich trinh tu gen, Tsukamurella dugc dé xuat thanh chi riéng biét gdm bay loai
da duoc xéac dinh, va c6 sau loai duoc bao co 1a nguyén nhan gy nhiém & nguoi gdm: T.
inchonensis, T. paurometabola, T.
pulmonis, T. spurrae, T.
strandjordae, va T. tyrosinoslovens.
Hinh 34.9. Hinh dang khuan lac
Tsukamurella pulmonis trén moi
troeong Columbia nalidixic agar (a)
24h va (b) 6 ngay sau khi u

(Peter Kechker, va cong su).

Tsukamurella 1a vi khuan
Gram duong, hiéu khi, khong di dong, 1a truc khuan khong hinh thanh bao tir. Ching cé
acid fast mot phan do thanh té bao c6 mycolic acid. Khuan ndy tang truong nhanh trén
moi truong thach MacConkey. Trén moi treong chocolate agar, tryptic soy blood agar va
Columbia nalidixic agar khudn nay hinh thanh khuan lac kho, rap, phing, bo khong déu,
va c6 mau vang, sau 24 gio 1, xuat hién khuan lac trong giéng nhu mang, khong mui, co
mau trang xam (Hinh 34.9a). Sau 6 ngay u, hinh dang khuan lac tréng giong cau truc
manh vun (crumble texture), khé va cé mau vang (Hinh 34.9b).

Khi phan lap cod thé nham Tsukamurella voi

Rhodococcus, Nocardia, Corynebacterium vi no c6 dic diém twong ty nhu nhitng vi
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khuan ndy. Cac phwong phap tién thuan logi hon nhu PCR va gidi trinh ty gen 16s
rRNA c6 thé phan biét Tsukamurella v6i cac chi khac nhung c6 thé khong phéan biét giita
cac loai thudc chi Tsukamurella.

Tsukamurella 1 nhitng vi khuan gay bénh co hoi & ngudi. Ching 6 lién quan dén
nhiém trung phoi va nhiém tring da. Tsukamurella lién quan dén nhiém trang 6ng thang.
Nhiém khuan Tsukamurella hiém khi x4y ra & nguoi va thuong co lién quan dén thiét bi y
khoa. Kiéu phé bién nhét thuong thiy 1a BSI lién quan dén 6ng thong (catheter-related
BSI); cac kiéu khac gém viém phuc mac lién quan dén 6ng thong tham tach (dialysis
catheter—related peritonitis), may khir rung co tim cay ghép (implantable cardioverter-
defibrillator) va khop goi gia (knee prosthesis), viem giac mac (Keratitis) sau chan
thuong, ghép gidc mac (corneal grafting), hoic cac khiém khuyét vé mat. Nhiém tring
phoi do Tsukamurella xay ra ¢ nhitng nguoi bénh da trdi qua bénh phdi, & bénh nhan bi
AIDS (with a cavitary lesion), ...

Hién dit liéu vé cac chung phan 1ap Tsukamurella nhay cam khang sinh con han
ché; tuy nhién cac loai Tsukamurella thuong khang dugc cac khang sinh penicillin va
cephalosporin nhung nhay cam vai amikacin, ciprofloxacin, clarithromycin, imipenem,
va sulfamethoxazole. T. paurometabola khang imipenem & murc cao.

34.11. Actinomyces wa nhiét

Chung 1a nhém vi khuan thuong dwoc phét hién trong thuc vat dang phan huy.
Thermoactinomyces, Saccharopolyspora va Saccharomonospora 1a mét sé giong quan
trong lién quan dén nhiém tring & nguoi.

34.12. Tropheryma whippelii

Tropheryma whippelii 1a xa khuan gay bénh Whipple. Bénh Whipple duoc mo ta
dau tién vao nam 1907. Khuan Tropheryma whippelii chua duoc nudi cdy thanh cong. Dé
xac dinh duoc ching thuong ding ki thuat phan ti. Bénh Whipple biéu hién nhu dau
bung, tiéu chay, st, bénh hach bach huyét (lymphadenopathy), tao sac t6 trén da va dau
khép (arthralgia). Truong hop nay duoc chan doan bang cach ching minh bang ky thuat
nhuém periodic acid - Schiff (PAS), cho thay cé4c thé vui duong tinh véi PAS trong cac

dai thuc bao thudc 16p dém niém mac (lamina propria) cua rudt. St dung PCR dé khang
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dinh khuan nay c6 trong md ruot.

Viém mang trong tim la mot bénh khac do T. whipplei gay ra. Bénh nay khac vai
bénh Whipple c6 dién T. whipplei. Bénh Whipple cb dién lién quan t&i hau hét cac co
quan. Viéc chan doan bénh dya trén su c¢6 mit cua T. whipplei & cac dai thuc bao bi
nhiém c6 trong duong rudt. Viém mang trong tim do T. whipplei a3 mot bénh nhiém
trung, khuan nay khong c6 kha niang tap két trong tim mach boi vi T. whipplei chi 1a yéu
t6 xam nhiém duoc phat hién trong valve tim va nam trong cac dai thuc bao.

34.13. Dermatophilus

Dermatophilus 1a xa khuan gay bénh viém da cd ri dich (exudative dermatitis) tac
dong dén da cua tay va chan. Bénh thudng phat hién ¢ nhitng cé thé co tiép xdc véi dong
vat bi nhiém hoac san pham dong vat bi nhiém. Vi khuan gay bénh nay nhay cam vai cac
khang sinh dugc st dung phd bién nhu penicillin va aminoglycoside. Dermatophilus

thudong dugc phat hién trong dat.

Hinh 34.10. Anh Dermatophilus, (a). Anh nhuém Giemsa Dermatophilus congolensis.
D. congolensis di ddng, nonacid-fast, ky khi tuy nghi, Gram dwong, 1a yéu té gay
bénh viém da, bénh viém da c6 nhirng biéu hién nhw hinh thanh cac vay cing chia
vi sinh vat. (b). Anh nhuém Dermatophilus bang k¥ thuat PAS, miu lay tir ngudi bi
bénh ré chan (Pitted Keratolysis) do nhiém trang Dermatophilus sp. Bénh rd chan la
sw roi loan da dic trung béi cac ving da nhé bi bao mon, ving bi anh hwéng chi
yéu 14 16ng ban chan. Bénh la do nhiém tring da can.

34.14. Oerskovia
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Oerskovia la xa khuan gay bénh co hoi ¢ ngudi. Khuan nay lién quan dén nhiém
# tring ving ¢ - mat, nhidm trung mau do
) dit 6ng thdng, viém ndo do chan thuong,
3 nhiém tring than kinh trung wong do dit

shunt va gay nhiém tring ¢ nhiing bénh
3 .q ¢ nhan trai qua loc mau theo cach thim phan
=2\ Ean phlc mac (peritoneal dialysis). Khuan nay
| 'u*“?f"' thuong khang duoc cac khang sinh.
Hinh 34.11. Anh Oerskovia turbata Gram dwong (CDC).
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