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41.1. Giéi thi¢u

Gidng Clostridium gom nhitng truc khuan Gram dwong, c6 kich thuéc twong dbi
16, t& bao c6 dang hinh que nhon, séng ky khi va c6 kha nang hinh thanh ndi bao ti. Noi
bao tir co dic diém rong 16n hon té bao vi khuan binh thuong, nén 1am cho vi khuan c6
hinh dang phéng 1én trong gidng nhu con thoi vi vay khuin ndy duoc dat tén 1a
Clostridium. Tén nay xuét phat tir tén kloster, c6 nghia 1a con thoi.

Clostridia 14 vi khudn séng trong cac méi truong ky khi, noi c¢6 chat hiru co hién
dién gom: dat, chat tram ling duéi nudce, dudng rudt dong vat. Clostridia co kha nang 1én
men nhiéu hop chat hitu co. Trong qua trinh 1én men duong, khuan nay san sinh ra cac
san pham cudi nhu acid butyric, acid acetic, butanol va acetone, cung voi d6 1a mot lugng
16n khi gdm CO2 va Hz. Nhiéu hop chat ¢6 mui kho chiu duoc hinh thanh trong qua trinh
lén men amino acid va acid béo. Clostridia ciing tao ra nhiéu loai enzyme ngoai bao dé
pha huy cac phan tr sinh hoc nhu protein, lipid, collagen, cellulose, ... c6 trong moi
truong dé thanh cac hop chat co thé 1én men. Vi vay clostridia dong vai tro quan trong vé
phan huy sinh hoc trong ty nhién va trong chu trinh carbon.

O bénh xam nhiém ky khi do clostridia, enzyme ngoai bao do vi khuan sinh ra nay
dong vai tro trong su xam 14n va biéu hién bénh 1y.

Hau hét clostridia 1a nhom vi khuan hoai sinh nhung mét s6 1a vi khuan giy bénh
cho ngudi chi yéu la cac loai Clostridium botulinum, C. perfringens, C. tetani va C.
difficile. Nhitng loai nay 13 vi khuan gy bénh chu yéu ton tai & dang hoai sinh trong tu
nhién va trong hiéu biét ctia con ngudi, ching 1a nhitng vi khuan gy bénh co hdi. C.
tetani va C. botulinum tao ra cac doc t6 sinh hoc c6 hoat luc 16n nhat tic dong dén con
nguodi va dong vat nhu tao doc to gdy bénh udn van va doc t6 botulin gay ngd doc thuc
pham. Tuy nhién cac loai clostridia khac c¢6 kha ning xam lan cao trong nhiing diéu kién
cu thé.

41.2. Pic diém chung caa clostridia
41.2.1. Clostridium
Hién nay c6 nhiéu phuong phap di duoc sir dung dé phan loai clostridia. Phuong

phap truyén thdng phan loai Clostridium 1 dwa trén su két hop cac dic diém khac nhau
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N
A

gom:

(1). Tang trudng toi thich trong diéu kién ky khi.
(2). Hinh thanh bao tu.
(3). Thur nghiém sinh hoa.

(4). Phan tich cac san pham bién dudng cua
vi khuan bang sic ky khi.

Khi tién hanh phan loai theo phwong phap
nay, c6 hon 130 loai da dugc md ta thudc gidng
Clostridium. Hau hét cac loai 1a hoai sinh vd hai
trong dat, nuéc, chat thai va san pham thyc vat,
dong vat bi phan huy. Clostridium ciing la mot
phan cta hé vi khuan binh thuong trong tuyén da
day ruot ¢ nguoi va dong vat.

Hinh 41.1. Hinh anh 3D cua Clostridium sp.
dwoc tao ra dua trén anh chup dwéi kinh hién
vi dién tir quét (SEM), ngudn CDC.

Chi ¢6 mét sb it trong s6 hon 130 loai loai Clostridium thi gay bénh cho ngudi.

Clostridia thuong lién quan dén nhiém tring da va md mém, tiéu chay lién quan dén st
dung khang sinh va gay ngo doc thuc pham. Bénh udn van, hoai thu sinh khi hay goi la
khi hu (gas gangrene) va ngd doc do doc t botulin 1 ba triéu ching 1am sang chinh do
cac loai Clostridium gay ra.

Dic tinh gay bénh cua clostridia c6 nhimg dic diém nhu sau:

(1). Clostridium c6 kha nang san sinh ra mot lugng doc to than kinh, doc tdé duong
rudt va doc té phan giai mé.

(2). Khuan nay ton tai ¢ dang bao tir khi diéu kién méi trudng bat loi.

(3). Clostridium ting truong tot trong méi trudng giau dinh dudng & diéu kién ky
khi. Cac loai gay bénh va bénh ¢ nguoi do Clostridium gay ra duoc liét ké ¢ Bang 41.1.
41.2.2. Hinh thai

Clostridia biéu hién cac dic diém vé hinh thai sau:
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(1). Hau hét cac loai thuoc nhdm nay 1 ky khi nhung mét sé it loai nhu C. tertium,
C. histolyticum, .... 12 nhitng vi khuan chiu dugc oxygen va vi vdy ching c6 thé ting
tredng trén mat thach c6 khong khi hién dién.

(2). Clostridia la truc khuan dang que, kich thuéc 3 - 8 x 0,4 - 1,2 pm.

(3). Truc khuan nay c6 tinh da hinh cao va va biéu hién dang soi dai va hinh dang
phtrc tap.

(4). Clostridium 1a vi khuin Gram dwong nhung cac chung gia hon xuat hién
Gram bién d6i va tham chi bién thanh Gram am.

Bang 41.1. Bénh & ngwoi do cac loai Clostridium.

Vi khuan Bénh

Nhiém tring mé mém nhu: viém mo té bao, viém mac, viém
Clostridium perfringens  co mung mu, hoai tir co do clostridium va hoai thu sinh khi;

gay ngd doc thyc pham va nhiém tring mau

Clostridium novyi Hoai thu sinh khi nhung hiém khi xay ra
Clostridium sordelli Hoai thu sinh khi nhung hiém khi xay ra
Clostridium septicum Hoai thu sinh khi nhung hiém khi xay ra
Clostridium tetani Udn vén

Clostridium botulinum Ngo doc do doc té botulin

Clostridium barati Ngo doc do doc té botulin nhung hiém khi xay ra
Clostridium butyricum Ngo doc do doc td botulin nhung hiém khi xay ra
Clostridium histolyticum  Ngo doc do doc t6 botulin nhung hiém khi xay ra
Clostridium difficile Tiéu chay lién quan dén khéang sinh

Clostridium tertium Bénh co hoi

(5). Hau hét cac loai Clostridium di dong nho tién mao xung quanh ngoai trir mot
s it loai nhu C. perfringens, C. tetani type VI thi khéng c6 kha nang di dong.

(6). Hau hét cac chung clostridia khdng c6 capsule ngoai trir C. perfringens va C.
butyricum.

(7). Kha ning tao noi bao tur la diac diém quan trong cua clostridia.

41.2.3. Bao tir
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Hinh thanh bao tir & Clostridia thi dao dong va phu thuoc vao loai. Clostridium
sporogenes va cac loai Clostridium khac dé dang sinh bao tir, trong khi kha ning sinh bao
tar cua C. perfringens va mot sé loai khéc thi khéng 6n dinh. Hinh thanh bao tir dién ra
bén ngoai moi trudng va bén trong co thé dong vat chi nhung lai khdng xay ra & co thé
ngudi. Hinh dang va vi tri cia bao tir trong té bao vi khuan thi dao déng ¢ cac loai
clostridium khac nhau nhu sau:

(a). Bao tir ¢ gitra té bao: vi tri bao tir ¢ gira xuat hién ¢ céc loai vi dy nhu
Clostridium bifermentans, Clostridium difficile 1am cho vi khuan cé dang con thoi.

(b). Bao tir ¢ can dau cudi: vi tri bao nay tir xuat hién & Clostridium perfringens,
Clostridium botulinum type A l1am cho vi khuan c6 dang hinh giong nhu gay danh golf.

(c). Bao tir hinh ovan & dau cudi: vi tri bao tir xuat hién ¢ Clostridium tertium,
Clostridium chauvoei 1am cho vi khuan c¢6 hinh dang tréng gidng nhu vot danh quan vot.

(d). Bao tir & hinh ciu & dau cudi: vi tri bao tir xuat hién & Clostridium tetani,
lam cho vi khuan c6 hinh dang tréng gidng nhu dui tréng.

(e). Bao tir hinh thanh & dau cudi: vi tri bao tor xuat hién & Clostridium

botulinum, 1am cho vi khuan cé hinh dang trong giéng nhu dung cu khui bia.
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Hinh 41.2. Minh hoa vi tri hinh thanh bao ti& ¢ clostridia (a). Clostridium difficile,
bao tir hinh thanh & giira té bao; (b). Clostridium botulinum type A, bao tir hinh
thanh & can dau cudi; (c). Clostridium chauvoei, bao tir hinh thanh & dau cudi co
hinh ovan; (d). Clostridium tetani, bao tir & diu cudi trong giong nhw dui trong va
(e). Clostridium botulinum, bao ti hinh hinh thanh & du cudi trong giéng dung cu
khui bia.

Bao tir 1a hinh thirc khang twong d6i cao so vai té bao dinh dudng cua vi khuan.
Ching biéu hién mac do khang dao dong ddi véi nhiét, su 1am khod va chét kha trung.
Bao tir s€ bi tiéu diét trong dung dich iodine 1% va glutaraldehyde 2% & pH 7,5 - 8,5.
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Bao tir ¢6 kha ning khang duoc cac chat khu tring dang phenol. Ching c6 kha
ning séng sot trén 5 ngay trong dung dich formaldehyde 2%. Bao tir cua C. botulinum
sbng s6t trong & nhiét do sbi 105°C trong 3 - 4 gio, trong khi bao tir cua C. perfringens va
C. tetani nhanh chéng bi pha huy trong thoi gian nho hon 5 phit. Mét sé chung C. tetani
c6 kha nang khang dugc nhiét do séi trong 15 - 90 phut. Tuy nhién chung C. perfringens
type A sdng st & nhiét do sdi trong vai gio.

41.2.4. Nudi cay

Hau hét céc loai clostridia 1a ky khi nhung chi c6 mét sé it loai nhu C. tertium, C.
histolyticum, ... chiu duoc oxygen va c6 thé ting trudng dugc trén bé mit thach va tham
chi trong diéu kién c6 khong khi. Khi ¢ mat mot lwong da céc chét co thé oxy hoa khi
(Eh) thap trong mdi trudng 1a yéu té quan trong cho sy ting truong caa vi khuan ky khi.
Viéc sir dung cac chit khir nhu ascorbic acid, glutathione, acid béo khéng bao hoa,
cysteine, thioglycolic acid, alkaline glucose hay sat kim loai nham duy tri thé oxy héa
khtr thap trong méi trudong duoc ap dung trong nudi cay va phan lap vi khuan. Hau hét
cac chung ting truong tdi thich & nhiét d6 37°C, trong khoang pH tir 7 - 7,4. Su ting
truong trén moi truong ran thi dao dong. Mot sé loai clostridium tao su tiéu huyét trén
moi truong thach mau. Maéi truong Robertson long cé thit chin (RCM) 1a méi truong
thich hop cho clostridium tang tredng. Moi truong nay chaa acid béo khéng bao hoa, thit
da cat va phac hop sulfhydryl. Khi clostridia ting truéng trong RCM s& 1am cho moi
truong nay tré nén duc. Clostridia phan giai duong 1am cho thit ¢6 mau héng, nguoc lai
cac loai phan giai protein l1am cho thit c6 mau den va tao ra mui hdi thdi kho chiu. Hau
hét clostridia tao ra khi.

41.2.5. Nhay cam véi khang sinh

Vi khuan nay nhay cam véi metronidazole, penicillin va cephalosporin. Khuan nay
it nhay cam vai tetracycline va c6 kha nang khang duoc khang sinh nhom quinolone va
nhém aminoglycoside.

41.3. Clostridium perfringens
C. perfringens 1a loai Clostridium quan trong nhat gay bénh hoai thu sinh hoi, day

la bénh nghiém trong de doa dén mang song. Vi khuan nay ciing gdy ching viém ruot
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hoai tir va gay ngd doc thuc pham.
41.3.1. Pic diém cia vi khuan
41.3.1.1. Hinh thai

C. perfringens biéu hién cac dic diém hinh thai sau:

(1). La truc khuan Gram dwong, hinh dang trong gidng hinh chit nhat, c6 kich
thuac 16n dai 4 - 6 pm.

(2). Truc khuan & dang té bao don, chudi hoic hop thanh bo (Hinh 41.3). C.
perfringens hinh thanh capsule.

(3). C. perfringens khong di dong, tuy nhién khuan nay sinh san rat nhanh, trén
moi trudng khuan lac ¢6 hinh dang lan ra dic trung, trong giéng nhu sy ting truong cua
clostridia di dong.

(4). Khuan nay c6 vi tri ndi bao tir & can dau cudi cua té bao. Tuy nhién su hinh
thanh bao tir cua vi khuan hiém khi duoc nhin thiy trong cac mau bénh pham hay trong
moi trudng nubi cay.

41.3.1.2. Nudi cay

C. perfringens la vi khuan ky khi nhung chiu dugc oxygen. Khuan nay cé thé ting
truong trong didu kién vi hiéu khi va khéng bi chét dudi ap suat khong khi. Chung ting
truong trong khoang nhiét d6 20 - 44°C, tdi thich & 37°C va & khoang pH tir 5,5 - 8,0.

(1). Méi trwong Robertson léng thit lugt (RCM): C. perfringens tang truong
nhanh trong mé va trong méi trudng nudi cy. C. perfringens tiang trudng tot trong RCM.
Thit khéng bi phan cat nhung trd nén c6 mau hong. Khuan nay tao ra phan ¢ng acid va co
mui khé chiu khi nudi cay. Mot sé chung cuaa C. perfringens cd thé ting truong téi thich
& 45°C, thoi gian thé hé giam xudng con 10 phat. Pac diém nay dung trong phan lap C.
perfringens & moi truong RCM, khi mau tht bi nhidm céac loai clostridia khac. Cay cac
mau nay vao RCM, u ¢ 45°C trong 4 - 6 phat va sau d6 cay trén méi truong thach mau dé
lam thuan va chon cac khuan lac wu thé cua C. perfringens.

(2). Moi trwong thach mau: trén moi truong thach méau ¢ chira mau nguoi, cuu
hay tho, khi u kéo dai C. perfringens san sinh ra vong tiéu huyét d6i. Vong tiéu huyét hep

la vong tiéu huyét hoan toan do doc tb theta tao ra va vong rong hon 1a vong tiéu huyét
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khdng hoan toan do doc tb alpha cua vi khuan tao ra.

Hinh 41.3. Anh nhugm Gram miu bénh pham
tr bénh nhan bi bénh hoai thw sinh hoi ¢é vi
khuin Gram dwong C. perfringens (CDC). C.
perfringens 1a vi khuan dwec tim thiy trong
nhiéu nguén madi trwdong va trong dwong rudt
ngwoi va dong vat. C. perfringens thwong phéat
hién dwoc trong thit va thit gia cAm nguyén

lieu. Khuan nay song trong dat va ciing dwoc

tim thay trong vét thwong bi nhiém dat co C.
perfringens din dén gay bénh hoai thw sinh hoi.
41.3.1.3. Phan wng sinh hoa

C. perfringens biéu hién cac phan tng sinh hod sau dic trung sau:

(1). C. perfringens 1én men dugc glucose, lactose, sucrose va maltose, san sinh ra
acid va hoti;

(2) Khuan nay tao H,S va kht nitrate thanh nitrite;

(3). Chang c6 phan tng MR duong, VP @m va indole &m. C. perfringens Ién men
lactose tao acid trong sira quy. Mau sac cua moi trudng thay doi tir mau xanh da troi dén
mau do. Casein cua sira bi dong tu do sy hinh thanh acid va sira ngung tu s€ bi ré ra do
mét lugng I6n khi hinh thanh. Do sy phéng thich cua khi nén nap paraffin bi day ra cling
véi cac manh nho sita dong tu do bi bé gdy dinh trén mat 6ng nghiém thay tinh. Phan wng
nay duoc goi la su 1én men manh liét cua C. perfringens.

Cac dic diém khac
41.3.1.4. Céc yéu to khac

Bao tir C. perfringens bi tiéu diét & nhiét do soi trong 5 phat, nhung bao tir cua
mot sé ching gay ngd doc thuc pham nhu type A, mot sé chung type C thi thoi gian bi
tidu diét & nhiét do soi kéo dai hon 1 - 3 gid. Bao tir C. perfringens ciing bi tiéu diét & ché
d6 hap thanh tring 121°C trong 15 phat. Bao tir C. perfringens c¢6 kha nang khang pho

bién cac chat khir tring. Truc khuan nay nhay cam véi metronidazole va penicillin.
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C. perfringens c6 kha ning chiu duoc thé nuéc (aw) thap nhat 1a 0,93, trong
khoang pH tir 5 - 9, nhiét do tir 10 - 52°C va ¢6 kha niang chiu dugc dung dich NaCl 7%.
Trong san pham thuc pham thuy san, C. perfringens c6 kha ning phat trién va hinh thanh
doc t6 néu nhu san pham duoc bao quan vuot qua cac gié tri nhiét do va thoi gian sau: &
10-12°C trong 21 ngay, 13-14 °C trong 1 ngay, 15-21°C 6 gid, 21°C gio.

41.3.1.4. Phan kiéu (typing)

Dua trén bén doc té chinh d6 1a doc té alpha, doc té beta, doc tb epsilon va doc to
iota do C. perfringens tao ra, cac chung C. perfringens dugc phan thanh nam kiéu A, B,
C, D va E. Phan nhém céc chung dugc tién hanh trong thir nghiém trong co thé séng (in
Vivo) trén dong vat. Thir nghiém nay duoc tién hanh nho su trung hoa cac doc td Voi
khang doc té dac hiéu duogc tiém qua duong tinh mach hay tiém vao dudi da chuot.
41.3.2. Pic diém gay bénh

41.3.2.1. Yéu té gay bénh

C. perfringens tao ra hon 12 doc t6 va enzyme. Tat ca la yéu to gay doc, gop phan
cho su phat sinh bénh (Bang 41.2).

41.3.2.2. Poctd

(1). Cac ddc té chinh gém: (a) alpha, (b) beta, (c) epsilon va (c) iota 1a bén doc t6
chinh do C. perfringens tao ra.

Poc to alpha: day la doc to quan trong nhat do tat ca cac ching C. perfringens tao
ra. Trong sé doc té alpha do C. perfringens tao ra, alpha type A chiém ty I& 16n nhat. Boc
t5 alpha chinh 1a lecithinase, phospholipase C ¢ sy hién dién cua ion calcium va
magnesium, cé chirc nang bé gay lecithin thanh phosphoryl choline va diglyceride. Boc
t6 nay gay nhiém doc huyét thuong quan sat dugc trong qua trinh hoai thu sinh hoi.
Ching la doc té gay chét, gay hoai tir da va tiéu huyét. Boc t alpha 1am ting tinh tham
ciia c&c mach mau, dan dén gay ra su tiéu huyét khdi va ri mau, pha hay md va tao ra sy
thay d6i khac la cia mé co (myocardial dysfunction). Poc t6 nay phan hay hong cau,
bach cau leukocyte, tiéu cau va té bao noi mé. Boc té alpha gay tiéu huyét té bao mau do
cua hau hét cac loai dong vat ngoai trir dé va ngua. Poc to nay twong ddi bén nhiét va bi

bat hoat tirng phan ¢ nhiét d6 s6i trong 5 phat. Sy phan giai cua céc té bao mau do quan
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sat dugc tot nhat khi u ¢ 37°C sau d6 1 lai & 4°C, qué trinh nay goi 1a sy phan giai néng -

lanh.

Cac doc to6 chi yéu khac: gom doc t6 beta, epsilon va iota 1a nhitng doc t cha

yéu khac bén canh doc t alpha; nhimg doc tb nay ciing c6 vai trd chinh trong phat sinh

bénh. (i). Bac té beta gay bénh hoai tir trong ching viém rudt hoai tu. (ii). Doc td epsilon

|l tién doc té (protoxin), chat nay can trypsin hoat hda. Poc t nay lam ting tinh tham

mach cua thanh da day ruét. (iii). Doc t6 iota 1a doc td gay chét, gay bénh hoai tir va lam

tang tinh thAm mach.

Bang 41.2. Céc yéu gay doc caa Clostridium perfringens.

Yéu to gay doc

Chirc nang sinh hoc

Poc td Alpha (o)

Pjc to Beta (P)

Pic t6 Epsilon (g)

Poc to Tota (1)
Pc to Delta (5)
Poc to Theta (0)

Pic té Kappa (k)
Pjc té6 Lambda (1)
Poc té6 Mu (p)

Poc té Nu (v)

Poc to6 dwong rudt

La doc to gay chét, gay hoai tir da, tiéu huyét, 1a enzyme
lecithinase; gay nhiém doc huyét, ting tinh tham cua thanh mach
mau, gay pha huy co. Nguyén nhan chinh gay nhiém doc huyét
lién quan dén chang hoai thu sinh hoi

La doc t6 gay chét; gay bénh hoai tir trong chirng viém ruét hoai tir
Tién doc t6 gay chét; 1am gia ting tinh tham caa thanh mach mau
thudc tuyén da day ruot

La doc té gay chét; gay bénh hoai tir va 1am ting tinh tham cua
thanh mach mau

Gay tiéu huyét

La doc té gay tiéu huyét, nhay cam véi oxygen va doc té 1am tan té
bao

Collagenase

Proteinase va gelatinase

Hyaluronidase

Deoxyribonuclease

Gay doc duong rudt va lam tiéu huyét; 1am thay doi tinh tham cua

mang tuyén da day ruot
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o Lam thay ddi thu thé ganglioside cua bé mit té bao va thic day
Neuraminidase . .
tinh tham mao quan

Bursting factor Gay bénh hoai thu sinh hoi dién hinh ¢ co
Yéu t6 lwu thong  Lam gia ting tinh nhay cam adrenaline caa mang mao quan
Pha vo chit lién két noi bao va thic ddy su xam nhidm lan ra doc

Hyaluronidase . A
theo bé mat mo

(2). Poc té thir yéu khac: gom cac doc td delta, theta, kappa, lambda, mu va nu:

(a). Boc t6 delta gay chét va Iam tiéu huyét ctru, dé, gia sdc... ké ca té bao mau do.

(b). Boc t6 theta 1a mot yéu té tiéu huyét (hemolysin) nhay cam véi oxygen va la
doc tb 1am tan té bao.

(c). Boc t6 kappa thuc chat 1a enzyme collagenase.

(d). Boc té lambda la enzyme proteinase va gelatinase.

(d). Boc t6 mu 1a enzyme hyaluronidase.

(e). Boc t6 nu 1a deoxyribonuclease.

(3). Poc té6 dwong rudt: cha yéu do chung type A caa C. perfringens tao ra. Pay
la mot protein khéng bén nhiét. Boc td nay duoc san sinh ra trong giai doan hinh thanh
bao tir cua té bao dinh dudng, su hinh thanh doc té duong rudt bi kich thich do mai
truong kiém trong ruot non. Doc to nay lién két mot cach chuyén biét vai thy thé co trong
biéu bi rut non. Su két ndi nay lam pha v sy van chuyén ion trong hoi trang (ileum) va
hdng trang (jejunum), 1am thay d6i tinh tham cia mang. Doc té duong rudt co tinh khang
nguyén, nhung khang thé chuyén biét chdng lai doc td nay dugc tim thay cd trong huyét
thanh thi khong duoc bao vé.

41.3.2.3. Enzyme va céc chét hoa tan cé hoat tinh sinh hoc

C. perfringens san sinh ra nhiéu enzyme va nhiéu chat hoa tan c6 hoat tinh sinh
hoc. Trong d6 neuraminidase 1a enzyme quan trong nhat, enzyme nay lam thay doi thy
thé ganglioside trén bé mat té bao va thuc day tinh tham mao quan. Céc chat hoa tan khéac
do C. perfringens sinh ra gom fibrinolysin 1a yéu té bung phat (bursting factor),
histamine, 13 yéu té Ivu thong. Yéu t bung phat hoat dong mot cach chuyén biét trén mo

co va gy ra bénh co dién hinh quan sat dwoc trong ching hoai thu sinh hoi. Yéu té luu
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thong lam gia ting tinh nhay cam adrenaline ciia mang mao quan va ciing Gc ché su thyc
bao.
41.3.2.4. Phat sinh bénh cia chwng hoai thw sinh hoi

Sy hién dién cua cac loai Clostridium trong vét thuong khong giy ra ching hoai
thu sinh hoi. Dién bién cua bénh sau khi vét thuong bi nhidm tring phu thudc vao (a) su
nhan [én cua té bao clostridia va (b) theo sau 1a xam lan vao md. Bénh c6 thé tién trién
qua cac budc sau:

(1). Vét thwong nhiém trung don gian: bénh ndy khong cé su xam lan mé dudi
hay sinh doc té. Vi vay chi 1am cham qua trinh 1am lanh vét thuong.

(2). Viém md té bao: trong bénh nay, clostridia xam lan vao bé mat va gay ra
viém mo té bao ky khi, cing véi sy hinh thanh hoi trong cac mé mém. Vi khuan sinh ra
doc t6 t6i thieu va khéng xam lan vao mé co.

(3). Hoai thw sinh hoi hay hoai tir co do Clostridium: hoai thu sinh hoi 1a bénh
de doa mang séng do hoai tir co, phu, l1ay lan nhanh do C. perfringens tao ra. Bénh xuat
hién co lién quan dén viéc md bi chan thuong nhidm C. perfringens hoic cac clostridia
gay bénh khac. Chung hoai thu sinh hoi hiém khi do mat loai Clostridium gay ra ma
thuong do nhiéu loai Clostridium (Bang 1). Bénh hoai thu sinh hoi thuong cé lién quan
VGi céc streptococcus Ky khi va vi khuan ky khi tdy nghi nhu staphylococcus,
Escherichia coli va Proteus. C. perfringens (chu yéu la type A) la loai pho bién nhét gay
ra chang hoai thu sinh hoi nay. Bénh hoai thu sinh hoi xay ra 1a do vi khuan C.
perfringens type A cay vao md trong qué trinh chan thuong hay phau thuat, sau dé vi
khuan sao chép va xam lan vao md. Cac yéu té gop phan cho su nhan 18n cua vi khuan C.
perfringens va céc vi khuan ky khi khac tai vi tri vét thuong nhu sau:

(a). Tinh trang oxygen thap 1a diéu kién quan trong nhat, thudng gap nhat & cac
vét thuong chién tranh c6 vién dan hay manh vé dan bi cdy vao cing véi do 1a dat va
manh quan &o.

(b). Cac dong mach bi rach va mé bj tray xu6t 1am giam oxygen trong co. Sw tran
ri cia mach méau lam giam lwong méau cung cap dan dén mé bj thiéu oxygen hon nira.

Diéu nay gop phan lam giam tinh trang oxygen va pH cua cac md bi ton thuong. Pha v
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carbohydrate va giai phong amino acid tir cac protein trong cac co bi ton thuong va thiéu
oxy ciing nhu cung cip diéu kién phu hop dé vi khuan ky khi nhan 1én. Clostridia nhan
lén mot s6 lwong 16n té bao va sau d6 san sinh ra mot lugng I6n doc t 1am ton thuong
mo hon nira.

M6t s6 lwong 16n doc td va enzyme do C. perfringens tao ra gop phan Iam cho md
bi ton thuong hon: (a). Enzyme lecithinase 1am ting tinh thim ctia cac mao quan, lam cho
mAu tran ra va lam ting su tén throng mé co, gay ra tinh trang thiéu oxy hon nita. (b).
Viéc san sinh mot luong 16n hoi (khi) do vi khuan s& 1am giam hon nita Sy cung cap mau
va gay ra tinh trang thiéu oxy. (c). Boc t6 alpha phan giai hong cau va gay ra su thiéu
mau do tiéu huyét va hemoglobin niéu va (d). Collagenase pha hay nén md va
hyaluronidase pha hay cac chat ndi bao nho d6 tao thuan loi hon cho sy xam 1an va lan ra
cua vi khuan trong mé.

41.3.3. Hoi chirng 1am sang

C. perfringens gy ra nhiéu hoai chimg lam sang nhu sau: (a) nhiém trung mo
mém, (b) viém ruét hoai tir, () nhiém tring mau va (d) ngod doc thuc pham.

(a). Nhiém trang mé mém do C. perfringens gay ra céc triéu ching c6 thé 1a (i)
viém md té bao, (ii) viém can mac (fasciitis) va viém co mung ma va (iii) hoai tir co do
clostridia hay hoai thu sinh hoi.

(i). Viém mo té bao: clostridia ¢ thé xam 1an bé mat can mac va gay viém mo té
bao ky khi, hinh thanh khi trong mé mém. Vi khuan san sinh ra doc t téi thiéu va khdng
xam lan vao mo co.

(ii). Viém can mac va viém co mung mii: viém can mac tién trién thanh viém co
mung mu, chang bénh nay c6 lién quan dén viéc thu thap mi xanh trong bé mat. Trong
chirng bénh nay khéng ¢ hoai tir co va nhiém tring toan than.

(iii). Hoai thw sinh hoi: hoai thu sinh hoi hay hoai to co do clostridia la truong
hop bénh nghiém trong va de doa mang song. Thoi gian @ bénh thi dao dong. Thoi gian
nay c6 thé 1a ngin trong 7 ngay hoic co thé kéo dai trong 6 tuan sau khi clostridia duoc
dua vao mo do chan thwong hay do phau thuat. Bénh tn cdng nhanh va lam gia ting cam

nhan dau, nhay cam va phu phan bi anh huéng va c6 nhirng dau hiéu toan than do mau bi
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nhiém doc to.

Sy tich ty hoi trong mé 14 do hoat dong bién dudng phan déi nhanh chong cua Vi
khuan, ddy 1a dic trung caa bénh nén co tén 1a hoai thu sinh hoi. Viéc san sinh va tich tu
hoi 1am cho cho mé ring ric (crepitant). 6 1a su chay ra nuéc lodng tir vét thuong va
tiép theo 1a tiét ra huyét thanh mau. O céac truong hop khéng dugc diéu tri, bénh tién trién
rat nhanh, hoai tir co lan rong, xuat hién triéu chirng séc, suy than va tham chi 1a tir vong
trong vong 48 gid khi bénh tan cong. Boc th clostridia thudong gay tidu huyét dién rong va
gay xuat huyét va cudi cing 1a gay chét do tuan hoan that bai.

(b). Viém rugt hoai ti: viém rudt hoai tir do C. perfringens type C 1a truong hop
hoai tur cdp tinh cua hdng trang. Bénh c6 dic diém nhu dau bung quan quai, tiéu chay ra
mau, sé¢ va viém phdc mac. Bénh nay nghiém trong va thuong gay chét. Tiém chang voi
bién doc tinh type C c6 kha niang chdng lai duoc bénh nay. Chang viém rudt hoai tir con
duoc goi la bénh “Pigbel” & Papua New Guinea. Céac truong hop bénh xuat hién 1 té
cling phat hién & BPong Phi, Thai Lan va Nepal.

(c). Nhiém trung méau: day 1a truong hop de doa mang song, phat hién vi khuan
c6 trong mau.

(d). Ngé doc thwe pham: ngo doc thuc pham do mét sb chung caa C. perfringens
type A. C4c ching nay tao bao tir khang duoc nhiét do. Ching tao ra doc té duong ruot
dién hinh nhung doc té alpha va theta duoc tao ra rat it. Ngo doc thuc pham do tiéu thu
phai thit c6 mét luong 16n vi khuan tir 108 - 10° té bao C. perfringens chung A. Thoi gian
i bénh ngan giira 8 - 15 gio sau khi sir dung thuc pham bi nhiém khuan. Céc triéu ching
gom dau bung dir doi va tidu chay ra nudc nhung khong c6 budn ndn, nén mira hay sét 1a
nhitng ddc diém caa bénh 1a do doc td dudng rudt protein dugc san sinh ra trong qué trinh
hinh thanh bao tir cua vi khuan trong dudng rudt. Poc té dudng rudt nay (enterotoxin) co
thé dwoc phéat hién trong cac chung nudi ciy tao bao tir. Kha ning cic chung
C. perfringens tao doc td dudng rudt va kha ning gay ngd doc thuc pham c6 su tuwong
quan cao. Tuy nhién gip khé khin trong thu nhan bao tir cia mot s6 chung.C. perfringens
type A gay ra. Bénh tu gigi han va phuc hoi trong vong 24 - 48 gio.

Ngd doc thuc pham do Clostridium perfringens co thé xay ra khi thuc phim nhu
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thit, thit gia cam khong dugc nau chin du hoic khong dugc ban quan lanh trudce khi st
dung. Sy hién dién mot sb lugng nho C. perfringens khong thudng thiy trong thit nguyén
ligu, thit gia cam, sup va nudc xOt dang kho, rau nguyén li¢u va gia vi. Do bao tir cia mot
) chung khang dugc nhiét d0 cao ¢ 100°C trong hon 1 gi0, nén sy hién dién cua chung
trong thuc pham thi c6 thé khong tranh khoi. Hon nita, mirc oxygen c6 thé bi giam dang
ké trong qué trinh nau cho phép clostridia ting truong. Bao tir séng sot sau qua trinh niu
c6 thé nay mam va ting trudng nhanh chong trong thuc phim khéng duoc bao quan du
lanh sau khi nidu. Do d6 bing chimg vé 1am sang va dich t& hoc cho rang
C. perfringens la nguyén nhan gy bung n6 ngd doc thuc pham, sy hién dién cua hang
tram, hang ngan hodc nhiéu hon nita khuan nay/gram thyc pham minh chimg cho nhan
dinh do.

Té bao C. perfringens mat kha ning song khi thyc pham bao quan déng hoic duoc
gilt 1au ¢ diéu kién lanh ngoai trir thuc hién cac phong ngira. Viéc té bao song cua vi
khuan mat di s& gdy kho khan trong viéc xac dinh C. perfringens 14 nguyén nhéan cu thé
gay ngd doc thuc pham. Vi vay c6 khuyén céo cho rang, khong nén tién hanh xét nghiém
mau ngay tirc thi ma can xu 1y véi dung dich dém mudi c6 glycerin sau d6 bao quan hoic
chuyén vé phong thi nghiém trong diéu kién dong.
41.3.4. Dich té hoc

41.3.4.1. Phan bé vé dia ly

C. perfringens phan bd khap noi trén thé gisi. C. perfringens type A 1a vi khuan
gay bénh pho bién nhat & nguoi bao gom ca ngd doc thuc pham, nhiém tring mdé mém,
hoai thu sinh hoi va nhiém triing so cap (primary septicemia). C. perfringens type C ciing
la chung vi khuan gay viém ruét hoai tu.

41.3.4.2. MBbi trudong song

C. perfringens type A la thanh phan cta hé vi khuan binh thuong trong tuyén tiéu
hoa ¢ nguoi va dong vat. Vi khuan nay duoc tiét vao phan va vi vay nhiém vao da ving
bem, mong va dui. Bao tir C. perfringens type A thi phong phd. Chung duogc tim thay
trong dat, byi va khdng khi. Céc bao tir nay luu gitr sy séng cua té bao trong thoi gian rat

dai va ngay ca khi diéu kién moéi trudng bi dao nguoc. C. perfringens type B, C, D va F
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tap két trong dudng rudt dong vat va doi khi co ca ¢ nguoi. Bao ta cua cac chang vi
khuan nay khong ton tai trong dt.
41.3.4.3. Nguon va sy lan truyén bénh

Chung hoai thu sinh hoi xuét hién sau khi bi tai nan hay khi bi bt ky tén thwong
nao lién quan dén chan thuong c6 triy xudt bi nhidm maot luong 16n clostridia gay bénh.
Bénh nay hiém khi xay ra do phau thuat. Bénh la do: (a). Vét thwong bi nhiém dat nhu
dat c6 phan u hay dét trdng trot, bui duong hay manh vai bi nhim C. perfringens va céc
clostridia gay bénh khac, day dugc goi la sy xdm nhiém tir bén ngoai. (b). Cac loai
Clostridium hién dién trén da binh thuong, nhat 1a ving bem va dui, xam lan qua vét
thuong va gay nhidém tring goi 1a su xam nhiém nai tai. (c). Ngo doc thuc pham xuét hién
sau khi tiéu thu phai thit nhiém bao tr C. perfringens type A. Bao tir ndy nay mam sinh
doc té gay bénh. Thuc pham bi nhiém mét lwong 16n vi khuan 1a nguén xam nhiém bén
ngoai gay bénh viém rudt hoai ta. Thuc pham cé mét luong 16n bao tir C. perfringens va
su thiéu dinh dudng 1a nhitng yéu té nguy co ddi véi bénh.
41.3.5. Phat hién tai phong thi nghiém

Chan doan hoai thu sinh hoi va cac bénh md mém khac & phong thi nghiém duogc
tién hanh: (a) khang dinh qua chan doan, (b) xac dinh loai clostridia va (c) phan biét
ching hoai thu sinh hoi viém co do streptococcus gay ra.

Piéu tri phai dugc bat dau ngay khi nghi ngd ciing nhu dya vao chan doan 1am
sang ma khéng can cho doi két qua phét hién tai phong thi nghiem.

41.3.5.1. MAu thir

Mau thir cho chitng hoai thu sinh hoi gdm: (1). Mu xanh va cac chat tiét khac tur
phan sau bénh trong cua vét thuong va tir bé mit noi ma nhiém tring xuat hién, mau thi
phai duoc thu thap bang 6ng mao quan hoic bang ki thuat phét (swab). (2). Kinh phét lay
tir mau co tai go cua vi tri bi anh hwong, ldy ma va dich tiét tir phan sdu hon cua vét
thuong va mo bi hoai ta. (3). M6 hoai tir va co.

Mau thyc pham: Néu co6 thé, mau can bao quan ¢ ~10°C, chuyén dén phong thi
nghiém dé phan tich nhanh ma khéng can dong lanh. Néu vi 1y do nao d6 mau khong

dugc phan tich sau 8 gio can xur 1y voi dung dich dém muoi vo trung cé glycerin va bao
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quan ngay & nhiét do tir -20 dén - 30°C va chuyén vé phong thi nghiém trong diéu kién c6
da kho.
41.3.5.2. Kiém tra bang kinh hién vi

Nhuém Gram dé xac dinh C. perfringens. K§ thuat nay cung cap théng tin quan
tam vé loai clostridia gay nhidm va ciing biéu thi s6 luong twong d6i cac loai clostridia
tim thy trong cac mau 1am sang giup:

(1). Mét luong 16n truc khuan Gram dwong khéng co bao tir va khong c6
leukocyte hién dién trong mau nhuém, c6 thé nhan dinh 1a bénh nhiém trang do C.
perfringens.

(2). Truc khuan Gram duong c6 kich thuéc Ion cing véi d6 1a sy hién dién cua
bao tir ¢d hinh oval nam ¢ vi tri gan dau cudi cua té bao vi khuan, c6 thé I1a Clostridium
novyi.

(3). Truc khuan da hinh c6 dang hinh chiéc 14 hay dang hinh con thuyén cing véi
d6 13 an mau khong déu dugc cho 14 Clostridium septicum.

(4). Truc khuan manh khanh c6 bao tir hinh oval va nim ¢ dau cudi cua té bao
dugc cho la C. tetani hay Clostridium tetanomorphum.

41.3.5.3. Nubi cay

Mau thtr dugc cdy dong thoi vao hai dia trong d6 mot dia chta thach méu twoi va
dia con lai chira thach mau da gia nhiét. Ham luong thach tir 5 - 6% dé ngan chan hién
tugng lang ra (swarming). Mot dia cy va u trong diéu kién hiéu khi dia con lai cay va u
trong diéu kién Ky khi trong 24 gio hoic it hon. C. perfringens tang truang rat nhanh, vi
vay khuan lac c6 thé xuat hién trén moi truong sau mot vai gio u.

C6 thé cay vi khuan vao méi truong thach TSC c6 chtra dich huyén phu egg yolk,
sau do dé Ién mot 16p TSC, u ¢ 35°C trong 20 — 24 gio trong diéu kién ky khi. Trén moi
truong nay khuan lac C. perfringens c6 mau den, kich thudc 2 - 4 mm, ¢6 ving trang duc
bao xung quanh la do hoat tinh cua enzyme lecithinase.

Cay vi khuan vao bén éng nghiém c6 RCM, gia nhiét 1én dén 100°C trong 5, 10,
15 va 20 phut va sau d6 u & 37°C trong 24 - 48 gio. Tiép theo d6 1a phan 1ap trén moi

truong thach mau dé phan biét nhiéu loai clostridia khac nhau. Trong nhiéu trudng hop
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nhidm tring, nudi cdy mau thuong cho két qua duong tinh d6i véi C. perfringens va C.

septicum.
41.3.5.4. Pinh danh vi khuan

Dic diém khuan lac cua C. perfringens dugc xac dinh nhu sau:

(1). Khuén lac ting treéng nhanh va lan ra trén méi trudng ran.

(2). Tao vong tiéu huyét d6i bao xung quanh khuan lac trén méi trudng thach méu.

(3). Khi nhuém gram vi khuan c6 dang truc khuan hinh chir nhat 16n, Gram

duong.

(4). C. perfringens khong di dong nhung co6 capsule.

(5). Khuan nay Ién men lactose tao acid trong sita quy (thir nghiém phan tng Ién

men mach cho két qua duong).

(6). C6 phan &ng Nagler duong. Pic diém cua C. perfringens duoc tom tat tai So

do 41.1.

So dd 1

Dic tinh xac dinh Clostridium perfringens

Khuin lac tang truong nhanh va lan ra trén moi
truong ran

P

'Tao vong dobi tiéu huyét bao xung quanh khuin lac
trén moi truong thach mau

La vi khuan khéng di déng nhung c6 capsule

_©_
—@—:Lﬁ truc khuin hinh chir nhét 16n, Gram dwong
_@_
_@_

Lén men lactose, sinh acid trong sita quy

—(6— Phan ung Nagler cho két qua dwong tinh

cach sir dung khang doc té chuyén biét.

Phan wng Nagler:
phan Gng Nagler dung dé
phat hién nhanh C.
perfringens trong cac mau
bénh pham. Phan tng nay
chiing minh déc tinh sinh
hoc cua enzyme
lecithinase, enzyme nay
ta0 mau tring duc cho
huyét thanh va trong moi
truong cO egg yolk. Phan
ung nay duogc trung hoa

mét cach chuyén biét bang

Thir nghiém duoc tién hanh bang cach nudi cay C. perfringens trén moi trudng co

6% agar, 5% mau ciru da qua xtr Iy va 20% huyét thanh nguoi cing véi d6 1a khang sinh
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neomycin sulfate. Mot nita dia méi truong duoc cdy cung véi khang doc to chuyén biét
chéng lai C. perfringens, nita dia méi treong con lai khdng chta khang doc té. Sau 48
gio 1, khuan lac C. perfringens trén phan thach khong c6 khang doc t6 s& khong cé biéu
hién gi vé sy md duc (opacity). Biéu nay la do su trung hoa hoat tinh enzyme lecithinase
(Hinh 41.4). Cac té bao dinh dudng mang bao tir va coliform bi neomycin sulfate c6
trong méi truong e ché, khang sinh 1am cho mai truong tré nén ¢é tinh chon loc hon cho
C. perfringens.

C. novyi, C. bifermentans, mét s6 té bao dinh dudng mang bao tir ciing nhu mot s6
loai Vibrio tao ra enzyme lecithinase, vi vay tao ra su mo duc khi nhitng vi khuan nay
tang troeong trong moi trueong cd egg yolk. Tuy nhién phan tng nay khdng dugc khéang
doc t6 cua C. perfringens trung hoa, nhung lai duwoc khang doc to cua C. bifermentans
trung hoa, diéu nay tao ra lecithinase cd lién
quan dén huyét thanh.

Chan doan tai phong thi nghiém vé ngo
doc thuc pham duoc tién hanh bang cach xac
dinh s6 lwong vi khuan c6 trén 10% gram phan,
mau phan dugc thu thap trong vong 24 gio khi
bénh tan cong.

Hinh  41.4. Khuan lac  Clostridium
perfringens dwgc nudi ciy trén dia mdi
truong c6 1/2 dia ¢6 khang doc t6 (CDC).
41.3.5.5. Chan doan bang huyét thanh

Phuong phap mién dich enzyme dé phét hién doc té duong rudt co trong phan hién

dang phat trién dé chan doan ngd doc thuc pham.
41.3.6. Piéu tri

Phau thuat va chia khoa dé phong va diéu tri bénh hoai thu sinh hoi. Bénh duoc
diéu tri tich cuc cung véi d6 1a loai bo mo bi ton thuong va 1am sach vét thuong dé loai
bo vat la, md hoai tir va cac cuc mau. Piéu tri bang oxygen ap suat cao dem lai két qua

t6t. Metronidazole 13 khang sinh duoc lua chon chi dinh.

20



Chuong 41. Clostridium

41.3.7. Phong ngira va kiém soat

Str dung khang sinh va vé sinh vét thuong 1a yéu té chinh giup ngin chin bénh
nhiém tring do C. perfringens. Vét thuong phai duoc 1am sach va loai bo chét thai, cé thé
st dung penicillin dé phong bénh. Hién chua c6 vaccine dé chéng lai bénh nay.

41.4. Clostridium tetani

C. tetani 1a truc khuan ky khi bat buot Gram duong, gay bénh uén van. Uén van la
bénh rdi loan do nhiém khuan, dic trung do s gia ting truong luc co (muscle tone) va su
co thac do phong thich cua doc té than kinh c6 tén goi 1a tetanospasmin, C. tetani tao ra
doc t6 nay khi ching xam nhap vao nguoi.

41.4.1. Pic diém caa vi khuan
41.4.1.1. Hinh thai

C. tetani biéu hién cac dic diém sau:

(1). C. tetani 1a truc khuan Gram duong, dai tir 4 - 8 um. Cac chang nudi cay con
tré thuong c6 Gram duong nhung cac ching gia hon lai c6 Gram dao dong va thap chi
chuyén sang Gram am.

(2). La tryc khuan thang c6 cac mat

N song sonh va dau cudi tron.

o\ Hinh 415, Hinh anh nhuém xanh
2 L {' i methylene thiy rd bao tir hién dién trong
S ¢ = ¥ nhiéu té bao vi khuan Clostridium tetani
' r r
1S - | ? (CDC). Uon van la bénh cap tinh thwong
."f A *\ el A £ e ann tA = .
\ ! o2 gay chét do ngoai dgc to cua C. tetani.
ot P Bénh dic trung do ching cing lén lan
S S 2
—e e \ rong va co cing co xwong, thwong lién
o
-~ quan dén ham va co, sau dé lan rong ra.

(3). Khuan nay xuat hién ¢ dang don, déi khi & dang chudi. Vi khuan c6 bao tir
tron phinh ra & dau cudi tao ra vi khuan cé hinh dang tréng giéng nhu dui tréng (Hinh
41.5). Bao tir hiém khi duoc nhin thay ngay ca trong mau bénh pham hay tir méi trudng
nudi cay.
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(4). Tét ca cac chung C. tetani diéu di dong nho tién mao ngoai trir type VI 12
khong di dong vi khdng co tién mao.

(5). C. tetani cé capsule.

41.4.1.2. Nudi cay

C. tetani 12 vi khuan ky khi bt budt. Khuan nay cuc ky nhay cam véi oxygen, nén
chi cd thé tang truong trong diéu kién khdng c6 oxygen. Nhiét do téi thich cho sy ting
truéng cua chdng 1a 37°C va tai pH 7,4. C. tetani c6 thé ting trudng trén méi treong binh
thudng va trén méi trudng giau dinh dudng c6 bd sung huyét thanh va mau.

(1). Mbi trwong RCM: C. tetani ting truang tét tren RCM. Khuan nay tao do duc
va sinh hoi trong méi trudng. Mac du thit khdng bj tiéu hoa nhung s& bi chuyén mau den
khi nudi u kéo dai.

(2). Mbi trwdong thach mau: trén méi trudng thach mau, C. tetani tao tiéu huyét
alpha bao quanh khuan lac. Khi u kéo dai, tiéu huyét alpha s& trg thanh tiéu huyét beta do
vi khuan san sinh ra yéu t6 tieu huyét tetanolysin. B& mat khuan lac c6 khuynh huéng di
chuyén khip bé mat thach. C. tetani tao ra 16p mong duc mo khi ting truong, diéu nay
kho nhan biét bang mat thuong ngoai trir tai ria khuan lac.

(3). Cay dam sAu vao gelatin: C. tetani hoa long gelatin trong diéu kién ky khi.
Vi vay truc khuan nay tao ra kiéu tang truong giéng nhu cay linh sam khi nudi cay dam
sau vao gelatin trong diéu kién ky khi.

(4). Cay vao thach dinh dwdong: ciy vi khuan vao phan nghiéng ong thach c6
chtra méi trudong dinh dudng, ciy tir ddy 1én dinh cua phan thach nghiéng, sau d6 u trong
diéu kién ky khi trong 24 gio dé tao ra khuan lac C. tetani thuan. Phuong phap dugc goi
la ky thuat Fildes va duoc st dung nhu 1a phuong phap thuong quy dé phan lap lam
thuan vi khuan C. tetani.

41.4.1.3. Phan &ng sinh hoa

C. tetani biéu hién cac phan tng sau:

(1). C. tetani c6 hoat tinh phan giai protein nhe nhung hoan toan thiéu kha ning
phan giai duong saccharose.

(2). Khuan nay khong c6 kha niang 1én men bat ky duong nao. N6 khong cé kha
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nang san sinh ra H.S va khéng khu dugc nitrate.

(3). Co phan tng indole duong nhung MR va VP thi am.

(4). C. tetani c6 kha nang phat huynh quang mau xanh nhat trén moéi truong
MacConkey c6 chira chat chi thi mau dé trung tinh.

41.4.1.4. Cac dac tinh khéac

Bao tir cua cac chung C. tetani khac nhau biéu hién kha ning khang nhiét khéc
nhau. Hau hét bao tir bi tiéu diét bang cach dun sb6i & 100°C trong 10 - 15 pht va bing
hap thanh tring & 121°C trong 20 phit. Chung ciing bj tiéu diét biang dung dich iodine
1% va hydrogen peroxide 10%. C4c bao tir nay c¢d kha ning khang hau hét cac chat khi
tring. Ching khdng bi tiéu diét boi cac chat nhu phenol 5% hay dung dich mercuric
chloride 0,1%. Bao tir c6 thé séng st nhiéu nam trong dat.

41.4.1.5. Phan kiéu (typing)

C. tetani duoc chia thanh 10 kiéu huyét thanh tir | dén X dua trén sy ngung tu. Tat
ca cac chung tao ra doc t6 gidng nhau. Poc td nay duoc trung hoa boi khang doc t6
chuan.

41.4.2. Pic diém gay bénh

C. tetani la truc khuan khdng xam lan. Khuan nay gay bénh bang cach san sinh ra
doc t6, doc to nay la nhitng yéu té gy doc quan trong nhat (Bang 41.3).

41.4.2.1. Yéu gay doc

C. tetani san sinh ra cac doc t6 sau: (a) tetanospasmin, (b) tetanolysin va (c) doc t6
than kinh hay doc té khong gay co giat. Tetanolysin va tetanospasmin 1a hai doc té chinh,
ching c6 su khac biét vé duoc Iy va tinh khang nguyén. Boc té khong gay co giat hay
doc t than kinh hién nay da duogc xac dinh.

(a). Tetanospasmin: tetanospasmin 1a doc té gay cac biéu hién 1am sang cua bénh
udn van. Poc té nay duoc tao ra trong giai doan tang truéng 6n dinh cua vi khuan nhung
doc t6 chi dugc phong thich sau khi phan giai té bao.

(i). Tetanospasmin la mot protein va dugc tong hop ¢ dang chudi polypeptide don
c6 trong lugng phan tir 151 kDa. Khi phdng thich ra khoi vi khuan, peptide nay duoc

protease ndi bao ché thanh hai chudi gdm maot chudi nhe va chudi nang. Chudi nhe (A) la
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protein ¢d trong lwong phan tir 52 kDa va chudi ning (B) la protein ¢6 trong luong phan
tir 93 kDa; hai chudi nay duoc ndi véi nhau bang cau néi disulfide.

(ii). Poc tb tinh khiét co doc lee cuc ky 16n. Lidu gay chét téi thiéu (MLD) cua
doc td dbi voi dong vat 12 50 - 75 x 10°° mg va ddi véi nguoi 1a 130 ng.

(iii). Loai dong vat khac nhau thi nhay cam khéc nhau véi doc té tetanospasmin.
Chim va bo sat c6 kha ning khang cao doc té nay. Trong khi d6 ngua 1 lodi nhay cam
nhat dbi véi doc td nay va tiép theo sau 1a chuét lang, dé va tho theo trinh ty nhay cam
giam dan.

(iv). Khoi dau doc té nay lién két véi cac dau cudi cia than kinh ngoai bién.
Tetanospasmin dugc van chuyén trong cac soi tryc than kinh va doc qua cac khop ndi
synapse cho dén khi tiép can duoc hé than kinh trung wong. O d6 né nhanh chéng duoc
¢ dinh vao ganglioside & cac dau cudi day than kinh van dong va duogc hép thu vao soi
truc day than kinh nho su nhap bao. Tac dong cua tetanospasmin la ngan chan sy phong
thich cac chat din truyén than kinh gy &rc ché nhu glycine va gamma-amino butyric acid
doc theo khe synapse, cac chét nay 1a can thiét dé e ché xung than kinh. Néu cic xung
than kinh khong dugc kiém tra bang co ché trc ché thong thudng, thi né s& 1am cho co co
giat dic trung cua bénh udn van. Tetanospasmin tac dong bang cach phén cit c6 chon loc
thanh phan protein cua cac tii synapse, synaptobrevin II va diéu nay gitp ngin chin té
bao phong thich cc chat dan truyén than kinh.

(v). Ganglioside GT va /hodc GD1b duoc cho 1a thy thé dé tetanospasmin lién két.
Lién két xay ra phu thudc vao ) luong va vi tri cua cac chire sialic acid trén ganglioside.
Su lién két caa doc tb 1a khong thé dao nguoc.

(vi). Bién doc t6 uén van cé tinh khang nguyén nhung khong c6 doc tinh. Poc t6
udn véan dugce diéu ché thanh bién doc t6 bang cach xu ly véi formaldehyde.

(b). Tetanolysin: tetanolysin 1a mot yéu té tiéu huyét (hemolysin) khdng chiu
duoc oxygen va nhiét. Chat nay c6 lién quan dén tinh khang khang nguyén véi cac yéu té
tiéu huyét khac cua clostridia va streptolysin O. Kha ning gay bénh va vai trd caa doc té
nay trong phét sinh bénh udn vén thi chua rd.

(c). Pac td than kinh: 1a doc td thir ba dugc xac dinh. Doc té nay 1a mot doc td
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than kinh tac dong ngoai bién va khéng gay co giat. Vai trd cua doc té nay trong phat
sinh bénh uén van thi chua duoc hiéu rd.

Bang 41.3. Yéu t6 déc cua Clostridium tetani.

Yéu to doc Chirc nang sinh hoc

La doc td khong bén nhiét, tac dong bé‘lng cach ngin chdn su
Tetanospasmin/Poc phong thich céc chat dan truyén than kinh giy tc ché nhu glycine
toudbnvangayco va gamma-amino butyric acid doc theo khe synapse.
giat Tetanospasmin phan cat c6 chon loc thanh phan protein cua cac
ti synapse, synaptobrevin II va gitip ngin chin té bao phong
thich cta cc chit dan truyén than kinh.
Tetanolysin/Pgc td6  La yéu t6 tiéu huyét bén nhiét, nhay cam véi oxygen; chua rd tam
udn van tiéu huyét  quan trong vé phat sinh bénh hoc ciia nd
Doc té than kinh ngoai bién khdng gay co giat, tim quan trong cua

Poc t6 than kinh , .
doc t6 nay chua xac dinh dugc

41.4.2.2. Phat sinh bénh ciia bénh udn van

Bénh udn van do bao tir C. tetani xam nhap vao co thé. Dudi diéu kién ky khi, bao
tr nay mam thanh té bao dinh dudng va sau d6 1a sinh doc t6 nhu tetanospasmin va
tetanolysin, dudi nhitng diéu kién song ky khi thich hop trong cac mé bao gém ca vét
thuong cé thé oxy hod khir thap nhu (a) md bi hoai tir chét, (b) yéu té la trong co thé hay
(c) xam nhiém.

Tetanospasmin dugc hap thu cuc bo va tai hé than kinh ngoai bién ¢ tiép hop co
than kinh va dugc chuyén vao cac neuron cua hé than kinh trung wong.

(i). Chudi niang (100 kDa) cua doc té chiu trach nhiém cho lién két mot cach dic
hiéu dén céc té bao than kinh va protein van chuyén.

(ii). Chudi nhe ngin chan sy phong thich hai chat dan truyén than kinh chinh gay
Bic ché 1a GABA va glycine, 1am thét bai sy e ché ciia phan @ng phan xa van dong ddi
vé6i sy kich thich cam nhan. Biéu nay dan dén su co that trén dién rong cua hé co chu van
va co dbi van: cac dic diém cua sy co thit do udn van thi khong cé su wc ché twong hd.
Than kinh ngoai bién ngan nhat nhanh chong truyén doc té dén CNS, 1am xuét hién céc
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triéu ching sém nhu bi méo mat, cing lung va co.

Doc tinh cua tetanospasmin phu thudc vao con duong xam nhap cua doc t nay.
Puong vao cua doc té ciing 1am thay ddi biéu hién theo thoi gian caa cac dau hiéu 1am
sang.

(o). Tiém vao than kinh va tiém truc tiép vao hé than kinh trung wong s& gay chét
cao nhat.

(B). Tiém vao tinh mach, co bap va dudi da thi doc td phat huy hiéu qua nhung
qua duong miéng thi khdng bai vi doc té bi enzyme trong tuyén da day rudt pha huy.

Thir nghiém dc té udn van trén dong vat: thuc nghiém bénh uén van ¢ dong
vat nhu chudt ciing phu thudc vao dudng xam nhap cua doc té.

Tiém doc t6 vao co bap: s& 1am cho bénh udn van di tir dudi lén. Tiém vao co
bap & mot chan co6 lién quan dén viéc xuat hién co co giat do un van & chi dau tién duoc
tiém. Picu nay 1a do doc t6 tac dong trén doan tuy séng. Poc té tic dong bang cach ngin
chan sy e ché hay loai b xung than kinh khi chiing di xuyén qua cac tiép hop synapse.
Day than kinh tiép tuc chuyén cac xung din dén su co giat hay lam co cimg céc co bi anh
huéng. Cung co 1a triéu ching sém cing véi o6 co ham thuong phat trién triéu chiing
dau tién. Truong hop nay goi 1a ching khit ham (lock jaw); ciing véi d6 1a sy tién trién
cuia bénh, co cang phaét trién ¢ cac md khéc.

Mic du sy co ciing Xay ra ngan nhung thuong giy dau dén vo cling va gay kiét
stc. Trudng hop nay goi 1a bénh udn van cuc bo. Ké dén doc to lan ra dén tuy song gay
bénh uén van di 1én. Trong truong hop nay chan sau doi dién, than va chan trudc déu lién
quan.

Tiém doc té6 vao tinh mach: diéu nay 1am cho bénh udn van di xubng. Trong
truong hop ndy, su co ciing phét trién trudce tién trong cac co dau va cb sau do lan xudng,
diéu nay tréng gidng nhu bénh uén van xuat hién mot cach tu nhién & nguoi.

41.3.2. Mién dich ciia co thé chi

Khang thé dic biét duoc tao ra dé chéng lai doc té udn vén thi dugc bao vé. Cac

khang thé nay két hop mot cach chuyén biét véi doc to duoc phdong thich va ngin chan

hoat dong cua doc té.
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Mtrc do pho bién va sy mién dich bao vé cho truong hop bi bénh ubn van & tré va
nhitng ngudi c6 do tudi tir 6 dén 39 thi 16n hon so véi ngudi gia. Ngudi gia hon thi mién
dich bao vé cua co thé nham tranh khoi bénh udn van giam. Nghién ciu vé huyét thanh ¢
cong dong cho thdy nguoi gia ¢ nhiéu qudc gia co mic huyét thanh thip. Khoang 50%
ngudi gia hon 50 tudi thi khdng c6 mién dich, bai vi ho chua bao gid tiém vaccine.

Bénh udn van khdng tao ra trang thai mién dich. Vi vay bénh nhan sbng sot khoi
bénh can phai tiém chang chu dong véi bién doc tinh udn van nhim ngin ngira bénh tai
dién.

41.3.2. Hi chirng 1Am sang

Thoi gian t bénh cua udn van thi dao dong trong khoang tir vai ngay dén vai tuan,
nhung pho bién 14 tir 6 - 12 ngay. Thoi gian & bénh phu thudc vao: (a) khoang céch cua
vét thuong nhiém dén hé than kinh kinh trung wong, (b) liéu vi khuan cdy vao, (c) doc
tinh cua vi khuan va cudi cung 1a (d) trang thai mién dich cua co thé chu. C. tetani gay
bénh ubn van, bénh cé thé 1a cac kiéu sau: (i) bénh udn van lan rong (generalized
tetanus), (ii) bénh udn van & tré so sinh, (iii) bénh udn van khu biét hay cuc bo va (iv)
bénh udn van & dau.

41.3.2.1. Bénh uon van lan rong

Bénh uén van lan rong 1a dang pho bién nhat caa bénh. Bénh xuat hién khi doc to
duoc san sinh ra tai vi tri vét thuong, lan ra bach huyét va mau di dén nhiéu dau day than
kinh. Biéu nay 1a bai vi 16p mang bao vé méau nio ngin chian doc té xam nhap tryc tiép
vao hé than kinh trung wong. Pham vi cia chan thuong thi dao dong tir ton thuong nhe
dén tén thuong nang. Thoi gian u bénh dao dong tir 7 dén 21 ngay phu thudc vao khoang
cach cua vi tri vét thuong nhiém khuan dén hé than kinh trung uwong. Chitng cing ham
(trismus) hay do lién quan dén co can (masseter muscle) la phd bién nhat va ciing 1a dau
hiéu som caa bénh. Nguoi bénh cam thay kho nuét, hay céu kinh va cam giac kho ngu 1a
nhitng dau hiéu sém khéac caa bénh.

Khi bénh tién trién, bénh nhan s& bj co cing co lan rong clng véi do 1a co that
phan Xa timg con trong phan ung véi kich thich nhu 6n a0 hay tiép xuc. Ching co ctng

1am cho co thé ngudi udn cong (opisthotonus), bénh c6 dic diém 1a gap va khép céac canh
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tay, ghi chit cac nam tay va cac phan thap hon cta co thé dudi thang ra (Hinh 41.6).

Trong sudt giai doan bi bénh, trung tdm than kinh cam gi4c cia bénh nhan van con
nguyén ven va bénh nhan s& cam nhan su dau doén ghé gém. Co giat c6 thé gay ra su bé
gdy, dut gan va suy hd hip cép tinh. Cuoi do co thit (Risus sardonicus) hay nu cudi bat
hanh 1a dic diém dién hinh, xay ra do cac co tiép tuc co that. Bénh c6 thé tién trién trong
vong 2 tuan ngay ca khi st dung khang doc té, boi vi can cé thoi gian dé chuyén khang
doc t bén trong day than kinh.

Tién lugng bénh udn véan phu thudc vao (a) thoi gian u bénh, (b) thoi gian tir Iic
bao tir duwoc cdy vao dén triéu chung dau tién xuat hién va (c) thoi gian tir luc triéu ching
dau tién dén co giat uén van dau tién. Bénh udn véan c6 thoi gian u bénh ngan thi tram
trong hon so véi uén van co thoi gian u bénh dai. Kha niang phuc hoi cham hon va

thuong kéo dai tir 2 - 4 thang.

Hinh 41.6. Anh caia Sir Charles Bell, hinh mét chién sy chét vi bénh udn van. Sw co
cirng dic trung ciia co' thé chinh 1a thé wdn cong ngudi cung véi d6 1a nu cudi bit
hanh. Ngudn: Royal College of Surgeons of Edinburgh, Scotland.
41.3.2.2. Uo6n van & tré so sinh
Udn véan & tré so sinh & un van lan rong, do nhiém triing ¢ tré so sinh. Bénh xay

ra chu yéu & cac qudc gia kém phat trién va la nguyén nhan chinh gay chét & tré. Bénh
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xay ra l1a do sir dung dao hay cac vat khac bi nhiém dé cit hoic thao day ron & tré nhat Ia
& ngudi me khong c6 mién dich.

Thuong & tuan cudi caa cudc doi, tré so sinh bi nhidém tré nén cau kinh, kém an va
phét trién co cang clng voi d6 1a sy co thit nghiém trong. Trudng hop nay co tién luong
bénh rat kém dé sbng sét. Ty Ié chét vuot 70%.

41.3.2.3. Ubn van khu biét

Uén van khu biét (localized tetanus) 12 mot dang khac thuong cua udn van. Bénh
nay duoc gigi han & chi ¢ vét thuong bi nhidm va xay ra chi khi cac day than kinh cung
cap cho co bi anh huéng c6 lién quan. Bénh nay c6 dic trung do co ciing Ién, gay ra hoat
dong khac thudng & cac neuron trung gian dan dén 1am tc ché cac neuron van dong alpha
(alpha-motor neuron) cua cac co bi anh huong. CNS khodng co lién quan gi trong truong
hop nay va vi vay bénh uén van khu biét cé ty 1 chét rat thap.

41.3.2.4. Udng van & dau

Udng van & dau (cephalic tetanus) 1a mot hinh thirc bién thé cua bénh udn van khu
biét. Bénh nay thuong xuat hién sau khi dau bi ton thuong hay xay ra khi tai giita bi
nhiém khuan. Thoi gian u bénh thudng rat ngan dao dong trong khoang 1 - 2 ngay.

Céc triéu chiing c6 thé cuc bd hodc cling c6 thé 1 toan than. Truong hop nay co
tién Iuwgng bénh kém.
41.3.3.Dich té hoc

41.3.3.1. Phan bo veé dia ly

Udn van la bénh phat hién trén khip thé giéi. Bénh xay ra nhiéu & cac nudc kém
phat trién. Bénh thuong phé bién ¢ nhitng khu vuc noi dat trong trot, & ving ndng thdn, &
nhitng khu vyc c¢6 khi hau am va am w6t va trong nhitng thang mua hé. Udn van anh
huong dén tat ca cac nhém tudi, mic do phd bién cao nhat gitta tré so sinh va nguoi tré.
Nhin chung hang nidm ty 1& mac phai bénh uén van 1a tir 0,5 - 1 triéu trudng hop, hau hét
xay ra & cac quoc gia kém phat trién. O cac qudc gia dang phat trién, udn van & tré so
sinh chiém khoang 50% cac truong hop chét lién quan dén bénh ubn van.

41.3.3.2. Mbi trudng song
C. tetani duoc phat hién trong dat, phan dong vat va doi khi trong phin ngudi
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cling nhu & cac do vat khac. Bao tir ¢6 thé ton tai & moi truong trong nhidu nam va c6 kha
ning khang lai chat khir trung va tham chi khi dun s6i trong 20 phut.
41.3.3.3. Nguon va sy lan truyén
Bao tir C. tetani 1a hinh thicc xam nhi@m cua vi khuan. Dat, phan dong vat va doi
khi phan ngudi ciing nhu cac d6 vat khac bi nhidm bao tir 12 nguon chi yéu gay nhidm.
Céc yéu tb rui ro ddi véi bénh udn véan & tré gom: ngudi me khdng tiém ngira, sinh
san tai nha va cat day ron trong diéu kién kém vé sinh. Sir dung phan dong vat, bo trong
(clarified butter), ..., bdi 1én mém cut caa rén (umbilical stump) 12 nhitng yéu té nguy co
khac d6i véi tré so sinh. Céac kiéu vét thuong sau thudong nhay cam véi uén van hon, do
|a: (a) vét thuong cuc ky 6 nhidm; (b) vét thuong phoi nhidm véi nuéc miéng hodc phan;
(c) vét thuong hinh sao, thiéu mau cuc bo (ischemic) hoic vét thuong bi nhiém tring; (d)
vét thuong sau >1 cm ciing nhu () ton thuong do tac dong nho ra, choc thung hoic cao
xuot.
41.3.4. Phat hién tai phong thi nghiém
Tai phong thi nghiém, phat hién bénh uén véan giéng nhu bénh do C. perfringens
duoc dya trén miéu ta vé 1am sang. Phét hién tai phong thi nghiém chi dugc tién hanh
trén bénh nhan dé khang dinh chan doan 1am sang.
41.3.4.1. MAu vit
Mau gém cac manh md xén ra tir phan sau bi hoai tir cua vét thuong. Khong st
dung mau phét (swab) tir vét thwong dé phan tich.
41.3.4.2. Phat hién dwoéi kinh hién vi
Nhuom Gram kinh phét C. tetani thuong khong cho két qua nhu mong mudn va
cling khong du do tin cay. Diéu nay la do khi phat hién duoc tryc khuan dang dui tréng
dién hinh c6 trong mé bi thuong thi khong thé dua ra quyét dinh khang dinh bénh uén
van la bai vi: (a) C. tetani cd thé hién dién trong mot s6 vét thuong nhung khong gy uén
vén. (b) hon nita kinh hién vi khdng thé phan biét rd C. tetani véi cac loai Clostridium
khéc c6 kiéu hinh twong tu nhu C. tetanomorphum va Clostridium sphenoides chang han.
41.3.4.3. Nubi ciy
Mau duoc ciy trén thach mau va u trong diéu kién ky khi trong 24 - 48 gio. C.

30



Chuong 41. Clostridium

tetani ting truong thanh dam (swarming growth) trai khap mat thach. Vi khuan tir mau
cling dugc ciy vao bo ba 6ng nghiém chira méi truong RCM, mét trong ba 6ng nay dwgc
dun néng ¢ 80°C trong 15 phut, ng thir hai trong 5 pht va 6ng thir ba khong dun néng
va tat ca ba dng u & 37°C trong 24 - 48 gio. K& tiép nudi ciy chuyén (subculture) duoc
tién hanh hang ngay trén méi treong thach mau trén 4 ngay. Trén méi trudng thach méu,
ldy cac khuan lac tir ving ria cia dam tang truong dé phan lap thuan C. tetani. Chung
dwong chi chiém trong 30% cac trudng hop bénh udn van bai vi bénh nay chi dugc mét it
vi sinh vat gay ra va nhiéu vi khuan bi chét khi phoi nhiém vai khéng khi trong qua trinh
chuan bi mau phan tich.
41.3.4.4. Xac dinh vi khuan
Dic diém xac dinh C. tetani duoc phan biét qua hinh thai, nudi cay va dic diém
sinh doc té duoc tom tat tai
So d6 2. Pic diém xac So dd 41.2.

dinh Clostridium tetani

Piac diém xac dinh

Tang trudng hinh thanh mang mong va trong md, hinh thanh i P NAM-
®- dam lan ra trén toan bo bé mat thach Clostridium tetan I, gom:

(1). C. tetani tang trudng hinh

@_ Khuan lac tiéu huyét alpha trén BA, khi nuéi 6 kéo dai s& thanh

tiéu huyét beta do san sinh ra tetanolysin thanh me‘mg cuc k}‘, m(’)ng va
La truc 1{1111511 Gram dwong co dac diém ndi troi 1a hinh thanh trong m(‘)’, khUévin nay co
bao tir dau cudi trong gidong nhw dui trong khi nhugm Gram kinh
phét khuan lac

khuynh hudng tang truong

v

thanh dam lan ra trén toan bd
@- Lavi khuan di déng (ngoai trir type VI) va hinh thanh capsule N . .
bé mat thach moi truong.

. J

) ] (2). Hinh thanh khuan lac tiéu

-@ Khong 1én men cac loai dwong

huyét alpha trén moi truong

o A

thach mau, khi nudi u kéo dai

@_ Thir nghiém hinh thanh déc té trong chuét 13 phuong phép tin
cAy dé xac dinh chinh xac khuén C. tetani

.

s& thanh tiéu huyét beta do

san sinh ra tetanolysin.
(3). LA truc khuan Gram duong, c6 dic diém ndi troi I hinh thanh bao ti & dau
cudi té bao vi khuan 1am cho té bao trong gidng nhu dui tréng quan sat duogc khi nhuom

Gram kinh phét khuan lac.
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(4). La vi khuan di dong (ngoai trir type V1) va hinh thanh capsule.

(5). Khéng 1én men cac loai duong.

(6). Thir nghiém hinh thanh doc t6 trong chudt 1a phuong phap tin cay dé xac dinh
chinh xéc khuan C. tetani.

41.3.4.5. Thir nghi¢m tinh sinh dc t6

Kha ning tao doc t6 cua cac chung C. tetani duoc thir nghiém nhu sau:

(1). Thir nghiém trung hoa trong In vitro trén méi trwong thach mau: tha
nghiém nay duoc tién hanh trén thach mau c6 4% agar. Lugng agar cao ndy dugc Sir
dung dé wc ché sy ting trudng dam cia C. tetani. Mot 1/2 méi trudng nay duoc G Voi
khang doc t6 udn van (1500 don vi/ mL), phan con lai caa méi truong khong chira khang
doc to.

Céc chang C. tetani duoc cay dam sau vao 1/2 dia moi trudng va u trong 48 gio.
Khuan lac cua C. tetani biéu hién sy tiéu huyét trén mot phan cua thach mau khéng cé
khang doc t6, nhung lai khong biéu hién tiéu huyét trén phan thach c6 khang doc t6. Biéu
nay la do su wc ché cua hoat tinh tiéu huyét cua doc té do co mat cua khang doc tb trong
thach. Thtr nghiém nay dung dé xac dinh khuan lac C. tetani, nhung khong phai 1a thu
nghiém dang tin cay.

(2). Thir nghiém trung hoa In vivo trong chudt: trong thir nghiém nay, lay 0,2
mL dich chang C. tetani qua nudi cay ¢ thit ludt trong 2 - 4 ngay dé cdy vao dudi ting
con trong hai con chuét, trong d6 mét con duoc bao vé bang 1000 don vi khang doc tb
uén van 1 gio truge khi thir nghiém, day 1a vat thir nghiém kiém soat. Chuét con lai
khong duoc bao vé bang khang doc td goi 1a vat thir nghiém. Triéu chiing cua udn van di
tir dudi 18n 12 do tetanospasmin dugc C. tetani tao ra phét trién trong dong vat thir nghiém
sau 12 - 24 gio sau khi cdy khuan. Triéu chung bat dau & chudt véi ching cang lai cua
duoi, nhanh chéng lan ra chan ¢ bén ciy khuan, dén chan ddi dién, co thé (than) va dén
cac chi trudc. Chudt thudng chét trong vong 48 gio. O dong vat kiém soét khong ¢ triéu
chang xuat hién sau khi cdy khuan. Thir nghiém sinh doc t6 & chudt 1a phuong phép tin
cay dé xac dinh chinh xac khuan C. tetani.

41.3.4.6. Huyét thanh
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Ther nghiém huyét thanh khong duoc sir dung boi vi khdng cé khang thé dbi voi
doc td udn van (tetanus) hay khong c6 doc té cé thé phét hién duoc trong huyét thanh cua
bénh nhan.

41.3.4.7. Huyét thanh hoc

Khong nén sir dung thir nghiém huyét thanh hoc vi khdng thé phat hién khang thé
dbi véi doc té udn van hoic doc té udn van trong huyét thanh caa bénh nhan.

41.3.4.8. Céc thir nghiém khéac

(1). Thir nghiém spatula: day 1a thir nghiém thuong st dung nhiéu nhat va don
gian bén canh thir nghiém chan doan bénh uén van. Thir nghiém nay dua trén viéc tiép
xdc véi hong hau bing dung cu spatula que dé ludi. Thir nghiém nay thuong lam 16 ra
phan xa hong (gag reflex) va bénh nhan cé day spatula ra la thir nghiém am. Trong
truong hop bi udn van, nguoi nhan phat trién co thit phan xa co cian (masseter) va can
spatula nén cho két qua thir nghiém duwong. Thtr nghiém nay c6 do dic hiéu 1a 100% va
d6 nhay la 94%.

41.3.5. Piéu tri

Piéu tri bénh udn véan bang (a) liéu phap hd tro ban dau, (b) mé 6 va cham soc vét
thuong (c) 1am cham dut su san sinh doc t6, (d) trung hoa doc t6 khong lién két (unbound
toxin), (e) kiém soét cac biéu hién bénh va (f) quan ly cac bién ching. Piéu tri bao gém
ca (i) lieu phap khang sinh va (ii) liéu phap immunoglobulin nguoi.

41.3.5.1. Liéu phap khang sinh

Khang sinh dugc sir dung dé phong ngtra C. tetani nhan 1én trong vét thuong, nho
d6 tam dirng viéc san sinh va phéng thich doc td. Metronidazole 1a khang sinh duoc lra
chon hién nay cuing vai d6 1a penicillin 12 khang sinh lya chon thay thé. Tetracycline 1a
khang sinh lya chon thay thé cho nhitng bénh nhan bi di ung véi penicillin hoac
metronidazole. Clindamycin, erythromycin va vancomycin ciing la cac khang sinh dugc
st dung trong diéu tri bénh ubn van.

41.3.5.2. Liéu phap immunoglobulin nguoi
Immunoglobulin (TIG) ngudi bi bénh uén van s& lam trung hoa doc t6 udng van

khong lién két (unbound tetanus toxin) va ciing ngin chin sy tuan hoan caa doc té khoi
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tiép x(c vai hé than kinh trung wong (CNS). Liéu don tong thuong sir dung la 3.000 —
6.000 1U dugc tiém vao co cua ngudi bénh ngay sau khi c6 két qua chan doan. Liéu thap
hon 500 U dung cho tré so sinh.

O mét sb qudc gia khdng c6 sin TIG, khang doc té udn van ngua (ATS) duoc sir
dung thay thé. Khang doc to udn van duoc dua vao trong co ¢ dang liéu don 50.000 -
100.000 1U sau khi thir nghiém thich hop vé d6 nhay va gay té (desensitization) néu can.
Liéu 20.000 1U thuong dugc dwa vao tinh mach.

41.3.6. Ngin ngira va kiém soat
41.3.6.1. Tiém ching cha dong

Bénh udn van hoan toan dugc ngin chin nhd tiém chang chu dong bang cach st
dung vaccin c6 bién doc té ubn van 1a chia khoa ngin chan bénh ubn van. Bién doc td
trong vaccin hoic & dang nguyén chat hoic hap phu vao aluminum hydroxide hay
phosphate. Bién doc t6 ndy ¢ dang don ¢ hoac két hop vai bién doc té bach hau va
vaccine ho ga vo bao (DTaP hay con goi la vaccine b ba két hop).

(1). Tiém chang vaccine c6 bién doc té udn van va vaccine bo ba két hop c6 chia
bién doc t6 udn van thi rat an toan va hiéu qua. Bién doc té nay sé kich thich 1am san sinh
ra khang thé bao vé, phan &ng trong gan nhu tat ca cac dbi tuong ¢ kha ning mién dich.
Nhiéu nghién citu cho thay sy hién dién cua cac mac khang thé bao vé trong huyét thanh
1én dén trén 90% ngudi cd do tudi tir 15 duoc tao mién dich sau khi tiém vaccine. Sét va
nodi dé hay sung phong tai vi tri tiém 1a nhiing triéu chitng nhe va ciing 1 nhirng tac dung
phu it gap. Chung ta c6 thé khéng mac phai bénh uén van khi da tiém vaccine.

Ngin ngira bénh udn van dat dugc cha yéu nho tiém chung bang vaccine ba két
hop cho tré co do tudi 2, 4, 6 va 12 - 18 thang va tré tir 4 - 6 tudi. Liéu nhic lai két hop
gitra un van - bach hau (dT) duoc st dung cho tré & 11 - 12 tudi va sau mdi 10 nam.

Khi tiém chung ban dau cho tré 7 tudi hoic tré Ién hon chua c6 mién dich, bién
doc td udn van duoc dua vao hai liéu cach nhau 4 - 6 tuan, liéu tha ba sau d6 6 - 12
thang. Liéu nhic lai, sau mdi 10 nim hay sau hon 5 nim can tiém lai néu co thé bi
thuong.

Tiém vaccine bang bién doc té udn van duoc khuyén céo cho: (a) tit ca ngudi 16n
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c6 hodc khong sir dung liéu nhac lai trong 10 nim qua, (b) nguoi 16n phuc héi khoi bénh
uén van va (c) ngudi 16n chua bao gior dugc tiém chang udn van.

(2). Tiém chiing dé phong ngira uén van & tré so sinh: udn van ¢ tré so sinh
duoc phong ngira nho gia ting tiém chung ¢ phu nir ¢ do tudi sinh san, nhat 1a phu ni
mang thai va nhd cai thién chiam séc thai san. BSi véi phu nit mang thai chua c6 mién
dich, bién doc t6 udn van duoc tiém hai lan trong qua trinh mang thai, cach nhau 4 - 6
tuan, thich hop nhét & hai ky ba thang (trimester) cudi va nhac lai it nhat 4 tuan truéc khi
sinh. Khang thé khang ubn van cia me duoc truyén qua nhau thai va mién dich thu dong
nay hiéu qua trong nhiéu thang sau khi sinh.

(3). Tiém chiing thu déng: TIG nguoi dugc st dung dé tao mién dich thu dong.
O moét sé quoc gia khdng co6 san TIG, thi ATS ciing duoc si dung cho muc dich nay. Tao
mién dich thu dong duogc tién hanh bang cach dua 250 - 500 1U TIG vao trong co hoic
bang cach tiém dudi da hoic tiém vao co 1.500 don vi ATS. Tao mién dich thy dong
duoc khuyén céo cho: (a) cac ca thé khong co tiém chung va (b) cho nhiing ngudi ma
tinh trang tiém chang mién dich khdng san sang khi ¢ vét thuong bi nhidm triing hoac c6
thé ¢ mé bi hoai ti.

(4). Tiém ching két hop: ngan ngira thir cap bénh uén van dat dugc sau phoi
nhiém bang cach 1am sach va ma 6 vét thuong phi hop, cling véi d6 tiém ching két hop.
41.4. Clostridium botulinum

Clostridium botulinum 1a vi khuan ky khi, c6 hinh que, Gram duong va hinh thanh
bao tr & vi tri can dau cudi cua té bao. Khuan nay san sinh ra protein c6 doc tinh than
kinh dic trung. Dudi mot sé diéu kién, C. botulinum c6 thé ting truéng trong thuc pham
va san sinh doc té. Ngd doc do doc t6 botulinum 1a mot dang ngd doc thuc phém nghiém
trong, l1a két qua cua viée tiéu thy thuc phém ¢6 chtra doc t6. Mic du bénh dang nay thi
hiém khi x4y ra nhung mot khi xay ra thi cé ty 1& chét cao; theo thong ké tir nam 1899 -
1990 ¢ Hoa Ky c6 962 vu bung no ngd doc botulism, trong d6 c6 2.320 truong hop lién
quan va lam chét 1.036 truong hop. O cac vu bung nd nay co cac kiéu doc td cua C.
botulinum dugc xac dinh la: 384 vu do type A, 106 do type B, 105 do type E, va 3 do

type F. Trong hai vu bung nd c6 ca doc té type A va B. Do c6 rit it bao cdo vé cac vu ngd
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doc do doc t6 C va D nén co ¥ kién cho rang 2 doc t6 ndy c6 phai 13 yéu t6 gy ngd doc
botulism & ngudi hay khong. C6 nghi ngd rang hai doc td nay khong dugce dudng rudt
ngudi hip thu. Tuy nhién tat ca cac type thi quan trong trong gdy bénh botulism ¢ dong
vat, ngoai trr F va G, chua dugc nghién ctru rong rai.

Céc kiéu khang nguyén cta C. botulinum duoc x4c dinh bang cach trung hoa hoan
toan doc to cua ching nho st dung khang doc t6 twong dong (homologous antitoxin).
Thuong trung hoa chéo mot doc té cu thé voi khang doc t6 khéng twong dong
(heterologous antitoxin) thi s& khong xay ra hodc xay ra tdi thiéu. Cho dén nay c6 bay
kiéu khang nguyén dugc cong nhan la tir type A dén type G. Cac chung vi khuan nudi
cdy cta 5 trong 7 type nay chi san sinh mot kiéu doc t6 twong tmg véi vi khuan dugc an
dinh (type designation). Céc type C va D phan ung v6i khang doc td chéo vai nhau la do
cac type vi khuan nay san sinh ra hon mét doc t va it nhat co chung mot thanh phan doc
t5. Type C chua yéu san sinh doc té C1 ciing véi mot luong it hon D va Cz hodc chi ¢6 Co,
va type D chu yéu san sinh doc té D cung véi mot lugng nhé hon Ci va Co. Viée san sinh
ra hdn hop doc t6 do mot chung ciia C. botulinum 1a diéu phd bién. Giira type E va F ¢6
su trung hoa qua lai tuong dbi, va hién nay mot chang C. botulinum cho thay san sinh ra
mot hdn hop chu yéu 1a doc td type A véi mot lugng nho type F.

Bén canh kiéu doc t6, C. botulinum co thé duogc phan biét thanh cac nhém chung
dua trén cac dit tinh nuoi cdy, sinh hoa va sinh 1y. Cac chiing nudi ciy san sinh doc t6
type C va D thi khéng c6 kha ning phan giai protein trén moi trudng c6 long tring trimg
ngung tu hodc thit va co kiéu bién dudng chung vdi cac vi khuan khéac. Tat ca cac chung
san sinh doc to type A va mot sb san sinh doc t6 B va F co kha nang phan giai protein
(proteolytic). Tat ca cac chung type E va cac ching B va F con lai thi khong phan giai
protein, ching co kiéu bién dudng carbohydrate khac véi cac nhom C va D khéng phan
giai protein. Cac chung sinh doc té G chua duoc nghién ctru k.

C. botulinum kiéu A, B, E va F gay bénh cho ngudi.

41.4.1. Pic diém vi khuan
41.4.1.1. Hinh thai

C. botulinum biéu hién cac dac diém hinh thai sau: (a) 1a vi khuan Gram duong khi
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chung nudi ciy sau 18 gio, 1a Gram am sau 18 gio khi u. (b) té bao co kich thuéc 5 x 1
um. (c) di dong nho tién mao xung quanh va cd bao tir hinh oval phinh ra nam & vi tri
gan dau cudi té bao vi khuan (Hinh 41.7). (d) khong hinh thanh capsule.

< [°~ /_D Hinh 41.7. Anh nhudm gentian violet mau
\"[Yf \ - & bénh pham cho thay nhidu vi khuin va bao

S el
oy S 1 , tir Clostridium botulinum Gram dwong
; s ® == J2 N _ (CDC). Vi khudn hinh thanh bao tir cho

o 0 - N
'.\-g ‘°/ / 0 / ’°: o 1 phép chung ton tai ¢ trang thai nga dong
P e P ’ - cho dén khi tiép can dwoc véi cac diéu kién
0\ ° i 0 ' x L, 4
- i I / ~ 2°N ¢ hdtrg ting truéng. C6 by loai ddc tb

‘ = : p, 0 H 7 A N A s
: \/}r 0 - ass! botulin dl}’()’C ky hiéu tir A dén G nhung chi
4 s \ i\ c6 cac kiéu A, B, E va F 1a gay bénh cho
-\ -
nguoi.

(b)

Hinh 41.8. (a). Khuan lac C. botulinum Type A trén méi truong thach mau sau 48
gio @ (CDC). (b) Khuan lac C. botulinum Type E biéu hién ving duc mo trén moi
treong thach c6 egg yolk sau 48 giora (CDC).
41.4.1.2. Nudi cay
C. botulinum 1a vi khuan yéu cau ky khi nghiém ngat. Khuan nay ting truong toi
thich & nhiét do 35°C. Chiding c6 thé ting truéng trén nhiéu moi truong khac nhau bao
gom thach méu, thach Mueller—Hinton, méi truong thach c6 egg yolk va méi trudng

RCM. Trén moi truong thach méau, C. botulinum hinh thanh khuan lac lén, khong déu va
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trong mo, ¢ bo khong déu. Khuan nay tao khuan lac khi ting trudng trong méi truong
kiém c6 glucose va gelatin & 20 - 25°C.
41.4.1.3. Phan wng sinh hoa

C. botulinum biéu hién cac phan wng sinh hoé sau: (a) C. botulinum dwoc xac dinh
nho kha ning 1én men glucose, thuy giai duoc gelatin, phan cit protein va san sinh ra
enzyme lipase. (b) Su san sinh enzyme lipase dugc chitng minh nho su hinh thanh mang
ngil sic (iridescent film) trén khuan lac caa ching khi C. botulinum ting trudng trén moi
truong thach cé egg yolk.

Nhiét d6 tdi thich cho ting truong va hinh thanh doc t6 cta cic ching phan giai
protein trong khoang 35°C; cac chung khong phan giai protein 1a 26 - 28°C. Type B, E,
va F khong phan giai protein ¢ thé tao doc t6 & nhiét do mat (3 - 4°C).

41.4.1.4. Phan kiéu

C. botulinum la nhém vi khuan di hinh, sinh bao tir, ky khi, Gram duong. Khuan
nay duoc phan thanh bay kiéu tir A dén G dya trén tinh chuyén biét vé khang nguyén cia
cac doc tb nay.

41.4.1.5. Cac dic diém khac

Vi khuan C. botulinum ciing nhu bao tir cia ching ¢ kha ning khang cao. Ching

Protein nguyén ban proteln hoat 4ang khang dugc nhigt do sbi &
100°C trong vai gio nhung bi
tiéu diét khi hap ap suit o
120°C trong 10 phat. C.

botulinum type B, E, va bao

NH,

Phan cét protein Chudi nhe tr F khang nhiét tuong doi
g kém. Céac doc té nay bi phé
huy & nhiét @6 soi trong 10
Lo phat hogc khi nau ¢ 80°C
Chudingng trong 30 phit.

Hinh 41.9. Minh hoa ciu tric dc td cia vi khuan C. botulinum.
41.4.2. Pic diém gay bénh
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Vi khuan C. botulinum khéng xam lan. Chung gay bénh chu yéu sinh ra ngoai doc
t5, doc td botulinum, 12 yéu té gy doc chinh cua vi khuan (Bang 41.4).

41.4.2.1. Yéu td gay doc

(1). Péc té botulinum: doc td botulinum 1a mét protein c6 trong lwong phan tir 70
kDa. Boc t6 nay twong d6i bén nhiét. N6 bi bit hoat ¢ 80°C trong 30 - 40 phit va &
100°C trong 10 phut. Boc t6 nay c6 cau tric va chirc nang twong tu nhu doc té udn van,
trir vi tri hoat dong.

DPoc td ndy c6 mot sb dic tinh nhu sau:

(a). Poc t6 botulinum khac véi cac ngoai doc té khac & chd noé chi duoc san sinh
ra khi nao té bao vi khuan chét va tu phan giai, nhung khi vi khuan con séng doc lai
khong duoc sinh ra.

(b). Poc t6 botulinum 12 mét protein nguyén ban duoc tong hop trong nodi bao vi
khuan. DBoc t6 nay gom hai tiéu don vi A va B. Tiéu don vi A 1a chudi nhe va 1a doc t6
than kinh. Tiéu don vi B 1a chudi ning, gitip ngan chan phan doc t than kinh (chudi A)
tranh bi bat hoat do acid da day. C6 hon ba tiéu don vi B ¢6 thé hién dién trong doc té
nay.

(c). Boc tb botulinum 1a doc td ty nhién co doc luc manh nhit dbi véi con nguoi.
Liéu gay chét caa doc té nay trén chuot 1a 33° mg va ddi véi nguoi 1a 1- 2g. Poc t6
botulinum gay chét & muc femtomole véi liéu 1a 1012 g/kg, diéu nay cho thiy doc th
botulinum ¢ doc luc cao gap 15.000 - 100.000 lan so véi khi serin.

(d). Boc t6 nay ciing c6 thé la bién doc to.

Phu thudc vao su khac nhau vé mién dich ¢ cac doc té do C. botulinum tao ra, cé
tam doc to botulinum khéc biét vé khang nguyén da duoc xac dinh gom cac type A, B,
Cl1, C2, D, E va F, G. Nhirng doc t6 khac biét nay gidong nhau vé chirc ning sinh hoc
nhung lai khac nhau & tinh mién dich. Cac doc té nay chi duoc trung hod mot céch
chuyén biét boi khang huyét thanh dong dang cua ching.

(i). Mét chang vi khuan chi tao mot doc to.

(ii). Trong mot s6 truong hop, mot ching ¢6 thé san sinh ra nhiéu hon mot doc to.

Vi dy, type C chi yéu san sinh doc té Ci1 cling v6i mot lwong nhé hon D va Cz hodc chi
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c6 Cz, va type D chi yéu san sinh doc t6 D cing véi mot lugng nho hon Ci va Ca. Tét ca
cac doc t6 1a chat doc than kinh ngoai trir C2.

Doc td than kinh tac dong mot cach chuyén biét 18n than kinh cholinergic. N6 tac
dong bang cach ngan chin phéng thich chat dan truyén than kinh 1a acetylcholine, tai cac
synapse va tai tiép hop than kinh co. Dac t6 nay lam teo co tai vi tri nhiém, nhung cac
neuron tai tao phuc hdi trong vong 2 - 4 thang.

Bang 41.4. Yéu to gay déc cia Clostridium botulinum.

Yéu to giy doc Chirc nang sinh hoc

Tat ca la doc t6 than kinh ngoai trir C2; doc to than kinh tac dong
Poc t6 botulinum mot cach chuyén biét Ién than kinh cholinergic; né tic dong bang
cach ngan chan su phong thich acetylcholine tai cac synapse va tai

cac tiép hop than kinh co.

41.4.2.2. Phét sinh bénh

Bénh do doc té cua C. botulinum gay ra nhiéu céch:

(a). Do tiéu thy thuc pham c6 doc té caa C. botulinum.

(b). Bénh & tré 1a do doc té C. botulinum hién dién trong dudng ruot.

(c). Bénh & vét thuong 1a do C. botulinum nhiém vao vét thuong sinh ra doc té.

Khi vao da day va ruot non, doc té duoc hap thu do chiing khéng bi enzyme tiéu
hoa 1am bién tinh. Boc td xam nhap vao hé théng mach va duoc chuyén dén cac dau cudi
cia dau day than kinh cholinergic ngoai bién nhu tiép hop than kinh co, dau cudi day
than kinh phé giao cam cholinergic va mot s6 hach ngoai bién (peripheral ganglia).

DPoc td nay lién két voi cac vi tri thy thé trén cac dau cudi cua day than kinh van
dong trude synapse va 1am phong toa tinh dan truyén cia than kinh co. Sau d6 doc to nay
xam nhap vao dau cudi day than kinh va lam wc ché sy phéng thich va dan truyén
acetylcholine trong céc soi day than kinh cholinergic. Boc té botulinum lién két khong
dao nguoc véi cac neuron.

Hé théng than kinh, da day rudt va trao d6i chat noi tiét cha yéu bi anh huong. Boi
vi phién cudi cua day than kinh van dong phan ng véi acetylcholine, khi nuét vao doc té
botulinum lam xuat hién chang ha huyét &p, biéu hién chizng liét mém cua cac co hd hap.
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41.4.2.3. Hoi chitng 1am sang

C. botulinum gay ra cac dang bénh nhu sau: (1) gy ngo doc thuc pham, (2) gay
bénh & tré va (3) bénh do vét thuong nhiém bao tir C. botulinum.

(1). Gay ngd déc thuc pham

Ngoé doc thuc phdm xuat hién khi dn phai thuc pham c6 chaa doc t6 do C.
botulinum sinh ra. Mtc d6 nghiém trong cua bénh thi dao dong tir nhe dén rat nghiém
trong dan dén chét ngudi trong 24 gio. Thai gian t bénh ngén, dao dong tir 12 dén 36 gio
sau khi tiéu thu thtre an bi nhiém.

(i). Budn ndn, nén mira, khd miéng, tdo bon, dau bung, mo mat... 1a céc triéu
chtring ban dau. Bénh thuong khdng gay sét.

(ii). Bénh tién trién nhu lam yéu tir tir xudng hai bén cac co ngoai vi (peripheral
muscle), dan dén liét co mém.

(iii). S6t thudong khong xuat hién.

Chét do liét co ho hap xay ra trong khoang thoi gian tir 1 - 7 ngay sau khi bi bénh
tan céng. Ty 18 chét thi dao dong tir 10% dén 25%. Sir dung cac phuong tién tro gidp y
khoa tich cuc ¢ bénh vién s& lam giam ty 16 chét dén 20% khi duoc tro gitp sém.

(2). Bénh do d@oc to cia C. botulinum gay ra é tré

Bénh do doc té caa C. botulinum gay ra o tré khdng gidng nhu ngd doc thuc
pham. O truong hop nay vi khuan C. botulinum tap két trong da day ruét cua tré. Cac
triéu chimg ban dau thuong khong dic trung va bao gom ca to bon, hon mé, co thé yéu
di, giong khdc yéu 6t va thay doi, mat kiém soét ¢ dau, ... . Bénh cd thé tién trién thanh
liet co mém va suy ho hap. Tré tiét doc tb trong phan.

Ngo doc botulism ¢ tré tir 6 tuan dén 1 ndm tudi 13 mot truong hop 1am sang khac
biét duoc cong nhan dau tién vao nim 1976. Hinh thic ctia ngd doc botulism nay 1 két
qué clia sy tang trudng va tao doc to ciia C. botulinum trong tuyén da day rudt cta tré hon
1a do tiéu thu thye pham c6 sang doc t6. Truong hop nay thudng do C. botulinum type A
hoic B, nhung mét s trudng hop do cac type khac.

Téo bon thuong xay ra & tré so sinh bi ngd doc botulism va thuong xay ra trudc

dau hiéu dic trung liét co than kinh co (neuromuscular paralysis) vai ngay hodc vai tuan.
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Muc d6 nghiém trong cuia bénh nay thi dao dong lon. Mot sb tré cho théy chi 6m nhe,
hon mé (lethargy) va bién an va khong doi hoi phai nhdp vién. Nhiéu tré cho thiy c6 triéu
chtng nghiém trong hon nhu bu va nudt yéu cung véi d6 khdc; co yéu va phan xa hong
bi giam va c6 mot luong dich tiét trong miéng. Yéu co va mét kiém soat dau & mot sd tré
biéu hién mirc do nghiém trong cuia bénh va bénh nhan xuét hién hién tuong “mém -
floppy.” O mot s6 truong hop nhdp vién, xuit hién tridu ching suy hé hip ning
(respiratory arrest), nhung hau hét hoi strc thanh cong, ciing véi su cham soc tich cuc thi
cubi cling ngudi bénh ciing hdi phuc. Ty 1& chét trong trudng hop ngd doc botulism &
dang nay thi théip khoang 2%. Dé hoi phuc can mot vai tudn cham soc tai bénh vién.

(3). Bénh do dc to caa C. botulinum do nhiém trung vét thuong

Bénh qua nhiém trang vét thuong xay ra sau khi vét thuong nhiém dat hoic nudc
c6 nhiéu bao tir C. botulinum. Thoi gian & bénh tir 4 - 14 ngay, trung binh 1a 10 ngay.
Bénh do doc t6 cua C. botulism qua nhidm vao vét thuong thi twong t nhu bénh do doc
t6 cua C. botulism gay ngo doc thuc pham ngoai trir thoi gian G bénh dai hon va khong cé
C4c triéu chung ¢ da day ruot. Vét thuong thuong lanh tinh mic du nhidm nhiéu bao tir C.
botulinum.
41.4.3. Dich té hoc

Bénh do doc t6 cia C. botulism phat hién khap noi trén thé gidi.

41.4.3.1. Méi truong

C. botulinum thi day riy trong dat va nuéc khip noi trén thé gioi. Bao tir type A
hay B caa C. botulinum cé nhiéu trong dat va dugc phét hién khap noi trén thé gidi.

Mait ong, 1a ngudn cung cép bao tir C. botulinum, 1am phtic tap cac trudng hop ngd
doc botulism & tré so sinh. Trong cac nghién ctru vé mat ong, cho thdy c6 hon 13% céc
mau thir c6 mot lugng thip bao tir C. botulinum. Vi Iy do ndy, Co quan Quén 1y Thuc
pham va Dugc pham Hoa Ky (FDA), Trung tim Phong ngira va Kiém soat Dich bénh
Hoa Ky (CDC), va Vién Han 1am Nhi khoa Hoa Ky (AAP) khuyén céo khong nén cho tré
dudi mot tudi st dung mat ong.

41.4.3.2. Phan bé vé dia ly

(1). Cac doc t6 type A, B, E va hiém hon 14 type F va G cta C. botulinum gay
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bénh cho ngudi. Type C va D gay bénh gia cam va gay bénh cho nhiéu dong vat co vi
nhung khong phai ngudi. Bénh do C. botulinum gay ra ¢ tré thi phd bién hon ngd doc
thuc pham do vi khuan nay gay ra. Ngo doc thuc pham do C. botulinum type A, B va F;
rat hiém khi 1a type E.

C. botulinum phd bién rong rii trong dit va chat ling & dai duong ciing nhu & hd.
Cac khao sat cho thay type E trong moi truong thiy sinh ¢ lién quan voi ngd doc
botulism type E, diéu nay giap truy vét ca va cac thuy san khac bi 6 nhiém khuén nay.
Céc type A va B thuong gip nhat trong thuc pham lién quan t&i 6 nhiém dat. O Hoa Ky
rau dong hop tai nha thuong 6 nhiém nhiéu nhat 1 type A va B, nhung & Chau Au cac
type nay thudng gy ngd doc thuc pham phd bién.

(2). Bénh do C. botulinum qua vét thuong nhiém rat hiém khi xay ra va do céc
chung C. botulinum type A.

41.4.3.3. Nguon va su lan truyén bénh

Bao tir C. botulinum gdy ra bénh botulism trong cac truong hop sau:

(1). Thuc pham duoc bao quan tai nha, thit hop va cac san pham tir thit, rau qua
dong hop, thuy san udp bao quan da bi nhiém doc té trude dé 1a cac nguon chi yéu gay
ngd doc thuc pham.

(2). Mat ong va thuc pham khac bi nhiém bao tir C. botulinum Ia nguén gay bénh
chinh cho tré bi bénh do vi khuan nay.

(3). Pat va nude nhidm mot luong 16n bao tir 13 ngudén xam nhidm chinh cho bénh
do C. botulinum qua vét thuong nhiém trung.

C. botulinum c6 thé xam nhap vao nguyén liéu thuc pham. Bao ti cua C.
botulinum rat pho bién. Chung dugc tim thay trong mang va rudt céa cé vay (finfish), cua
va nhuyén thé. C. botulinum type E Ia dang phé bién nhat dugc phat hién trong moi
truong nudc ngot va bién. Type A va B thuong duoc phat hién trén dat lién nhung doi khi
cling c6 thé phét hién trong nudc. Chinh vi vay C. botulinum cé trong nguyén liéu thuy
san nhat 1a trong dudng rudt.

Su lan truyén bénh: bénh do C. botulinum dwoc truyén theo cac céach sau:

(a). Bénh do C. botulinum qua vét thuong xay ra la do vét thuong nhiém bao tir C.
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botulinum. Bénh xuat hién & (i) nhitg nguoi bi chan thuong c6 nhiém dat, (ii) & nhiing
ngudi lam dung ma tuy man tinh va dua vao duong tinh mach va (iii) & phu nir sau khi
mb lay con, trudng hop nay rat hiém. Bénh tham chi c6 thé xuat hién sau khi st dung
khang sinh dé diéu tri vét thuong.

(2). Ngo doc thuc pham do C. botulinum gay ra 1a do an phai thuc pham c6 doc td
than kinh hinh thanh trudc d6. Tham chi khi tiéu thu thuc pham bi nhiém mét luong rat
nho cac doc té nay ciing gdy bénh. Trong sudt 20 nim qua, doc tb A 1a doc té phd bién
nhat gay bing nd ngd doc thuc pham; tiép theo 1a doc td B va E.

(). Thuc pham c6 nguy co gom trai cAy va rau dong hop ty ché hay trai cay va rau
ngdm giam ty 1am; thuy san va san pham thuy san va gia vi nhu nuéc sét gia vi va 6t.
Thuc pham thuong mai va thuc pham tuoi ché bién khong ding cach d6i khi ciing giy
bling n6 ngd doc do C. botulinum.

(b). Bénh botulism ¢ tré xay ra sau khi tiéu thu phai bao tir C. botulinum cé trong
thuc pham cua tré nhu mat ong chang han. Bao tir nay sau d6 nay mam thanh té bao dinh
dudng tap két trong dudng rudt tré va tao doc td. Poc td tir rudt duoc hap thu va gay bénh
cho tré.

41.4.4. Phuwong phap phat hién

Céc chan doan 1am sang cia bénh botulism doi héi mirc do cao vé nghi ngd vé 1am
sang. Chan doan duoc nghi ngd ¢ bénh nhan khong co sot tién trién liét co xubng, dic
biét c6 nhitng biéu hién ¢ tuyén da day rudt. Chan doan tai phong thi nghiém l1a ching
minh su hién dién cua C. botulinum hay doc to:

(1). Chan doan ngd doc thyc pham do C. botulinum duoc tién hanh bang céch
ching minh C. botulinum trong thuc pham qua nudi ciy va chirng minh doc té c6 trong
thuc pham hoic phan cua bénh nhan.

(2). Chan doan bénh botulism & tré so sinh bang cach khang dinh qua phan 1ap vi
khuan va phat hién doc té botulinum trong phan cua tré.

(3). Chan doan bénh botulism qua vét thuong bang cach phan lap hoic phét hién
doc t botulinum trong mu va dich tiét cua vét thuong.

41.4.4.1. MAu thir
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Phan, chat 6i, hay dich da day hay mau thuc pham duogc thu thap dé phan tich
bénh botulism. Co tir vét thuong dugc thu thap dé phan tich yéu té gay bénh botulism qua
vét thuong.

Doc t6 cua cac type khong phan giai protein thi khong biéu hién doc tinh cuc dai
cho dén khi chiing duogc trypsin hoat hoa; doc td cua cc type phan giai protein thudng
biéu hién dy du doc tinh. Cac dic diém nay va nhiing dic diém khac co thé 1a thong tin
quan trong trong xem xét vé dich t& va phan tich ¢ phong thi nghiém vé cic vu bung nd
ngd doc botulism. Pé chan doan 1am sang hi¢u qua vé ngd doc botulism can xac dinh doc
t6 botulinsm trong mau, phan hodc chat nén ciia ngudi bénh. Cac miu bénh pham can
duogc thu thap trude khi ngudi bénh sir dung khang doc t6. Xac dinh thuc pham gy ngd
doc thi quan trong nhat nham ngin chin cac trudng hop ngd doc botulism.

41.4.4.2. Thir nghiém dwéi kinh hién vi

Nhuom Gram tir mau thuc pham hodc cac mau thir khac dé phat hién vi khuan C.
botulinum Gram duong mang bao tir.

41.4.4.3. Chirng minh déc t6

Poc t6 C. botulinum c6 thé dugc chang minh ¢ trong thuc pham, phan va cac
mau thir khac nhd phuong phap thir nghiém sinh hoa trén chuot, ELISA va PCR.

Phuong phat sinh héa trén chudt: ding dé phat hién doc td c6 hoat tinh sinh
hoc. Phuong phap nay gém ba phan: sang loc doc td, dinh lugng doc td va cudi cung 1a
trung hoa doc t6 bang khang doc td don gia (monovalent antitoxin). Quy trinh nay doi hoi
hai ngay cho mdi buéc phan tich.

Phuong phap thir nghiém sinh hod trén chuét 1a phuong phap thir nghiém sinh hoé
huyét thanh doc t6. Trong thir nghiém nay doc té dugc chitng minh ¢6 trong thyc pham
hay trong phan bang thir nghiém trung hoa & chudt. Trong phuong phap nay, thuc pham
qua loc trong nudc mudi vo trung dwoc cay vao trong mang bung cuaa hai con chudt.
Trong d6 mot con duoc sir dung 1am thir nghiém Kiém soét, nghia 1a chudt dugc bao vé
bang khang doc té botulinum va con con lai dugc dung 1am thir nghiém chinh thirc, nghia
1a khong duoc bao vé bang khang doc td. Néu chudt thir nghiém chét nhung chuét ding

kiém soat van con song thi thir nghiém duoc xem 13 duong tinh va doc té ¢ trong mau
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thir. Day la thir nghiém rat hitu dung dé ching minh nhanh doc t6 botulinum trong thuc
pham.

Phwong phap ELISA: hién nay, nhidu quy trinh phén tich trong phong thi
nghiém da duoc phat trién dé phat hién doc t6 type A, B, E, va F va vi khuan sinh cac doc
t6 nay. ELISA khuéch dai (amp-ELISA) va ELISA sir dung IgG c6 danh dau (DIG-
ELISA), c6 mirc giéi han phét hién (LoD) khoang 10 MLD/mL, dé phat hién cac doc t6
duoc san sinh ra trong méi trudng nudi cdy. Cac doc td ¢6 hoat tinh va khong co hoat tinh
sinh hoc dugc phat hién qua phuong phap phat hién khang nguyén cua doc t6. Phuong
phap ELISA chi mat mot ngay dé phan tich. Khi két qua duong tinh can khang dinh lai
bang phuong phap sinh hoa trén chudt.

Ky thuat PCR: dugc sir dung dé phat hién gen doc t6 cua vi khuan C. botulinum
type A, B, E va F va cho két qua sau mot ngay phan tich, tir bao bao tir hodc té bao vi
khuan d3 nudi cay qua dém. Chi tiét moi khuéch dai dugc trinh bay tai Bang 41.5.

Bang 41.5. Trinh ty oligonucletide moi ding dé khuéch dai PCR.

C. botulinum Trinh tw moi

Type A F5-GTG ATA CAA CCA GAT GGT AGT TAT AG -3
R5 -AAA AAACAAGTCCCAATTATT AACTTT -3

Type B F5-GAGATGTTT GTG AAT ATT ATG ATC CAG -3
R5-GTT CATGCATTAATATCAAGGCTGG -3

Type E F5-CCAGGCGGT TGT CAAGAATTT TAT -3
R5-TCA AAT AAATCAGGC TCT GCT CCC -3

Type F F5-GCT TCATTA AAG AAC GGA AGC AGT GCT-3'

R5-GTGGCGCCTTTGTACCTTTTC TAG G -3'

Khi két qua duong tinh can khang dinh lai bang phuong phap sinh hoa trén chudt.
41.4.4.4. Nudi cay
Bénh botulism do ngéd doc thuc pham, cd thé phan 1ap C. botulinum tir cac mau
thuc pham va mau phan nghi nghd nhiém khuan nay. Nudi cidy miu thyc pham trudc tién
duoc tién hanh bang cach dun néng mau & 80°C trong 10 phat dé tiéu diét cac té bao dinh

dudng. Mau sau khi dun néng sau d6 dwoc cay trén méi trusng RCM va i trong diéu
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kién ky khi, sau d6 phan 1ap thuan trén méi truong thach mau. U ky khi tao thuan lgi c6
bao tir nay mam thanh té bao dinh dudng.

(1). Viéc ching minh C. botulinum trong phan, chat nén hay c6 trong dich da day
bang nudi ciy duoc tién hanh khi ndo cé nghi ngd cao ngd doc thuc pham do C.
botulinum, bgi vi truong hop mang khuin khuan trong dwdng rudt thi hiém. Chung
duong c6 ty 1 khoang 60% céc truong hop. Boc t ciing ¢6 thé chitng minh ¢6 trong thuc
pham hoic trong phan dé chan doan ngd doc thuc pham.

(2). Chitng minh C. botulinum trong ma va phét hién botulinum trong ma vét
thuong va dich tiét dung dé xac dinh nhiém trang vét thuong do botulinum.

(3). Phan lap vi khuan va phat hién doc té botulinum trong phan cua tré dé khing
dinh bénh do botulinum & tré nho.

41.4.4.5. Pinh danh vi khuan

Pic diém dinh danh C. botulinum duoc tdm tit nhu sau:

(1). Trén mdi trudng thach mau, khuan nay hinh thanh khuan lac 16n, khong déu
va ban trong suét cung voi dé 1a bo khong déu.

(2). La tryc khuan Gram duong c6 bao tir & gan dau cudi va hinh oval phinh to ra
S0 Vai té bao dinh dudng.

(3). La vi khuan di dong va hinh thanh capsule.

(4). Lén men glucose, thiy giai gelatin va phan cat protein.

(5). Tao enzyme lipase.

(6). Phuong phap sinh hoa trén chudt vé doc té huyét thanh 1a phuong phép tin
cay dé phat hién doc té do C. botulinum tao ra.
41.4.5. Piéu tri

Diéu tri ngd doc botulism lién quan (a) liéu phap hd trg ban dau, (b) trung hoa doc
t6 chua lién két (unbound) bang khang doc té chuyén biét va (c) cham dut su tao doc to
cua vi khuan bang cach su dung khang sinh.

41.4.5.1. Liéu phap khang djc to
Huyét thanh khang doc t6 botulinum cé héa tri ba A-B-E dugc sir dung dé diéu tri

chuyén biét ngé doc do botulism. Cac huyét thanh chira cac khang thé chéng lai C.
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botulinum type A, B va E, ching hoat dong bang cach lién két va trung hoa doc té hién
dién trong huyét thanh. Khang doc t botulinum c6 héa tri ba ndy duoc dua nhanh vao
bénh nhan c6 biéu hién triéu chirng nghi ngd cao vé ngd doc thuc pham clostridium va
nhiém trung vét thuong do clostridium. Khang doc té hiru dung ngay ca khi tiéu thy phai
doc td trude d6 vai tuan, boi vi doc td tuan hoan duoc phét hién trong huyét thanh 4 tuan
sau d6. Tuy nhién khang doc té khong trung hoa doc té di lién két voi tiép hop than kinh
co. Mic du khang doc té co thé tién trién bénh cham nhung né lai khong tac dong thiét
lap bénh Iy than kinh.
41.4.5.2. Liéu phap khang sinh

Céc khang sinh duoc sir dung dé ngan chin sy nhan I1én caa C. botulinum trong da
day ruot va trong vét thuong, lam ngung qué trinh tong hop va phong thich doc té.
Metronidazole két hop vai penicillin 14 hdn hop khang sinh dugc lra chon chi dinh diéu
tri.
41.4.6. Ngin chin va kiém soat

Ngo doc clostridium qua dudng thuc phim dwgc ngin chin tét nhat bang nau chin
& &p suat co nhiét do cao sé tiéu diét bao tir cd trong trai cay va rau. Bao quan thuc pham
& 4°C hay trong diéu kién pH thap s& ngan chin sy ndy mam cuaa bao tir thanh té bao dinh
dudng néu co. Luu ¥ thuc pham dong lon tai gia dinh can tuan thi vé do kin cia mép hop
va diéu kién thanh tring. Nhiém tring vét thuong dugc ngin chin ngay lap tic va thong
qua viéc mé 6 vét thuong bi nhidm tring. Luu ¥ tranh sir dung mat ong cho tré so sinh
nham ngan chan ngd doc clostridium do mat ong ¢ kha niang chira bao tir clostridium.

Luu y vé diéu kién giéi han dé kiém soat su ting truong caa Clostridium
botulinum: ddi véi nhém phan giai protein type B va F cac thong s6 vé diéu kién moi
truong dé gigi han sy ting truong cia ching nhu sau: thé nudc (aw) thap nhit trong pha
mudi 12 0,935, cao nhat 1 10; pH thap nhat |4 4,6, cao nhat 1a 9; nhiét 6 thap nhét 10°C,
cao nhat 1a 48°C. Nhiét d6 va thoi gian dé kiém soat sy ndy mam, tang truéng va hinh
thanh doc t6 cuia nhém nay 1a 10 - 21°C trong 11 gio va trén 21°C 1a 2 gio.

Péi vai nhom khong phan giai protein type E, type B va F thé nudc (aw) thap nhat
trong pha mudi 1a 0,97, cao nhat 1a 5; pH thap nhit 1a 5, cao nhat 9; nhiét d6 thap nhat
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3,3°C, cao nhat la 45°C. Nhiét do va thoi gian dé kiém soat su ndy mam, ting truong va
hinh thanh doc té cua nhém nay 1a 3,3 - 5°C trong 7 ngay, 6 -10°C trong 2 ngay, 11-21°C
trong 11 gio va trén 21°C trong 6 gio.

Do bao tir hién dién trong rudt thuy san nén bat ky san pham nao dwoc bao quan
bang uép mubi, 1am khod, ngdm gidm hay 1én men ciing can phai moi rugt trong qué trinh
ché bién. Khi san pham khong duoc loai bo rudt, sy hinh thanh doc t6 s& xay ra trong qué
trinh ché bién, ngay ca khi cé sy kiém soét chit vé nhiét do. Viéc loai bo rudt ca can phai
thuc hién can than va can loai bo hoan toan tat ca cac noi tang trong khoang bung ma
khong dam thing hay cat ching ké ca tuyén sinh duc. Néu mot phan rudt hay noi tang
con sot lai, thi nguy co hinh thanh doc té do C. botulinum van con. Ca c6 kich thudc nho,
chiéu dai hon 5 inch, khong moi rudt nhu ca com ca trich, dé ngin chin hinh thanh doc té
trong qua trinh ché bién, san pham cudi ¢ nhiét do lanh c6 pha nuéc can ¢ nong do mudi
10% hay thé nude dudi 0,85 hoic pH = 4,6 hoic nhé hon.

41.5. Clostridium difficile
41.5.1. Gi6i thiéu

C. difficile la vi khuan dugc mo ta dau tién vao nam 1935, phan lap tir phan cua tré
so sinh khoe manh va khuan nay khong duoc xem 1a dbi twong gay bénh. So di khuan
nay duogc dat tén 1a difficile 1a boi vi ching tang truéng cham va nudi cay kho khan.
41.5.2. Pic diém sinh hoc

C. difficile 1 tryc khuan Gram dwong, ky khi, c6 hinh dang dai manh khanh, dau
cubi c6 bao tir 16n, hinh
oval. Khuan nay khong tiéu
huyét, phan giai duogc
saccharose va phéan giai
proetin muic do vua phai.
Hinh 41.10. (a). Anh

nhuém Gram kinh phét vi

khuin Clostridium

difficile sau khi cay trén méi trweong thach mau 72 gio. C. difficile 1a vi khuan hinh
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thanh bao tir, khuin nay c6 thé 12 mot phan caa hé vi khuin binh thwong trong
dwong rudt ciing nhw trong cé khoang 50% tré em Ién hai c6 vi khuan nay. C.
difficile 1a nguyén nhan chinh giy viém dai trang giam mac va tiéu chay lién quan
dén khang sinh.

Bao tir C. difficile khang dugc nhiét, n6 co thé bén viing ngoai méi trudong trong
nhiéu thang dén nhiéu nam. C. difficile hién dién trong 2 - 3% c4 thé truong thanh khoe
manh va trong 70% tré so sinh khoe manh.

41.5.3. Pic diém gay bénh

Nhiém tring do C. difficile thi pho bién nhiéu ¢ nguoi gia; diéu nay cé thé la do
tinh nhay cam gia ting cua hé niém mac dbi voi su tap két do vi khuan va bénh. Bénh
xam nhiém khong pho bién & tré so sinh va tré nhé mac du day 1a noi vi khuan va doc t6
ctia nd thuong an nau.

(1). C. difficile 1a vi khuan gay bénh tiéu chay va viém rudt két co lién quan dén
khang sinh. C. difficile tao ra hai doc t6 c6 tinh khang nguyén khac biét do 1a: doc to A va
doc t6 B. Doc t A 1a noi doc t6 va doc to B 1a doc té té bao.

(2). Ca hai doc t6 nay gop phan vao viéc phat sinh bénh viém ruot két va tiéu chay
& nguoi do C. difficile.

(3). Ca hai protein lién két v&i cac thu thé chuyén biét hién dién trén niém mac
rudt. Boc td nay xam nhap vao té bao va x(c tac lam thay doi chuyén biét protein Rho va
protein lién két véi glutamyl transpeptidase (GTP), diéu nay gilp su polymer hoa actin,
kién tric bo khung té (cytoskeletal architecture) va su di dong cua té bao. Sy tap két C.
difficile xay ra do nudt phai bao tir. Do d6 su bung nd bénh tiéu chay do C. difficile cd thé
Xay ra & cac bénh vién noi bi 6 nhidm bao tir phd bién hon.

Hé vi khuan binh thudng trong tuyén da day rudt co kha ning khang lai su tap két
va tang truong qua muac cua C. difficile. Str dung khéang sinh 13 yéu té chinh 1am thay d6i
hé vi khuan binh thudng ciia duong rudt do khang sinh s& 1am wc ché hé vi khuan binh
thudng trong duong rudt va tao thuan loi cho C. difficile tap két va nhan 18n tir d6 san
sinh ra doc t6 gay viém niém mac ciing nhu lam ton thuong.

C. difficile gay kho chiu, biéng in va tiéu chay tir nhe dén vira, d6i khi xuét hién

50



Chuong 41. Clostridium

chtng dau bung quan. Trong hau hét cac truong hop, ngudi bénh str dung khang sinh dai
ngay hoic ngin ngay, sau khi bit dau sir dung khang sinh s& xuét hién triéu chang tiéu
chay. Tuy nhién trong 25 - 40% bénh nhan, tiéu chay c6 thé xuat hién 10 tuan sau khi
hoan tat liéu phap khang sinh. Diéu nay lién quan dén sy hinh thanh mang gia va d6i khi
c6 sy bam dinh ctia mang c6 mau sic vang nhat - tring trén miém mac rudt. Truong hop
nay xuat hién trong nhitng ca hiém cing voi d6 1a xuét hién hoi chang bung cap (acute

abdomen) va viém ruot két bao phét 1am de doa mang séng.

Hinh 41.11. (a). N§i bao ti Clostridium difficile (K. Todar); (b). Khuan lac
Clostridium difficile sau 48 gio ting trwéng trén moi trweong thach mau (CDC)
41.5.4.Phét hign

Chan doan nghi ngo viém rudt két do C. difficile & bénh nhan tiéu chay diéu tri
bang khang sinh trudce d6 2 thang va hoic khi tiéu chay xay ra 3 ngay hoac nhiéu hon sau
khi nim vién

Chan doan tiéu chay do C. difficile dugc thuc hién bang cach ching minh doc t6
C. difficile c6 trong phan bang thir nghiém doc t6 té bao trong phan va bang thir nghiém
mién dich dua trén enzyme lién két:

(a). Thtr nghiém doc té té bao trong phan 1 thir nghiém duoc lya chon. Trong thir
nghiém nay, phan tiéu chay duoc loc va sau d6 u cay vao dong té bao Hep-2 va té bao
ludng boi & nguoi dé nudi cy. Viéc chung minh tac dong lam anh huong té bao dugc
trung hoa bang khang huyét thanh chuyén biét biéu thi cho sy hién dién cua doc té (két

qua thir nghiém duong). Khi khong c6 tac dong 1am anh husng té bao duoc xem Ia thu
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nghiém &m. Thir nghiém nay c6 d6 nhay cao 94 - 100% va c6 do chuyén biét 1a 99%. Su
bt tién cua thir nghiém nay chinh 1 chi phi qua dét va doi hoi phuong tién nudi cdy moé.

(b). Hién nay c6 mat trén thi trudng ding mot sé phuong phap mién dich enzyme
c6 do nhay vira phai (69 - 87%) va c6 do chuyén biét cao (99 - 100%) dé phat hién nhanh
doc td. Thir nghiém ngung két latex dugc 4p dung dé phat hién sy c6 mit cua glutamate
dehydrogenase do C. difficile san sinh ra dung dé phat hién bénh tiéu chay do C. difficile.
Thir nghiém nay c6 d6 nhay thap (48 - 59%) nhung c6 do chuyén biét cao (95 - 96%).

(c). Tuy nhién nudi cay phan thi khéng pht hop vi ¢ su hién dién cua céc chung
C. difficile khong sinh doc t6 trong phan.

41.5.5. Piéu tri

Khong can thiét phai diéu tri nhiing ngudi mang khuan khong biéu hién triéu
chung bénh. Viéc ngung st dung khang sinh c6 thé chi can thiét cho nhimg truong hop
tiéu chay nhe lién quan dén khang sinh, khéng c6 sét, dau bung hay chimg ting bach cau
(leukocytosis). Céch tiép can nay cho phép thiét 1ap lai hé vi khuan binh thuong ¢ ruot
két va 1am giam dang ké nguy co tai phat.

Bénh nhan bj tiéu chay nghiém trong hoic bi viém rudt két doi hoi phai duoc diéu
tri bang khang sinh. Metronidazole 1a thuc duoc lya chon. Vancomycin va bacitracin la
nhitng khang sinh ciing hiéu qua. Hon 95% bénh nhan cho két qua tt sau 10 ngay diéu
tri vancomycin, hoic diéu tri bang metronidazole qua duong uéng hoic tiém vao tinh

mach.
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