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43.1. Giéi thigu

Enterobacteriaceae 1a ho vi khuan dudng rudt chiém sé luong dong dao trong gidi
vi khuan. Vi khuan trong ho nay phan bé khip noi trén thé gisi va duoc phét hién co
trong dat, nudc, dong vat va thuc vat. Ho nay ciing 1a hé vi khuan binh thudng trong
tuyén tiéu hoa ngudi va dong vat. Cac thanh vién cua Enterobacteriaceae 1a nhitng vi
khuan gram am, c6 kich thugc trung binh va khdng hinh thanh bao ti. Chung di dong nho
tién mao xung quanh té bao hoic khong di dong do khdng cé tién mao. Ching bién
dudng trong diéu kién hiéu khi va ky khi tuy nghi, ting truong dé dang trén méi truong
binh thuong, I1én men duong tao acid va sinh hoi hoac chi tao acid, c6 kha nang khu
nitrate thanh nitrite, c6 phan ung catalase duong nhung oxidase thi &m. Oxidase la phép
ther quan trong dé phan biét cac thanh vién vi khuan Gram am thuoc ho

Enterobacteriaceae 1én men va

/'lx— H&é than kinh trung wong R ) ) . N
by o L Escherichia khong 1én men. Cac thanh vién
IR AR ce )\ /‘ ” N -2 - A o - -
Tuyén ho hap dwoi 1 cua ho nay biéu hién dac tinh sinh
Klebsiella
Enterobacter A \/3 A A A ia
i hoa va khang nguyén khac biét.
Maiu Enterobacteriaceae gay bénh ¢
Klebsiella A . , ~ 2 \:
i nhicu vi tri trén co thé nguoi.
A 2 | Escherichia N . . C s
Tuyén dg day Hinh 43.1 minh hoa cac vi tri ma
rugt (GI)
Salmonella E i A A
: . nterobacteriaceae thuon a
Shigella Tuyén tiét ni¢u S
E'scherzclna ‘ Klebsiella bénh & nguoi.
Yersinia :

Escherichia

Proteus Hinh 43.1. So @ minh hoa bénh
Morganella o

do cac vi khuan thudc he
Enterobacteriaceae gay ra ¢ nguoi.

Mot s6 dac diém cua Enterobacteriaceae nhu sau:

(1). Mot s6 vi khuan nhu Salmonella, Shigella, ... ludn gay bénh cho ngudi.

(2). Cac loai khac nhu Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis,
Entreronacter, Yersinia .... dong vai tro nhu 1a hé vi khuan binh thuong trong hé tiéu hoa
ngudi. Ching ciing ¢ thé gay bénh ¢ nhiing vi tri khac cia co thé.

(3). Ngoai nhitng vi khuan nay, nhém vi khuan khac cua Enterobacteriaceae dugc
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phat hién nhu 13 nhitng vi khuan hoi sinh & ngudi nhung ching tro nén gay bénh khi méc
phai cac gen co yéu té gay bénh tir qué trinh chuyén gen theo chiéu doc qua plasmid, do
thuc khuan thé (bacteriophage) hay viing gen gay bénh (pathogenicity island). Vi du E.
coli co lién quan vai chirng viém da day ruét (GI) ¢ nguoi.

Céc vi khuan Enterobacteriaceae do mic phai tir ngudi vi du nhu Salmonella
Typhi, céc loai Shigella, tir dong vat dong vat vi du nhu Salmonella va Yersinia, hoac la
do nhidm khuan néi sinh. Trong nhidm khuan noi sinh vi khuan gay bénh nhu E. coli tur
vi tri xam nhidm khuan ban dau c6 thé lan rong ra tat ca vi tri cua co thé.

43.2. Phén loai

Tir rat sém dic diém khuan lac vi khuan trén moi truong MacConkey di dugc st dung

B I:
Escherichieae

Gibng:
Escherichia, Bo II:
Bo VIII: Shigella Edwardsielleae
Erwinieae Gidng:
Edwardsiella

Giong: Erwinia

Bo VII:
Yersinieae

Bo III:
Salmonelleae

Ho vi khuén dwong rut

Enteronacteriacea

Giéng: Yersinia Giéng: Salmonelia

B4 VI

Proteeae BOIV:
Giong: Citrobactereae
Proteus, B6V: Gidng: Citrobacter
Morganellava Qv

Providencia Klebsielleae

Gibng: Klebsiella,
Enterobacter,
Serratia va Hafnia

Hinh 43.2. So @ minh hea phan loai ho Enterobacteriaceae theo Ewing.
dé xac dinh va phan loai cac thanh vién vi khuan thuoc ho Enterobacteriaceae. Khuan lac
duoc phan loai 1a dua vao dic diém 1én men lactose cua vi khuan nhu Escherichia spp.,
Klebsiella spp., Enterobacter spp., Citrobacter spp., ... hoic vi khuan khéng Ién men

duoc lactose nhu Salmonella spp., Shigella spp., Proteus spp., ... . Cac dic diém nay
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dugc sir dung theo phuong phap thuc hanh thuong quy trong phong thi nghiém. Bénh
nhiém tring & nguoi do nhiéu thanh vién phd bién cua ho Enterobacteriaceae dugc tom
tat & Bang 43.1.

Bang 43.1. Pic diém quan trong phan biét giira cac thanh vién ho vi khuan dwong

ruot Enterobacteriaceae.

Pic diém Esch. Kleb. Enter. Sal. Shi. Ser. Haf. Edward. Citro. Pro.
Di d@ng + - + + - + + + + +
Acid tur

+ + + + + + + + + +
glucose
Khi tir glucose + + + + - \ + + + \
Indole + - - - - - - + \ \
H->S - - - + - - - + V +
Urease - + \Y - - \Y - - \Y \Y
Citrate - + VvV + - \ + - + +
PPA - - - - - - - - - +
Lysine

+ + V + - V + + - -
decarboxylase
Arginine

) \Y - \/ \Y -
dihydrolase
Ornithine
- + + - V + + V V

decarboxylase

Ghi chu: Esch.: Escherichia, Kleb.: Klebsiella, Enter.: Enterobacter, Sal.: Salmonella,
Shi.: Shigella, Ser.: Serratia, Haf.: Hafnia, Edward.: Edwardsiella, Citro.: Citrobacter,
Pro.: Proteus, V: dao dong

Tuy nhién hién nay céach thic dé phan loai vi khuan dwa vao nhiéu dic diém vé
kiéu hinh, sinh hoa, huyét thanh va dic diém cua DNA. Viéc phan loai dua trén huéng
dan cua Bergey, Kauffmann va Edwards - Ewing 1a ba phuong phap duoc sur dung rong
rii dé phan biét cac thanh vién thudc ho Enterobacteriaceae. T4t ca cac phuong phap nay

gan nhu ¢ cing mot cach tiép can vé phan loai vi khuan. Theo d6 ho Enterobacteriaceae
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duoc chia thanh nhiéu nhdm chinh hoiac bo. M&i bo gom mét hodc nhiéu giéng hoic
gidng phu (subgenera). M&i giéng gdm nhiéu loai, mdi loai duoc chia thanh nhiéu kiéu
(type) khac nhau nhu kiéu sinh hoc (biotype), kiéu huyét thanh (serotype), kiéu colicin,
kiéu thuc khuan thé (bacteriophage type), ... . Theo cach phan loai méi (Ewing, 1986), thi
ho Enterobacteriaceae dugc phan thanh tdm bd nhu minh hoa & Hinh 43.2. Gidng
Yersinia gdm c6 Yersinia pestis, 1a vi khuan gay bénh dich hach nam trong bo Yersinieae
thudc ho Enterobacteriacae. Cac dic diém quan trong dé phan biét cac gidng khac nhau
thudc ho Enterobacteriaceae duoc tom tit & Bang 43.1.

43.3. Escherichia

Escherichia 1a vi khuan gay bénh & tuyén tiéu hoa ngudi va dong vat. Gibng
Escherichia gém 5 loai @6 la: E. coli, Escherichia fergusonii, Escherichia hermanii,
Escherichia vulneris va Escherichia blattae. Trong sé cac loai nay, E. coli 1a loai phd
bién va quan trong nhat vi chung gay bénh & ngudi. E. coli dugc phéan chia sau hon thanh
kiéu sinh hoc va kiéu huyét thanh dya trén cac khang nguyén O, H va K.

43.4. Escherichia coli

Nam 1885, lan dau tién Theodor Escherich (1857 - 1911) di mé ta vi khuan
Escherichia coli khi phan lap dugc tir phan cta tré méi sinh. Thoi diém d6 E. coli duoc
goi 1a Bacterium coli commune. Sau d6 khuan nay duoc d6i tén thanh Escherichia coli.
Trong nhiéu niam tiép theo E. coli don gian chi duwoc xem nhu 1a vi sinh vét hdi sinh trong
rudt gia. MAi sau ndy cho dén nhitng nim dau cua thap nién 1930, E. coli dugc phat hién
la khuan gay bung nd bénh tiéu chay & tré so sinh.

E. coli dugc cong nhan nhu 13 vi khuan hoi sinh v hai va ciing 1a d6i twong gay
bénh. O ngudi E. coli gay hang loat cac bénh quan trong gom bénh duong rudt, nhiém
trung dudng tiét niéu (UTI), nhidm tring méu va viém mang ndo & tré so sinh. Hoi chiing
tiéu huyét ting urea mau (HUS) 12 bién chang nghiém trong cua bénh nhiém tring do
mot s6 chang E. coli gay ra. Vi khuan E. coli tap két ¢ tuyén da day ruot (Gl) caa cac
dong vat mau nong trong vai gio hoic vai ngay sau khi sinh. Khuan nay xam nhép vao co
thé qua duong thyc pham hoic nudc udng hoac tir cac hoat dong cham soc tré so sinh. E.

coli c6 thé két cum & rudt ngudi trong vong 40 gio sau khi sinh. Chang cé thé dinh vao
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I6p niém mac phu 18n rudt gia. Mot khi da thiét 1ap duoc, chung E. coli co thé ton tai
trong nhiéu thang hoic nhiéu nam. Céc chung cu E.coli c6 thé d6i ché trong thoi gian tir
nhiéu tuan dén nhiéu thang va nhanh chéng di chuyén sau khi nhiém vao rudt hoac khi cé
st dung liéu phap khang sinh 1am réi loan hé vi khuan binh thuong. Vé co ban sy dich
chuyén va sinh théi caa E.coli trong rudt ngudi cho dén nay van chwa duoc hiéu nhiéu
mac du c6 rt nhiéu thong tin vé vi khuan nay. Nam 1997, toan bo trinh tw DNA bo gen
E. coli da duoc giai ma.
Bang 43.2. Vi khuan thugc ho Enterobacteriaceae gay bénh & ngudi.

Vi khuan Bénh

Viém nhiém tuyén da day rudt; nhiém trung duong tiét niéu;
Escherichia spp.  nhiém tring méau; nhiém tring tuyén hé hap dudi; nhiém tring hé
than kinh trung uong
Shigella spp. Viém nhiém tuyén da day ruot
Viém nhiém tuyén da day ruot
Salmonella spp. . )
Nhieém trung mau
_ Nhiém trung duong tiét niéu; nhiém trang tuyén hd hiap dudi;
Klebsiella spp. . )
Nhiém trung mau
Proteus spp. Nhiém tring duong tiét niéu
Enterobacter spp. Nhiém tring tuyén hé hap dudi; nhiém tring mau
Morganella spp.  Nhiém tring duong tiét niéu

Yersinia spp. Viém nhiém tuyén da day ruét; nhidm triing mau

43.4.1. Pic diém caa vi khuan
43.4.1.1. Hinh thai

E. coli 1a truc khuan Gram &m, c6 kich thudc trong khoang 1-3 x 0,4 - 0,7 um.
Truc khuan nay sap xép o dang té bao don va doi. Chung di dong nho tién mao xung
quanh té bao. Mot sb chung khong di dong. Mot sé chung E. coli ¢6 thé cé thé tua. Thé
tua type | la dang ngung két va nhay cam véi mannose, thé tua nay hién dién trong ca
chung di dong va khong di dong. Mot s6 chung E. coli phan Iap duoc tir cic mau bénh
pham nam ngoai duong rudt co capsule dang polysaccharide. Cac ching nay khong hinh
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thanh bao tu.
43.4.1.2. Dactinhsinh ly

Vé dic tinh sinh 1y, E. coli 14 vi khuan dé& thay d6i va thich nghi tot véi cac diéu
kién moi truong. Chung cé thé phat trién trén moi truong chi co glucose. Kiéu E. coli
hoang d& khong doi hoi cac yéu té can thiét cho su ting trudng va trong qua trinh bién
dudng cta minh, ching c6 thé chuyén hoa glucose thanh tit ca cac dai phan tir dé xdy
dung té bao. Vi khuan nay c6 thé ting trudng khi c¢6 hodc khong c6 O,. Dudi nhitng diéu
kién ky khi, chung s& ting trudng bang cach 1én men. Acid va hoi 13 nhimg san phim
cubi ctia qué trinh 1én men. Tuy nhién khudn nay cling c6 thé ting trudng bang ho hap ky
khi. Khi 6 NOs, NO; hoic fumarate c6 thé duoc sir dung nhu 1 chat nhan dién tir cudi
trong qua trinh chuyén dién ti.

E. coli c6 thé phan mg véi cac tin hiéu cia moi truong nhu: hoéa chat, pH, nhiét
d6, 4p suat tham thau, ... . Vi du ching c6 thé nhay cam véi su c6 mit hodc khdng cia
chat hoa hoc va khi trong moi trudng ma chung song. Khi d6 E. coli s& boi vé hudng
hodc tranh xa chat nay. Trong diéu kién nao dé, chung co thé dimg boi va hinh thanh thé
tua dé dinh mot cach chuyén biét t& bao vi khuan 1én té bao khac c6 trong méi trudng
hodc dinh 1én bé mat thy thé. Trong phan g voi sy thay d6i vé nhiét do va ap suat thAm
thau, E.coli c6 thé thé thay ddi kich thudc cac 16 tham trén mang té bao ciia minh sao cho
thich nghi véi cac phan tr dinh dudng c6 kich thudc 16n hon hodc ngan chan khong cho
cac chat gay we ché di vao bén trong té bao. Cac co ché phuic tap ndy duoc st dung dé
diéu hoa su bién dudng va vi khuan c6 thé khao sat thanh phan hoa chat cé trong moi
truong dé thuan loi trong viéc tong hop cac enzyme nhim bién dudng cac chét c6 trong
moi trudong. E. coli cling khong lang phi trong viéc san sinh cac enzyme dé phan giai cac
ngudn carbon trir khi chung ¢ sin trong méi trudng. Vi khuin nay ciing khong tao
enzyme dé tong hop cac chat bién d6i (metabolite) néu ching cé sin trong moi truong.

E. coli bi trc ché trong méi trudng mudi c6 7% sodium chloride duge st dung dé
phan 1ap staphylococcus. Su ting truong cua vi khudn ciing bi e ché boi sodium selenite
trong moi truong 1dng selenite, sodium tetrathionate trong moi truong 16ng tetrathionate

va brilliant green trong mdi truong 1ong brilliant green tetrathionate.
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43.4.1.3. Escherichia coli trong tuyén da day rugt

E. coli & vi khuan séng lau dai trong dudng rudt nguoi va chdng 1a vi sinh vat ky
khi tiy nghi chiém wu thé trong tuyén da day rudt & ngudi. Tuy nhién vi khuan nay ciing
chi chiém mét ty 1 rat nho trong téng s6 cac loai vi khudn. Bacteroides 1a vi khuan ky
khi song trong dudng rudt ngudi co sé luong déng hon E. coli va chiém ty 1& it nhat 1a
20:1. Tuy nhién do sy hién dién thuong xuyén cua E. coli trong duong rudt va phan
nguoi nén ching dugc xem nhu 14 vi sinh
vat chi thi cho sy 6 nhiém phan va nguén
nude. Didu nay c6 nghia 1a bat cir khi niao
E. coli duoc phat hién c6 thé cho thay su 6
nhiém phéan do chiing ky sinh trong dudng
rudt cia nguoi.
Hinh 43.2. Té bao E. coli duéi kinh hién
vi pha ddo. P§ phéng dai 1000X (CDC).

Céc chung E. coli hoi sinh trong méi truong rudt gia ¢ nguoi va dong vat mau

néng chiém khong qua 1% so vai tong sinh khi vi khuan.

Mot nghién ctru vé sy phan bd cua céc ching E. coli dang tap két trong rudt gia &
phu nit cho thay c6 dén 52,1 % kiéu huyét thanh (serotype) 1; 34,9 % kiéu huyét thanh 2;
4,4 % kiéu huyét thanh 3 va 0,6 % kiéu huyét thanh 4. Hau hét cac ngudn cung ciia cac
kiéu huyét thanh méi cua E. coli 1a qua duong miéng.

Nghién ctru vé ty 1 E. coli ¢ mang plasmid khang khang sinh (cac yéu t6 khang
R) duoc kiém tra & nhitng nguoi dn chay, tré em va ngudi khong an chay. Két qua cho
thdy & nhitng ngudi khong in chay ¢6 nhiéu E. coli ¢6 chira yéu té khang R. Diéu nay co
thé 1a do ho tiéu thu nhiéu dong vat da qua diéu tri bé“mg khang sinh. Tuy nhién ty 1¢ E.
coli co yéu t6 khang R & cac dong vat an tap lai khong cao hon & nhiing nguoi an chay.
Trong phan ctia tré c¢6 nhiéu E. coli khang hon so v6i nhitng ngudi khong an chay. Khéng
c6 1y giai phu hop nao cho nhirg phat hién nay. Bén canh d6, két qua khao sat hé vi sinh
vat & quan dao Krakatoa khong co nguoi ¢ cho thdy c6 su hién dién cua E. coli khang

khang sinh ¢6 lién quan dén thyc vat.
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Két qua khao sat trén da hé 16 cho thiy con nguoi chung ta dudng nhu c6 nhiéu
hon mot ching E. coli & dudng rudt va cac ching & duong rudt c6 khuynh hudng thay thé
bang ching khac tir 3 dén 4 1an trong nam.

43.4.1.4. Nudi cay

E. coli 1a vi khuan hiéu khi va ky khi tuy nghi. Chung ting truéng trong khoang
nhiét d6 10 - 40°C, tdi thich & 37°C va pH 7,2. Khuan nay ting truong trén nhiéu mai
truong géom thach Mueller—Hinton, thach dinh dudng, thach mau va thach MacConkey.
Phan 1ap chu yéu tién hanh trén méi trudng thach dinh dudng va thach mau.

(1). Mbdi trwong thach dinh dwdong: E. coli trén moéi truong dinh dudng sau 18
gid u ¢ 37°C sé& hinh thanh khuan lac Ion, tron, 16i thip, tring x4m, 4m wét, nhin, duc
hoac trong sudt ting phan (ching S). Céac khuan lac nhan dé dang tao nhil trong nudc
mubi. Cac chung thd rap (xu xi) hay con goi la dang R tao khuan lac x0 xi voi bé mat
khong déu. Cac khuan lac dang nay thuong ty ngung két trong nuéc mudi. Bién thé tur
dang nhan thanh dang thé rap (S - R) 1a do vi khuan mat cac khang nguyén bé mit va vi
vay chling ciing mat kha ning gay doc.

(2). Trén méi truong MacConkey: E. coli hinh thanh khuan lac det c6 mau hong
sang do chung khdng Ién men lactose. Nhiéu ching nhat Ia cac chung duoc phan lap
trong cac trudng hop bi bénh s& hinh thanh céc khuan lac gay tan huyét trén méi trudng
thach mau. Chdng khdng phét trién trén moi trudng ran chon loc nhu DCA (thach
deoxycholate citrate agar) hay SS (Salmonella - Shigella), cac méi truong nay duoc su
dung dé phan lap salmonella va shigella.

(3). Trén méi trwong long: E. coli khi tang truéng sé€ gay duc méi trudng va co
lang dong, khi lic nd s& phan tan hoan toan.

43.4.1.5. Phan wng sinh ho&

E. coli biéu hién cac phan wng sinh hoa sau:

(1). L&n men lactose, glucose, mannitol, maltose va nhiéu duong khac dé tao acid
va khi. Chang khong 1én men sucrose. Mot s6 chiang E. coli 1én men cham lactose hay
khong Ién men lactose.

(2). E. coli khong hoé long gelatin, khong tao hydrogen sulfide (H2S) hoac khong
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st dung urea. Mot sé chang bién thé caa E. coli sinh H,S.

(3). Céac phan tng indole, methyl red (MR), Voges—Proskauer (VP) va citrate con
goi 1a IMVIC 1a bén phan tng sinh hoa quan trong dwoc sir dung rong rai dé phan xac
dinh cac loai trong vi khuan duong ruét. E. coli cho phan tng indole va MR duong, c6
phan tng VP va citrate am (IMViC + + - -).

(4). Mot s6 ching E. coli 1én men cham lactose hoic khong 18n men lactose. Kha
ning tao H»S va st dung citrate & E. coli dugc kiém soat bai plasmid cd thé chuyén giao.

43.4.1.6. Thanh phan thanh té bao va ciu trac khang nguyén

(1). Lipopolysaccharide: Lipopolysaccharide (LPS) bén nhiét 1a khang nguyén

chinh cuaa thanh té bao E. coli. LPS gém ba phan:

Khang nguyén (a) polysaccharide O dic trung cho gidng vi khuan,

tién mao (H)

(b) 16i polysaccharide chung cho tat ca cac thanh

vién Enterobacteriaceae (goi la khang nguyén chung) va

Kh:émgnguyén

thén LPS (0) (¢) lipid A. E. coli c6 bén khang nguyén chinh:
Khang nguyén H hay khang nguyén tién mao, khang

Khang nguyén

nguyén O hay khang nguyén than, khang nguyén K hay

K, capsule

khang nguyén capsule va khang nguyén F hay con goi la

khang nguyén thé tua.

-

~ \ Hinh 43.3. So' @ minh hoa cac khang nguyén ¢ E. coli.
(2). Khéang nguyén H hay khang nguyén tién mao: khang nguyén H la nhirng

protein khdng bén nhiét va dé dang bi con pha hay. Cac protein nay cé trong tién mao.
Khéng nguyén H thi dic trung cho gidng vi khuan va khdng c6 & cac vi khuan duong
rudt khéc. Tét ca khang nguyén H chi biéu hién mot pha, rat hiém khi 1a hai pha. Cho dén
nay c6 tong sé 75 khang nguyén H da duoc cong nhan.

(3). Khang nguyén O hay khang nguyén than: khang nguyén xuat hién trén bé
mat mang ngoai cua vi khuan va duoc xac dinh bang nhiing trinh tu duong dac trung trén
bé mit té bao. Khang nguyén O la phirc hop LPS va phan xen vao cua thanh té bao. LPS
thi bén nhiét, c6 kha nang khang nhiét do gan hiét do sbi trén 2 gio va o nhiét do soi trong
30 phdt. Cho dén nay c6 173 khang nguyén O d3 dugc md ta va duoc xép loai tir 1 dén
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173.

Khéng nguyén than polysaccharide O biéu hién cac phan ng chéo véi céc giéng
cd quan hé voi nhau vi du Shigella, Salmonella, Yersinia va Citrobacter trong ho
Enterobacteriaceae. Khang nguyén O ciing biéu hién phan tng chéo véi cac khéang
nguyén O trong ca thé E. coli. Cac khang nguyén O nay duoc phét hién qua su ngung tu
dic trung voi khang thé.

(4). Khang nguyén K hay khang nguyén capsule: khang nguyén K khéng bén
nhiét Ia khadng nguyén polysaccharide c6 tinh acid, hién dién trong vung bao xung quanh
té bao goi 1a capsule cua vi khuan. Tir K duoc viét tat tir Kapsel, nghia tiéng Duc 1a
capsule.

Bang 43.3. Khéac biét gitra khang nguyén nhom | va Il caa Escherichia coli.

Khang nguyén

Pic tinh
Nhom | Nhom |1
Nhay cam véi nhiét ¢ 100°C ~ Chiu nhiét Khong chiu nhiét
Di dong khi dién di Thap Cao
Trong luong phén tir >100.000 Da <50.000 Da

Khang nguyén K kém theo khang nguyén O va c6 thé lam nhiéu khi phét hién
khang nguyén O. Van dé nay dugc khic phuc bang cach dun s6i dich huyén phi vi khuan
dé loai bo khang nguyén K. Khang nguyén K ciing c6 thé gép phan cho doc tinh caa vi
khuan bang cach ¢ ché su thuc bao. Khang nguyén K 1a chat hoat hoa bo thé kém. Dén
nay c6 khoang 103 khang nguyén K da dugc cong nhan. Khang nguyén K cé hai loai: |
va Il. Khang nguyén K | ciaa E. coli biéu hién phan tng chéo véi khang nguyén capsule
cua Neisseria meningitidis va Haemophilus influenzae. Sy khac nhau gitta hai nhom nay
dugc tom tat & Bang 43.3.

(4). Khang nguyén F hay khang nguyén thé tua: khang nguyén nay la céc
protein khdng bén nhiét hién dién trén thé tua vi khuan. Nhiéu cau tric protein dang soi
ldp dat thanh thé tua da duoc md ta ¢ E. coli. Ching la nhitng khang nguyén K88, K99 &

cac chung E. coli gay tiéu chay cho dong vat hoic la cac khang nguyén cua yéu té két
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cum (CFA) c6 trong E. coli sinh doc té duong rudt (ETEC) gay tiéu chay & nguoi. Nhitng
khang nguyén thé tua nay gép phan vao doc tinh cua vi khuan.
43.4.1.7. Phén loai khang nguyén

Viéc phan loai kiéu huyét thanh cua E. coli dugc dua trén ba nhom khang nguyén
chinh: nhém khang nguyén O, nhdm khang nguyén K, nhém khang nguyén H. Dau tién
cac chung E. coli dya trén khang nguyén O duoc chia thanh nhiéu nhém khang nguyén
0. Sau @6 mdi nhém O dugc chia sau hon thanh cac nhom phu dua trén cac khang
nguyén K. Cudi ctiing, mdi nhém phu ndy gdom cac chung c6 khang nguyén H khac nhau.
Kiéu khang nguyén cia mot chung thi phu thugc vao sé khang nguyén cu thé ma no
mang, vi du E. coli O111: K58: H2. Trén 700 kiéu khang huyét thanh cua E. coli da dugc
nhan dang duya trén cac dic tinh caa khang nguyén O, H va K. Thir nghiém kiéu huyét
thanh 1a phép thir quan trong dé phan biét cac chung gay bénh that su.

Céc kiéu huyét thanh khang khac nhau cua E. coli dugc tim thiy trong duong rudt
binh thuong ¢ nguoi va chung khéng c6 khang nguyén K.

Céc chung trong rudt két binh thuong thuoc nhém khang nguyén O duogc xép phia
trudce (1, 2, 3, 4, ...). Cac chung trong gay bénh duong rudt thuoc nhom khang nguyén O
duoc xép & sau (55, 86, 111, 112, ...).

43.4.1.8. Pic diém gay bénh

E. coli la vi khuan xam lan. Khuan nay tap két vao rudt nguoi, dudi nhimg diéu
kién dic biét, chang xam lan tryc tiép niém mac rudt hoic tao ra doc té gay bénh duong
rudt. Vi khuan nay c6 thé di vao mau va gay ra nhiém tring mau, viém mang néo va biéu
hién bénh toan than khéac. Dudi mot sé diéu kién nhat dinh khuan nay xam lan tryc tiép
vao tuyén tiét niéu gay bénh duong tiét niéu (UTI) hodc gay nhiém tring 6 bung.

Bénh do cac chung E. coli gay ra & ngudi gom ba dang chii yéu nhu sau:

(1). Nhiém trung dudng tiét niéu,

(2) Viém mang ndo ¢ tré so sinh va

(3) Viém da day ruot.

Cac bénh nay do mot chung vi khuan E. coli cu thé gay ra, bénh phu thudc vao su

phan b va biéu hién caa nhiéu yéu té quyét dinh doc tinh gdm yéu t6 dinh, yéu té xam
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1an, doc t va kha nang vi khuan try viing trude sy phong vé cua sinh vat chi. Cac yéu to

nay duoc tom tit tai Bang 43.4.

E.coli gay bénh

Sinh doc t& Khéng sinh déc td

Doc to té bao trong
tu doc to Shiga

(tc ché su tong hop
protein)

Gay bénh duwdng rudt

EH;C EPLC

Khong rlm nhiém

Sinh déc t& dwdng rudt

oo

| (Téng cAMP)  (Tang cAMP)

VT

Hinh 43.4. So @6 minh hoa E.coli gay bénh.
Bang 43.4. TOm tit cac yéu té quyét dinh doc tinh caa E. coli gay bénh

CA4c yéu to dinh:

CFAI/CFAII (khang nguyén cua yéu té tap
két I/11 - Colonization factor antigen)

Soi to thé tua Kiéu 1

Soi to thé tua P

Soi to thé tua S

Intimin (yéu t6 dinh khong phai thé tua)
Yéu t6 dinh ciia EPEC

Ciac doc to

Doc t6 khdng bén nhiét LT
DPoc t6 bén nhiét ST

Poc t6 Shiga

Poc t6 té bao (cytotoxin)

Noi doc td (LPS)

C4c chat xam lan
Chat lam tan huyét (hemolysin)
Chat xam lan tuong ty dé xdm nhiém noi

bao va lay lan

Phong vé chong lai cac phan wng tiéu
diét vi khuan thanh
LPS

Céc khang nguyén K

cia huyét

Tinh di dong /héa hwéng dong

Tién mao

Khéang lai cac phan wng mién dich

Capsule
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Khang nguyén K
Lipopolysaccharide (LPS)

Su da dang cua khang nguyén

Cac dic tinh bé mat khang lai sy thwe Thudc tinh di truyén

bao Trao doi di truyén bang céch tai nap va tiép
Capsule hop céc plasmid

Céc khang nguyén K Cac yéu t6 R va cac plasmid khang khang
Lypopolysacharides (LPS) sinh

Poc t6 va cac plasmid giy doc khac
Cac thé mang sat va hé théng thu nhan thé
mang st

Céc vung gen gay bénh

(1). Yéu to gay doc

E. coli tao ra c4c yéu t6 gay doc (Bang 43.5), gom:

(a). Yéu t6 gay bénh chung c6 lién quan véi ho Enterobacteriaceae.

(b). Yéu té gay bénh chuyén biét c6 lién quan mot cach biét véi E. coli.

(a). Yéu td gay bénh chung c6 lién quan véi ho Enterobacteriaceae: gdom nhirng
yéu t6 sau: (i) thé tua, (ii) noi doc to, (iii) capsule va (iv) yéu té ting truong.

(). Thé tua: thé tua thuc day doc tinh cua E. coli va cac thanh vién
Enterobacteriaceae. Thé tua gdm nhom: (). Nhém dau tién 1a phé bién nhét va dugc ma
hoéa trong nhiém sic thé nhu khong ¢ lién quan dén doc tinh cua vi khuan; (B). Nhém
thir hai dugc plasmid ma hoa, chi c6 mot sé6 lwong nho nhung cé lién quan mat thiét dén
doc tinh cua vi khuan.

Mot s6 trong chiing khong xuat hién kiéu hinh khéc biét chi 1a nhitng khang thé bé
mat. Khang nguyén K88 va K99 & céc chung E. coli gy gay tiéu chay ¢ dong vat hay
CFA ¢ ETEC la nhitng vi du vé thé tua kiéu nay. Thé tua nay déng vai tro quan trong
trong viéc phat sinh bénh UTI do E. coli gay ra.

(ii). Noi ddc to: noi doc té 1a yéu té gay bénh chinh co trong tat ca cac vi khuan
hiéu khi va mot sé vi khuan ky khi bao gom ca E. coli. Noi doc té gay ra cac triéu chung
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nhiém doc, c¢d vai trd cho nhiéu triéu chang nhiém doc toan than do E. coli. Noi doc td
cling bao vé truc khuan thoét khoi su thuc bao tir cac hoat dong diét khuan caa bd thé.

(iii). Capsule: khang nguyén K thudc capsule ua nudc bao vé E. coli khoi su thuc
bao bang cach day lui bé mat té bao ky nudc cua thuc bao. Khang nguyén capsule gay
can tro lién két giira khang thé véi vi khuan. Tuy nhién, su can du cua capsule khong
hiéu qua trong truong hop ¢ sy hién dién cua khang thé véi khang nguyén O hoic K.
Hau hét cac chung E. coli gdy bénh viém mang ndo & tré so sinh va gy nhidém tring
huyét c6 khang nguyén Ki, 1a yéu té gy doc twong ty nhu khang nguyén nhém B cua
mang ndo cau khuan. E. coli va cac vi khuan duong rudt khac co kha nang giy nhiém
triing toan than 1a do ching cd kha niang khang lai su tiéu diét caa huyét thanh. Capsule
cta vi khuan bao vé vi sinh vat khoi sy tiéu diét caa huyét thanh.

(iv). Yéu té ting trwéng: do 1a kha ning cua vi khuan canh tranh vé dinh dudng
trong té bao chu, ddy 1a mot thudc tinh quan trong caa vi khuan gay bénh. E. coli va cac
vi khuan duong rudt khac, canh tranh vé sit, 1a yéu to quan trong can thiét cho su ting
trudng cua ching. Cac phtc hop chelate sit nhu thé mang sét siderophore, enterobactin
va aerobactin 1a nhitng phirc hop tao thuan lgi cho vi khuan hap thu sat. Céc vi khuan nay
cling tao ra cac yéu té tieu huyét hemolysin 1am ly giai cac té bao hong cau nho d6 1am
phong thich cac hop chat mang sat cho vi khuan sir dung.

(b). Yéu to gay doc chuyén biét lién quan dén E. coli: cac yéu to nay gom (i)
yéu té dinh va (ii) ngoai doc té.

(i). Yéu t6 dinh: E. coli s¢ hitu nhiéu yéu té dinh c6 tinh chuyén biét cao. Nhiing
yéu to dinh nay gom () CFAs (CFA/I, CFA/ 11, CFA/III), (B) thé tua tang cudng su bam
dinh (AAF/I, AAF/IL, AAF/IN), () soi to dang b6 (Bfp), (5) intimin, (&) soi to thé P (lién
két vai cac khang nguyén nhém mau P), (1) protein Ipa (invasion plasmid antigen) va (7)
thé tua Dr (lién két vai cac khang nguyén nhdm mau Dr). Tat ca cac yéu té dinh nay tao
thuan loi cho sy bdm dinh caa E. coli 18n niém dich da day ruot va tuyén tiéu hod nho do
ngan chan vi khuan khong bi loai bo do bai tiét cua nudc tiéu va su di dong caa ruot.

(ii). Ngoai dc té: E. coli ciing tao ra hai dang ngoai doc t6: (a) hemolysin (HIyA)
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va () doc td duong rudt. Yéu td tieu huyét co vai trd quan trong trong viéc phét sinh

bénh do cac chung E. coli gay bénh duong tiét niéu. Noi doc té 1a cac yéu té gay doc

quan trong cua E. coli va dén nay c6 ba loai noi doc té caa E. coli dugc cong nhan. Cac

noi doc té nay gom (al). Boc t Shiga Stx-1 va Stx-2, (2). Boc té bén nhiét STa va STb
va (a3). Poc t6 khdng bén nhiét LT-1 va LT-11.

Bang 43.5. Yéu t6 gdy ddc va chire niing sinh hoc ciia Escherichia coli.

Yéu to giy doc
Thé tua

Noi doc to

Capsule

Yéu t6 can thiét cho
Su tang truong

Yéu t dinh

Yéu té tiéu huyét
(HIyA)

Poc to dwong rudt
boc tb té bao

DPaoc t6 bén nhiét
Pac t khong bén
nhiét

Thé mang sat

(Siderophore)

Chire nang sinh hoc

Bam dinh cua vi khuan vao tuyén da day rudt; yéu to quan trong
cta bénh nhidm tring tuyén tiét niéu; gay ra su ngung két khang
mannose

Biéu hién toan than séc nhidm doc va bao vé truc khuan nay thoat
khoi sy thue bao va cac tac dong diét khuan cua bo thé

Khang lai thuc bao bao vé Escherichia coli khoi su thuc bao. Bao
vé vi khuan khoi su tiéu diét cua huyét thanh

Kha ning canh tranh dinh dudng véi té bao cha cua Escherichia
coli

La phuong tién dinh cua Escherichia coli vao niém mac da day
rudt hay tuyén tiét niéu, nho d6 ngin chan vi khuan khong bj loai
bo do hoat dong téng ra cua nudce tiéu va su di dong cua rudt.
Quan trong trong phat sinh bénh do cac chung Escherichia coli

gay bénh tiét niéu

Pac t6 shiga
Lam gia tang dich tiét

Tiéu chay ra nuéc do tiét qua muc dich vao lumen (khoang) rudt

Loai bo sat tir cac protein van chuyén ¢ dong vat c6 v nhu

transferring va lactoferrin.
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(al). Poc t6 shiga: doc té nay duoc dic tén la Shiga (Stx) vi né giéng vai kiéu
doc té 1 caa Shigella dysenteriae vé cac dic tinh 1y hoc, sinh hoc va tinh khang nguyén.
Poc t6 nay con duogc goi 1a verocytotoxin hay verotoxin (VT) bai vi chung dugc phat
hién c6 tac dong gy doc té bao trén té bao Vero. Doc té shiga c6 hai kiéu: Stx-1 va Stx-
2. Ca hai doc t6 nay dugc thuc khuan thé tiém tan (lysogenic bacteriophage) ma hoa. Ca
hai déu c6 tiéu don vi A va 5 tiéu don vi B. Tiéu don vi B lién két chuyén biét voi
glycolipid hay con goi 1a globotriaosylceramide (GbJ) hién dién trén té bao chu. Mic du
c6 biéu hién hoat tinh sinh hoc tuwong ty nhau nhung ca hai doc té nay co tinh khang
nguyén khac nhau. Khong giéng véi Stx-1, Stx-2 khong dugc cac khang thé duoc tao ra
chdng lai Stx trung hoa. Cac doc t6 shiga thé hién hoat tinh gay doc té bao da duoc ching
minh trén cac dong té bao vero hay HelLa. Boc té nay ciling biéu hién dic tinh caa noi doc
t khi thir nghiém vong hoi trang (ileal loop) ¢ tho va gay chét, liét co ¢ chuot.

(a2). Poc té bén nhiét: doc td bén nhiét (ST) la céc protein co trong luong phan
tir thap va duogc chia thanh hai loai: STa va STb. STa c6 lién quan dén bénh ¢ nguoi. STa
1a doc td nho, don phéan tan trong methanol hoat dong bing cach hoat ho4 guanosine
monophosphate vong (cGMP) trong duong rudt. STa lién két véi guanylate cyclase 1am
taing mirc cGMP va dan dén tang dich tiét. Poc té ndy tan céng rat nhanh va gay tich luy
dich trong rudt ¢ chuét mai sinh trong vong 4 gio sau khi vao da day; chuét mai sinh
thuong duoc st dung 1am dong vat thi nghiém dé chtrng minh tac dong cia STa. Poc td
nay cling gay tich luy dich trong heo con chua théi ba. STh khéng gay bénh cho nguoi.
Khoéng giéng nhu STa, STb khong tan trong methanol. Kiéu hoat dong chinh xac cia doc
t6 nay thi chwa duoc hiéu rd. Doc té nay gay tich luy dich trong thir nghiém vong hoi
trang that & heo con trén 9 tuan tuoi.

(aB). Poc td khong bén nhiét: doc td khdng bén nhiét (LT) 1a mot protein khong
bén nhiét. Boc toe nay duoc De va cong sy chimg minh dau tién vao nam 1956 cd trong
E. coli dugc phan lap tir cac truong hop nguoi I6n bi tiéu chay tai Kolkata. Ho da chirng
minh doc td nay cé trong vi khuan bang phwong phéap thir nghiém vong hoi trang & tho,
phuong phap nay duoc sir dung dé phat hién noi doc td ta. LT ¢6 hai loai: LT-I va LT-II.
Nhung chi ¢6 LT-1 gay bénh cho ngudi. LT-1 ¢6 céu tric va khang nguyén twong tu nhu
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doc to ta. LT-1 gdm mot tiéu don vi A c6 trong luong phan tir 25.000 Da va 5 tiéu don vi
B giéng hét nhau, mdi don vi co kich thuéc 11.500 Da. Tiéu don vi B lién két véi
ganglioside GM1, ¢6 cung thu thé nhu doc td ta, ciing nhu cac glycoprotein bé mat trén
cac té bao biéu md & rudt non. Sy lién két nay tao thuan loi cho tiéu don vi A xam nhap
vao té bao nhd qua trinh nhiap bao. Tiéu don vi A c6 hoat tinh ADP (adenosine
diphosphate)- ribosyl transferase, tuong tac voi protein mang (Gs) dé diéu hoa adenylate
cyclase. Diéu nay 1am gia ting mic CAMP din dén gia tang tiét chloride ra va Iam giam
su hap thu sodium va chloride. Cudi cing la tiéu chay ra nudc 1a do tiét qua mac dich vao
lumen rudt. Poc té nay ciing kich thich tiét prostaglandin va san sinh ra cac cytokin gay
ra chtrng viém, hau qua hon nira 1a 1am méat dich. Cac gen ma hoa cho LT-I va STa hién
dién trén plasmid | c6 thé di chuyén sang té bao khéac, plasmid nay ciing c6 thé mang cac
gen ma hoa cho céc yéu té dinh nhu CFA/I, CFA/II, CFAVIII.

(2). Phét sinh bénh do E. coli

Mot s6 bénh nhu nhiém tring dudng tiét niéu va nhiém tring mau 1a do E. coli
gay ra va ciing 1 do su hién dién mot sb lugng 16n khuan nay trong tuyén da day rudt cua
co thé chi. Cac bénh nhiém tring khac do E. coli nhu viém da day rudt va viém mang
N0 & tré so sinh 1a do xAm nhiém tir bén ngoai.

(a). Nhiém trung dwong tiét niéu: cac kiéu huyét thanh cua E. coli thong thudng
duoc tim thay trong phan thuong gy ra nhiém trung duong tiét niéu. UTI 1a nhiém tring
tir dudi [8n, vi khuan c6 ngudn gbc tir tuyén tiéu hoa nhidm vao niéu dao, di 1én vao bang
quang va c6 thé lan dén than hoac tuyén tién liét.

(b). Céac chiing gay viém than: mic du cac chung phd bién nhat cua E. coli ¢ thé
gay viém nhiém duong tiét niéu (UTI), nhung phd bién hon 1a cdc nhom huyét thanh
chuyén biét cua E. coli. Cac nhom huyét thanh gay UTI duoc biét 1a nhitng chang gay
viém than, cac chung ndy gom E. coli kiéu huyét thanh 01, 02, 04, 06, 07, 018, ... .
Céc kiéu huyét thanh nay gay UTI, béi vi chiing c6 kha ning tao ra cac yéu tb dinh cuy thé
ma cha yéu 14 soi to kiéu P, AAF/I, AAF/INN va Dr, cac yéu té dinh nay lién két véi 16p té
bao bang quang va tuyén tiét niéu trén. Piéu nay gitip ngin chan qua trinh loai bo vi

khuan trong nudc tiéu bai tiét ra. Chi c6 mot kiéu huyét thuong duoc phan lap tir nudc
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tiéu tai mot thoi diém du cho tai nhiém co thé 1a do cac kiéu huyét thanh khéc nhau.
Chuang nay ciing san sinh ra hemolysin HIyA, 1am ly giai hong cau va cac té bao khéc,
dan dén 1am phong thich cytokine va kich thich phan tng viém sung.

(c). Viém da day rugt: viém da day ruét 1a do sy viém nhiém bén ngoai mac phai
tir nuge, thue pham bi nhidm E. coli phan. Cac chung E. coli gay viém da day rudt duoc
phéan thanh sau nhom sau:

(i). E. coli gay bénh duong ruét (enteropathogenic E. coli-EPEC),

(ii). E. coli sinh noi doc té (enterotoxigenic E. coli -ETEC),

(iii). E. coli xam lan duong rudt (enteroinvasive E. coli - EIEC),

(iv). E. coli gay xuat huyét duong rudt (enterohemorrhagic E. coli - EHEC),

(v). E. coli gdy ngung két ruot (enteroaggregative E. coli - EAEC) va

(vi). E. coli gay ngung tap rudt (E. coli diffusely adherent E. coli - DAEC).

(i). E. coli gay bénh dwong rugt: EPEC Ia nguyén nhén chinh gay tiéu chay & tré
so sinh tai Cac x{r s& nhiét d6i. Bénh nay hiém khi xay ra & tré 1on va nguoi truéng thanh.
Céac chung EPEC gém 026, 055, 086, 0111, 0114, 0119, 0125, 0126, 012, 0128 va
0142. EPEC gay bénh nhiém tring bang cach bam dinh Ién té bao biéu md rudt non, tiép
theo sau 1a pha huy cac vi nhung 1dng (microvillus) caa rudt. Khoi dau vi khuan nay hinh
thanh cac vi khuan lac (microcolony) trén bé mat biéu mé, theo dé vi khuan dinh vao té
bao chi véi sy trg gilp cua cac dé chup giong nhu 6ng giac (cup-like pedestal). Sy bam
dinh nay dugc Bfp tao thuan loi. Tiép theo sau 1a hé thdng tiét protein kiéu 111 cua vi
khuan tiét protein vao té bao biéu md. Thy thé Tir (Translocated intimin receptor) duoc
chén vao mang té bao biéu md hoat dong nhu 13 thu thé cho intimin, yéu t6 dinh cua
mang ngoai té bao vi khuan E. coli. Két qua 1a vi khuan bam vao, nhan té bao 1én va gay
pha huy vi nhung 16ng dan dén tiéu chay do hap thu kém (malabsorption).

(ii). E. coli sinh ndi @dc té: tieu chay do ETEC la bénh dic hiru & cac quéc gia
dang phat trién, & tat ca cac nhdm tudi trong quan thé. Vi khuan nay ciing giy tiéu chay
cho nhimg ngudi hay di chuyén tir cdc qudc gia dang phat trién vao nhimg ving dang
dang co dich tiéu chay do ETEC. Bénh nay xay ra la do tiéu thy thyc pham va nuéc bj 6

nhiém. Bénh khong lay nhiém tir ngudi sang nguoi. Miac di plasmid cling véi gen ma hoa
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noi doc td cd thé hién hitu trong bat ky chung E. coli, nhung tiéu chay chi do mét s6
ching huyét thanh dic trung cia ETEC nhu 06, 08, 015, 025, 027, 0167 gy ra. Céc
kiéu huyét thanh nay gay tiéu chay la do ching c6 kha ning tao noi doc té LT-1va LT-II.
LT-1 khong bén nhiét c6 ciu truc twong tuw nhu doc to ta, gay tiéu chay gidng nhu doc td
ta. Qua trinh phat sinh bénh bénh dugc tao thuan loi hon nhd cac yéu té dinh ma chu yéu
1 soi to thé P, AAF/I, AAF/111 va Dr, céc yéu té dinh nay tao lién két véi niém mac ruot.

Bang 43.6. Tom tit chirng viém da day ruét do E.coli gay ra.

Vi khuan Vi tri va co ché hoat dong Bénh

E. coli sinh noi doc to Dac td bén nhiét /khong bén Tiéu chay do di chuyén
nhiét; tan céng lén rudt non

(ETEC)
E. coli gay bénh duong rust Tan cong 1én rugt non Tiéu chay ¢ tré so sinh
(EPEC)
E. coli xam lan duong ruét Xam lan va pha huy té bao Bénhly
(EIEC) biéu mé; tn cong trén rudt gia
E. coli gay xuat huyét Dac td shiga Viém két trang xuat
duong ruot (EHEC) huyet (HC)
Tan cong 1én rudt gia Hoi ching tiéu huyét

, tang urea mau (HUS)
E.coli gdy ngung ket rugt Bamdinh; Tiéu chay ¢ tré so sinh
(EAEC) Tan cong Ién rugt non
E. coli gdy ngung tap rudt Tan cong lén rudt non; Tiéu chay ¢ tré so sinh
(DAEC) bam dinh
E.coli gdy ngung két rudt Tan cong Ién ruot non Bénh tiéu chay man tinh
(EAEC)

(iii). E. coli xam lan dwong rudt: cac chung EIEC rat giong véi shigella trong
nhiéu trudng hop dé 1a: () khong di dong, (8) khdng 18n men lactose hay 1én men cham
va chi tao ra acid va (y) khong c6 kha nang khir nhdm carboxyl cua lysine do khong co
enzyme decarboxylase. Cac chiing nay biéu hién phan &ng chéo véi khang nguyén O cua

shigella. Cac chang E. coli khong dién hinh nay luc dau dugc dat tén l1a Shigella
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alkalescens thuoc nhom “Alkalescens-Dispar Group™ (gidng vai Shigella flexneri ngoai
trir kha nang 1én men dulcitol va hinh thanh alkali trong sita quy (litmus milk) va Shigella
dispar, 1én men cham giéng nhu Shigella sonnei nhung c6 phan ung indole duong. Hién
nay nhom nhay duoc dit lai tén 12 EIEC bai vi chiing c6 kha ning xam 14n vao céc té bao
biéu m6 rudt va ciing c6 kha ning xam nhap vao cac dong té bao HelLa & md nudi ciy.
Céc chung EIEC c¢6 kha niang xam 14n va pha huy biéu mé rudt két, gay ra bénh tiéu chay
c6 dic diém ban dau 12 tidu chay ra nuéc. Kha niang xam 14n cuaa E. coli duoc chitng minh
14 do plasmid c6 kich thudc 1on, plasmid nay ma hoa cho cac khadng nguyén mang ngoai
goi la cac khang nguyén chi dau doc tinh (VMA). Vi khuan nay ly giai cac thuc bao va
nhan té bao 1én trong nguyén sinh chat. Qua trinh phéa huy lién tuc té bao biéu md cung
V6i d6 14 qué trinh thAm nhiém, viém dan dén tién trién sy viém loét trong dudng rudt.
Céac kiéu huyét thanh chuyén biét 028 ac, 0112 ac, 0124, 0136, 0143, 0114, 0152 va
0154 thuong lién quan dén su bung né EIEC.

(iv). E. coli gay xuat huyét dwong rudt: cac chang EHEC Ia nhiing ddi tuong
hang dau gay bénh tuyén da day rudt & cac nudc phat trién. Cac chung nay gay ra bénh
tiéu chay, tir tiu chay nhe khdng c6 bién ching dén viém két trang xuat huyét gay chét
(fatal hemorrhagic colitis). Hoi chang tiéu huyét tan urea mau (HUS) Ia bién chung de
doa tinh mang nghiém trong chiém ty 1& khoang 10% tré dudi 10 tudi bi nhiém. Khi
chang may nuét vao khoang 100 tryc khuan cé thé gay tiéu chay. Bénh EHEC pho bién
nhat & tré em dudi 5 tudi va trong nhirng thang mua hé. Bénh xuit hién 1a do tiéu thy
nuéc, sita chua qua thanh tring hodc nuéc tri cay, rau chua nau chin va trai cay bi
nhiém phan nguoi va dong vat. Bénh ciing xuat hién do tiéu thy thit bo bam hoac san
pham thit chua nau chin. Céc kiéu huyét thanh 0157:H7 va 026:H1 la nhiing ching
EHEC thuong gay bénh. Cac chung nay sinh doc t6 shiga Stx-1 hoiac Stx-2 hoic ca hai,
chu yéu gay bénh tiéu chay. Stx-2 thudng lién quan dén hoi chang HUS, ¢6 dac tinh 1am
suy than cap, giam luong tiéu cau va thiéu méau tan huyét bénh mao mach
(microangiopathic hemolytic anemia). Stx-2 1am pha huy té bao noi md cua tiéu cau than,
lam giam kha ning loc cua tiéu cau than va lam suy than cap. Cac doc té nay ciing kich

thich san sinh yéu t6 gy hoai tir khéi u a va interleukin-6, dong gép nhiéu hon cho tién
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trinh gay bénh nay.

(v). E. coli gay ngung két rudt: cac chung EAEC c6 tén goi nay la vi ching co6
biéu hién kiéu sap xép dién hinh nhu déng gach trén cac té bao Hep-2 hoic dang thuy
tinh do ching tu ngung két. Thé tua dang bd cua vi khuan nhu AAF/I va AAF/II, duoc
ma hoa trén plasmid, 1am trung gian cho qua trinh nay. Cac chung EAEC nay tiét noi doc
t6 bén nhiét, c6 trong lwogng phan tir thap goi 12 noi doc té 1 bén nhiét gdy ngung két ruot
(EAST-1). EAEC lam gia ting tiét dich, hinh thanh mot 16p chdng 1&n 16p biéu bi cua
rudt non. Lép sinh hoc (biofilm) nay bay vi khuan & biéu mé rudt non. Trong thuc
nghiém & dong vat, ching l1am ngan céac vi 16ng nhung, gay tham nhiém bach cau don
nhan (mononuclear infiltration) va gay xuat huyét. Cac ching nay lién quan dén triéu
chung tiéu chay ra nudc dai ddng va mat nudc & tré so sinh, nhat la ¢ cac quoc gia dang
phat trién.

(vi). E. coli gay ngwng tap rudt: cac chung DAEC gdy tiéu chay ra nudc dugc
phat hién chii yéu & tré tir 1 dén 5 tudi. Cac chung nay duogc xac dinh 1a nho vao kha nang
dinh cua chdng I&n té bao nudi cdy. Ching lam cho cac vi 16ng nhung kéo dai ra cling voi
d6 1a vi khuan dugc bay vao trong mang té bao.

(d). Nhiém tring mau: sy xam lan cua E. coli vao mau dan dén nhiém tring mau.
Nhiém tring mau do cac chung E. coli lién quan dén bénh viém duong tiét niéu (UTIs)
hay nhiém tring 6 bung (intra-abdominal infection) nhu ching viém mang bung
(peritonitis) va ap se (abscess) theo sau la su thung ruét (intestinal perforation). Ty 1€ tir
vong do nhiém trling mau E. coli cao & nhitng bénh nhan bi suy giam hé mién dich, hoic
d6i véi bénh nhan nhiém tring chii yéu ¢ bung hoac hé than kinh trung wong (CNS).

(e). Viém mang ndo ¢ tré so sinh: E. coli cung vdi streptococcus Nhom B la
nhitng nguyén nhan chinh gay nhidm hé than kinh trung wong & tré so sinh 1 thang tudi.
Bénh nay do cac chung E. coli c6 khang nguyén capsule KI gy ra. Cac chung nay
thuong hién dién trong tuyén da day ruot cia ngudi me dang mang thai.

(3). Mién dich & ddng vat chi: bénh do EPEC gay ra hiém khi xuat hién ¢ tré
nhé va nguoi 16n, bai vi nhdm nguoi nay da phat trién hé mién dich. Mién dich phat trién
cac khang nguyén bé mit caa ETEC trong nhirng quan thé cuc bd & ngudi 16n. Vi thé
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bénh chi han ché & nhitng nguoi di chuyén va tré thoi bu.

(4). Hdi chieng 1am sang: E. coli gay (a) nhiém trung duwong tiét niéu, (b) viém da
day ruot, (c) nhidm trang mau, (d). Viém két trang xuat huyét, (e) viém mang ndo & tré so
sinh va (f) cac bénh nhiém triing khac.

(a). Nhiém trung dwdng tiét niéu: E. coli 1a vi khuan phé bién nhat gay hon 80%
nhiém tring duong tiét niéu mac phai trong tat ca cong dong. E. coli gay ra nhiéu triéu
chung bénh nhidm tring dudng tiét niéu, gdm viém niéu dao khdng bién chiing hay viém
bang quang (cystitis), triéu chiing viém bang quang, nhiém tring than (pyelonephritis),
viém tuyén tién liét cap tinh (acute prostatitis), &p se tuyén tién liét (prostatic abscess) hay
nhiém khuan niéu (urosepsis). Viém bang quang khong bién chang xay ra chu yéu do
hoat dong tinh duc véi nir gioi. Nit giéi thuong co sy tap két cua cac chung E. coli gay
bénh tiét niéu. Tiép dén va ving xung quanh duoc E. coli tap két do nhiém tir phan va vi
khuan tiép can dugc bang quang trong qua trinh hoat déng tinh duc.

(b). Viém da day rudt: sy khac nhau cua cac kiéu phu (subtype) cua E. coli gay
bénh tiéu chay vai nhiéu kiéu nhu sau:

(i). EPEC, EAEC va DAEC gay tiéu chay ra nudc va ly. Céc triéu chiing nay xuat
hién ¢ pho bién nhat & cac nudc dang phat trién. EPEC chu yéu tic dong dén tré so sinh
va tré nho. Cac chung nay gay bénh tiéu chay ra nudc cap tinh, 6 thé 1am mat nudc va
bénh tré nén man tinh va 1am cho tré khdng phat trién. EAEC va DAEC ciing gy tiéu
chay tuong ty nhu EPEC gay ra.

(ii). ETEC phan bé rong khip o nhitng khu vuc vé sinh kém va nguén nudc va
thuc pham bi nhiém ban. Vi vay ETEC 1a nguyén nhan chu yéu gay tiéu chay cho ngudi
di chuyén va chi yéu gay tiéu chay ¢ tré so sinh ¢ nhitng qubc gia chua phét trién. Diéu
nay 1a do sy mién dich phét trién cac khang nguyén bé mit ETEC trong quan thé cuc bo
ngudi truong thanh; Vi vay bénh chi giéi han & nhitng nguoi di chuyén ¢ hé mién dich
chua phu hop Va tré so sinh thoi ba. Thoi gian u bénh ngan dao dong tir 1 dén 3 ngay.
Truong hop bénh biéu hién cac dot bét chot tiéu chay ra nuéc, dich nhay hay bach cau
trong phan. Nén mira c6 thé xuat hién nhung hau hét bénh nhan thuong khdng co sét.

Bénh ton tai trong vong 5 ngay.
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(iii). EIEC gay tiéu chay va ly, bénh twong tu nhu bénh do Shigella gay ra. Cac
chung nay gay tiéu chay ra nudc, ly, sét, ndn mita, dau bung timg con va dau mot
(tenesmus). Phan thudng di kém c6 méau va bach cau.

(iv). EHEC Ia nguyén nhan quan trong gay bénh qua duong thuc pham, nhit 1a &
cac nude di phat trién nhu Hoa Ky va Canada. EHEC 1a hé vi sinh vat phd bién trong
duong rudt cua gia stc. Vi vay gia sdc 1a ngudn cung cap chu yéu cua cac chung EHEC
gay bénh tiéu chay ¢ nguoi. Nhiém tring mac phai 12 do tiéu thu cac san pham thit gia
stc hozc thuc pham bi nhidm phan gia stc ¢6 cac chiung EHEC. EHEC gay hai hoi chiing
khéc biét: () viém két trang xuat huyét (hemorrhagic colitis) va (8) hoi chitng tan huyét
tang urea mau (HUS) do hai doc té shiga gay ra. Boc té Stx gay bién ching toan than va
nhitng biéu hién ciia bénh nay.

(c). Nhiém trang mau: E. coli gay nhiém trung mau thuong lién quan dén UTI,
nhét 1a cac trudng hop gay bi tiéu (urinary obstruction). Noi doc t6 hay LPS caa vi khuan
gay phan tng toan than co thé dan dén hoi chiing gay hoi chimg dong mau ndi mach rai
rac (disseminated intravascular coagulation) va tham chi gay chét. Ty suit chét
(mortality) va ty suat bénh (morbidity) lién quan dén nhiém tring mau do E. coli twong tu
nhu nhiém triing do cé4c truc khuan hiéu khi Gram am khac.

(d). Viém két trang xuat huyét: thoi gian t bénh dao dong tir 1 dén 5 ngay. Bénh
nay biéu hién céc triéu chang tidu chay ra nuéc do viém két trang xuat huyét
(hemorrhagic colitis). Tiéu chay ra nudc thuong di kém voi dau bung quang quai va non
mita. O hau hét bénh nhan, tiéu chay ra méau trong 1-2 ngay nhung thuong khdng ¢ bach
cau & phan. Sét xuat hién chiém 1/3 truong hop. Bénh thuong kéo dai trong thoi gian 4 -
10 ngay. E. coli 0157:H7 va hau hét cac chung pho bién gay tiéu chay EHEC ¢ liéu xam
nhim nho khoang 100 té bao va dé dang lay lan tir tré nay sang tré khac qua duong phan
miéng. Viém rudt két do E. coli duoc tom tit & Bang 43.6.

(e). Viém mang néo & tré so sinh: E. coli la nguyén nhan quan trong gay viém
mang ndo & tré so sinh. O ngudi truang thanh, bénh xuat hién sau quy trinh phau thuat
than kinh, chan thuong hé than kinh trung wong (CNS) hoic phuc tap hon do nhiém

Strongyloides stercoralis cao & CNS. Viém mang ndo & tré so sinh c6 ty & chét 1 8%.
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(f). Cac bénh nhiém trang khac: gém nhiém triing 6 bung do E. coli thuong dan
dén viém thang ruét thira (perforated appendix), tdi thira (diverticulum) hozc do ap se 6
bung (intra-abdominal abscess), viém tdi mat (cholecystitis) va lam tang ching viém
duong mat (cholangitis). Viém khdp do nhiém tring (Septic arthritis), viém noi nhan
(endophthalmitis), viém xoang (sinusitis), viém tuy xuong (osteomyelitis), viEm mang
trong tim (endocarditis) hay nhiém tring da va md mém 1a nhitng bénh nhiém trung sinh
mu khac do E. coli gay ra.

43.4.1.9. Dich té hoc

(1). Phan bd dia ly: nhiéu ching E. coli gay tiéu chay chu yéu tic dong dén céac
quan thé nguoi & nhitng qudc gia dang phat trién. Co sy dao dong 16n vé cac chang phan
bé trén thé gigi. EPEC, EAEC va DAEC xuat hién thuong xuyén nhat ¢ cac quéc gia
dang phat trién. ETEC chu yéu gay tiéu chay cho nhitng nguoi hay di chuyén va yéu té
chinh gay tiéu chay ¢ tré so sinh & cac xa sé nghéo va cac qubc gia dang phat trién. Theo
thng ké trén pham vi toan cau, mdi naim ETEC gay hon 600 triéu truong hop tiéu chay,
700.000 truong hop tré em dudi nim tudi chét. EHEC ciing 1a d6i twong gay bénh qua
duong thuc pham va ciing 1a yéu té gay bing nd hoi chiing tan huyét ting urea mau
(HUS) ¢ tré em.

(2). Méi trweong song: hau hét cac chung E. coli gay bénh & nguoi song trong
duong rudt ngudi. Mot sé it cac chung nhu EHEC ciing séng trong dudng rudt gia suc.

(3). Nguon cung cap va lan truyén bénh: E. coli 1a3 mot thanh phan caa hé vi
khuan binh thuong ¢ ngudi. Hau hét cac bénh do E. coli xAm nhiém gay ra 1a do xam
nhidm nai tai, ngoai trir viém mang ndo & tré so sinh va viém da day rudt. Cac vi khuan
nay gay bénh nhiém trung nhu UTI do vé sinh ca nhan kém hoic kha ning phong vé cua
bénh nhan bi suy giam. Tiéu chay do E. coli lan rong & nhiéu khu vuc cé y thic vé sinh
kém va bénh nhiém tring 1a do vi khuan bén ngoai xam nhap. Thuc pham va nuéc bi 6
nhiém phan ngudi va dong vat chinh 1a nguon quan trong cung cap E. coli gay bénh tiéu
chay. Thit bo biam, nuéc ép tao va gia dau nhidm phan gia sdc 1a ngudn quan trong cua
bénh nhiém tring do E. coli gay xuat huyét duong rudt vi du nhu O157:H7. Bénh mac

phai do tiéu thy thyc pham va nude bi nhidm chiang vi khuan nay. Nguon thuong xuyén
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cua E. coli & bénh nhidm tring & tré so sinh 1a tir duong rudt ngudi me. Vi khuan nay

cling c6 thé mac phai do nhidm khuan bénh vién, cu thé 1a ¢ nhitng tré so sinh bi suy yéu

hoac tré c6 yéu cau thé may. Ngudi va gia stc ciing 1a ngudn cung cap E. coli 0157:H7.
43.4.1.10. Phét hién phong thi nghiém

Phat hién E. coli tai phong thi nghiém can dua trén cac budc sau phan lap E. coli
va chimg minh doc té cua E. coli gay tiéu chay.

(1). Mau phan tich

(a). Mau bénh pham: nudc tiéu 1a mau bénh pham duoc lya chon dé chan doan
bénh UTI do E. coli gay nhiém duong tiét niéu. Lay mau nudc tieu thuong duoc si dung
dé nudi cay vi sinh vat.

Nudc tiéu 1a méi truong tét cho coliforms va céc vi sinh vat gay bénh tiét niéu
tang truong, Vi vay mau sau khi thu thap can phai chuyén nhanh vé phong thi nghiém.
Can tranh dé 1au hon 1-2 gid, mau nén dugc bao quan lanh. Cac mau bénh pham khac
gom phan hoic mau swab truc trang dé xac dinh viém da day rudt, mau dé xac dinh
nhiém tring mau, dich nfo tay CSF) dé xac dinh viém mang ndo, dom dé xac dinh viém
phoi hay cac dich co thé khac nhu mu tir vét thuong, 4p se mat va mang bung do E. coli.

(b). Miu thuc pham: mau thuc pham, nhuyén thé, mau nudc, mau vé sinh cong
nghiép trong ché bién thuc pham l1a nhitng ddi twong mau thuong duoc yéu cau phan tich
coliforms, coliform phéan va E.coli. Mic di coliform dé dang phat hién, nhung su lién
quan cua ching trong 6 nhidm phan Ia van dé can dit ra. Boi vi mot sé coliform dugc
phat hién trong cac mau méi trudng ty nhién. Do coliforms 1a thanh phan cua hé vi khuan
duong rudt cia dong vat mau ndng bao gom ca nguoi nén coliform phan (fecal coliform)
duoc sir dung 1am chi thi vé 6 nhiém. Theo nghién ctu caa Eijkman, coliform phan 1a tap
hop con cua coliforms tong, ching c6 kha ning 1én men lactose khi u ¢ nhiét do cao vi
vay nhom nay cling dugc xem nhu la coliform chiu nhiét (thermotolerant coliforms).
Nhom coliform phan cha yéu 13 E. coli nhung mot sé vi khuan duong rudt khac nhu
Klebsiella ciing c6 thé I8n men lactose ¢ nhiét 4 nay vi vy ciing duoc xem la coliform
phan.

(2). Nubi cay: phét hién E. coli trén co so duya trén sy phan 1ap tir nhiéu loai mau
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bénh pham. Nudi ciy nudc tiéu 1a mot quy trinh hiru ich dé xac dinh bénh UTI. Nudi cay
phan ciing duoc st dung rong rai dé phan lap E. coli gay bénh tiéu chay. Tuy thudc vao
bénh 1am sang, nudi ciy mau, dich ndo tay (CSF) va mau bénh pham khac ciing dugc tién
hanh dé xac dinh yéu té gay bénh 1a E. coli.

(a). Nubi cdy nwéc tiéu: xac dinh ban dinh luong E. coli va vi khuan Gram am
khac trong nudc tiéu 1a phuong phap duoc sir dung phd bién nhat trong phong thi nghiém
dé xé4c dinh vi khuan c6 trong nudc tiéu. O phuong phap nay, s6 luong so bo nudc tiéu
duoc cay trén mdi trudng MacConkey va thach méau bang que cay vong (loop) da dugc
chuan hoa. que cay vong nay da duoc hiéu chuan dé phan phéi 0,05 mL nuéc tiéu; theo
d6 200 que cdy s& phan phdi 1 mL nudc tiéu. S khuan lac thu duoc tir cac dia sau khi u
qua dém duoc nhan véi 200 s& ¢ duoc sb vi khuan chinh xéac ¢ trong mdi ml nudc tiéu.
Vi du néu s6 khuan lac thu dugc trén méi trudng MacConkey sau khi i qua dém 1a 300,
thi sb vi khuan /mL nudc tiéu s& 1a 300 x 200 = 60.000 hay 6x10* (theo Kass). Sau khi u
qua dém & 37°C, trén méi truong MacConkey khuan lac dién hinh ¢6 dang hinh det, mau
hong va trén méi trudong thach mau khuan lac c6 tiéu huyét beta. Lua chon céc khuan lac
dé thu nghiém sinh hoa (Bang 43.1).

Vi khuan niéu dang ké theo khai niém cua Kass, dua trén sé khuan lac dém duoc
trong nuéc tieu. Néu vuot 10° vi khuan /mL nuéc tiéu, ching to sb vi khuan niéu du dé
gay bénh tiét nieu UTI. Tong s6 vi khuan 104mL nudc tiéu hodc it hon thi khong du dé
gay bénh vi sy 6 nhiém sé& bi nudc tiéu loai bo. Tong sé vi khuan tir 10* dén 10° can phai
kiém tra lai.

Tong hop két qua vi khuan niéu tuy nhién doi hoi phai can than va luén tham khao
triéu ching 1am sang caia bénh nhan. Bai vi UTI 1a vin dé chung va phuong tién nudi cay
vi khuan khong phai lic nao ciing ¢6 san.

Sau khi G qua dém ¢ 37°C, trén moi truong moi truong MacConkey, khuan lac E.
coli ¢6 hinh dang phang, hong. Con trén thach mau, khuan lac E. coli cd tiéu huyét beta.
Lya chon cac khuan lac dién hinh dé thir sinh hoa theo Bang 43.1.

(b). Nudi cay cac mau bénh pham khéac: dich ndo tay (CSF) duoc sir dung dé

phén lap chung E. coli gy viém mang néo. Viéc phan lap vi sinh vat tr mau, mu va cac
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mau bénh pham khac duogc st dung dé xac dinh bénh xam nhiém do E. coli.

(c). Nudi cdy miu thwc pham: hau hét cac phuong phap duoc s dung dé phat
hién E. coli, coliforms téng hay coliform phan Ia nhitng phuong phap dém duya trén dac
diém 1én men lactose caa vi khuan. Sir dung MPN 1am phuong phap théng ké. MPN la
phuong phap da budc gom cac budc gia dinh, khang dinh va hoan thanh. Trong kiém tra
thuc pham, phan tich coliform phan duoc tién hanh & 45,5°C. Nudc, nhuyén thé va nudc
trong vung thu hoach nhuyén thé phan tich & 44,5°C.

Hién nay tat ca 3 nhom duoc sir dung 1am chi thi nhung viéc ap dung 14 hoan toan
khac nhau, d6 1a. (i). Coliform dugc sir dung dung 1am chi thi cho chat luong vé sinh
nuéc hoic chi thi cho diéu kién vé sinh chung trong méi truong ché bién thuc pham. (ii).
Coliform phan dung 1am chi thi tiéu chuan trong dénh gia nhuyén thé va nuéc trong ving
thu hoach nhuyén thé va (iii). E. coli duoc str dung lam chi thi 6 nhiém phan hién tai hay
qua trinh ché bién khong dat vé diéu kién vé sinh.

(3). Chitng minh dgc té ciaa E. coli gay bénh tiéu chay

Chén doan & phong thi nghiém vé bénh tiéu chay do E. coli ¢6 thé duoc thuc hién
bang céch ching minh su hién dién cua vi khuan nay trong phan qua nudi ciy. Phan dugc
thu thap tir bénh nhan, chuaa trong cac vat dung chira vo triing va gui ngay vé phong thi
nghiém. Cay truc tiép mau phan trén mai truong ran MacConkey va méi truong thach
mau. U cac dia co cay mau ¢ 37°C qua dém, sau d6 quan sat cac khuan lac c¢6 dac tinh 1én
men lactose trén MacConkey va khuan lac tiéu huyét beta trén méi treong thach mau.

Do E. coli hién hitu trong dudng rudt nhu 1a vi khuan hoi sinh. Vi vay viéc phat
hién E. coli trong c&c mau phan binh thudng ciing can phai tién hanh cac budc thi
nghiém chuyén sau nén dé xac dinh cac chung E.coli gay bénh tiéu chay. Cac budc thi
nghiém xac dinh can duoc tién hanh nhu sau (a) xac dinh kiéu huyét thanh, (b) tiém vao
dong vat, (c) danh gia hiéu ung tac dong lén té bao (cytopathic effect) trong nudi ciy té
bao hay (d) phuong phap phan t.

Xac dinh EPEC: cac kiéu huyét thanh chuyén biét cua E. coli gdm 026, 055,
086, 0111, 0114, 0119, 0125, 0126, 012, 0128 va 0142 thuong lién quan vai bung

nd EPEC. Vi vay cac khuan lac E. coli dugc phan lap tir phan trén méi truong ran
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MacConkey duoc xac dinh bang thir nghiém ngung két véi khang nguyén don hoic da
gid. Trong phuong phap nay, dich huyén phu E. coli dwgc chuan bi trén lam sau d6 nho
ting giot va tron déu vai khang nguyén chuyén biét don hoic da gia dé xac dinh kiéu
huyét thanh cia EPEC. Trén mdi dia phan 1ap, can thir nghiém it nhat 10 khuan lac.
Trong trudng hop thir nghiém huyét thanh cho két qua am tinh thi vi khuan s& tao huyén
phu va khong c6 su ngung két. Truong hop cho két qua dwong tinh thi E. coli s& ngung
két voi mot nhom khac nguyén dic hiéu.

Xac dinh ETEC: chan doan bénh tiéu chay do ETEC phu thudc vao viéc ching
minh noi doc t6 co trong cac ching E. coli phan 1ap tir phan, boi vi su san sinh doc to thi
khong lién quan véi cac kiéu huyét thanh chuyén biét cua E. coli. Mot chung ETEC ¢
thé san sinh hodc 1a LT hoic la ST hoic 1a ca hai. Nhiéu thir nghiém san c6 dé ching
minh ETEC san sinh LT hay ST. Vi vay nhitng thir nghém nay duoc sir dung dé phét hién
va xac dinh céc chung E. coli phéan lap tir phén 1a ETEC (Bang 43.7).

(1). Sy hién dién cua LT trong cac chung phan E. coli c6 thé dugc chiang minh
bang:

(a). Biéu hién sy tich luy dich trong phuong phap thir nghiém ileal loop trén tho.

(b). Biéu hién yéu t6 thAm mach mau (vascular permeability factor) cua doc té khi
thi nghiém trén tho truong thanh.

(). Thir nghiém nudi cay mo.

(d). Thir nghiém huyét thanh: khuéch tan qua gel, ngung két hong cau thu dong
nguoc (reverse passive hemagglutination) va mién dich qua enzyme lién két (ELISA).

(e). Mau do gen c6 san trén thi trudng dung dé phat hién gen sinh doc td LT trong
E. coli phan Iap tir phan qua nudi cay hoac truc tiép tir phan.

(2). Sy hién dién caa ST trong cac chung E. coli c6 thé dugc chizng minh bang mot
s6 phuong phap thir nhu sau:

(a). Thr nghiém trén chudt so sinh, van con duoc st dung rong réi dé phat hién
doc td ST trong cac chang phan lap cua E. coli.

(b). Mau do gen dung dé phét hién ST ¢ E. coli phan lap tir phan nudi cay phan

hoac tryc tiép tir phan.
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Xac dinh EIEC: nhiéu chung EIEC la cac chang E. coli khong dién hinh. Ching
la nhitng vi khuan khéng di dong va khdng 1én men lactose hoic 18n men cham c6 san
sinh ra acid nhung lai khong sinh hoi. Chung cling khong khir nhdm carboxyl cua lysine.
EIEC duogc x4c dinh bang:

Thir nghiém sereny: thir nghiém nay dwoc tién hanh trén chuot lang (guinea pig)
bang cach truyén EIEC vao trong tdi két mac (conjunctival sac) cua chudt lang. Sau 72
gio, tién hanh kiém tra sy xuit hién chtng viéem két mac c¢c6 mua (mucopurulent
conjunctivitis) va xuat hién ching viém giac mac (keratitis) nghiém trong & dong vat thi
nghiém.

Thir nghiém nudi cay té bao: doc té co thé dugc ching minh trong té bao Hela
hay HEP-2. Dich huyén phu vi khuan duoc cho vao 16p té bao don. Sau d6 kiém tra cac
té bao nay co E. coli ¢ noi bao hay khong bai vi néu EIEC hién dién, chldng s& xam nhap
vao nhitng té bao nay va sao chép bén trong cac té bao ma ching xam nhiém.

Thir nghiém mién dich dwa trén enzyme lién két (ELISA) dé phat hién VMA:
day 1a thir nghiém huyét thanh dung dé phat hién plasmid, plasmid nay ma hoa cho cac
khang nguyén thuoc mang ngoai vi khuan goi 1a VMA, trong cac ching EIEC phan lap tir
phan.

Xac dinh EHEC: E. coli 0157:H7 1 kiéu huyét thanh pho bién nhét lién quan
dén bénh do cac chung EHEC gay ra. Chang nay khong Ién men sorbitol; vi vay moi
truong ran MacConkey thuong dung dé phan 1ap cac chung nay tir phan. Xac dinh chung
EHEC duoc thuc hién bang céch:

(a). Chiang minh hiéu ung giy doc té bao cua EHEC trén cac té bao Vero hay
Hela.

(b). Str dung cac mau do DNA cho cac gen VT1 va VT2 dé phat hién tryc tiép
EHEC trong phan hoac tir cac chung phan lap.

Xac dinh cac chiing khac: cac chiung EAEC dugc xac dinh bang thir nghiém
ngung két véi khang nguyén dic hiéu. Hau hét cac chung nay khong cé khang nguyén O
nhung chung lai c6 khang nguyén H déc trung.

(4). Phwong phap phan tir: st dung mdi va mau do PCR, Real-time PCR va mau
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dod gen la nhiing k¥ thuat duoc phét trién dé phét hién STEC/O157. Theo d6 trinh ty moi

st dung cho PCR nhu sau:

Bang 43.7. Trinh tw mdi/mau do dung dé phat hién STEC/O157.

Moil GenBank  So base Trinh ty 5' — 3'

Stx1F934 M19473 26 gtg gca tta ata ctg aat tgt cat ca

Stx1R1042  M19473 21 gcg taa tcc cac gga ctc ttc

Stx2F1218  X07865 24 gat gtt tat ggc ggt ttt att tgc

Stx2R1300  X07865 26 tgg aaa act caa ttt tac ctt tag ca

UidAF241 AF305917 21 cag tct gga tcg cga aaa ctg

UidAR383  AF305917 22 acc aga cgt tgc cca cat aat t

IAC55F2 17 atg ggt gce gtt cga gc

IAC186R 19 cga gac gat gca gcc att ¢

Mau do! 5' — 3' Sequence

stx1P990 M19473 31 TxRd-tga tga gtt tcc ttc tat gtg tcc ggc aga t-BHQ2
stx2P1249 X07865 25 6FAM-tct gtt aat gca atg gcg gcg gat t-BHQ1
UidAP266  AF305917 15 TET-att gag cag cgt tgg-MGB/NFQ
ICP-Cy52 26 Cy5- tct cat gcg tct ccc tgg tga atg tg-BHQ?2

Nguoén BAM, FDA

Ghi chi: *Moi /Mau do dugc dic tén tir gen muyc tiéu 14 stx1, stx2 hodc uidA, mdi xudi (F), moi

nguoc (R) hay mau do (P).

Bang 43.8. Trinh tw mdi va miu do sir dung may AB 7500 Fast.

Moi GenBank So base Trinh ty 5' — 3'

stx1F934 M19473 26 gTg gCA TTA ATA CTg AAT TgT CAT CA

stx1R1042 M19473 21 gCg TAATCC CACggACTCTTC

Stx2F1218 X07865 24 gAT gTT TAT ggCggT TTT ATT TgC

Stx2R1300 X07865 26 Tgg AAAACT CAATTT TAC CTT Tag CA

wzyF1831 AF061251 24 CTC gAT AAATTgCgC ATTCTATTC

wzyR1936 AF061251 23 CAA TAC ggA gAg AAA Agg ACC AA

Maiu do

stx1P990 M19473 31 Cy5-TgA TgA gTT TCC TTC TAT gTg TCC ggC AgA T-
BHQ2

stx2P1249 X07865 25 TAMRA-TCT gTT AAT gCA ATg gCg gCg gAT T-BHQ2
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wzyP1881 AF305917 25 6FAM - ACT TAg Tgg CTg ggA ATg CAT Cgg C — BHQL

43.4.1.11.Piéu tri

E. coli dugc phan Iap tir cac bénh nhiém tring méc phai trong cong dong thudng
nhay cam véi cac khang sinh st dung phé bién trir penicillin. Tuy nhién cac chung E. coli
phan 1ap mac phai trong bénh vién biéu hién sy da khang. Phan 16n bénh nhiém tring E.
coli duoc diéu trj tot nhat bang khang sinh nhay cam. UTI va nhiém tring & tré so sinh
duoc diéu tri véi lidu phap khang sinh phi hop. Diéu tri viém da day ruét do vi khuén
chu yéu 1a bién phap hd tro. Khong nén st dung liéu phap khang sinh cho dén khi xac
dinh 16 dbi twong gay bénh. Khong nén st dung liéu phap gia dinh do tiém an nguy co
lién quan dén viéc diéu tri bang khang sinh ddi vai bénh tiéu chay do E. coli 0157:H7.
Cephalosporin thé hé thir ba nhu ceftriaxone duoc khuyén céo st dung dé diéu tri bénh
viém mang ndo va viém phdi do E. coli.

43.4.1.12. Ngin chin va kiém soat

Str dung nudc sach, thuc pham hop vé sinh va an toan, kiém soét vat thai ra ngoai
mdi trudng 1 nhitng chién lwoc hiéu qua nhat vé chi phi 1am giam ty 1&é méac phai bénh
duong rudt do vi khuan E. coli. An thit bo chin Ia bién phap hiéu qua nhat ngin ngira
chung viém két trang xuat huyét do E. coli O157:H7.
43.5. Edwardsiella
43.5.1. Giéi thigu

Giong Edwardsiella khac véi giong Escherichia vé kha ning sinh hydrogen
sulfide. Giong Edwardsiella bao gom Edwardsiella tarda, 1a nhitng vi khuan chi gay
bénh cho ngudi. E. tarda sdng trong duong rudt cua ran va nhitng dong vat mau lanh
khac. Tén tarda Ia vi khuan 1&n men dudng cham hoic yéu. E. tarda 14 truc khuan Gram
am, khéng c6 capsule, di dong va kha ning 1én men yéu.
43.5.2. Pic diém sinh hec

Vi khuan nay chi Ién men glucose va maltose dé sinh acid va tao mot it khi. C6
kha nang phan giai indole, H2S va citrate va khir nhdm carboxyl cua lysine va ornithine.
Poi khi E. tarda la vi khuan gay bénh cho ngudi, duoc phan 1ap tir vét thwong, mau va tir

dich ndo tay (CSF) trong cac trudng hop viém mang ndo gy chét. Vi khuan nay ciing
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dugc phén Iap tir phén caa nhitng nguoi khoe manh va tir cac bénh nhén bi tiéu chay. Mat
khéc vai trd gay bénh cua ching trong viéc gay tiéu chay van chua dugc thiét 1ap.
43.5.3. Pic diém gay bénh

E. tarda la vi khuan gay bénh co hoi & nguoi. Khuan nay gy bénh dudng rudt va
ngoai rudt, chii yéu & nhimng ca thé bi suy giam mién dich. Viém da day rudt 1a bénh phd
bién nhét do E. tarda, cic triéu ching tir viém rudt tiéu chay nhe dén viém rudt non két
(enterocolitis) man tinh. Viém da day rudt cp tinh c6 céc triéu ching dién hinh nhu tiéu
chay 5 - 6 1an/ ngay, budn noén, non mira va sdt nhe. Viém rudt non két hay truc khuan ly
thi ¢6 biéu hién nghiém trong hon, c¢6 dic diém nhu di tiéu ra méu, 16 loét rudt két, Co
mang gia (pseudomembrane) va c6 u (nodularity) & doan cudi hoi trang. Cac biéu hién
ngoai da day rudt lién quan dén nhiém trung E. tarda thi hiém va gom viém ndi mac tam,
viém mang phdi mi (empyema), viém gan - dng gan (hepatobiliary infection), viém phtc
mac, 4p se 0 bung, viém tiy xwong, nhiém trung vét thuong, nhiém tring mau, du khuan
huyét, nhiém khuan niéu va viém mang néo.

Mic du cac nhiém tring nay hiém khi x4y ra nhung chung c6 thé nghiém trong va
gy chét. Ty xuét chét chiém 40-50% ¢ nhitng bénh nhan bi du khuan huyét do nhiém
trung E. tarda.

43.5.4. Dich té hec

Viém da day ruot do E. tarda xay ra khap noi trén thé giéi, mac du c6 nhiéu thong
ké cho thiy thuong xay ra & cac khu vuc cd khi hau nhiét d6i va can nhiét déi, noi tiéu
thu thity san chua qua nau chin. Bénh gan - 6ng gan, bénh ac tinh /ung thu va tiéu dudng
la nhitng yéu t6 nguy co mac phai bénh nhiém triing ngoai rudt do E. tarda. Viém da day
rudt thi pho bién hon ¢ tré va nhiém triing ngoai rudt thi phd bién hon ¢ nguoi 16n.

Nguoi, dong vat sdng trong moi trudng nude ngot va nudc man nhu bo sat (rin va
rua), ludng cu, ca, dong vat co va va dong vat co6 va ¢ dudi nude la nhirng dong vat chu
ctia vi khuan nay. Kiéu lan truyén 13 do phoi nhiém véi méi truong nude va dong vat; do
tiéu thu thily san bi nhiém. Khong lan truyén tir ngudi sang nguoi.

43.5.5. Piéu tri
Chung phan 1ap tor bénh nhan nhan céy ghép than bi viém da day rudt do
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Edwardsiella tarda thi nhay véi ampicillin, cefotaxime, ceftazidime, piperacillin va
ticarcilla - clavulanate trong in vitro. Trong thuc nghiém, E. tarda cling nhay cam vdi
nhém tetracycline, nhom quinolone, nhom antifolate, chloramphenicol, nitrofurantoin,
fosfomycin, cephalexin va gentamycin.

Hau hét cac chung khang duoc colistin, polymixin B, oxacillin, rifampin, fusidic
acid va penicillin. Cac chung khang ampicillin, piperacillin, gentamicin va trimethoprim/
sulfamethoxazole ciing da dugc phan 1ap.

E. tardanhay cam véi hydrogen peroxide ¢ ndng d6 1600 ppm, sodium
hypochlorite 11,5%, povidon iodine 800 ppm, dung dich formalin 3200 ppm,
glutaraldehyde, sulfate déng 3200 ppm, phirc ammonium bac bdn, didecyl dimethyl
ammonium chloride (DDAC) va ortho-dichlorobenzen.

Hemolysin do E. tarda san sinh ra thi khong bén nhiét va nhay véi protease va
formalin co thé pha hay hemolysin nay.

Viém da day ruot do E. tarda co thé ty cham dut ma khéng can sir dung khéang
sinh. Tuy nhién céc trudng hop gay can hon can dugc diéu tri bang amoxicillin (vi du 80
mg/kg, hai lan/ ngay/3 ngay), cotrimoxazole va cephalosporin. Nhiém triing ngoai rudt do
E. tarda duogc diéu tri bang khang sinh hoic can thiép bang phau thuat nhu mé 6 va lam
khd chang han.

43.6. Citrobacter

Citrobacter 1a gidng vi khuan thuong séng trong duong rudt nguoi. Giéng
Citrobacter gém ba loai c6 tén la Citrobacter freundii, Citrobacter amalonaticus va
Citrobacter koseri (truéc day goi 1a C. diversus). Céac vi khuan nay ting truéng tot trén
moi truong thach dinh dudng va méi trudng thuong khac, tao khuan lac nhan va I6i.

Céc khuan lac nay khong mau. Trén méi truong MacConkey va DCA, ching hinh
thanh khuan lac duc mo. Citrobacter spp. 1a vi khuan di dong, c6 HzS dwong, MR duong,
citrate duong va indole dao dong. Chang khéng cé kha nang khir nhém carboxyl cua
lysine nhung hau hét cac chung khir duoc nhém decarboxyl cua ornithine. Nhdm nay 1én
men lactose cham hodc khong 1én men hoan toan co chat nay. Su khéc biét gitra cac loai

vé dic tinh sinh hoa dugc tom tat & Bang 43.8.
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Tinh khang nguyén cua Citrobacter c6 nhitng dic diém giéng réi voi salmonellae,
nén c6 thé nham 13n voi salmonellae. M6t s6 chung c6 khang nguyén Vi, c6 quan hé gan
véi khang nguyén cua Salmonella Typhi va Salmonella Paratyphi. Citrobacter spp. c6 thé
gay nhidm tring & tuyén tiét niéu, bong dai va tai giita cing véi d6 1a mang nio. Doi khi
C. koseri c6 thé gay viém mang néo & tré so sinh.

Bang 43.8. Pic tinh quan trong dé phan biét sw khac nhau cia céc loai Citrobacter.

Tén vi khuan

Pit diém
Citrobacter freundii  Citrobacter koseri Citrobacter amalonaticus

Indole - + +
Sinh H2S + - -
Sinh acid tu:

salicin - + +

malonate - + -

adonitol - + -

43.7. Klebsiella
43.7.1. Giei thiéu

Gidng Klebsiella thuoc bo Klebsielleae nim trong ho Enterobacteriaceae. Vi
khuan nay duoc dat tén sau khi Edwin Klebs 14 nguoi dau tién ching minh dugc ching.
Céc thanh vién cua giéng Klebsiella c6 hinh que nhon, Gram am, khéng di dong, c6
capsule duoc cau tao chu yéu la polysaccharide. Viéc phan loai Klebsiella da trdi qua
nhiéu thay d6i. Pau tién giéng Klebsiella gdm cac loai chinh dwa trén cac phan ¢ng sinh
hoa. Hién nay cin cit vao su dong dang DNA, giéng nay duoc chia thanh bay loai co tén
la:

(1). Klebsiella pneumoniae,

(2). Klebsiella ozaenae,

(3). Klebsiella rhinoscleromatis,

(4). Klebsiella oxytoca,

(5). Klebsiella planticola,

(6). Klebsiella terrigena va
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(7). Klebsiella ornithinolytica.

Trong nhitng nim gan day klebsielleae ndi 1én nhu 1a nhitng yéu t6 gay nhiém
khuan bénh vién. K. pneumoniae 1a loai quan trong caa nhém nay gay nhiém triing cho
nguoi. K. oxytoca va K. rhinoscleromatis doi khi ciing gay nhiém tring cho nguoi.

43.7.2. Klebsiella pneumoniae

K. pneumoniae con duoc biét véi tén 1a truc khuan Friedlander, duoc Friedlander
phan lap dau tién tir cac trudng hop tir vong do viém phdi vao nam 1883. K. pneumoniae
la vi khuan Gram am, hinh que thiang, ngan, khéng di dong va khong sinh bao tir, c6 kich
thudc khoang 1-2 x 0,5 - 0,8 um. Vi khuan nay sap xép ¢ dang té bao don 1¢ hoic dang
khuan d6i. Chung mai vira phan 1ap biéu hién capsule polysaccharide rét rd. Capsule nay
thuong chiém wu thé va c6 thé 1am xuat hién cac vong bao xung quanh vi khuan khi
nhuém Gram. Capsule dwoc tao ra khi vi khuan ting truéng trén moi truong giau
carbohydrate. Capsule ciing c¢6 thé chirng minh bang cach nhudém véi muc Tau qua phan
tng phong (Quellung). Polysaccharide tich Iiiy ngoai bao nhu 1a chat nhét duogc thai ra

lam xuét hién hinh dang khuan lac nhay Klebsiella.

Hinh 43.5. Khuan lac Klebsiella pneumoniae (a). Klebsiella pneumoniae hinh thanh
khuan lac nhay trén méi trudong thach mau; (b). Khuan lac K. pneumoniae trén moi
treong MacConkey sau 24 gio a (CDC).

Klebsiella pneumoniae cd soi to thé tua va hau hét cac chung c6 mot hoic nhiéu
hon ba kiéu thé tua: kiéu 1, 3 va 6. Khuan nay khong di dong va khéng hinh thanh bao tu.
Chung 1én men dugc lactose, cO phan ung urease duong va khong cd phan tng tao

indole. Tuy nhién mét s6 ching K. pneumoniae va K. oxytoca la ngoai Ié. K. pneumoniae
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khong tao hydrogen sulphide va ¢ VP va MR duong. Ching ting truéng tét trén mai
trrong dinh dudng binh thudng nhu moi truong thach dinh dudng va MacConkey ¢ 37°C
va hinh thanh khuan lac 16n, c6 dang vom va nhay. Trén méi trudng thach MacConkey
khuan lac cua K. pneumoniae c6 mau dé do chung 1én men duoc lactose. Klebsiella s&
hitu 77 khang nguyén K (capsule polysaccharide) va 8 khang nguyén O (LPS). Dua vao
khang nguyén capsule K va khang nguyén than O, cac thanh vién cua klebsielleae duoc
phan loai thanh trén 80 kiéu huyét thanh. T4t ca kiéu huyét thanh c6 cung doc tinh.

Klebsielleae bao gdm céc vi khuan xam lan. Chung c6 nhiéu yéu té gy doc nhu:

(1). Capsule 1a yéu t6 gay doc chinh. Vi capsule nay ngin chan sy thuc bao do céc
bach cau trung tinh da nhan (polymorphonuclear granulocyte) gay ra. Capsule ciing gitp
vi khuan thoét chét khoi sy tin cong cua yéu t diét khuan cé trong huyét thanh bang
cach tc ché su hoat hoa hozc hap thu caa cac thanh phan bo thé, dac biét 1a C3b.

Bang 43.9. Pic tinh quan trong dwoc sir dung dé phan biét giira cac loai Klebsiella

Pic tinh Klebsiella Klebsiella Klebsiella Klebsiella
pneumoniae ozaenae rhinoscleromatis oxytoca

Indole - - - +

Urease + - - +

Citrate + Y - +

ONPG + + - +
Malonate + - + +

Lysine + V(40%0) - +
decarboxylase

Ornithine - - - -

decarboxylase
MR - + + V(20%)
VP + - - +
(2). Céc yéu t6 dinh 1a nhitng yéu t6 doc. Cac yéu t6 dinh nay gidp té vi khuan
dinh vao té bao cha, khai dau cho tién trinh gay bénh.
(3). LPS 1a mot yéu khac ngan chan sy ton thuong mang va lam vi khuan chét.
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LPS cua vi khuan hoat hoa b thé, chiing 1am cho C3b ling dong c6 chon loc trén céc
phan tir LPS tai vi tri cach xa mang té bao vi khuan. Diéu nay lam @c ché sy hinh thanh
phirc hop tin cdng mang (C5b—C9), yéu t 1am chét té bao vi khuan.

Klebsielleae gay nhiéu hoi chung 1am sang & nguoi. Céc hoi ching nay bao gém
(a) viém phdi mic phai trong cong dong, (b). Nhiém tring tiét niéu (UTI), (c). Nhiém
khuan bénh vién va (d) nhidm tring huyét (bacteremia) va nhiém tring huyét ning
(sepsis).

(a). Viém phéi mic phai trong cong dong la van dé rat nghiém trong vi ching
tan céng nhanh va gay chét mac di sém duoc diéu tri khang sinh chinh xac. Viém phoi
thiy (Lobar pneumonia) cé lién quan mét cach dic trung véi khdi nhay dich tiét viém
phan b trong thily phoi, lién quan dén mat hoac nhiéu thiy phoi. Su hinh thanh hoai tir
va ap se (abscess) pho bién hon viém phoi do phé cau khuan (pneumococcus). K.

pneumoniae kiéu huyét thanh 1, 2 va 3

I . thuong lién quan véi cac truong hop

' . w _ \ ol nay. Cac bénh nhan bi nhim cip tinh

. ' .‘ .: Y ' gay sbt cao va lanh, cac triéu ching

5 - P ’ - s Y gidng nhu cm va giy ho tan suat day,

. e W . 8 dai dang va dom c6 méau. C6 khoang

- 6 — \\ I’ . . 25% trudng hop cho két qua duong tinh
& & s \ Rt ain. ‘ K.\pneumonlaev phan lap fu: mau-. :
\ . - Hinh 43.6. Anh nhuém Hiss mau

F 4 £ ° bénh phidm cho thiy nhiéu té bao vi
‘ — ‘ ’ khuan  Klebsiella  pneumoniae c6
o capsule (CDC).
(b). Nhiém trung duong tiét niéu (UTI) do K. pneumoniae gy ra thuong la van dé pho
bién & nhitng bénh nhan c6 dat ong thong tiéu bén trong. Triéu chung UTI do K.
pneumoniae gay ra khong thé phan biét véi cac triéu chiing do E. coli va céc vi khuan
khac gay ra.

(c). K. pneumoniae 1a déi twong quan trong dang ndi 1én trong nhiém khuan bénh
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vién. Su hién dién cua céc thiét bi xdm xam lan (invasive devices), thiét bi hd trg hd hap
bi & nhidm, su dung cé&c 6ng dit thdng tiéu, tinh trang vé sinh kém, ... va viéc str dung
khang sinh 1am gia ting dang ké nhiém khuan bénh vién & nhiing bénh nhan dang diéu
tri. UTI, viém phéi, nhiém khuan huyét (bacteremia), nhidm trung vét thuong, viém tai
mét (cholecystitis) va khuan niéu lién quan dén 6ng thong tiéu 1a nhitng bénh phé bién do
nhiém khuan bénh vién lién quan dén K. pneumoniae. C4c bénh khac lién quan dén
nhiém khuan bénh vién gém viém dudng mat (cholangitis), viem mang néo (meningitis),
viém noi mac tam (endocarditis) va viém noi nhan do vi khuan (endophthalmitis).

(d). Du khuan huyét (bacteremia) va nhiém tring méu (sepsis) do Klebsiella tao ra
c6 biéu hién 1am san twong tu nhu cac triéu chitng do E. coli va do cac vi khuan duong
rudt Gram am khéc gay ra. O nhiing budng bénh cham séc tré so sinh tich cuc (NICU),
su bing no cac chung Klebsiella c6 enzyme beta-lactamase phé rong (ESBL) ngay cang
tré nén nghiém trong hon va c6 thé lién quan dén ty & chét cao. Cac chung ESBL
Klebsiella biéu hién cac dic diém sau: (i) chung c6 doc tinh manh, (ii) c6 capsule kiéu
khang nguyén K55 va (iii) c6 kha ning dic biét dé 1ay lan.

Xac dinh K. pneumoniae bang cach phan lap chung tir cac mau bénh pham lay
duoc tir cac vi tri phd hop nhu vét thuong, cac vi tri tiép can tinh mach ngoai bién va tinh
mach trung tdm, cac 6ng thong tiéu, thiét bi hd tro hd hap va bang nudi cay. Klebsiella
cling ¢6 thé duoc phan Iap tir nudc tiéu, mau, dich mang phoi (pleural fluid) va vét
thuong.

Thir nghiém huyét thanh khong hitu dung dé phat hién su xam nhiém do K.
pneumoniae.

Viéc lua chon yéu té khang khuan dic hiéu tiy thudc vao kiéu nhay cam cua
chung duoc phan 1ap. Nhiéu chat diét khuan nhu nhém khang sinh beta-lactam, nhém
aminoglycoside, nhdm quinolone va cac khang sinh khéc cé thé dugc chi dinh dé diéu tri
nhiém khuan do Klebsiella.

Khéng sinh nhém cephalosporin 1a liéu phap don chat duoc chi dinh dé diéu tri va
licu phap nay ciing c6 thé két hop véi khang sinh nhém aminoglycoside. Cephalosporin

khong duoc st dung dé diéu tri cho cac chung K. pneumoniae ¢ ESBL. Nhém
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carbapenem va nhit 12 imipenem 1a cé4c chét hiéu qua chdng lai cac ching K. pneumoniae
c6 ESBL. Aztreonam va quinolone dugc khuyén cao sir dung cho cac bénh nhan bi di
g vai penicillin. Tuy nhién theo cac bao céo gan day cua CDC vao nim 2016 cho thay
K. pneumoniae khang dugc Carbapenem vi ching cé enzyme carbapenemase.

Rua tay thuong xuyén la cach thic don gian nhat dé ngan chan sy lan truyén tir
ngudi bénh sang ngudi bénh qua nhan vién y té. Han ché tiép x(c véi nguoi bénh bi

nhiém cac chung Klebsiella khang khang sinh cao nhu K. pneumoniae c¢6 ESBL va

Klebsiella pneumoniae cé carbapenemase.

Hinh 43.8. Anh té bao vi khuin
Klebsiella pneumoniae khang
khang sinh dwéi kinh hién vi
dién ted quét (SEM). (a). K.
pneumoniae khang carbapenem;
(b). K. pneumoniae da khang
(CDCQC).

43.7.3. Klebsiella rhinoscleromatis

Bénh so cing mii (rhinoscleroma) do K. rhinoscleromatis gay ra la bénh viém
sung man tinh lién quan dén mii hau (nasopharynx).

Sy xam nhiém do K. rhinoscleromatis phan b6 khip noi trén thé giéi va thuong
quan sat duoc ¢ nhitng khu vyuc phia Nam Chau Au, Trung My va An Do. Bénh nhan tiét
ra dich mtii c6 mu (purulent nasal discharge) cung véi do su hinh thanh vay ctiing va cac
cuc nho ¢6 thé 1am can tra hd hap. Truc khuan nay duoc phat hién bén trong nhitng vi tri
bi ton thuong, c6 thé sir dung cac phan ung sinh héa dé xac dinh vi khuan nay. Chan
doan bang nudi ciy mau cing voi d6 1a mé hoc. Rifampin duoc sir dung dé diéu tri bénh
so cung miii.

43.7.4. Klebsiella ozaenae

Bénh tri & miii (0zena) do K. ozaenae gay ra la chirmg viém lam teo mii (atrophic
rhinitis) man tinh 12 do hoai t&r niém mac mii va tiét niém dich mii c¢6 mua. Bénh thuong
Xuat hién & ngudi gid. Nghet mili va mii thuong ¢ mui hdi 1a nhiing triéu chang phd
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bién. Tuy nhién khéng giéng nhu bénh so cimg miii, ching nghet miii khong phai 1a dic
diém ndi troi. Bénh nhan ciing c6 thé c6 hién twong nhirc dau va cac triéu ching c6 thé
quy két vao chang viém xoang man tinh.

Xac dinh K. ozaenae thi that su khé khin do cac chung phan 1ap co dic diém sinh
hoa dao dong. Trimethoprim va sulfamethoxazole dugc sir dung dé chi dinh diéu tri bénh
tri & miii.

43.7.5. Klebsiella oxytoca

K. oxytoca hiém khi phan 1ap dugc & mau bénh pham. Vi khuan nay phan lap dugc
& tré so sinh nhiém tring mau. K. oxytoca cé lién quan véi bénh nhiém tring mau & tré so
sinh, dic biét 1a ¢ tré sinh non va tré dang chiam soc tich cyc. Cac phan Gng sinh hoa dé
phan biét duoc Klebsiella dugc tom tat & Bang 43.9.

43.8. Enterobacter
43.8.1. Gioi thigu

Giong Enterobacter gom 12 loai, trong sé nay Enterobacter cloacae va
Enterobacter aerogenes, cung véi Enterobacter sakazakii 1a nhitng loai thuong gay bénh
& ngudi. Céac loai khac hiém khi gy bénh cho nguoi gom Enterobacter asburiae,
Enterobacter gergoviae, Enterobacter taylorae va Enterobacter hormaechei. E. cloacae
va E. aerogenes la hai loai Enterobacter quan trong trong nhiém khuan bénh vién. Su

khac nhau giira E. cloacae va E. aerogenes duoc tom tat & Bang 43.10.

Bang 43.10. Sw khac nhau giira E. cloacae va E. aerogenes vé dic diém sinh hoa.

Pic diém Enterobacter aerogenes Enterobacter cloacae
Sinh hoi tir glycerol + -
Thuy giai aesculin + -
Arginine dihydrolase + -
Lysine decarboxylase + -

43.8.2. Pic diém sinh hec
Enterobacter 1a truc khuan Gram am, hiéu khi va ky khi tdy nghi, thuoc bod
Klebsielleae. Trén moéi trudng thach mau, khuan lac Enterobacter c6 kich thuéc I6n, mau

xam kho hoac nhay; trén MacConkey hinh thanh khuan lac ¢c6 mau hong do 1én men
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lactose. Khuan nay 1én men glucose tao acid. Ching khéc voi Klebsiella & ché di dong,
khong c6 enzyme urease nhung lai c6 ornithine decarboxylase. Noi doc té cua vi khuan
c6 vai trd chinh trong phat sinh bénh nhiém tring méau va nhitng bién ching cua nhiém
trung mau.

43.8.3. Pic diém gay bénh

Céc loai Enterobacter hiém khi gay bénh cho nhimg nguoi khoe manh. Ching la
nhitng vi khuan gay bénh co hoi. Bénh nhan dang diéu tri tai bénh vién trong mét thoi
gian dai, nhat 1a & phong diéu tri tich cuc, s& c6 nguy co mic phai Enterobacter rat cao.
Bénh nhan dugc diéu tri khang sinh sém va nhiing truong hop bi bénh tiéu duong, bi ac
tinh, bong, the may, Iap thiét bi la vi du nhu dit dng thong tinh mach va suy giam mién
dich ciing lam tang nguy co nhiém tring vi khuan nay.

Nhitng bénh nhan nay thuong va bi mac phai nhiém khuan bénh vién nghiém
trong nhu UTI, nhiém tring tuyén ho hap dudi va nhidém tring da va mé mém, du khuan
huyét, viém mang trong tim, nhiém tring 6 bung, viém khép nhiém khuan va viém tay
xuong. C4c bénh nhiém tring nay c6 lién quan dén: diéu tri dai ngay, sir dung nhiéu quy
trinh ¢ phau thuat va khéng cé phau thuat khac nhau va sir dung cac khang sinh hién c6
va khang sinh dit tién dé diéu tri.

Céc vi khuan nay gay ty Ié bénh va ty Ié chét dang ké va viéc quan ly nhiém khuan
la van dé phic tap vi vi khuan nay da khang nhiéu duoc loai khang sinh. Nhom vi khuan
nay co enzyme beta-lactamase, Nguon xam nhiém ciing c6 thé 1a noi tai hoic tir bén
ngoai.

Nhiém triing Enterobacter noi tai ¢4 ngudn géc tir da, tuyén da day rudt hay tuyén
tiét niéu cd vi khuan két cum.

43.8.4. Lan truyén

Tay cua nhan vién y té, dung dich truyén tinh mach, dung cu noi soi, san pham
mau, thiét bi giam sat ap suat trong dong mach va éng nghe 1a nhitng vat dung thuong l1a
ngudn vi khuan Enterobacter bén ngoai xam nhap vao co thé.

43.8.5. Phat hign

Xac dinh chang vi khuan duoc thuc hién bang cach nudi cay lap lai cac mau bénh
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pham. Miu méu ciing duoc st dung dé phan 1ap vi khuan tir bénh nhan nhiém tring mau.
43.8.6. Piéu tri

Carbapenem, cephalosporin thé hé thir tu, nhém aminoglycoside, nhdm khang sinh
quinolone thé hé méi va td hop trimethoprim—sulfamethoxazole 1a nhitng khang sinh phé
bién nhét duoc dung dé diéu tri bénh nhiém tring do Enterobacter.

Cephalosporin thé hé thi ba thuong cho két qua tét trong thuc nghiém khang lai
cac vi khuan nay, nhung thuc té khang sinh nay khong con hiéu qua do kha ning khang
cua vi khuan nay cang hoan thién. Carbapenem dang 1a khang sinh hiéu qua chdng lai cac
vi khuan E. cloacae, E. aerogenes va cé4c loai khac. Tuy nhién hién nay ciing c6 béo céo
cho rang Enterobacter di khang duoc ca carbapenem. Cephalosporin thé hé thir nhat va
thir hai khong cd kha nang tiéu diét duoc Enterobacter.

43.9. Hafnia

Hafnia 1a vi khuan c6 dang hinh que thiang, Gram a&m, hiéu khi tuy nghi, co
oxidase am, catalase duwong, Kich thudc khoang 1,0 x 2,0-5,0 pm, thudc ho
Enterobacteriaceae. Khuan nay khong c6 capsule. Di dong ¢ 30°C nho tién mao xung
quanh, nhung ciing c6 nhimg ching khong di dong. Phan 16n cac ching sir dung citrate
nhu 1a ngudn carbon & 30 °C sau 3 - 4 ngay u. Chang c6 kha ning khir nitrate thanh
nitrite, khéng sinh HzS trén méi truong thach Kligler c¢é sat, khong co enzyme gelatinase,
lipase, deoxyribonuclease va phenylalanine deaminase, khong st dung nitrate, alginate,
pectate. Khuan nay c6 kha ning khir nhém carboxyl cua lysine va ornithine nhung lai
khong cd arginine dihydrolase. Lén men glucose tao acid va hoi. Khong c6 kha nang tao
acid tir D-sorbitol, raffinose, melibiose, D-adonitol, D-arabitol va myo-inositol. L&n men
dugc L-arabinose, glycerol, maltose, D-mannitol, D-mannose, L-rhamnose, trehalose va
D-xylose tao acid nhung khong sinh hoi. C6 MR va VP duong ¢ 35 °C va am ¢ 22°C, c6
KCN duong. Acetylmethylcarbinol thuong dugc tao ra tir D-glucose ¢ 22-28 °C nhung
lai khong tao ra chét nay khi ¢ nhi¢t d§ 35°C. Khuan nay c6 trong phan ngudi va nhiéu
dong vat ké ca chim. Ching ciing c6 trong chét thai, dat, nudc va cac san pham tir sita.
Hafnia alvei 1a loai thudc nhom nay duoc nghién ciru nhiéu nhat.

Trong xac dinh Hafnia alvei d6i khi nham 13n véi Salmonella c6 H2S 4m tinh boi
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vi céc khuan lac cua H. alvei co thé gidng véi Salmonella & chd khdng sinh HoS trén cac
moi trudng phan l4p thuong quy. H. alvei ciing thudng ngung két véi khang huyét thanh
ctia Salmonella O nhung Salmonella c6 VP am trong khi phan 16n céc ching H. alvei c6
VP duong ¢ 22°C. Hau hét cac chung H. alvei di dong di dong nho tién mao xung quanh
nhung lai bj anh hudng boi nhiét do. H. alvei 1a vi khuan ky khi tuy nghi, ting trudng t6i
thich & 30 - 37°C va c¢6 thé hinh thanh kén sinh hoc (biofilm) tuy thudc vai giai doan ting
truéng, nhiét d6, moi trudng nudi cdy va chung phan tich. H. alvei c6 thé xAm nhap vao
ton tai lau dai trong nguoi va té bao ca khong phai 13 thyc bao. H. alvei 1a mot phan cia
hé vi khuan duong rudt & nguoi va né ciing cé trong moi truong ty nhién nhu dat, chat
thai va nudc. Trong tuyén tiéu hoa ciia dong vat cu thé 13 dong vat c6 va 1a moi trudng
sinh thai ddi voi vi khuan nay. Tuy nhién H. alvei duoc phéan 1ap tir bo sat, ¢, khong co
xuong séng, con tring va chim. Khuan nay ciing dugc phan 1ap tir nhiéu thyc pham khac
nhau nhu sita, mat va phd mai. Ching 1am bién mau thit dong gbi c6 ap suit oxygen thap,
thit thai, san pham thit heo va thit bo bam dong goi. Vi khuan nay ciing dugc phan 1ap tir
ap se, vét thuong, dom, nude tiéu, mau va tir cac vi tri khac nhung thudng c6 vi khuan
khé&c. Vai tro gy bénh cta H. alvei chua dugc thiét 1ap.
43.10. Serratia

Serratia la vi khuan Gram am dugc xép vao bo Klebsielleae. Serratia marcescens
12 l0ai gay bénh duy nhat xam nhiém & nguoi. S. marcescens 1a yéu té lam thay d6i mau
ctia bot bap thanh mau mau duoc goi 1a polenta, dic diém nay dugc Bartolomeo Bizio,
mot dugc sy tir Padua, Italy lan dau tién xac dinh vao nam 1819. Vi khuan nay duoc dic
tén 1 Serratia dé ton vinh duoc sy ngudi Y ¢6 tén 14 Serrati, ngudi da phat minh ra tau
thuy chay bang hoi nuéc. Tén loai 1a marcescens xuat phat tir tén Latin c6 nghia 1a phan
ra do vi khuan nay 1am hu hong nhanh chéng dic tinh ty nhién caa sac té mau. Tir thap
nién 1960, S. marcescens dugc cong nhan 1a vi khuan gay bénh co hoi & nguoi. Mot sb
chung S. marcescens san sinh ra sac t6 dién hinh khéng c6 kha ning khuéch tan goi la
prodigiosin. Sac té ndy c6 mau sic dao dong tir mau do6 dam dén mau hong hoic do thim
(magenta) phu thudc vao tudi cia khuan lac. S. marcescens thudng ting truong trén thuc

pham dang tinh bot, khi d6 chiing c¢6 thé hinh thanh céc khuan lac c6 sic tb d& dang nham
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tuong 1a giot mau. S. marcescens 1 vi khuan da hinh tir kiéu hinh ¢6 dang cau truc khuan
va dang truc khuan binh thuong.

Trong bénh vién, Serratia thuong két cum trong tuyén hd hap va tiét niéu cua
ngudi truong thanh bi bénh. Khuan nay gay ra gan 2 % nhidm khuan bénh vién cua céc
bénh nhidm khuan duong tiét niéu, tuyén hd hap duéi, vét thuong do giai phau, mau, da
va cac mé mém cua cac bénh nhan nay. S. marcescens lién quan dén su bing né bénh
viém mang ndo, nhidm tring vét thuong va viém khép trong cac budng bénh nhi va trong
cac budng chim soc tich cuc. Khuan nay ciing gdy ra chang viém mang trong tim va
ching viém tuy xuong & nguoi nghién ma tuy dua heroin vao tinh mach. Cac bénh nhan
16N tudi hon trude day co diéu tri khang sinh va bj bénh man tinh hay suy nhugc ¢ nguy
co cao nhiém khuan Serratia.

S. marcescens thi nhay cam véi amikacin va quinolone nhung lai ¢6 kha nang
khan dwoc gentamicin va tobramycin. Khuan nay ciing c6 kha nang khang tu nhién
ampicillin, nhdm macrolide va cephalosporin thé hé thir nhat. Tuy nhién khi diéu tri S.
marcescens can dya trén thir nghiém tinh nhay cam khang sinh.

43.11. Proteus
43.11.1.  Giéi thigu

Gidng Proteus cing voi hai gidng khac 13 Morganella va Providencia thugc bo
Proteeae. Tén “Proteus”, theo than thoai Hy Lap, Proteus 1a ngudi ¢ thé nam gitr bat cir
hinh dang nao trong tu nhién, nén tén caa vi khuan nay c6 lién quan dén dic diém da hinh
thé (pleomorphism) cua ching. Tat ca cac thanh vién proteus thudc bo Proteeae 1a truc
khuan Gram am, khong c6 capsule, da hinh, di dong, ngoai trir mét sé it ngoai Ié.

43.11.2. Pic diém sinh hec

Gidng Proteus c6 bén loai: Proteus mirabilis, Proteus vulgaris, Proteus penneri,
va Proteus myxofaciens. P. mirabilis 1a loai quan trong nhat, chiém 90 % céc ca nhiém
tring do Proteus va lién quan dén nhidm tring tuyén tiét niéu mac phai trong cong dong
va nhiém tring vét thuong. P. vulgaris va P. penneri thuong lién quan dén nhiém khuan
bénh vién. Khuan nay ciing dugc phan 1ap tir cc bénh nhan bi bénh suy nhugc man tinh

va tir nhitng nguoi bi suy giam mién dich.
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Proteeae gom nhing vi khuan Gram am, 1a tryc cau khuan (coccobacillus) khéng
c6 capsule, kich thuéc 1 - 3 x 0,6 um. Chiing c6 kiéu sip xép dang té bao don, té bao doi
hoac dang chudi. Nhiéu chung vi khuan trong giai doan tang truong hinh thanh cac soi to
dai, cong. Hau hét céc loai Proteus di dong nho tién mao xung quanh, ngoai trir mot s ft.

Khuan nay hinh thanh soi to thé tua.

Bang 43.11. Sw khéac biét gitra cac giong thudc b Proteeae.

Pic diém sinh hod  Proteus Proteus  Morganella Providencia  Providencia
mirabilis vulgaris  morganii stuartii rettgeri

Indole - + + + +

H2S + + - (20%) - -

Citrate +(65%) V (15%) - + +

Lén men sucrose - + - V (50%0) -

Lén men maltose

Lén men mannitol - + - - _
Lén men trehalose ~ + V (30%) - + -
Ornithine + - 4 - -

decarboxylase

Proteeae la vi khuan hiéu khi, ting truéng tot trén méi trudng binh thuong nhu
thach dinh dudng. Khuan lac Proteus trén méi truong nay phat ra mui thdi rira.

Hau hét cac vi khuan nay tao enzyme urease thuy giai nhanh urea dé hinh thanh
ammonia va carbon dioxide, ngoai trir mot s6 chung Providencia. Ching c6 MR duong
va VP am, phan giai tyrosine va ting truéng trong méi treong c6 KCN. Khuan nay khong
cb kha nang khir nhom carboxyl ctia cac amino acid nhu arginine hay lysine do khéng c6
enzyme decarboxylase hoac khéng co kha nang khir nhdm hydrogen cua ornithine do
khong c6 dehydrogenase; khéng 1én men lactose hay dulcitol va khéng sir dung malonate.
Hinh thanh enzyme phenyl alanine deaminase dé chuyén phenyl alanine thanh phenyl
pyruvic acid (phan tng PPA) 1a dic diém cua bo Proteeae va day ciing 1a dic diém khac
véi céac thanh vién khac cua ho Enterobacteriaceae. Piac diém khéac biét cua céc giéng
thudc Proteeae dwoc tom tat & Bang 43.11.

P. mirabilis va P. vulgaris thuong lan ra trén bé mat méi trudng. Ching lan ra trén
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bé mit thach & dang song dé hinh thanh I6p mong c¢é cac vong dong tam. Kiéu hinh dang
nay goi 1& moc trdi thanh dam (swarming). Co ché chinh xac 1am thé nao dé Proteus hinh
thanh swarming thi chua dugc biét. Moc trdi thanh dam cua Proteus 12 mot van dé khi
Proteus cung tang trudng vai vi sinh vat khac trén cung mot moi truong phan lap. Vi vay
mot s6 phuong phap da chu dong tc ché moc trdi thanh dam nay; cac bién phap tc ché
bao gdm ting ham lugng cua thach I1&n tir 1-2% dén 6% va st dung chloral hydrate ty I¢
1:500, sodium azide ty & 1:500, alcohol 56%, sulfonamide, c4c yéu t6 hoat dong bé mit
hay boric acid ty 1& 1:1000. Moc trdi thanh dam khdng xuét hién trén méi truong
MacConkey, trén méi truong nay khuan lac cua Proteus khong mau do khdng 1én men
lactose. Vi méi trudng ndy ¢6 mudi mat bo nén ciing @c ché su hinh thanh dam cua vi
Khuan.

Céc loai Proteus I1én men glucose chi tao acid. Chdng cé enzyme urease va co
phan tng PPA duong; khéng lén men lactose, mannitol, mannose, inositol, adonitol,
dulcitol, sorbitol, raffinose va arabinose. C6 kha nang khir nitrate thanh nitrite nhung
khong str dung malonate; khéng khir nhom decarboxyl cua amino acid nhu lysine hay
arginine. Proteus biéu hién cac phan ang dao dong trong san sinh hydrogen sulfide va
indole. P. mirabilis c6 indole 4m nhung P. vulgaris lai c6 phan ung indole duong. Bac
tinh sinh hoa cua céc loai Proteus duoc tom tat & Bang 43.11.

Cac chung Proteus di dong c6 khang nguyén than O va tién mao H. Khang nguyén
than O 14 protein bén nhiét, c6 kha niang khang duoc nhiét & 100 °C. Khang nguyén nay
cling khang duoc ethanol va hydrochloric acid pha lodng. C6 dén 32 khang nguyén O da
duogc tim thdy ¢ P. mirabilis, 22 ¢ P. vulgaris va 5 khang nguyén trong P. penneri va P.
myxofaciens.

Khéang nguyén O chira ca doan alkali dé bi bé gay va doan alkali bén viing. Thanh
phan alkali bén viing la polysaccharide tu nhién, biéu hién hoat tinh phan &ng chéo voi
mot s6 khang nguyén cua rickettsia. Piéu nay da dugc Weil va Felix quan séat phat hién
dau tién. Ho d3 quan sat dugc mot sé chung P. vulgaris khong di dong goi 1a chung X ¢6
kha nang ngung két vai huyét thanh tir cac bénh nhan bi sét thuong han. Sy ngung két c6

tinh di i nay (heterophilic agglutination) do mét s6 ching Proteus hinh thanh dya trén
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phan tng Weil - Felix dung dé nhan biét mot s6 bénh xam nhiém do rickettsia. Ba ching
Proteus khong di dong 1a OXI19 (P. vulgaris kiéu huyét thanh 01), 0X2 (P. vulgaris kiéu
huyét thanh 02) va OXK (P. mirabilis) dugc sir dung trong thir nghiém ngung két Weil -
Felix.

Khéng nguyén tién mao |a protein khéng bén nhiét nhay cam vdi ethanol va
hydrochloric acid pha lodng. Dva trén khang nguyén O cua ching, P. mirabilis va P.
vulgaris dugc phan thanh 54 nhém O. Cac nhom O dugc phan chia sau hon nira thanh
mot sb luong 161 kiéu O phu thudc vao khang nguyén H caa ching.

43.11.3. Pic diém gay bénh

Proteus la vi khuan xam nhiém.

43.11.3.1. C4c yéu t6 gay doc

(1). Soi to: soi to hodc soi to thé tua 1a nhitng yéu t6 gay doc quan trong vi ching
tao thuan lgi cho P. mirabilis bam lén bé mat mé cua vat cha nhu biéu mé cua tuyén tiét
niéu.

(2). LPS hay ndi déc td: yéu to nay gay ra hang loat cac phan ¢ng viém cho vat
chu va gay nhiém khuan huyét do noi doc té cua Proteus.

(3). San sinh urease: Proteus cd kha ning tao ra urease 1a yéu té quan trong trong
phat sinh bénh UTI do Proteus gay ra. Su thuy giai urea thanh ammonia lam kiém hoa
nudéc tiéu, giup tao moi trudng thich hop cho Proteus ton tai. Hau qua la lam kiém hoé
nuéc tiéu gay tram hién cac hop chat hitu co va vé co, dan dén hinh thanh soi than.
Thanh phan ciu tao caa vién soi nay 1a magnesium ammonium phosphate (struvite) va
calcium carbonate (apatite).

43.11.3.2. Phét sinh bénh UTI

Phéat sinh bénh do nhidm tring Proteus phu thudc vao sy tuong tac gitta vi khuan
va co ché phong vé cua co thé chii. Vi khuan bam dinh vao mé cha qua trung gia thé tua
1a budc dau tién trong qua trinh gay bénh. Sy bam dinh cua céc loai Proteus 1én cac té
bao biéu md tiét niéu (uroepithelial cell) gy tiét ra interleukin-6 va interleukin-8. Proteus
cling cam wng qué trinh 1am chét té bao (apoptosis) va lam tréc céc té bao biéu md. Sy

xam nhiém vao tuyén tiét niéu duoc 1am d& hon nhd san sinh ra enzyme urease va ciing
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nho vao su di dong cua vi khuan. Urease phan cat urea thanh ammonia va carbon dioxide
(CO2). Cap dém ammonia/ammonium c6 pH 9,0 1am cho nudc tiéu c6 do kiém cao, giau
ammonia. Sy kiém hoa ciia nudc tiéu gop phan 1am san sinh ra soi than, day 1a dic diém
quan sat dugc & nhitng bénh nhan bi bénh tiét niéu do céc loai Proteus.

43.11.3.3. Hoi chieng 1am san

Cac bénh nhan diéu tri nhiéu khang sinh, su tit nghén duong tiéu hoic sy xam
nhiém phat trién sau khi dat 6ng thdng hoic thiét bi thuong bi nhidm Proteus spp. hoic
cac vi khuan khac nhu Enterobacter spp., Klebsiella spp., Serratia spp. va Acinetobacter
spp. Céc loai Proteus gay (a) nhiém tring duong tiét niéu, (b) nhiém khuan mac phai ¢
bién vién va (c) nhiém tring do nhiéu vi khuan khac nhau (miscellaneous infection).

(1). Nhiém trung tiét niéu: UTI 1a biéu hién 1am sang phé bién nhat cia nhiém
tring do Proteus. Nhiém trung tiét niéu ¢ phu nit khée manh do Proteus chiém gan 1 - 2
% va 5 % do mac phai tai bénh vién. 20 - 45 % nhiém trung tiét niéu do vi khuan gay ra
lién quan dén dat 6ng théng. Bénh nhan bi nhiém trung tiét niéu c6 thé viém niéu dao
(urethritis), viém bang quang (cystitis), viém tuyén tién liét (prostatitis) hay viém than
(pyelonephritis). Nhiém tring tiét niéu man tinh lién quan véi soi than man tinh, soi than
tai dién. Can lang cta nuéc tiéu 1a nhitng tinh thé magnesium ammonium phosphate.

(2). Nhiém tring do mic phai tai bénh vién: nhiém tring do mac phai tai bénh
vién thudng duoc lan truyén tir thay thudc hodc ngudi cham soc suc khoe.

(3). Xam nhiém hén hop: cac loai Proteus 1a yéu té quan trong trong nhidm triing
vét thuong. Cac loai nay ciing gdy nhiém triing cubng rén (umbilical stump) & tré so sinh,
d6i khi dan dén nhiém tring méau & tré, du khuan huyét (bacteremia) va viém mang néo.
Proteus spp. ciing gdy hoai tir co do vi khuan ky khi khdng phai 1a clostridium, truong
hop lién quan dén mé dudi da, can mac (fascia) va co. Truong hop nay thuong xay ra cé
su két hop véi cac truc khuan Gram am khac nhu E. coli, Klebsiella spp., hay
Enterobacter spp. va vi khuan Ky khi. Proteus giéng nhu Pseudomonas c6 thé gay nhiém
tring mau do noi doc vi khuan Gram am, dan dén hoi chitng phan wng viém toan than,
bénh nay gay chét tir 20 - 50 %.

43.11.4. Dich té hoc
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Bénh do Proteus duoc phat hién khap noi trén thé gigi. Ching 1a nhitng vi sinh vat
co hoi, gay bénh duong tiét niéu va nhiém khuan méc phai tai bénh vién. Proteus phan b
rong réi dong vai tro nhu 13 nhitng d6i twong hoai sinh (saprophyte) cé trong tu nhién.
Khuan nay thuong tim thay trong chat thai, dit c6 phan hitu co, trong phan ngudi va
dong vat, c6 trong san pham dong vat dang phan huy. Cac loai Proteus nhu 13 mot phan
trong hé vi khuan dudng ruot & ngudi, cing voi E. coli va Klebsiella. Ching ciing hién
dién trong nhitng khu vuc 4m w6t cua da. O bénh vién, khuan nay thuong tap két phd
bién nhat ¢ da va niém mac miéng cua bénh nhan va nhan vién bénh vién. Nhiém triing
vao bénh nhan khéc chu yéu xuat hién tir nguon nay.

43.11.5. Phat hién tai phong kiém nghiém

Nudc tiéu 1a mau bénh pham dugc chi dinh dé chan doan UTI. Cac mau bénh
pham khac dugc thu thap tuy thudc vao dac tinh nhiém tring. Cac mau nay gom mu dé
xac dinh d6i twong gay nhidm tring vét thuong, mau dé xac dinh nhiém tring mau, dich
ndo tuy xac dinh viém mang no... . Xac dinh d6i twong gay bénh chinh xéac dya trén su
phan lap Proteus spp. tir nhiéu loai mau.

Sau khi 4 qua dém ¢ 37 °C, trén moi truong MacConckey va thach mau, Proteus
hinh thanh khuan lac dién hinh det, khong 1én men lactose, lua chon cac khuan lac dién
hinh nay dé tién hanh cac thir nghiém sinh hoa va phan tng ngung két (Bang 11). Tuy
thudc vao triéu chitng 1am sang, cac mau, dich ndo tuy va cac mau bénh pham khac duogc
tién hanh dé xac dinh nguyén nhan Proteus.

Céc loai Proteus c6 thé duoc phan kiéu nho (a) phan kiéu huyét thanh (b) phan
kiéu phage, (c) phan kiéu bacteriocin (proticin) va (d) phan kiéu Diene. Phan Xac kiéu
proticin thuong dugc tién hanh bang cach si dung 12 ching san sinh proticin chuan va
hau hét cac chiing Proteus c6 thé duoc phan Kiéu kiéu theo phuong phép nay.

43.11.6. Piéu tri

Viéc lya chon khang sinh dic hiéu tly thudc vao kiéu nhay cam khang sinh cua
c4c chung dugc phan l1ap. P. mirabilis thi nhay cam véi gan nhu tat ca cac khang sinh
ngoai trir tetracycline. P. mirabilis nhay cam vai ampicillin; nhém penicillin phé rong

nhu: ticarcillin, piperacillin; cephalosporin tir thé hé thir nhit dén thé hé thir ba;
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imipenem va aztreonam.

Kha ning khang di véi cac khang sinh nay khong phai 1a van dé dang ké; chi c6
10 - 20 % cac chlng phat trién kha nang khang ampicillin va cephalosporin thé hé thir
nhat. Sy phat trién kha ning khang betalactam phd rong chua dugc pho bién.

P. vulgaris va P. penneri nhay cam véi trimethoprim va sulfamethoxazole, nhém
quinolone, imipenem, nhdm aminoglycoside va cephalosporin thé hé tha tu. Ching
khang dugc ampicillin va cephalosporin thé hé thi nhat. Kha nang khang duoc thuc hién
qua trung gian nho su hoat hda cam ng gen ma héa cho enzyme beta-lactamase niam trén
nhiém sac thé. C6 30% cac chung caa P. vulgaris va P. penneri c6 kha ning khang beta-
lactam.

43.11.7.  Ngin chin va kiém soat

Rua tay thuong xuyén va dang cach 1a phuong cach don gian va hiéu qua dé ngin
chan sy lan truyén tir bénh nhan qua nhan vién y té. Vaccine diéu ché tir protein thé tua
tuong ty nhu Proteus khang mannose (MR/P) tinh sach duoc danh gai dé ngan chan sy
xam nhiém trong thyc nghiém cam nghiém trén chudt dang htza hen trién vong.

43.12. Morganella

Gidng Morganella thudc bo Proteeae. Gidng Morganella chi c¢6 loai duy nhat Ia
Morganella morganii, loai nay co hai loai phu, morganii va sibonii. Truéc day M.
morganii duogc xép vao giéng Proteus, c¢d tén goi 1a Proteus morganii nhung nay duoc
tach ra thanh giong Morganella. M. morganii la tryc khuan Gram am, ky khi tly nghi,
khong co capsule, co kich thudc nho, di dong, nhung khong giéng véi Proteus ¢ chod no
khong tao ra dic diém moc trii thanh dam trén moi truong ran. Khuan nay ting truéng
trén moi truong thach mau va MacConkey. Chung cO oxidase am, catalase va indole
duong. M. morganii 1én men glucose va mannose nhung khong 1én men duoc lactose. Vi
khuan nay khir dugc nhom carboxyl cua ornithine, co enzyme thiy giai urease va khir
nitrate thanh nitrite. M. morganii khéng hda long duoc gelatin va khong tao hydrogen
sulfide (H2S). M. morganii thudng dugc phat hién trong phan nguoi va dong vat va hiém
khi gay bénh nhiém trung nghiém trong.

Vi khuan nay thuong duoc phat hién dong vai tro nhu 14 vi khuan gay bénh co hoi
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& nhitng bénh nhan dang diéu tri tai bénh vién, cu thé 1a nhimg nguoi dang diéu tri bang
liu phép khang sinh kéo dai. M. morganii gay nhidm tring tiét niéu, day 1a bénh thuong
lién quan dén nudc tiéu c6 pH kiém. M. morganii thinh thoang gay nhiém tring mau,
viém phoi, nhidm trung vét thuong, viém mang ngoai tim (pericarditis), viém mang bi
(chorioamnionitis), viém nodi nhan (endophthalmitis), viém mu mang phéi (empyema),
viém phuc mac tu phat do vi khuan (spontaneous bacterial peritonitis) va nhidém tring hé
than kinh trung wong (CNS).

Cac chang M. morganii gay nhiém khuian bénh vién thuong nhay cam Vi
cefepime, imipenem, meropenem, piperacillin, nhom aminoglycoside va fluoroquinolone.
Céc chung nay ciing khang duoc ceftazidime va cephalosporin thé hé tht ba. Hién nay
cling xuat hién cac chung M. morganii c6 enzyme betalactamase phé rong (ESBL).

43.13. Providencia

Gidng Providencia gdm 5 lodi: Providencia stuartii, Providencia rettgeri,
Providencia alcalifaciens, Providencia rustigianii va Providencia heimbachae.
Providencia spp. 1a truc khuan Gram am, di dong. Chdng sinh ra mui giéng nhu mui tréi
cay va trén méi trudng DNC hinh thanh dang khuan lac c6 mau vang dén cam.

Tat ca cac loai nay thuong khir amin cua phenylalanine; chi cé P. rettgeri thay giai
duoc urea. Cac dic tinh sinh héa khéc cua Providencia dugc tom tat ¢ bang 11. CAc l0ai
Providencia dugc phan lap tir nuée tiéu, phan va mau ciing nhu tir hong, day chau, nach
va vét thuong tir nguoi.

P. stuartii 1a loai phé bién nhat gay nhiém tring & nguoi. P. stuartii thuong duoc
phét hién & nhitng bénh nhan dat dng théng tiéu 1au ngay va doi khi ciing phat hién co P.
rettgeri. Nguoi 16n tudi co nguy co nhiém tring P. stuartii hay P. rettgeri cao hon, nhiém
trung nay lién quan dén viéc str dung dng thdng tiéu va diéu nay thuong phd bién ¢ nguoi
16N tudi. P. stuartii chiém gan 60% nhom vi sinh vat gay bénh phan lap duoc tir nudc tiéu
cua nhitng bénh nhan nay. P. stuartii ¢6 yéu té dinh, protein hemagglutinin twong tu nhu
Klebsiella khang mannose (MR/K), protein hemagglutinin nay cho phép vi khuan dinh
lén 6ng thong tiéu. Tir nudce tiéu, P. stuartii c6 thé xam nhap vao mau, gay nhiém tring

mau, 1a bénh phé bién & nhitng bénh nhan 16n tudi va ngudi suy giam mién dich.
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P. alcalifaciens, P. rettgeri va P. stuartii ciing c6 thé xam nhiém va gay tiéu chay.
Céc loai nay dang ndi lén 1a nguyén nhan quan trong gay bénh tiéu chay cho nhiing nguoi
hay di chuyén.

Viéc chan doan bénh nhidém trung tiét niéu va tidu chay bang cach phan lap vi
khuan tir nudc tiéu va phan, nudi ciy mau méau khi nghi ngo nhiém tring mau.

Can thtr tinh nhay cam khang sinh dé chi dinh khang sinh phi hop cho diéu tri boi
vi hau hét cac loai Providencia biéu thi tinh da khang vé6i nhiéu loai khang sinh.

P. stuartii la loai khang manh nhét trong tat ca céc loai Providencia. Vi khuan nay
khang dugc nhom tetracycline, penicillin thé hé truéc, cephalosporin, fluoroquinolone,
aminoglycoside, va trimethoprim/sulfamethoxazole. Vi khuan nay ciing nhay cam véi
cephalosporin thé hé sau, aztreonam va carbapenem. P. alcalifaciens va P. rustigianii
thuong nhay cam vai khang sinh nhdm fluoroquinolone, aminoglycoside, cephalosporin
thé hé sau, aztreonam, carbapenems va trimethoprim/sulfamethoxazole. Ching khang
duoc tetracycline, penicillin thé hé truéc va cephalosporin.

43.14. Erwinia

Erwinia la giéng thuoc ho Enterobacteriaceae thudng duoc phét hién trong dat va
ching gay bénh cho thuc vat, gdm chi yéu céc loai vi khuan gay bénh cho thyuc vat. Tén
Erwinia duoc dat tir ten caa nha bénh hoc thyuc vat néi tiéng 1a Erwin Frink Smith. Gidng
nay 1a vi khuan Gram am, chii yéu ¢ dang hinh que nhon.

Erwinia herbicola 1a loai duy nhat thinh thoang phan lap dugc tir bénh nhiém
tring ho hap va tiét niéu ¢ nhitng bénh nhan bi suy nhugc man tinh va nhitng bénh nhan

dang diéu tri tai bénh vién.
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