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45.1. Gigi thiéu

Mycobacteria khdng gay bénh lao 1a nhitng mycobacteria khac vi khuan gay bénh
lao va bénh phong. Nhém ndy con duoc goi 1a vi khuan mycobacteria khac khong gay
bénh lao. Nhitng vi khuan nay thudc nhém sinh vat sdng hoai sinh trong dat va nudc, doi
khi c6 thé gay bénh co hoi cho ngudi, gibng nhu bénh lao. Chinh vi Iy do nay nén trudc
day vi khuan thudc nhém nay duoc xem 1a nhém mycobacteria khong dién hinh, c6 trong
moi truong hay con goi 1a mycobacteria gay bénh co hoi. Bénh co hoi do cac vi khuén
nay gy ra duoc tom tat tai Bang 45.1.

Bang 45.1. Bénh ¢ nguwoi do cac loai Mycobacterium khéng dién hinh gay ra.

Vi khuan Bénh

Mycobacterium kansasii Bénh phoi

Mycobacterium marinum U hat bé boi

Mycobacterium simiae Bénh phdi (hiém gip)

Mycobacterium scrofulaceum Bénh hach bach huyét

Mycobacterium gordonae Bénh phdi (hiém gip)

Mycobacterium szulgai Bénh phoi va doi khi gay ra chting viém bao hoat dich
Mycobacterium xenopi Bénh phdi man tinh

Phuac hop Mycobacterium avium — Bénh phoi, bénh hach bach huyét va bénh phan tan

Mycobacterium ulcerans Loét Buruli

Mycobacterium fortuitum Ap se man tinh hau chan thuong
Mycobacterium chelonae Ap se man tinh hau chan thuong
Mycobacterium abscessus Ap se

Mycobacterium genevense Bénh lan toa lién quan dén AIDS

Mycobacteria khong dién hinh biéu hién cac dic diém sau:

(1). Khuan nay hinh thanh khuan lac trong vong tir 1 - 2 tuan khi nudi cay trén moi
truong Lowenstein - Jensen (LJ). M6t s thugc nhém nay tang truang nhanh.

(2). Nhém nay tang truong ¢ 25°C, 37°C va tham chi ¢ 44°C.

(3). Mot s6 vi khuan thuoc nhém nay cé thé tao sic té vang sang hay cam trong

qua trinh tang trudng trén moi truong LJ.
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(4). Khuan nay bén vitng trudc tac dong cua acid va alcohol. Ching c6 thé khac
hodc giéng véi truc khuan gay bénh lao.

(5). Nhédm nay cé enzyme arylsulfatase, nhung c6 phan tng niacin va neutral red

(6). Mycobacteria khong dién hinh nay thudong khang dugc cac thude chéng bénh
lao nhu streptomycin, isoniazid (INH) va p-aminosalicylic acid.

(7). Khéng gay bénh cho chuét lang, nhung lai gay bénh cho chudt.

Mycobacteria khac khong gay bénh lao (MOTT) dugc phan thanh nhém ting
trrdng nhanh va nhom tang truéng cham:

(2). Nhom ting truong nhanh c6 mot sb dai dién nhu: Mycobacterium fortuitum,
Mycobacterium chelonae va Mycobacterium abscessus la nhitng vi du vé nhém ting
trudng nhanh hon cac loai Mycobacterium khéc, cac loai nay doi hoi thoi gian u la 3 ngay
hozc nhiéu hon dé hinh thanh khuan lac.

(b). Nhom tang trueong cham nhu: phac hop Mycobacterium avium-intracellulare
va Mycobacterium kansasii la nhitng loai Mycobacterium tang truéng cham va doi hoi 3 -
8 tuan u dé hinh thanh khuan lac.

Hau hét bénh ¢ nguoi do Mycobacterium tuberculosis va Mycobacterium leprae
gay ra. Phuc hop M. avium, M. kansasii, M. abscessus, M. chelonae va M. fortuitum la
nhitng vi dy vé MOTT lién quan dén viéc gay bénh thuong xuyén & nguoi.

45.2. Phan loai

Dua trén toc do ting truong va kha ning tao sac té trong diéu kién ¢ anh sang hay
trong toi, Runyon da phan MOTT thanh bdn nhdm vi khuan mycobacteria gom:

(1). Nhém Runyon I: 1a nhitng mycobacteria tao sic té quang khi phoi nhidém Véi
anh sang.

(2. Nhém Runyon II: 1a nhém mycobacteria sinh sic t6 trong tdi
(scotochromogenic), nhém nay c6 kha ning tao sac té trong toi va ca trong sang.

(3). Nhém Runyon I11: 1a nhém mycobacteria khdng tao sic td, ting truong cham
va

(4). Nhém Runyon 1V: la nhitng mycobacteria tang trudng nhanh.
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45.2.1. Vi khuan sinh quang sic t6

Day 1a cac ching khong tao bat ky sic t6 nao khi trong khuan lac khi dugc u trong
ti, nhung hinh thanh sic té khi céc chang con tré dugce phoi nhidm véi anh sang trong
mét gid ¢ diéu kién hiéu khi va sau d6 u lai trong 24 - 48 gio. Khi duoc  trong diéu kién
nhu vy, khuan mycobacteria ndy tao sic td vang cam. Mycobacteria la c4c vi khuén ting
truong cham nhung lai c6 kha ting truéng nhanh hon tryc khuan lao sau 7 ngay . Céc
loai phé bién nhit 1a Mycobacterium kansasii, Mycobacterium marinum Vva
Mycobacterium simiae. Mot s trong cac loai mycobacteria gay bénh twong tu nhu bénh
lao & phoi. Hau hét cac mycobacteria nay duoc phan 1ap tir méi trudng nudc va dat.

M. kansasii khtr nitrate thanh nitrite va c6 kha nang thuy giai Tween 80 trong vong
3 - 6 gio, trong khi d6 cac loai mycobacteria khac cho két qua thir nghiém duong tinh
trong vong 3 - 10 ngay. M. kansasii gay bénh giéng nhu bénh lao phéi, bénh cd lién quan
dén sy hinh thanh héc va seo, thuong & trong thuy phdi. Loai nay 1a loai pho bién thi hai
ciia mycobacteria khéng gay bénh lao, ké tiép la phirc hgp Mycobacterium avium (MAC),
dong vai trd 12 tac nhan gay bénh phéi. Cac ching nay thudng dugc phan lap tir nudc
may cong cong va nudc may nhiém dugc cho 1a nguon gay nhiém chinh. M. kansasii tang
truong nhanh trén méi truong LI, hinh thanh cac khuan lac thiy dugc trong vong 2 tuan
. Khuan nay nhay cam véi rifampicin va céc thuéc khang lao khéc.

M. marinum gan giong véi M. kansasii nhung khac biét ¢ chd (a) ting truong kém
& 37°C, (b) khéng khir nitrate thanh nitrite va (c) khdng c6 enzyme catalase. Pau tién M.
marinum duoc phan 1ap tir c&, ching 1a yéu t6 gay bénh u hat & bé boi hodc ho ca.
Truong hop nay thudng lién quan dén viéc phat trién bénh u hat dang nong ¢ da.

M. simiae: dau tién khuan nay dugc phan Iap tir khi, M. simiae lién quan dén bénh
phdi & ngudi. Loai nay tang trudng tot & 37°C va c6 phan ang niacin duong twong tu nhu
M. tuberculosis.

45.2.2.Vi khuan sinh sic t6 trong toi

La cac mycobacteria c6 kha ning hinh thanh khuan lac c6 sic t6 vang, cam hay do
trén moi truong LI khi 1 trong ti. Cac loai nay phan b rong rii trong méi truong.

Mycobacterium scrofulaceum, Mycobacterium gordonae va Mycobacterium szulgai la
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nhitng loai quan trong.

M. scrofulaceum Ia loai gay bénh cuc b va gay bénh mé bach huyét va ciing 1a vi
khuan gay ra bénh lao hach (scrofula) hay viém hach ¢é ¢ tré. Khi nhuém, khuan nay
biéu hién dang hinh ngin hoic soi dai. N6 nhay cam véi cycloserine nhung lai khéng
duoc INH.

M. gordonae hiém khi gay bénh phoi. Khuan nay thuong tim thiy trong nudc may
bi nhi&m, vi vy goi 1a khuan cé trong nuéc may sinh sic té trong téi.
Chung ciing dugc phét hién nhu 13 vi khuan nhidm trong cac mau bénh
pham. M. gordonae khéng thuy giai urea, nicotinamide va
pyrazinamide; tuong urng khac vai M. scrofulaceum.

M. szulgai la loai d6i khi co thé gay bénh phoi va ching viém
bao hoat dich (bursitis). Khuan nay c6 dic diém sinh sic t6 trong toi

khi 4 & 37°C va c6 dic diém sinh quang sac té khi ting truéng ¢ 27°C.

Hinh 45.1. Khuin M. scrofulaceum sinh sic té trong toi.
45.2.3.Nhoém khuan khéng sinh quang sac té

Nhom khuan khéng sinh quang sic t6 14 mycobacteria khong tao sac t6 trong toi
hay khi phoi nhiém véi anh sang. Nhém nay gom phac hop M. avium (MAC),
Mycobacterium xenopi va Mycobacterium ulcerans. Nném 111 khdng sinh quang sic t6
cling bao gébm ca Mycobacterium terrae, Mycobacterium triviale va Mycobacterium
nonchromogenicum, cac loai nay hiém khi gay bénh & nguoi.

Phirc hgp M. avium: MAC gém M. avium va Mycobacterium intracellulare. Céc
khuan nay thuong phét hién c6 trong méi truong nhu dat va nudc gom nudc lg, nudc
bién va nudc udng dugc. MAC l1a mycobacteria khang manh acid do thanh té bao giau
lipid. Chling 1a nhitng vi khuan hiéu khi yéu. Phirc hop nay c6 28 kiéu ngung két. Kiéu 1,
2 va 3 duoc xem nhu thudc lodi M. avium, cac kiéu con lai thuoc M. intracellulare. Kha
ning ting truong bén trong cac té bao 1a yéu té chinh quyét dinh doc tinh cua vi khuan
nay. O ngudi bi nhiém, bénh phét trién phu thudc chu yéu vao phan tng cua co thé chu
dbi véi su xam nhiém cua vi khuan. MAC gay ra bénh tuong tu nhu bénh lao phdi ¢

nhitng bénh nhan cé chirc ning phdi bi suy giam nhu bénh nhan bi ching viém phé quan
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man tinh hay bi chang tac nghén phoi.

O nhitng nguoi bi nhiém HIV, MAC gay ra bénh lan téa dién hinh tac dong dén
hau nhu tiing co quan ¢ nhitng ngudi bi nhiém. Cudng d6 nhiém do MAC & nhiing bénh
nhan nay thi rit cao. O mot sé bénh nhan, mé tran ngap mycobacteria va mau chira
khoang 102 - 10° mycobacteria/mL. Bénh lan toa thuong phat hién & nhitng ngudi ¢ giai
doan cudi cua bénh rdi loan mién dich, lwong té bao CD4 cua ho giam xudng dudi 10 té
bai /cu mm.

Bénh nhan mac phai hoi chang suy giam mién dich (AIDS), mic phai MAC sau
khi hit phai cac giot khi c6 khuan nay. Bénh ciing bi mac phai do sir dung nuéc hay thuc
pham c6 nhidm mycobacteria. Viéc lan truyén mycobacteria tir ngudi sang ngudi thi chua
duogc ghi nhan.

Phat hién vi khuan dugc tién nhanh dudi kinh hién vi va bang phuong phap nudi
cay mau bénh pham trén moi truong LJ.

Bénh dugc diéu tri bang clarithromycin hay azithromycin két hop véi ethambutol
va rifabutin trong mot thoi gian dai thi dem lai hiéu qua. Dy phong bang clarithromycin
hay azithromycin cho nhitng bénh nhan AIDS c6 lugng té bao CD4 sé& lam giam dang ké
ty I¢ mac phai MAC & nhitng bénh nhan nay.

M. xenopi duoc phan lap dau tién tir bénh da coc (Xenopus laevis) & Nam Phi. M.
xenopi 1a khuan mycobacterium chiu nhiét, khuan nay déi khi c6 thé gay bénh phoi man
tinh & nguoi. Hau hét cac truong hop bénh duoc ghi nhan & London. Khuan nay cha yéu
duoc phan lap tir nudc may va cling tir ngudn nudc cung cap cho bénh vién.

M. ulcerans la vi khuan gay bénh da, khuan nay dau tién duoc phan lap tir nguoi
c6 da bi bénh 1o loét & Australia vao nam 1958. Tiép dén céc loai gay bénh da tuong tu
da duoc ghi nhan tr Uganda (bénh I6 loét Buruli), Nigeria, Congo, Malaysia, New
Guinea va Mexico. M. ulcerans tang truong cham trén moi truong LJ khi o ¢ 31- 34°C
trong 4 - 8 tuan. Tuy nhién loai nay khong ting truong khi duoc u ¢ 37°C.

M. ulcerans duoc biét chi la loai mycobacteria tao ngoai doc t. Cac doc té nay la
mot phac hop phospholipoprotein - lipopolysaccharide cé trong lugng phén tir cao. Boc

t6 nay gay ra chiing viém sung va hoai tir khi duoc cdy vao duéi da chudt lang va bénh
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tuong tu nhu bénh duoc phat hién ¢ ngudi. Vi vay ngudi ta tin rang doc té nay cé vai trd
quan trong trong viéc phat sinh bénh 16 loét, bénh 1y chinh dugc phat hién & nguoi.

Bénh 16 1oét da thuong duoc phét hién & chan hoic canh tay. Sau vai tuan a bénh,
ban dau bénh bat dau bang nhitng ton thwong nhe trén da do mycobacteria xam nhiém.
Sy xam nhidm bét dau bing su xuét hién nét ctiing tai vi tri cay vi khuan vao, sau d6 nét
nay bi v& ra thanh vét loét khong gy dau. Phat hién bénh duoc tién hanh bang cach lay
mau kinh phét, thu nhan tir phan ria cua vét loét dé soi dudi kinh hién vi. Duéi kinh hién
vi, mot lugng 16n truc khuan khang acid (acid-fast) va khang con (alcohol-fast) duoc
nhin thay trén kinh phét. Cudi cting vét loét s& lanh miéng dé hinh thanh vét seo.

45.2.4.Nhom tang trwéng nhanh

Nhém IV con goi 1a nhém tang truedng nhanh, 1a mot nhém mycobacteria di hinh
tao ra sy ting truong nhanh thay duoc trén moi truong LJ trong 1 tuan u & 37°C hay
25°C. Nhom nay ciing c6 thé bao gom cac loai sinh quang sic té (photochromogen), sinh
sac t6 trong toi (scotochromogen) hoic loai khdng sinh quang sac t6. Mot sé trong nhom
taing truong nhanh nay l1a vi khuian tao sic t6 nhu Mycobacterium smegmatis,
Mycobacterium phlei va vi khuan hoai sinh. C6 5 loai trong nhom Mycobacteria ting
truong nhanh nay dwoc cdng nhan 1a vi khuan gay bénh co hoi quan trong & ngudi géom
M. fortuitum, M. chelonae, M. abscessus, M. smegmatis va M. phlei. tat ca cac loai nay
déu tang truong nhanh. Ching ¢ nhitng dic diém co ban sau:

(2). An chat nhuém khong déu khi nhuém acid-fast;

(b). Biéu hién doc tinh tung dbi thap va

(). Rat nhay cam véi cach diéu tri truyén théng bang khang sinh hon 14 nhitng yéu
t6 khang mycobacteria.

Nhitng vi khuin nay thuong lién quan dén bénh mé sau dudi da sau khi bi chan
thuong hay bi nhiém tring do thay thudc. Céc loai nay duoc phan Iap tir d6 bang bo vét
thwong bi nhiém, bénh lién quan dén viéc dat ong thong tinh mach hay lién quan dén thiét
bi hd tro y khoa trong co thé nhu mdy trg tim, phdi. Sy nhiém khuan nhu vay hién nay
duoc ghi nhan dang gia tang ddi véi cac bénh nhan da diéu tri & bénh vién do gia ting st

dung cac thiét bi hd tro y khoa.
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M. fortuitum va M. chelonae Ia nhitng vi khuan khong sinh sic t6. Ca hai loai nay
gay bénh &p se man tinh & nguoi sau khi tiém vaccine va ché pham khac bi nhidm cac
mycobacteria nay. Bénh ciing xuat hién sau mot vai tén thuong. Nhitng truc khuan nay
thuong dwoc phét hién trong dat. M. fortuitum gay bénh phéi twong tu nhu bénh lao phoi.
Ca M. chelonae va M. fortuitum ting truéng tét & 35°C va hinh thanh khuan lac c6 mau
trang kem va biéu 16 hinh thai dang hinh cau dén dang soi khi quan sat dudi mau nhuom.

M. phlei hau nhu khong gay bénh. Khuan nay hinh thanh khuan lac c6 mau da bo,
khi @ 1au hon s& khuan lac s& ¢ mau vang va cam. M. phlei khac véi M. smegmatis ¢ chd
ching c6 kha nang tang truong ¢ 52°C va séng sot & nhiét do 60°C trong 4 gio.

M. smegmatis thuong phat hién trong bua sinh duc, ching lam tiét ra mau tring
nhat xung quanh 15 niéu dao trong. Truc khuan nay c6 hinh dang manh khanh, cong va
hinh que ctiing khong linh hoat. Chiing khang dugc ca acid va alcohol, nhung mét s6 chi
khang duoc acid con alcohol thi khdng. M. smegmatis hiém khi gay bénh cho nguoi lién
quan dén cac truong hop nhiém trang phoi, da va xuong.

Pic diém phan biét quan trong cua cac loai Mycobacterium khong dién hinh duoc
tom tat trong Bang 45.2.

Bang 45.2. bac tinh khac biét quan trong cia cac loai Mycobacterium.

) Tang trwéng Sac to o Khir

Organism . Urease Niacin ]
7ngay 25°C 37°C 45°C Toi Sang nitrate

M. kansasii - + + - - + + - ¥
M. marinum - + + + + - - - -
M. scrofulaceum - + + - + + + - -
Phirc hop - + + + - - - - -
Mycobacterium avium
intracellulare
M. fortuitum + + + - - - + R +
M. chelonae + + + - - - + - .




