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Chuong 49. Pseudomonas, Burkholderia va Moraxella

49.1. Gigi thi¢u

Pseudomonas thudc ho Pseudomonadaceae, ho nay gom c6 hon 200 loai. Hau hét
vi khuan thudc ho nay c6 diéu kién sinh truong hiéu khi bt buot, khong 1én men va hau
nhu trong chiing c6 enzyme oxidase. Phan I6n céc vi khuan nay di dong nho mot hoic hai
tién mao. Ching 1a nhitng vi khuan phan b phé bién trong méi truong, chi yéu séng
hoai sinh va dugc phét hién trong dat, nudc va méi trudng am wot khac. Nhiéu loai thuoc
ho Pseudomonadaceae 1a nhirng vi khuan gay bénh cho thuc vat, con tring va bo sat.

Mot sé loai gay bénh cho nguodi nhu Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas
fluorescence, Pseudomonas putida, Pseudomonas stutzeri, Burkholderia cepacia,
Burkholderia mallei, Burkholderia pseudomallei, Stenotrophomonas maltophilia,
Acinetobacter baumannii va Moraxella catarrhalis.

Bang 49.1. Bénh do Pseudomonas va gay ra ¢ nguoi.
Vi khuan Bénh

Nhiém tring tuyén hd hap, nhiém trang da, nhiém tring
Pseudomonas aeruginosa L ) o , , ,
duong tiét niéu, viém tai, viem mat, du khuan huyét va
viém noi mac tam.
Pseudomonas fluorescence Gay bénh co hoi
Pseudomonas putida Gay bénh co hoi
Pseudomonas stutzeri Nhiém triung co hoi va nhidm tring duong tiét niéu
49.2. Pseudomonas

Pseudomonas dugc phat hién khap noi trén thé gidi. Ching duoc phét hién trong
dat, nugc, thuc vat va dong vat, rat thich moi trudng am uét. Pseudomonas ciing thudng
phat hién trong méi treong bénh vién. Chang la nhirng vi sinh vat gay bénh co hoi,
thuong gay nhiém tring bénh vién. Nhitng vi sinh vat nay c6 kha ning phat trién dic tinh
khang bam sinh nhiéu loai khang sinh.

49.3. Pseudomonas aeruginosa

P. aeruginosa la loai quan trong nhat lién quan dén bénh & nguoi. Vi khuan nay

séng hoai sinh pho bién nhat & ngudi nhung hiém khi gay bénh cho nguoi khoe manh. P.

aeruginosa gay bénh cho hau hét co thé chu 14 nhimg ngudi bi suy giam mién dich.
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49.3.1. Pic diém sinh hec
49.3.1.1. Hinh thai

P. aeruginosa c6 nhitng dic diém hinh thai sau: 1a trec khuan Gram am, té bao co
dang thang hoic cong nhe, khéng hinh thanh bao tir va khdng c6 soi to thé tua. Ching cé
kich thudc 0,5 - 1,0 x 1,5 - 5,0 um, sap xép ¢ dang té bao don, t& bao d6i hodc chudi
ngan. Di d6ng nho tién mao dinh. Mot s chung thinh thoang c6 hai hoac ba tién mao
dinh. Pseudomonas spp. khong cé capsule. Mic di khong c6 capsule nhung nhiéu chung
lai san sinh ra chat nhay ngoai bao cé
thanh phan polysaccharide tao nén
polymer dang alginate. Lop nhét nay
hinh  thanh capsule long hoac
glycocalyx xung quanh truc khuan.
Céc chung nay dugc phén 1ap tr bénh
nhén bi chirg so nang.
Hinh 49.1. Pseudomonas aeruginosa
(CDC).

49.3.1.2. Nubi cay

Pseudomonas spp. la vi khuan hiéu khi bat bugt. P. aeruginosa ting truong trong

khoang nhiét do rong tir 5 - 32°C, nhiét do téi thich 1 37°C. P. aeruginosa thuong ting
truong trén moi trudng binh thuong hay st dung bao gdm mai trudng dinh dudng, thach
mau, MacConkey va méi truong thach deoxycholate citrate (DCA).

(1). Méi trwong dinh dwéng binh thwong: trén moéi truong thach dinh dudng sau
24 gio 1 ¢ 37°C, khuan lac P. aeruginosa rong 2 - 3 mm, duc (opaque), trong mo va dang
tron bat dinh. P. aeruginosa ting truéng san sinh ra aminoacetophenone do bién dudng
amino acid tryptophan nén céc khuan lac nay phat ra mui méc, mui trai cay dic trung.

(2). Mbi trwomg dinh dwdng thach mau: khuan nay hinh thanh khuan lac tiéu
huyét trén méi truong thach mau.

(3). Méi trwomg dinh dwéng léng: vi khuan ting truéng giy duc trong moi

truong nay, co 16p mang mong & bé mat. P. aeruginosa san sinh nhiéu loai sic té khéc
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Chuong 49. Pseudomonas, Burkholderia va Moraxella

nhau nhu: (a) pyocyanin, (b) pyoverdin (fluorescein), (c) pyorubin va (d) pyomelanin.
Tuy nhién mét s6 chung khong hinh thanh sic td.

Cac sic t6 do P. aeruginosa tao ra gom Pyocyanin, Pyocyanin, Pyoverdin,
Pyorubin va Pyomelanin c6 dic diém nhu: sic t pyocyanin khuéch tan vao trong moi
truong nudi cdy; trong khi d6 sic to pyocyanin hoa tan trong chloroform va nuéc; sic t6
pyoverdin hay con goi I fluorescein dugc P. aeruginosa va nhiéu loai Pseudomonas tao
ra. Cac sic tb ndy lam cho khuan lac cua vi khuan ¢ mau vang nhe va mau sic cua
ching thdy rd nhat khi nhin dudi kinh hién vi st dung ngudn &nh sang tir ngoai.
Fluorescein tan trong nudc nhung khong tan trong chloroform. Pyorubin la sac t6 do tan
trong nudc nhung khong tan trong con. Pyomelanin 1a sac tb mau nau.

(3). Méi trwong MacConkey: vi khuan P. aeruginosa hinh thanh khuan lac
khéng mau do khéng I1én men lactose.

(4). Méi trwong Cetrimide: moi truong thach Cetrimide 1a moéi truong chon loc
cho P. aeruginosa.

49.3.1.3. Phan wng sinh hoa

P. aeruginosa c6 oxidase duong. Oxidase l1a phép thir quan trong dé xac dinh P.
aeruginosa. Tt ca cac chung c6 phan ng oxidase duong trong vong 30 gidy. Ching la
nhitng vi khuan khong 1én men, st dung duong nho bién dudng oxidase, vai oxygen 1a
chat nhan dién ta cudi. Moi truong dic biét nhu méi trudong oxi hoé/1én men (O/F) dugc
sir dung dé chirng minh vi khuan san sinh ra ham luong acid thap trong qué trinh oxi hoéa
bé gdy duong. P. aeruginosa sir dung glucose chi tao acid. Vi khuan nay khong sir dung
lactose va maltose. Chiing c6 kha ning khir nitrate thanh nitrite va phan tng dién ra siu
hon dé hinh thanh khi nitrogen. P. aeruginosa cé catalase va arginine dihydrolase duong
nhung ¢ cac phan ung indole, MR, VP va H,S am.

49.3.1.4. Pic diém khac

P. aeruginosa la vi khuan khéng bén nhiét, dé dang bi tiéu diét ¢ 55°C trong 1 gio.
Chung ciing nhay cam cao voi acid, mudi bac, alkaline 2%, glutaraldehyde va céc chat
khtr trung nhu Dettol va cetrimide. Tuy nhién P. aeruginosa khang rat manh mot s chat

sét trlng va chat diét khuan nhu chloroxylenol, va hexachlorophene.
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49.3.1.5. Thanh phan thanh té bao va tinh khang nguyén

Thanh phan thanh té bao va tinh khang nguyén cé cau tric gom soi to, 16p nhét
dang capsule, lipopolysaccharide va pyocyanin nhu mo ta & Bang 49.2.

(1). Céu truc thanh té bao

(a). Sei to: soi to cua P. aeruginosa twong tw nhu soi to cua vi khuan lau
Neisseria gonorrhoeae. Vai tro cua soi to 1a gitp vi khuan dinh 18n té bao biéu mé.

(b). Lép nhét: 1a thanh phan bao xung quanh thanh té bao P. aeruginosa. Lép
nhét nay chinh 1a I6p phu dang alginate hay glycocalyx. Chirc nang cua I6p nhét 1a bao
vé té bao tranh khoi su thuc bao va chdng lai hoat tinh khang sinh nhur aminoglycoside.

Viéc san sinh 16p nhét do cac gen vi khuan kiém soat. Céc gen nay duoc hoat hoa
& nhitng vi khuan gay bénh man tinh tuyén hd hap hay & vi khuan gay bénh két cum
trong ngudoi bénh so hda nang.

(c). Lipopolysaccharide: giéng nhu cac vi

Pac tinh 2 " , N L L .
: . khuan Gram am khac, thanh té bao cua P.
Pseudomonas aeruginosa

aeruginosa c6 LPS. LPS chinh 1a noi doc té, 1a

Troe khuan Gram
am

. J

thanh phan ciu tao chinh cua thanh té bao va gop

phan vao qué trinh nhidm tring mau do vi khuan

— Di dong gay ra.

(d). Pyocyanin: 1a mot sic t6 xUc tac su

— Khonglén men san sinh superoxide va hydrogen peroxide, gay

ton thwong mo. Sic té nay cling gop phan vao

| Oxidase duong ching viém lién quan dén bénh.

. v,

, - : 49.3.1.6. Céu tric khang nguyén
|| Trén MacConkey, khuin lac khong . ) ) ) .
mau do khéng 1én men lactose P. aeruginosa co (a). Khang nguyén O va

o J

(b). Khang nguyén H.

Trén BA, khuin lac dién hinh lim
tan huyét c6 sac to xanh, giy mui (a). Khang nguyén O: khang nguyén than

. J

hay khang nguyén O la nhom khang nguyén dac
trung cua P. aeruginosa. Khuan nay c6 dén 19 khang nguyén nhém O chuyén biét, dugc

phan thanh 19 nhém huyét thanh (serotype). Cac khang nguyén O bén nhiét va cé thé

5



Chuong 49. Pseudomonas, Burkholderia va Moraxella

duoc trich ra bang acid hay formamide. Khang nguyén O c6 thé duoc phat hién dugc nho

phan wng tram hién trong gel hoic thir nghiém ngung két trong éng nghiém hoic trén lam

kinh khi st dung cac khang huyét thanh dic trung duoc san sinh ra dé chéng lai cac

khang nguyén nay. Mot s khang nguyén O cd kiéu huyét thanh 02 va 05 biéu hién phan

ung chéo.

Bang 49.2. Yéu tb quyét dinh déc tinh cia Pseudomonas aeruginosa.

Yéu toé quyét dinh déc tinh

Chirc nang sinh hoc

Poc to

Ngoai doc td A

Ngoai doc tb Sva T

Enzyme

Elastase

Kiéu hinh nhay (mucoid
phenotype)

Alkaline protease
Phospholipase C
Rhamnolipid

Thanh phan thanh té bao
So1 to

Capsule
Lipopolysaccharide
Pyocyanin

Chat tuong tu nhu alginate

Hoat dong bang cach ngin chan sy tong hop ¢ té bao
eukaryote; gay tén thuong mé & trudng hop viém phoi
man tinh, hoai tir da & vét thuong do bong va pha huy
giac mac trong nhiém tring mét; gay uc ché mién dich.
Cac doc té nay biéu hién hoat tinh enzyme adenosine
diphosphate ribosyl transferase, ¢ ché su tong hop

protein va gay wc ché mién dich

Pha huy elastin hién dién trong cac mé chira elastin nhu
da, md phoi, mach mau, ..., immunoglobulin va yéu té
bo thé.

Ph& huy mé, 1am bt hoat interferon

Gay pha huy md bang céch phé v& lipid va lecithin

Pha vd mo chtra lecithin

Gilp vi khuan dinh té bao biéu md

Uc ché sy tiéu diét té bao cua khang sinh
Hoat tinh noi doc td, nhiém tring mau
Gay ton thuong mo, gay viém

Polysaccharide ngoai bao

Phan Ién cac mau bénh pham phan lap dugc P. aeruginosa c6 cac kiéu huyét
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thanh 06 va O11. Kiéu huyét thanh O11 lién quan véi hau hét bénh nhiém tring mac
phai ¢ bénh vién do P. aeruginosa.

(b). Khang nguyén H: khang nguyén tién mao hay khang nguyén H duogc phét
hién trong tién mao cua P. aeruginosa. Nhirng khang nguyén nay thi khong bén. Hai
khang nguyén H da dugc chieng minh bing thir nghiém ngung két khi sir dung khang thé
dic hiéu chéng lai cac khang nguyén nay.

49.3.2. Pic diém gay bénh

P. aeruginosa la mot vi khuan xam nhiém.

49.3.2.1. Yéu to quyét dinh doc tinh

Su xam nhiém cua P. aeruginosa duoc thuc hién qua trung gian nhd nhiéu yéu té
quyét dinh doc tinh gom: (1) ngoai doc té nhu doc té A, doc té S va T, (2) enzyme va (3)
cau trdc cua thanh té bao, duoc minh hoa & Hinh 49.2.

(2). Ngoai doc

(a). Poc to A: ngoai doc A 1a mot yéu to gay bénh quan trong nhat do P.
aeruginosa tao ra. Poc td nay gidng nhu doc td gay bénh bach hau hoat dong bang céach
ngin chan su tong hop protein & té bao eukaryote. Tuy nhién ngoai doc t6 A khac voi
ngoai doc td cua Corynebacterium diphtheriae vé ciu tric va mién dich. Ngoai doc t6 A
c6 doc luc it hon so voi doc td gay bénh bach hau. Ngoai doc té A gy ton thuong mod
trong nhiém tring phéi man tinh, gay hoai tir dudi da (dermatonecrosis) ¢ nhiém tring
vét thuong va pha huy gidc mac trong nhiém tring mat. Doc t6 nay ciing gay ¢ ché mién
dich & co thé cha bi nhiém.

(b). Ngoai doc té6 S va T: duoc P. aeruginosa tao ra, biéu hién hoat tinh cua
enzyme adenosine diphosphate ribosyl transferase. Cac doc t6 nay dugc cho la tao thuan
lgi cho su lan ra cua vi khuan va sy xam chiém vao mé, theo sau do 1a gay hoai tir va lam
t6n thuong té bao biéu mo.

(3). Enzyme

(a). Elastase: enzyme elastase gém hai loai: (i) serine protease (LasA) va (ii) zinc
metalloprotease (LasB). Hai enzyme nay hoat dong theo céch két hop voi nhau dé pha

huy elastin c6 trong cac md chira elastin. Nhitng enzyme nay gay ton thuong cac nhu mo
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phoi va gay ra bénh xuat huyét lién quan dén sy xam nhiém va lay lan cua P. aeruginosa.
C4c enzyme nay ciing tao thuan loi cho su lay lan bénh va gy ton thuong cac mé trong
cac bénh truyén nhiém cap tinh. Chling hoat dong cua bang cach pha huy mot sé thanh

phan cua bd thé va wc ché

hoat tinh hoa irng dong cua

1. Doc to: gom ngoai

doc to A; ngoai doc baCh Cé\lu trung tl’nh Bénh

to SvaT.

nhiém tring man tinh do

P. aeruginosa lién quan

dén sy phat trien khang thé

Cac yeu to quyet

"!']‘,"U‘L',‘I{fﬂf:.l'::::l““ ddi véi ca hai enzyme
. 2T
X S LasA va LasB va su ling
x 2. Enzyme:
3. Thanh phan Ilastase. alkaline P . .

thanh te bao: soi l']_‘.l“‘_l e Nka dong Cua CcacC phu’C h0p

to, lop nhaot, LPS et sl ‘
va pyocyanin. phosphalipase C va ia 1 5 A hi
i rhamnolipid miéen dich trong cac mé bi

nhiém.

Hinh 49.2. So' @ minh hoa céc yéu té quyét dinh déc tinh cia P. aeruginosa.

(b). Alkaline protease: alkaline protease ciing pha huy mé va phéat tan P.
aeruginosa. Enzyme nay ciing 1am nhiéu phan &ng mién dich ctia dong vat chu.

(c). Phospholipase C: phospholipase C 12 yéu t6 tiéu huyét khdng bén nhiét. Yéu
t6 nay gop phan pha huy mé bang cach pha huy lipid va lecithin.

(4). Rhamnolipid: rhamnolipid 1a yéu té tiéu huyét bén nhiét. Yéu té nay ciing
gop phan pha huy cac mé chia lecithin.

49.3.2.2. Hoi chirng 1dm sang

P. aeruginosa la vi gay bénh co hoi dong thoi ciing 1a vi khuan that sy gay bénh.
P. aeruginosa la vi khuan xam nhiém tuyén hd hap & nhitng bénh nhan dang bi bénh
duong hd hap. Vi khuan nay ciing gay nhiém tring duong tiét niéu ¢ nhiing bénh nhan
dat ong thdng. P. aeruginosa I vi khuan gay bénh co hoi cho hau hét bénh nhiém tring ¢
nhitng nguoi bi suy giam hé mién dich. P. aeruginosa gay nhiéu triéu chitng 1am sang
sau:

49.3.2.3. Nhiém trung dwong ho hﬁp
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P. aeruginosa nhidm vao tuyén hd hap duéi & nhirng bénh nhan bi bénh &c tinh va
suy giam mién dich. Pseudomonas khéng phai 1a vi khuan chinh gay viém phéi ¢ bénh
nhan bi nhiém P. aeruginosa trudc d6. Su két cum do vi khuan nay duoc phat hién ¢
nhitng bénh nhéan bi ching so hoa nang, bi cac bénh khac va nhitng bénh nhan bi giam
chung bach cau trung tinh (neutropenia).

Trudng hop biéu hién dién hinh cua chiing viém cudng phéi (bronchopneumonia)
phan tan ¢ hai cudng phdi thuong lién quan dén dén tran dich mang phdi (pleural
effusion). Truong hop nay co ty Ié chét 1én dén 7 %.

Nhitng bénh nhan nhay cam nhiém P. aeruginosa gom: nguoi dang st dung thiét
bi hd hap trong sudt qua trinh diéu tri, c6 thé dwa vi khuan nay vao tuyén hd hap dudi. Sir
dung khéang sinh pho rong tc ché hé vi khuan binh thuong cua hé hd hap.

49.3.2.4. Nhiém tring da

P. aeruginosa c6 thé gay nhiéu bénh nhiém trung da nhu nhiém trung vét thuong
do bong, nhiém tring moéng man tinh, nhiém & ké ngon chan, viém nang 16ng va viém mé
té bao do pseudomonas.

Nhiém tring vét thuong do bong la trudng hop phd bién nhat duoc céng nhan do
P. aeruginosa gay ra. Nhidm truing vét thuong do pseudomonas cé dic diém do xuat hién
vay da muc (eschar) c6 mau nau lién quan dén phiu (edema) va hoai tir xuat huyét
(hemorrhagic necrosis).

Nhiém tring da do Pseudomonas thuong gap & nhitng bénh nhan tiép xdc véi am
uét. Viém nhiém ké ngon chan do pseudomonas thudng duoc phét hién & tré em va nguoi
I6n thuong xuyén tiép xGc véi nuéc hd tim, sudi nudc noéng, ... bi nhidm ban. P.
aeruginosa gay nhiém tring méng & nhiing cé thé do tay thudng xuyén tiép xic voi
nudc.

49.3.2.5. Nhiém triung dwong tiét niéu

P. aeruginosa gay nhiém trung tiét niéu ¢ nhig ngudi dic éng théng va nhiing
ngudi ¢6 str dung thiét bi dé phau thuat duong tiét niéu. Cac nhiém triung nay thuong mac
phai trong bénh vién hoic do thay thudc gay ra (iatrogenic).

49.3.2.6. Nhiém trung tai
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P. aeruginosa la mét trong nhitng vi khuan phé bién gay viém tai ngoai (external
otitis) & nhirng nguoi thuong hay di boi. Loai nay cling gdy viém tai ngoai ac tinh, la hinh
thire gdy doc cua bénh, xuat hién cha yéu ¢ nhitng nguoi bi bénh tiéu duong hozc bi bénh
hoi chirng suy giam mién dich mat phai (AIDS) va nhitng bénh nhan 16n tudi.

49.3.2.7. Nhiém trung mat

P. aeruginosa gay ra ching viém ndi nhan (endophthalmitis). Truong hop nay
xuat hién sau khi chan thuwong, phau thuat trong mit hoic bi thung phia sau do chiing
viém loét giac mac (corneal ulcer). Nguoi mang kinh sat trong ciing gia tang nguy co
nhiém triing do pseudomonas.

49.3.2.8. Viém ngi mac tdm (mang trong tim)

Nhiém tring tim mach nhu viém ndi mac tdm do pseudomonas xam nhiém gay ra
lién quan dén ca vale binh thuong va valve khac thuong nhu ho valve ba 14 (tricuspid),
valve dong mach chu (aortic) va valve hai 1a (mitral valve) trén ca hai mat cua tim.
Truong hop nay lam pha huy van tim va hau qua lam tim hoat dong khéng thanh cong.
Truong hop thudng phat hién phé bién nhat ¢ nhitng bénh nhan lam dung chat ma tuy
nhu pentazocine va triphenylamine dwa vao co thé qua dudng tinh mach.

49.3.2.9. Nhiém khuan bénh vién

Hau hét nhiém khuan do P. aeruginosa déng vai tro nhu 1a vi khuan gay bénh co
hoi duoc phat hién o nhitng nguoi suy giam mién dich. Cac ca thé chi suy giam mién
dich bao gém:

(1). Nguoi ¢6 co ché mién dich hoat dong khac thuong nhu nguoi bi bénh AIDS,
bi bénh so héa nang, tré so sinh, khiém khuyét bo thé, giam gamma globulin-huyét
(hypogammaglobulemia) va giam bach cau trung tinh.

(2). Bénh nhan bj ton thuong da va niém mac da do bong va do sir dung 6ng thdng
tiéu, ong théng loc mau (dialysis catheter), éng dat trong khi quan (endotracheal tube) va
duong truyén tinh mach (intravenous line).

(3). P. aeruginosa gay du khuan huyét - mot truong hop 1am sang twong tu nhu
nhiém khuan huyét do Gram am ¢ nhitng bénh nhan suy giam hé mién dich. Vi khuan

nay cling gy viém mang ndo do pseudomonas, xuat hién ¢ nhitng bénh nhan suy giam
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mién dich hoic trdi qua phau thuat than kinh.
49.3.3. Dich té hec
P. aeruginosa la vi khuan gay bénh co hoi, gay bénh nhiém tring phan bé khip
noi trén thé gioi.
49.3.3.1. Phan bd vé dia ly
P. aeruginosa phan bd khip noi trong méi truong bénh vién. Khuan nay dic biét
tim thiy trong moi trudng bénh vién nhu nha vé sinh, nha tim, bdn rira cac thiét bj hd tro
ho hap va thiét bi loc mau, trong nha bép va tham chi trong dung dich sat khuan va khu
trung.
49.3.3.2. MOi trudng
P. aeruginosa thuong séng hoai sinh & nguoi, pho bién trong moi truong. O nhiing
bénh nhan dang diéu tri tai bénh vién, P. aeruginosa nhanh chdng tap két trong tuyén ho
hip va da day ruot. Su két cum thuong gap ¢ nhitng bénh nhan diéu tri 1au dai tai bénh
vién, duoc diéu tri dai ngay bang khang sinh phé rong va nhimng ngudi sir dung thiét bi hd
trg ho hép.
49.3.3.3. Ngudn cung cap va truyén nhiém
Méi trudng bénh vién 1a ngudn phd bién nhat va la ngudn cung cap bénh nhiém
tring. Bénh nhiém tring do pseudomonas duoc truyén qua céc giot khi (aerosol) va qua
tiép xUc vai vat liéu nhidm. P. aeruginosa chiém ty 1¢ gan 5 - 15 % céac truong hop nhiém
khuan bénh vién.
49.3.3.4. Phan kiéu pyocin
Phan kiéu P. aeruginosa duya trén viéc vi khuan nay tao sic pyocin la phuong phap
duoc sir dung pho bién nhat dé xac dinh cac chung P. aeruginosa. Cac kiéu phan loai
pyocin thudng duoc sir dung trong nghién ctu dich té hoc. Ca pyocin 1a bacteriocin do P.
aeruginosa sinh ra. C6 ba kiéu pyocin dugc tao ra d6 la pyocin R, F va S. 90% cac ching
P. aeruginosa san sinh ra cac pyocin nay. C4c chung tao ra pyocin thi c6 kha nang khang
duoc pyocin ma chdng tao ra nhung lai nhay cam véi céc san pham pyocin do cac chang
khac tao ra.

49.3.4. Phat hién tai phong thi nghiém
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Phat hién tai phong thi nghiém bénh nhiém tring do pseudomonas duoc dua trén
phan Iap P. aeruginosa tir phan hoic tir cac mau bénh pham khac c6 hdn hop hé vi khuan
trén moi truong chon loc nhu moi truong thach cetrimide. Do P. aeruginosa thuong hién
dién va dong vai tro nhu 1a yéu té & nhiém trong mau bénh pham. Vi vy sau khi phan lap

can phai tién hanh khiang dinh chinh xac P. aeruginosa.

@ O © (d)

Hinh 49.3. Psuedomonas aeruginosa. (a). Anh nhuém Gram, (b). Khuan lac trén méi
trwong dinh dwéng, (c). Khuan lac tiéu huyét beta trén méi truwong thach mau va
(¢). Khuan lac trén méi trwong thach Citramide.
49.3.4.1. Pinh danh vi khuan
P. aeruginosa hinh thanh khuan lac c6 sic td xanh, biéu hién tidu huyét beta.
Khuan nay khong 1én men lactose, ¢ phan (mg oxdase dwong. Viéc dinh danh ching can
duoc x4c dinh bang cac dic tinh sinh hoa, san sinh pyocin va nhay cam véi kiéu phage,
kiéu huyét thanh va kiéu phan tu.
49.3.4.2. Pic diém xac dinh Pseudomonas aeruginosa nhw sau
(1). Nhudm gram kinh phét cho thay ching la truc khuan Gram 4m c6 kich thudc
nho.
(2). Trén moi trudong thach MacConkey, P. aeruginosa hinh thanh khuan lac
khong mau do khong 1én men dugc lactose.
(3). Trén mdi trudong thach mau hinh thanh khuan lac c6 sic t6 mau xanh, tiéu
huyét beta cting voi d6 1a c6 mui dic trung.
(4). P. aeruginosa la vi khuan di dong.
(5). Khuan nay khong c6 kha ning 1én men.
(6). Chung cho phan trng oxidase duong.
49.3.5. Piéu tri
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Piéu tri bénh nhiém tring do Pseudomonas bang liéu phap khang sinh dac hiéu.
Tuy nhién P. aeruginosa biéu hién mac do khang nhiéu loai sinh da st dung phé bién.
Pseudomonas nhay cam va&i cefotaxime, ceftazidime, gentamicin, tobramycin,
carbenicillin, azlocillin va ticarcillin. Ciprofloxacin 1 khang sinh dwoc sir dung phd bién
nhat do nd hoat dong hiéu qua dé chéng lai P. aeruginosa trong hau hét cac mé. Bénh
nhiém tring do Pseudomonas duogc diéu tri tét nhat bang céch két hop it nhat hai loai
khang sinh dé tiéu diét pseudomonas. St dung khang sinh nhém aminoglycoside hoic
quinolone vai khang sinh khac tiéu diét duoc pseudomonas dé dat két qua hiéu qua nhat
trong diéu tri bénh nhiém tring do Pseudomonas.

Diéu tri bang sy két hop hai khang sinh thuong khong duoc khuyén céo trong
truong hop bi bénh tiét niéu, nhiém tring da cuc bo hay bénh nhan bi sét, xuat hién
chung giam bach cau.

Liéu phap khang sinh &p dung cho bénh do P. aeruginosa thuong gap ric roi vi
cac phan tng sau: (a). Hau hét cac chiing thuc chat khang hau hét cac khang sinh duoc st
dung phé bién. Chung tro nén khang nhiéu hon trong khi diéu tri bang khang sinh. Sy dot
bién cac gen mi hoa cho céc protein porin mang ngoai thuong cé vai trd cho su phét trién
kha ning khéang. (b). Khuan nay ciing san sinh ra beta-lactamase, enzyme nay lam bat
hoat nhdm beta-lactam nhu penicillin, cephalosporin, carbapenem, ... .

49.3.6. Ngin ngira va kiém soat

Ngin ngira nhiém trung Pseudomonas nhat 1a trong bénh vién luén 1a van dé kho
khan. Doi hoi phai tién hanh giam sat thuong xuyén va kiém soéat chat ché qua trinh vo
triing nhu: (a). Ngan ngira sy nhidm chéo gitta cac bénh nhan bing cach ting cudng chim
soc y té. (b). Ngan chan sy 6 nhiém tir thiét bi nhu may tham tach va thiét bi ho hap va
han ché sir dung khang sinh phé rong. Viéc sir dung khang sinh phé rong sé tc ché hé vi
khuan binh thuong va tao diéu kién thuan loi cho sy phat trién nhanh cac vi khuan
Pseudomonas khang khang sinh. (b). Vaccine pseudomonas duoc danh gia trong truong
hop chuyén biét nhu cac ca bi so nang héa (cystic fibrosis) thi nhay cam cao véi su xam
nhiém d6i voi Pseudomonas.

49.4. Cac loai Pseudomonas khac
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Céc loai Pseudomonas khac nhu: Pseudomonas stutzeri, P. putida, Pseudomonas
maltophilia va P. fluorescence ciing lién quan dén bénh co hoi ¢ nguoi.

Pseudomonas stutzeri duoc Burri va Stutzer mo ta dau tién vao nam 1895. van
Niel va Allen, xac dinh dic tinh Kiéu hinh chinh xac vao nam 1952, duoc Lehmann va
Neumann dit t&n Pseudomonas stutzeri. Mic du c6 nhiing khac biét dang cha y vé kiéu
phan chang cua giéng nay, nhung su tuong ddng vé cac trinh tu rRNA, da ching minh va
di dén két luan P. stutzeri thuoc gibng Pseudomonas. P. stutzeri phan bé rong réi trong
moi truong ching chiém giir cac hdc sinh théi (ecological niche), va duoc phan lap nhu 1a
d6i twong gay bénh co hoi & nguoi. P. stutzeri thinh thoang lién quan dén nhiém tring
duong tiét niéu. Pay 1a vi khuan c6 mot tién mao dinh, trong nudi ciy khuan nay hinh
thanh khuan lac cé sic té mau nau sang va sac té nay khéng bi khuéch tan vao trong moi

treong.
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