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51.1. Gigi thigu

Salmonellala vi khuin Gram am, hinh que, ky khi tiy nghi thuéc ho
Enterobacteriaceae, thong thuong truc khuan nay dwoc biét nhu 1a vi khuan duong
rudt. Gidng nhu E. coli, Salmonella gan nhu dwoc nghién cieu rat Ky tir cau trdc, sinh hoa
va phan tir nhung sinh thai hoc cta ching lai chua duoc hiéu rd. Salmonella thuong séng
trong cac dong vat mau nong va mau lanh. Mot sb loai phan bé rong khap. Céc loai khac
chi c6 trong dong vat chu.

Salmonella la vi khuan gay bénh thuong gap ¢ nguoi va dong vat. Khuan nay gan
nhu xdm nhiém va két cum trong tat ca dong vat gdom gia stc, gia cam, chim, rua, thach
sung, ... dong vat nubi khac va trong ca con nguoi ching ta. Bénh do Salmonella ¢ nguoi
chu yéu gom ba hoi chimg 1am sang chinh d6 1a viém da day ruot, sot thuwong han hoic
bénh khu trii & 6. O nguoi, Salmonella gay hai bénh gom: (1) sét thuong han la do vi khuan
xam nhiém vao méu, gay bénh viém da day rudt cap tinh va (2) gay ngo doc thuc pham.
Bénh ¢ nguoi do Salmonella spp. dugc tom tat tai Bang 51.1.

Khuan nay c6 dic trung do sy hién dién cua cac khang nguyén O, H va Vi. Viéc
phan loai giéng Salmonella thi phuc tap va rac rdi, ¢d nhitng diém dang chi ¥ nhu sau:

(1). Dya trén tinh twong dong DNA va dong vat chu, gibng Salmonella dugc phan
thanh hai loai: (i) Salmonella Enterica va (ii) Salmonella Bongori. S. Enterica dugc phan
sau hon nira thanh sau loai phu la I, 11, lla, Illb, IV va VI.

(2). Hau hét salmonella gay bénh ¢ nguoi thugc nhdm phu | cua S. Enterica subsp.
enterica. Nhdm phu nay gom salmonella gay bénh thuong han, salmonella giy bénh pho
thuong han va hau hét céc kiéu huyét thanh khac gay bénh cho dong vt co va.

(3). Hon nira mdi ching phan lap Salmonella duoc phan kiéu huyét thanh dua trén
khang nguyén than O, khang nguyén tién mao H va khang nguyén bé mit Vi. Theo dé hién
tai c6 hon 2.400 kiéu huyét thanh da dugc mo ta.

(4). Do kiéu huyét thanh cia salmonella 12 duy nhat nén mdi kiéu huyét thanh cua
ching dugc xem 12 mot loai. Cac kiéu huyét thanh salmonella dugc dit tén nhu sau, vi du
S. Enterica subsp. enterica c6 kiéu huyét thanh la Enteritidis. Tuy nhién dé thuan tién trong

tén goi, khuan nay duoc viét tit thanh S. Enteritidis hodc chi goi 1a Enteritidis cho cac
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truong hop 1am sang. Hon nira kiéu huyét thanh thuong khong in nghiéng nhung viét bang

tiéng La MA.
Bang 51.1. Bénh ¢ ngwoi do Salmonella spp.
Vi khuan Bénh
Salmonella Typhi S6t thwong han, nhiém tring mau do Salmonella

Salmonella Paratyphi A, Bva C Sét ph6 thuong han, nhiém tring méau do Salmonella

Salmonella Cholerasuis Nhiém tring mau do Salmonella
Salmonella Typhimurium Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Enteritidis Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Hadar Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Heidelberg Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Agona Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Virchow Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Seftenberg Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Indiana Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Newport Viém da day ruot do Salmonella
Salmonella Anatum Viém da day ruot do Salmonella

51.2. Pic diém sinh hec
51.2.1. Hinh thai
Salmonella Ia truc khuan Gram a&m, hinh que, kich thuéc 1 - 3 um. Khuan nay di
dong nho tién mao xung quanh té bao ngoai trir Salmonella Gallinarum va Salmonella
Pullorum khéng ¢ tién mao. Salmonella khdng hinh thanh bao tir va capsule. Mot s6 ching
tao thé tua nhung hau hét cac chung cua Salmonella Paratyphi A va mot s chang
Salmonella Paratyphi B, Salmonella Typhi va Salmonella Typhimurium khéng c6 thé tua.
51.2.2.  Nubi cay
Salmonella 1a vi khuan hiéu khi va ky khi tuy nghi (c6 hoic khéng c6 oxygen):;
chung tang truong toi thich ¢ nhiét do 37°C trong khoang pH tir 6 - 8 trén nhiéu méi trudng

khéng chon loc va chon loc.



Chuong 51. Salmonella

Hinh 51.1. Vi khuan Salmonella Typhi. (a) anh nhuém Gram Salmonella typhi, (b)
anh Salmonella Typhi dwoc tao ra tir hinh chup dwéi kinh hién vi dién tir quét (SEM),
thé hién ro thé tua va tién mao caa vi khuan (CDC).

(1). Méi trwong khong chen lgc: trén méi trweong thach dinh dwéng va thach
mau: sau 18 - 24 gio 1, Salmonella spp. hinh thanh khuan lac mau trang xam, am uét, bé
mat 16i, nhin. Céc chung rap tao khuan lac nho c6 mau duc mo va bé mit khong déu. Mot
s6 chung S. Paratyphi B hinh thanh khuan lac nhay do san sinh polysaccharide dang nhét.
Trén mdi truong thach MacConkey, chiing hinh thanh khuan lac khéng mau do khéng 1én
men duoc lactose. S. Typhi khong ting trudong duoc trén moi truong nay. Cac khuan lac

cua Salmonella trén moéi truong

st st Bese

» Sanlie Ae 40 Peneries 80 oo thach deoxycholate citrate thi
RS ey

-
. v tuong tu nhu khuén lac hinh thanh
N A
trén moi truong thach
MacConkey. Sau khi u hoac u kéo
dai, doi khi xuat hién cac khuan
lac tim den.
Hinh 51.2. Hinh dang khuan

lac Salmonella trén moi trwong

thach mau c6 mau trang, am wét, 16i (CDC).

(2). Moi trwong chon loc:
(a). Trén mdi trwong thach Hektoen enteric (HE): Salmonella hinh thanh khuan

lac mau xanh dwong - xanh 14 cdy ¢ hoic khong c6 tim den. Nhiéu chung Salmonella c6
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thé hinh thanh khuan lac 16n, tim den 4nh hay c6 thé hinh thanh khuan lac gan nhu den
hoan toan.

(b). Trén méi treweong thach Xylose lysine desoxycholate (XLD): Salmonella hinh
thanh khudn lac mau hong c6 tdm den hoidc khong. Nhiéu ching Salmonella c6 thé hinh
thanh khuan lac mau hong 16n, tim den anh hay c6 thé hinh thanh khuén lac gin nhu den

hoan toan do san sinh H>S.

Hinh 51.3. Khuan lac salmonella trén mdi trwong Hektoen enteric (trai) va trén moi
truong thach Xylose lysine desoxycholate.

(c). Trén méi trwong thach Bismuth sulfite (BS): Salmonella hinh thanh khuan
lac mau nau, xam hodc den; d6i khi cac khuan lac c6 anh kim. Trudce tién xung quanh moi
truong thudng 13 mau niu nhung co thé trd lai mau den khi G kéo dai, hinh thanh céi goi
la hiéu tng halo.

(3). Khuén lac khong dién hinh

(a). Trén méi trwdong thach HE va XLD: mot s6 ching nudi ciy Salmonella khdng
dién hinh hinh thanh khuan lac mau vang c6 hoic khong cé tim den trén moi trudng thach
HE va XLD. Khong c6 cac khuan lac dién hinh cua Salmonella trén moi trudng thach HE
va XLD sau 24 + 2 gio .

(b). Trén méi trwong thach BS: mot s6 ching hinh thanh khuan lac mau xanh ¢
mot it hodc khong c6 su tham den ciia mdi trudng xung quanh.

(4). Méi truwdng léng: dung dich dém peptone dung dé ting sinh, cac moi trudng

long chon loc khac nhu Tetrathionate mic du duoc sir dung dé chon loc cho salmonella
nhung cac vi khuan Shigella spp. va Proteus spp. Van ting trudng dugc. Moi truong long

Tetrathionate c6 brilliant green, mac di wc ché Proteus spp. ting truong nhung doi khi lai
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trc ché ca Salmonella spp. Mbi truong 16ng chon loc Rappaport - Vassiliadis soy peptone
12 moi truong thudng dugc st dung dé ting sinh chon loc Salmonella ¢ 42°C trong 18 - 24
gio.

51.2.3. Pic diém sinh hoa

Salmonella biéu hién cac dic diém sinh hod sau:

(1). Khuan nay 1én men duoc glucose, mannitol va maltose dé hinh thanh acid va
hoi. Ngoai trir S. Typhi khong 1én men duoc cac duong nay.

(2). Salmonella khéng Ién men lactose, sucrose hay salicin.

(3). Salmonella khéng hinh thanh indole.

(4). Hau hét Salmonella déu sinh H2S, ngoai trir S. Paratyphi A, S. Choleraesuis va
mot sé loai khac.

(5). Salmonella khong c6 kha nang thuy giai urea. Khuan nay c6 phan tng MR
duong, VP am va citrate duong. Tuy nhién S. Typhi va S. Paratyphi khong tang truong
duogc trén moi truong Simmon’s citrate va khi d6 chung st dung tryptophan 1am yéu t6 can
thiét cho sy tang truang.

Bang 51.2. Pic diém sinh hoa caa Salmonella.

] Két qua Phan @ng cia

Thir nghiém/Co chat _

Dwong Am salmonella
Glucose trén TSI Phan dng mau vang  Phan dtng mau do +
Lysine decarboxylase Phan ding mau tia Phan ding mau vang  +
(LIA)
H>S (tr TSI & LIA) Lam den Khong lam den +
Urease Mau do - tia Khong d6i mau -
Lysine decarboxylase Mau tia Mau vang +
Phenol red dulcitol Mau vang va/hodc sinh  Khong hoi, khong doi  +®

hoi mau
KCN Tang truéng Khong tang truong -
Malonate Mau xanh duong Khoéng d6i mau —©
Indole Mau do ¢ bé mat Mau vang & bé mat ~ —
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Polyvalent H Ngung két Khong nhung két +

Polyvalent O Ngung két Khong nhung két +

Phenol red lactose Mau vang va/hodc sinh  Khong sinh hoi; —©
hoi khong d6i mau

Phenol red sucrose Mau vang va/hodc sinh  Khong sinh hoi; -
hoi khong d6i mau

Voges - Proskauer Mau héng dén d6 Khéng d6i mau -

Methyl red Mau d6 phan tan Mau vang phan tan +

Simmons citrate Tang treong; mau xanh  Khong tang trudng, \Y
duong khong ddi mau

2+: 90% dwong hodc nhiéu hon trong thoi gian 1 hodc 2 ngay; —: 90% am tinh hodc nhiéu
hon trong thoi gian 1 hodc 2 ngdy; v: dao dong. ® Phan 16n S. arizonae cho két qua am. ¢ Phan
16n S. arizonae cho két qua duwong. Nguon: BAM, FDA.

(6). Salmonella cd kha nang khir carboxyl cua lysine, ornithine va arginine nhung
khong khtr dugc carboxyl cua glutamic acid. Tuy nhién S. Typhi khong khir dugc nhdm
carboxyl cua ornithine va S. Paratyphi A khéng khu carboxyl cua lysine.

(7). Salmonella cé phan g catalase duong va oxidase am.

Pic diém sinh hoa dé phan biét cac loai Salmonella spp. duoc tom tat tai Bang 51.2
va 51.3.

Bang 51.3. Phan ng sinh hoa ciaia mat sé loai Salmonella gay bénh & ngudi.

Céac loai Salmonella

Phaning g Typhi S. Paratyphi A S.ParatyphiB  S. Paratyphi C
Glucose A A&H A&H A&H
Mannitol A A&H A&H A&H
Lactose - - i i
Sucrose - - i i
Indole - - - i
Citrate - - + *

MR + + ¥ *
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VP - - - -
H.S + - + +
Xylose C - A&H A&H
D-Tartrate A - - A&H
Mucate C - A&H -

Ghi cha: A: chi sinh acid; A & H: sinh acid va hoi; C: phan ung cham.
51.2.4. Cac dic diém khac

Salmonella ting trudng tét trong khoang nhiét do tir 4,2°C dén 46,2°C, trong khoan
pH tir 3,7 dén 9,5 va thé nudc (aw) thap nhat 0,94. Salmonella dé dang bi tiéu diét ¢ nhiét
d6 55°C trong 1 gio hodc ¢ 60°C trong 15 phat. Chiang ciing bi tiéu diét trong dung dich
mercuric chloride 0,2% hay dung dich phenol 5% trong 5 phut. Nhiét d6 soi, dung dich
chlorine va thanh tring pasteur s& tiéu diét vi khuan nay. Salmonella tdn tai vai tuan trong
nuéc 6 nhidm va dat, nhiéu thang trong nudc da. Ching nudi cay c6 thé sdng trong nhiéu
nam néu ngan chin 1am khd té bao vi khuan.

51.2.5. Thanh phan thanh té bao va cau tric khang nguyén
51.2.5.1. Lipopolysaccharide (LPS)

Gidng nhu thanh té bao cua vi khuan Gram am khéc, thanh té bao cua salmonella
chtra phuc hop cau tric lipopolysaccharide (LPS). LPS duoc phong thich khi té bao bi phan
giai va mot luong nho phirc hop nay ciing duoc phdng thich trong qua trinh té bao ting
truong. Chirc nang LPS dong vai trd nhu 13 ndi doc té va thanh phan gy doc quan trong
cua vi khuan. Phirc hgp LPS gom ba phan: (1) chudi polysaccharide O ngoai, (2) phan gitra
(16i R) va (3) chudi lipid A bén trong. LPS cua salmonella Ia thanh phan quan trong vi
nhitng ly do sau:

(1). Cac don vi duong lap lai trong chudi polysaccharide O chuyén biét cho khéang
nguyén O. Piéu nay ciing gitip xac dinh doc hyc cua vi khuan. Cac chung Salmonella thiéu
trinh ty hoan chinh cua cac don vi duong O lap lai chinh la cac chang rap (xu xi). Chang
duoc goi nhu vay la vi hinh dang khuan lac rap. Cc chung rap nay it doc hay khong doc
S0 V6i cac chung nhan 1a cac chung c6 day du trinh tu cac don vi duong O 1ap lai.

(2). Thanh phan noi doc té cua thanh té bao thi quan trong trong phét sinh bénh do
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Salmonella. Noi doc té gay sét, giam chire niang cua co. Noi doc té tudn hoan ciing ¢6 vai
tro trong viéc gép phan phat trién triéu chiing sé¢ do nhiém tring mau cé thé 1am xuét hién
bénh toan than.

(3). Khang thé duoc tao ra chéng lai 16i R thi dugc bao vé chong lai sy xam nhiém
do nhiéu vi khuan Gram am c6 cung cau trac 16i (1a khang nguyén chung cua vi khuén
duong ruot).

51.2.5.2. Pac tinh khang nguyén

Salmonella c6 ba khang nguyén chinh: (1). Khang nguyén H hay con goi la khang
nguyén tién mao (2). Khang nguyén O hay khang nguyén than (3). Cac khang nguyén bé
mat.

(1). Khang nguyén H: 1a khang nguyén hién dién trén tién mao, khdng bén nhiét
va khéng bén trong alcohol. Khang nguyén nay bi pha huy khi dun s6i hodc xtr ly bang
alcohol va acid, nhung lai luu giit dugc hoat tinh khi xt Iy bang formaldehyde c6 néng do
tir 0,2 - 0,4%. Khang nguyén H cua Salmonella thi dic trung cho gidng va khac véi cac vi
khuan duong ruot khac. Khang nguyén H 1a chat gay mién dich manh va lién quan dén su
hinh thanh khang thé sau khi nhiém hozic tao mién dich. Khang nguyén H c6 thé xuat hién
& mot hoic ca hai dang goi 1a phase 1 va phase I1. Vi khuan c6 khuynh huéng thay doi tir
mot phase nay sang phase khac. Viéc dinh danh kiéu huyét thanh phu thugc vao viéc phét
hién cau trdc huyét thanh trong ca hai phase.

(2). Khang nguyén O hay khang nguyén than: khang nguyén O xuat hién trén bé
mat mang ngoai cua vi khuan va dugc xac dinh nho trinh ty dudng dic trung trén bé mat
té bao. Khang nguyén O la mot phac hop LPS va mét phan xen vao cua thanh té bao.
Khéang nguyén nay bén nhiét, khang duoc nhiét do sbi trong 2 gio va ¢ nhiét do 16n hon
nhiét d¢ sbi trong 30 phit. LPS ciing bén vai alcohol, khang duoc ethanol 96% ¢ 37°C
trong 4 gio va cling khang duoc formaldehyde 0,2%. Khang nguyén than duoc chiét xuat
tir thanh té bao bang cach xir ly véi trichloroacetic acid. Khi xir ly bang phenol s& loai bo
duoc tinh khang nguyén nhung van giit duoc doc lyc cua vi khuan. Khang nguyén O it sinh
mién dich hon so v&i khang nguyén H. Nhin chung luong khang thé O dugc san sinh ra

sau khi nhiém hozc tao mién dich thi thap hon so vé6i khang thé H. Khang nguyén O khong
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phai 1a yéu t6 don 1¢ ma la gan ghép cua hai hoic nhiéu hon hai cac yéu té khang nguyén.
Salmonella dugc phan loai dua trén sy hién dién cia khang nguyén dic trung cé trén bé
mit vi khuan. Cho dén nay c6 67 khang nguyén O di dugc mé ta. Dua trén khang nguyén
than nay, Salmonella dwgc phan thanh 46 nhém huyét thanh O.

(3). Khang nguyén bé mit: khang nguyén bé mit gém (a). Khang nguyén Vi, (b).
Khéang nguyén M va N, va (c). Khang nguyén F. Cac khang nguyén nay cé nhitng dic diém
nhu sau:

(a). Khang nguyén Vi: duoc Felix va Pitt md ta dau tién, 12 mot khang nguyén bé
mat chdng 1an 1&n khang nguyén O. Felix va Pitt cho rang khang nguyén nay c6 lién quan
dén tinh doc va dat tén la khang nguyén Vi. Khang nguyén Vi trong ty nhu khang nguyén
K cuaa coliform. Khang nguyén Vi chi hién dién trong mot sb kiéu huyét thanh, quan trong
nhat 12 & S. Typhi. Khang nguyén nay ciing hién dién trong mét sé chung Salmonella
Paratyphi C, Salmonella Dublin va Citrobacter freundii. Su hién dién cua khang nguyén
Vi trén bé mat 1am cho céc vi khuan nay cé kha ning ngung két véi khang huyét thanh dic
trung ctia chiing nhung ddng thoi ciing ¢ kha ning ngung két véi khang huyét thanh Vi.
Khéang nguyén Vi thi khong bén nhiét va bi pha hay & nhiét d6 sbi trong vong 1 gid. Ching
ciing khong bén khi dugc xir Iy bang phenol hydrochloric acid va 0,5 sodium hydroxide,
nhung lai khdng bi anh huong khi xir Iy bang dung dich formaldehyde 0,25% hay alcohol.
Khéang nguyén Vi bi mat sau nhiéu lan cay chuyén. Khang nguyén nay cé nhimng dic diém
sau:

(i). Sinh mién dich kém va c6 lién quan dén luong khang thé thap trong qua trinh
xam nhiém.

(ii). Khang thé khéng xuat hién som trong giai doan phuc hoi. Su dai dan caa ching
biéu thi cho trang thai mang khuan.

(iii). Trong trudng hop chiang minh bénh sét thuong han, khdng thiy c6 mat khang
thé Vi cho thay tién luong bénh kém.

(iv). Vaccine qua xu ly phenol thi khéng cam tang khang thé Vi hinh thanh trong
huyét thanh, nhung vaccine qua xir Iy con thi cam ang mot lugng thap khang thé Vi.

(v). Viéc ching minh khang thé Vi khong hitu dung trong chan doan céc truong hop
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bi bénh thuong han. Vi vay khang nguyén nay khong dugc thir nghiém trong phép tha
Widal.

(b). Khang nguyén M va khang nguyén N: day la nhirng khang nguyén
polysaccharide hién dién trén bé mat cua vi khuan. Nhitng khang nguyén nay ngin chin su
ngung két do khang huyét thanh O. Cac khang nguyén nay sé& bi pha hay ¢ nhiét do soi
trong 2,5 gio. Su hién dién cua khang nguyén M 1am cho khuan lac cua Salmonella trg nén
nhay.

(c). Khang nguyén F: khang nguyén nay hién dién trén thé tua. Ching xuét hién
trong hai phase: mot co6 khang nguyén F va phase kia khéng c6 khang nguyén F.

(4). Sw da dang vé tinh khang nguyén

Céc khang nguyén Salmonella da dang vé kiéu hinh va kiéu gen nhu sau: (a). Pa
dang vé OH - O; (b). Pa dang vé V - W; (c). Pa dang vé S - R; (d). Pa dang vé phase va
(e). ba dang va khang nguyén O.

(a). Pa dang vé OH - O: d6i khi salmonella c6 tién mao (OH) lai bién thanh céc
ching khoéng cé tién mao (O). Su dao dong nay duoc goi la dao dong OH - O la do lién
quan dén mat tién mao. Khi salmonella tang trudng trén moi truong thach ¢d phenol véi ty
16 1:800, thi vi khuan s& khong tao tién mao. Phenol s& 1am thay ddi kiéu hinh va sy thay
d6i nay c6 tinh tam thoi boi vi tién mao s& tai xuat hién khi cac chung nay dugc cay chuyén
sang moi trudng khong cé phenol. Viéc mat hoan toan tién mao thuong khdng xay ra nhung
chi lam giam s6 lugng tién mao va vi vay dan dén giam luong khang nguyén H. Mot luong
nhé vi khuan c6 tién mao ciing dugc phét hién trong cac chiing nudi cay nay. Cay chuyén
sang mdi truong Craigie thudng duoc sir dung dé thu nhan quan thé vi khuan cé tién mao
tir cac chiing nudi cay nay.

(b). Pa dang vé V - W: hau hét cac chung S. Typhi méi phan 1ap déu mang bé mat
khang nguyén Vi 1am che day hoan toan khang nguyén O. Khi dé khang nguyén Vi biéu
hién day du, 1am cho tryc khuan ngung két véi khang huyét thanh Vi nhung lai khong
ngung két vai khang huyét thanh O nén duoc goi la dang V. Tuy nhién sau mot s6 1an cay
chuyén, khang nguyén Vi s& hoan toan bi mat va cac chiing nay khong ngung két vai khang

nguyén Vi nhung lai ngung két véi khang nguyén O. Pay duogc goi 1a dang W. Khi mat
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mét phan khang nguyén Vi, vi khuan s& ngung két véi ca khang huyét thanh Vi va O; khi
d6 duoc goi la dang VW. Tuy nhién ¢ truong hop S. Paratyphi C va S. Dublin, khang
nguyén Vi khong hoan toan che khuat dugc khang nguyén O.

(c). Sw bién d@di S - R: su bién doi tir dang nhin sang dang rap (S - R) xay ra la do
su dot bién va c6 lién quan dén: (i) thay d6i hinh dang khuan lac tir nhin sang réap, (ii) mat
khang nguyén O va (iii) mat doc tinh. Khuan lac rap tré nén Ion hon, c6 hinh dang x0 xi
va khéng déu cling véi d6 1a vi khuan khong thé tu ngung két trong nuwdc mudi. Cac khuan
lac nay bi khiém khuyét vé biéu hién khang nguyén O. Sy bién ddi thanh dang rap hiém
khi xay ra trong tu nhién nhung thuong xuat hién & cac chiing trong phong thi nghiém duoc
lwu giit trong moi truong thong thuong qua nhiéu lan cdy chuyén. Su bién d6i nhin S sang
rap R c6 thé duoc ngan chan bang cach gilr ching trén méi truong triing Dorset hay luu
giit bang k¥ thuat dong kho.

(d). Pa dang vé phase: khang nguyén tién mao hay khang nguyén H cua hau hét
salmonella xuat hién & hai phase khac nhau: phase 1 va phase 2. Khang nguyén phase 1
hoac chuyén biét cho mot kiéu huyét thanh hozc chi cho mét loai mai, theo d6 duoc goi 1a
phase chuyén biét hay phase cho loai. C6 hon 80 khang nguyén tién mao dugc phat hi¢n
trong phase nay. Céac khang nguyén nay duoc ky hiéu bing cac ky chir cai alphabet thuong
theo thir tu tir a - z (ngoai trir j), va ké dén 1a z1 - z68. Viéc xac dinh kiéu huyét thanh gia
dinh duoc dya trén viéc xac dinh khang nguyén trong phase 1. Khang nguyén phase 2 dugc
phat hién rong réi, nén duoc goi la phase khdng chuyén biét hoic phase c6 tinh chat nhom.
Céc khang nguyén phase 2 thi it hon va duoc an dinh bang s6 A Rap tir 1 dén 12.

Céc chang Salmonella xuit hién trong ca hai phase duoc goi 1a ludng phase, nguoc
lai cac chung chi xuat hién mot phase dugc goi 1a don phase vi du S. Typhi, S. Paratyphi A
... Mot chang c6 thé ¢ khang nguyén H c6 ca hai phase nhung thong thuang chi c6 mot
hoac phase khac chiém wu thé vi vay chung nudi cay do6 chi ngung két véi mot phase khang
huyét thanh. Bé xac dinh cac chung phan lap Salmonella bang kiéu huyét thanh, thi can
thiét xac dinh khang nguyén H cua ca hai phase. Su bién ddi cac chung phan lap tir mot
phase nay sang phase khac dat dugc bang cach str dung phuong phap nudi cay trong 6ng

Craigie. Trong phuong phap nay, chung nudi ciy ¢ phase 1 duoc bién ddi thanh phase 2
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bang cach chuyén qua éng nghiém Craigie c6 chaa khang huyét thanh chuyén biét cho
phase 1 va bién ddi nguoc lai dat duoc bang cach sir dung khang huyét thanh pha 2.
51.3. Dic diém gay bénh

S. Typhi 1a vi khuan xam 1an. Khuan nay két cum trong rudt ngudi va dudi nhiing
diéu kién cu thé, truc tiép xam lan vao niém mac rudt hoic nhan Ién trong céc té bao thuc
bao don nhan cua gan, lach, hach bach huyét va mang Peyer cua hoi trang mot vai ngay
truéc khi xam lan. Sau d6 S. Typhi xam nhap vao mau va tao ra cac biéu hién bénh.
51.3.1. Yéu td déc

Nhiéu yéu to gy doc da duoc chiing minh dong nhiéu vai tro trong phat sinh bénh
ctia Salmonella. Cac yéu t6 nay gom tiém mao, capsule, plasmid, cac yéu té dinh va hé tiét
kiéu 3 (T3SS). Cac yéu t6 gay doc nay dugc cac ving gen gy bénh (SPI)-1, SPI-2 va céc
ving gen gdy bénh khac ma hoéa. Gidng nhu nhiéu vi khuan gay bénh dudng rudt khéc,
Salmonella enterica san sinh ra nhiéu yéu t6 quyét dinh doc tinh (virulence determinant),
mot trong s6 d6 1a théng dinh gdm yéu t dinh, yéu t6 xam lan, thé tua, yéu to ngung két
héng cau (hemagglutinin), ngoai doc td (exotoxin) va ndi doc t6 (endotoxin). Cac yéu td
nay hoat dong don 1¢ hoic két hop véi cac yéu t6 khac cho phép Salmonella két cum vao
té bao chu thong qua bam dinh, xam l4n, sdng sét va tranh dugce co ché phong vé cua té
bao chi nhu tinh acid ctia da day chang han, enzyme protease ctia da day rudt, va sy phong
vé cling nhu yéu td gy han (aggressin) ctia hé vi sinh vat duong rudt.

Céc ving gen gy bénh caa Salmonella (SPIs) 14 cac cum gen nam trén mot s6 ving
ctia nhiém sac thé vi khuan ¢ nhiém vu ma hda cho nhiéu yéu t6 doc gay doc gom cac gen
dinh, gen xam l4n, gen ddc t4, ... . Cac cum gen ndy hay cac ving gen giy bénh (SPIs) c6
thé nam trén hodc plasmid hodc trén nhiém sic thé; SPIs c¢6 thanh phan G/C dao dong va
co cac tu lap lai khi duoc so sanh véi vung gen 1an can. SPIs c6 dac diém thuong lién quan
dén RNA van chuyén (tRNA) va cac yéu t6 di dong nhu gen nhay (transposon) hoic gen
c6 nguodn gdc tir phage (phage gene).

Céc yéu té gay doc cua Salmonella thi phic tap. Cac gen méd hda nam trén ca nhiém
sac thé va trén céc plasmid 16n c6 kich thudc tir 34 - 120 kDa vi khuan. Yéu t6 gay doc cua

Salmonella spp dugc tom tat tai Bang 51.4.
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51.3.1.1. H@é cac chit tiét kiéu 111 (TTSS)

Hé céc chat tiét kiéu 111 (TTSS) nay gdom khoang 20 protein, tao thuan loi dé
Salmonella tiét ra cac yéu té gay doc vao té bao chi. Cac protein nay dugc mot sé ving
gen gay bénh (pathogenicity island) ciia Salmonella mé& hoa nhu vung gen Salmonella gay
bénh 1 (SPI-1), vung gen Salmonella gay bénh 2 (SPI-2) va phoP/phoQ. Khi khéng co
nhitng ving gen gay bénh nay thi vi khuan s& khong ¢ tinh doc. TTSS gian tiép hap thu
vi khuan vao trong té bao biéu md. SPI-1 gian tiép xam lan vao té bao khong phai 1 thuc
bao va SPI-2 tao diéu kién cho Salmonella song sot va sao chép bén trong cac dai thuc bao.

51.3.1.2. N@i déc td

Noi doc t6 cd vai trd chinh trong nhiéu biéu hién bénh toan than do Salmonella spp.
gay ra.

51.3.1.3. Thétua

Thé tua thi chuy@n biét cho loi va cé vai trd trong viéc tao cau ndi trung gian cho
Salmonella gan véi té bao M (microfold) hién dién trong mang Peyer thuoc phan cudi cua
rudt non. Cac té bao M nay tiéu biéu cho sy van chuyén cac khang nguyén la nhu vi khuan
chang han, dén céac dai thuc bao dé 1am sach.

51.3.1.4. Gen phan &ng sw dung nap acid

Gen phan ung su dung nap acid (ATR) bao vé Salmonella spp. thoat khéi acid da
day va pH acid cua thé thuc bao (phagosome), nho d6 tao thuan loi cho vi khuan séng sot
bén trong thé thuc bao.

51.3.1.5. Enzyme

Catalase va superoxide dismutase 1a cac enzyme bao vé vi khuan thoét khoi su tiéu

diét bén trong cac dai thuc bao.

Bang 51.4. Yéu to gay doc ciaa Salmonella spp.

Yéu to giy doc Chirc nang

Noi doc to Gay nhiéu biéu hién bénh toan than do salmonella
Hé théng cac chat tiét Gian tiép tiét cac yéu td doc vao té bao chu
kiéu 111
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Tao cau ndi trung gian dé Salmonella dinh [én té bao M
Thé tua (microfold) c6 trong mang Peyer nam trong phan cudi cia
ruot non.
Gen phan &ng véi sw Bao vé Salmonella spp. khoi acid da day va pH thap cua thé
dung nap acid (ATR) thuc bao (phagosome)
Catalase Bao vé vi khuan khoi su tiéu diét noi bao trong cac dai thuc
bao
Superoxide dismutase  Bao vé vi khuan khoi sy tiéu diét noi bao trong cac dai thuc

bao

51.3.2. Phat sinh bénh thwong han

Tinh nghiém trong cua ca thé bi nhiém phu thudc vao yéu té gay doc cua ching
dang nhiém ciing nhu co thé nguoi.

51.3.2.1. Liéu xam nhiém

Xam nhiém méc phai do tiéu thu thuc pham hodc nudc bi nhiém salmonella. Liéu
xam nhiém 50% (IDso) & nhitng nguoi tinh nguyén thir nghiém 13 khoang 103 - 10° té bao
vi khuan. Mac du liéu xam nhiém nay thi dao dong giita c4c chung, ciing nhu can phai mot
luong 16n té bao vi khuan dé vuot qua acid da day va canh tranh dwgc véi hé vi khuan
duong rudt. Luong vi khuan I6n ciing 1am cho ty 18 mac bénh cao hon va thoi gian u bénh
ngan hon. Tuy nhién liéu xam nhiém thap ciing ¢ thé du dé gay xam nhiém trong cac diéu
kién nhu: (a). khi tiéu thy véi thuc pham c6 vi khuan nén chung dugc nhanh chéng chuyén
t6i da day, nhat 1a & nhitng nhu thire an long hoac thuc pham lam tang pH da day nhu phd
mai, sita, ... (b). Str dung chat chdng acid di kém; hoic (c). Vi khuan dugc dua vao co thé
c6 hé mién dich bi khiém khuyét.

Khi tiép xtc véi rudt, salmonella sir dung thé tua va tién mao dé bam vao 16p trong
ctia niém mac hoi trang. Vi khuan s& bam mot cach cé chon loc 18n nhitng té vao biéu md
chuyén biét (t& bao M) caa mang Peyer. Hé céac chat tiét kiéu 111 caa Salmonella (TTSS)
lam trung gian cho sy xam lan ban dau caa S. Typhi vao mang nhay cua rudt. Ving gen
gay bénh 1 caa Salmonella (SP1-1) san sinh ra cac protein xam lan (protein Sips hay Ssps),

protein ndy di vao cac té bao M 1am cho mang té bao gap nép lai. Mang gap nép nay s& bao
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va nuét té bao salmonella, din dé sy sao chép noi bao xay ra bén trong tudi thuc bao
(phagosome), ké tiép 1a 1am chét té bao chi va vi khuan s& lan ra cac té bao biéu md ké can
cling nhu lan ra mé lympho. Gen ATR ciing bao vé Salmonella spp. thoat khoi acid da day
va pH acid cua tdi thuc bao. Catalase va superoxide dismutase 1a nhitng yéu té khac bao
vé vi khuan thoét khoi sy tiéu diét bén trong thuc bao. Sau d6 vi khudn duoc chuyén tir thé
thuc bao dén 16p dém niém mac (lamina propria), tai day ching duoc phéng thich. Trong
I6p dém niém mac, cac chung salmonella thuong han cam rng san sinh dai thuc bao, trong
khi d6 cac chiing khong thuong han cam tng san sinh ra bach cau trung tinh. Ké tiép 1 S.
Typhi va cac chung Salmonella gay bénh khac xam nhap sau hon vao moé thong qua duong
bach huyét va mao quan va lam xuét hién phan ang mién dich. Vi khuan di chuyén dudi
16p niém mac dén cac hach bach huyét mac treo, nhan 1én va sau d6 xAm nhap vao mau
théng qua ong nguc (thoracic duct) lam xuat hién du khuan huyét so cip thoang qua
(transient primary bacteremia) dé tir d6 lan ra cac md khac.

Trong pha du khuan huyét nay, vi khuan cé thé xam lan bat ky co quan nao nhung
pho bién nhat 1a mo ludi ndi mo cua gan, lach, tuy xwong, tdi mat va mang Peyer nam &
dau cudi hoi trang. Tui mat bi nhiém qua duong gan va dan dén lam xuat hién chang viém
ti mat. Mat bi nhiém 1am cho phan cé vi khuan. Néu tii mat bi nhidm trudc do6 s& 1am cho
viém dudng mat man tinh, 1am nguoi mang khuan thai khuan lau dai qua dudng phan.

Sy xam lan vao mang Peyer xay ra trong qué trinh hoac la do qué trinh nhiém khuan
duong rudt so cap hoic 1a do du khuan huyét tha cip (secondary bacteremia), va sy lay lan
rong ra cua vi khuan xay ra théng qua mat bi nhiém. Mang Peyer trg nén ting san
(hyperplastic) cung véi do 1a su tham nhidm (infiltration) caa cac té bao bi viém man tinh,
diéu nay co thé dan dén lam hoai tir 16p ndng (can) va tao ra sy 16 l0ét, cling véi véi do 1a
kha ning xuat huyét do su bao mon caa mach méu hay xuét hién ching viém phic mac
(peritonitis) do sy xuyén mang.

Su phét sinh bénh s& kéo dai triéu ching sbt va nhiém doc mau do doc té (toxemia)
ctia bénh st thuong han thi chwa dwoc hiéu rd. Chét gay sét (pyrogen) va nhiing yéu tb
trung gian duoc tao ra tai cac vi tri viém duoc cho 1a cac yéu té gay ra sot kéo dai.

51.3.2.2. Mién dich ciia co thé chi
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Salmonella spp. chu yéu 1a vi khuan gay bénh noi bao, vi vay mién dich qua trung
gian té bao (CMI) déng vai trd quan trong trong viéc bao vé co thé chéng lai bénh cao hon
so v&i mién dich dich thé. CMI duogc phét trién trong sudt thoi gian xay ra bénh va xuét
hién thuong xuyén trong cac quan thé & nhirng khu vuc cé dich sét thuong han. Cac ca thé
bi suy giam CMI s& nhay cam hon vé&i sy xam nhiém cuaa S. Typhi.

O truong hop cap tinh, trude tién khang thé O xuat hién, ting 1én tir tir, sau d6 giam
xudng va bién mat trong khoang vai thang; khang thé H xuét hién & muac do ting nhe nhung
kéo dai 1au hon. Nhin chung lugng khang thé O ting 1én biéu thi cho su xam nhiém cip
tinh, nguoc lai mic khang thé H tang 1én gitp xac dinh kiéu sot thuong han.

51.3.2.3. Triéu chang bénh

S. Typhi gay sot thuong han, trong khi d6 S. Paratyphi A, Salmonella Schottmuelleri
(trude day goi la S. Paratyphi B) va Salmonella Hirschfeldii (trudc day goi la S. Paratyphi
C) gay bénh & hinh thirc nhe hon goi 1a sét pho thuong han. Thuat ngir bénh thuong han
gom sbt thuong han va sét phé thuong han do cac loai Salmonella spp nay gay ra.

51.3.2.4. Bénh thwong han

Bénh thuong han thuong 1a bénh cap tinh biéu hién cac triéu chimg nhu sbt, nhit
dau va dau bung. Giai doan 1 bénh thuong tir 7 dén 14 ngay, nhung c6 thé kéo dai trong
khoang tir 3 d&én 56 ngay. Bénh thudng tan cong tir tir, Xuat hién céc triéu chang nhu nhut
dau, tinh trang kho o, biéng an, bua ludi va réi loan dudng rudt cing véi dé 1a ching tao
bon hoc bi tiéu chay. Sét ting dan theo bac thang cling véi d6 1a nhip tim cham twong d6i
va nhiém doc huyét 1a dic diém dién hinh. Bénh 1am cho lach mém va gan to ra. CAc triéu
chuing nay xuét hién trong mot tuan hoac nhiéu hon va theo sau 1a céc triéu chiing da day
rudt. Giai doan nay twong @ng voi giai doan nhiém triing huyét ban dau, theo sau 1a sy tap
két caa vi khuan vao tdi mat va sau dé tai nhiém vao rudt.

Xuyén qua rudt, xuat huyét nghiém trong va tuan hoan suy giam (circulatory
collapse) 1a nhitng bién chiang quan trong nhat. Viém ndo do nhiém doc (toxic
encephalopathy), khéi két trong mach méu néo (cerebral thrombosis), viém gan, viém tuy,
viém khép va viém co 1a nhitng bién ching khéc. Phuc hoi dién ra cham. Sy tai phat thi

phé bién sau khi bat dau phuc hdi ¢ 10 - 20% bénh nhan duoc diéu tri bang khéang sinh.
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Tai phat thuong xay ra trong khoang 1 tuan sau khi ngiing liéu phap diéu tri, tham chi xuat
hién sau 2 thang. Tai phat thuong nhe hon va ngin hon bénh ban dau. Hiém khi xuat hién
tai phat 1an hai hozc lan ba. Trong trudng hop tai phat s& phat hién cé vi khuan trong méu
va huyét thanh H, O cuing khang thé Vi.

S6t pho thuong han do S. Paratyphi A va B gy ra tuong tu nhu sét thuong han
nhung nhe hon. S. Paratyphi C ciing ¢6 thé gay s6t phé thuong han nhung phd bién hon 1a
lam nhi&m tring mau cung véi nhitng bién chimg lam mung mu.

51.3.2.5. Viém da day rugt do Salmonella

Viém da day ruot do Salmonella 1a dang phé bién nhat. Viém da day ruot do
Salmonella hay ngo doc thuc pham thuong 12 bénh lan truyén tir dong vat do mot sb loai
salmonella khdng gay bénh thuong han gy ra, cac loai nay chu yéu l1a d6i twong gay bénh
& dong vat. S. Typhimurium 12 loai pho bién nhat gay bénh trén toan thé gisi. Mot sé loai
pho bién khac gom S. Enteritidis, Salmonella Hadar, Salmonella Heidelberg, S. Agona,
Salmonella Virchow, Salmonella Seftenberg, Salmonella Indiana, Salmonella Newport va
Salmonella Anatum.

Bénh & nguoi thuong xay ra la do tiéu thu thyc pham bi nhiém. Ngudn phé bién
nhét cua salmonella 12 sita va cac san pham tir sira, thit, gia cam va trimg. Pang chu y tring
va san pham tir trang. Khi trang tiép xdc véi nguon thace an cia ga hay nguon phan bi
nhiém thi salmonella c6 thé xam nhap vao vé va phat trién bén trong qua tring. Phan chudt,
than lan (thach sting) hay cac dong vat nho khac ciing ¢6 thé 1a nguyén nhan gay nhiém
khuan cho thuc pham. Khi trai cay, rau, san pham tir sita va nhuyén thé duoc ché bién
khong thich hop c6 thé 13 nguyén nhan gay nhidm do xu 1y trong diéu kién kém vé sinh.

Thoi gian 1 bénh 6 - 72 gid. Budn ndn, ndn mita va tiéu chay Ia nhing triéu ching
pho bién. Sét, dau bung quin, dau co va dau dau ciing 1a nhitng triéu ching thuong gap.
S6t hiém khi vuot qua 39°C, xay ra ¢ 1/2 sé6 bénh nhan. Céc triéu chitng thudng tu cham
dut trong 2 - 7 ngay.

51.3.2.6. Du khuan huyét do Salmonella
Tat ca Salmonella spp. c6 thé gay du khuan huyét. Tuy nhién S. Choleraesuis, S.

Paratyphi va S. Typhi Ia nhitng vi khuan pho bién hon gay ching du khuan huyét. Tré em
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va nguoi 16n tudi ciing nhu cac bénh nhan bi bénh AIDS nhay cam hon véi Salmonella va
vi vay dé& bi du khuan huyét. Triéu chung 1am sang cua chung du khuan huyét do
Salmonella thi giéng nhu ching du khuan huyét do cac vi khuan Gram &m khac. Tuy nhién
nhiém tring mung mu cuc bo nhu ching viém tuy xwong, ap se sau, viém mang trong tim,
viém khép va viem mang nio co thé xuat hién & 10% bénh nhan. Ty 1é cac ca chét co thé
cao 1én dén 25%. Phat hién bénh nay bing cach phan lap salmonella tir mau hoac tir mu
xanh tén thuong mung mu va khdng nén phan 1ap tir phan.

51.4. Dich té hoc

51.4.1. Phan b

Bénh thwong han 12 bénh dich cuc bd & nhiéu nudc dang phat trién trén thé gigi va
chu yéu ¢ nhitng nudc dang phat trién c6 diéu kién vé sinh kém. Bénh thuong han thanh
dich cuc bo ¢ tiéu luc dia An Do, Pong Nam A va Vién Pong, Trung Pong, Trung My va
Nam My. M&i nam trén thé gigi c6 khoang 12 - 13 triéu trudng hop bi bénh sbt thuong han
va trong d6 ¢6 600.000 truong hop bi chét. Bénh thuong han da dugc x6a b gan nhu hoan
todn & cac nuwdc phét trién nho cai thién ngudn nude cung cp va diéu kién vé sinh trong
nhiéu thap k¥ qua.

Bénh phé thuong han van con la van dé vé suc khoe & cac qubc gia dang phat trién
va da phat trién. S. Paratyphi A pho bién & An D6 va cac qudc gia Chau A khac, Pong Au
va Nam My¥; S. Paratyphi B & Bac My, Anh Québc va Tay Au va S. Paratyphi C 6 Pong Au
va Guyana.

51.4.2. Mdi truong séng

S. Typhi va S. Paratyphi (A, B va C) la nhitng vi khuan gay bénh. Ching khéng
duoc phat hién trong bat ky dong vat cha nao. Cac khuan nay tap két trong rudt non nhat
la niém mac hoi trang ¢ nhitng co thé chu bi nhiém. Vi khuan nay thuong tap két trong co
thé chua bi nhiém mot thoi gian dai ma khong biéu hién bénh xay ra. Cac salmonella khéc
ky sinh trong nhiéu dong vat nudi, gam nham, ria va chim. S. Typhimurium c6 trong nhiéu
vat chi gdm dong vat, chim va ngudi, nguoc lai Salmonella Abortus-equi chi phat hién c6
trong ngua, Salmonella Abortus-oris c6 trong ciru va S. Gallinarum cé trong gia cam.

51.4.3. Nguon truyén nhiém
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Nguoi bi nhidm va thudng xuyén hon 1a ngudi mang khuan 1a nguén lay nhiém quan
trong bénh thwong han.

(a). Ngwdi mang khuin trong giai doan phuc hoi bénh: ngudi bénh lién tuc tiét
ra truc khuan thuong han qua dudng phan trong 3 tuan dén 3 thang sau diéu tri.

(b). Ngwdi mang khuin tam thai: 1a nhitng nguoi thai vi khuan nay trén 3 thang
nhung nhd hon 1 ndm.

(c). Ngwdi mang khuin man tinh: 12 nhitng ngudi thai vi khuan nay trén 1 nam.
Khoang 2 - 4% nguoi bénh s& mang khuan man tinh. Truc khuan nay kién tri trong tdi mat
va duoc tiét ra ngoai theo duong phan hozc ton tai lau dai trong than va dugc tiét ra ngoai
theo duong tiéu. Nguoi mang khuan thai ra theo duong tiéu thi it gap hon va thudng co di
kém véi mot s6 bénh vé tiét niéu nhu soi than hodc bénh do san I4 schistosomia so Vi
ngudi mang khuan thai ra theo duong phan.

Nguoi mang khuan thudng gap ¢ nir giéi hon 1a & nam gigi va ¢ nguoi gia trén 40
tudi so véi ngudi tré. Nguoi ché bién thuc phan hay nguoi nau nwéng mang khuan s& 1a
mdi nguy tiém an cho lay nhidm cong dong. Vi du dién hinh cho trudng hop nay 1a Mary
Mallon con goi la Typhoid Mary, mot tho ndu & New York 1a mot truong hop kinh dién vé
ngudi mang khuan, trong mét thoi gian dai trén 15 nam, gay it nhat bay vu bung nd ngo
doc 1am anh huong dén hon 200 nguoi.

Nguoi mang khuan ciing ciing xay ra véi trudong hop S. Paratyphi. Su xam nhiém
cua S. Paratyphi A chi xay ra & nguoi, nguoc lai S. Paratyphi B lai xam nhiém vao dong
vat nhu cho hay ciru. Thuc pham, rau va nuéc bi nhidm phan ngudi ¢ S. Typhi 1a nguon
lay nhigm pho bién.

- Nhiém khuan S. Typhi xay ra khi tiéu thu thuc pham hay nuéc uéng bi nhiém tir nguoi
xt ly thue pham hoic do diéu kién vé sinh kém.

- Liéu xam nhiém cua S. Typhi thi thap, vi vay viéc lay lan tir nguoi sang ngudi 1a phd
bién.

- Liéu xam nhiém s& thip hon di nhitng ngudi c6 nguy co cao vé bénh do tudi tac, su
suy giam mién dich hay dang bi bénh nhu leukemia, lymphoma, té bao hinh liém hay

bi giam acid da day.
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Pong vat khong phai 1a ngudn cung cip salmonella gay bénh thuong han. Sy lan
truyén tir dong vat sang ngudi thuong chi 1a salmonella khong gay bénh thuong han. Gia
cam, vat nudi, bo sat va thi kiéng 1a ngudn 1ay nhiém chinh salmonella khdng gay bénh
thuong han. Con nguoi chiing ta nhiém salmonella khéng gay bénh thuong han la do tiéu
thu phai thirc an bi nhidm chua duoc 1am sach hoic nau chin ki nhu: trai cay, rau, thuc
pham c6 ngudn gbc tir dong vat bao gém gia cam, thit do, sita chwa qua thanh tring va
tring bi nhiém khuan. Viéc tiép xdc véi gidp sat bi nhim nhu gidng mao, rua kiéng va rua
can ciing nhu udng nuéc bi 6 nhidm 1a nhirng cach lan truyén khac.

51.5. Phan loai va phan kiéu Salmonella
51.5.1. Phan loai theo hé thong Kauffmann - White

Sap xép theo hé théng Kauffmann - White 1a mot phuong phap phan loai cac chiing
Salmonella duya trén cong thac cau tric cia cac khang nguyén O va H thudc cac ching can
phan loai, dugc xac dinh bang cach cho ngung két vai khang huyét thanh chuyén biét. Theo
d6 salmonella duoc phan thanh cac nhdm huyét thanh O khac nhau dya vao sy hién dién
cua cac yéu td khang nguyén O khac biét. M&i nhdm chaa mot s kiéu huyét thanh co
chung yéu té O khong dugc tim thay & cac nhém huyét thanh khac. Hién nay cac yéu té O
nay dugc an dinh 13 1, 2, 3, 4, ... . Khoi dau cac yéu tb nay duoc 4n dinh theo cac ky tu viét
hoa tir Alphabet va sau nay bang s6 51 - 67. Mot s nhdm huyét thanh (serogroup) duoc
chia thanh céc nhdm huyét thanh nho hon hay goi 1a phan nhdm huyét thanh (subserogroup)
vi du C1- C4; E1 - E4. R rang khi dit tén cho mdi nhém huyét thanh theo sé cua chinh
yéu té khang nguyén O dic trung thi hop Iy hon so véi dat tén theo ky tu. Vi vay hién nay
cach dat tén duoc dé nghi 4n dinh 12 A thanh 2, B thanh 4, C1 thanh 7, C2 thanh 8, D thanh
9 va van van. Vi du phan loai mot sb loai Salmonella theo hé théng Kauffmann - White
duoc minh hoa ¢ Bang 51.5.

Trong mdi nhém huyét thanh O, cac kiéu huyét thanh khac nhau duge xac dinh nho
su hién dién cua phase 1 va phase 2 thugc khang nguyén tién mao. Cau trdc khang nguyén
cua kiéu huyét thanh Salmonella dugc 4n dinh bang cong thicc khang nguyén, ma theo d6
c6 ba thanh phan mé ta gém khang nguyén O, phase 1 khang nguyén H va phase 2 khang

nguyén H theo tht tu nhu trén. Ba phan nay duoc viét tach biét nhau bang dau hai cham
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va thanh phan khang nguyén trong mdi phan dugc viét cach bang diu phay. Phan loai theo
hé thong Kauffmann - White 4n dinh mdi serotype 12 mét loai. Va theo d6 hién nay c¢6 hon
2.400 kiéu huyét thanh hay loai Salmonella di duoc mé ta theo hé théng phan loai nay.

Bang 51.5. Bang tom tit phan loai Salmonella theo hé théng Kauffmann - White.

Nhéom  huyét ] ] ]
Kieu huyet thanh Khang nguyén O Khang nguyén H

thanh O o

Ci Méi (serotype) (vavi Phase 1  Phase 2

A 2 Salmonella Paratyphi A 1,2,12 a -

B 4 Salmonella Paratyphi B 1,4,5,12 b 1,2
Salmonella 1,45,12 1 1,2
Typhimurium
Salmonella Stanley 45,12 d 1,2

C1 7 Salmonella Paratyphi C 6,7 (Vi) c 1,5
Salmonella Choleraesuis 6,7 C 1,5

C2 8 Salmonella Muenchen 6,8,20 e,h 1,2

D 9 Salmonella Typhi 9,12 (Vi) d -
Salmonella Enteritidis 4,9,12 g.m -
Salmonella Gallinarum 19,12 - -
Salmonella Pullorum 1,9,12 - -

El 3,10 Salmonella Anatum 3,10 e,h 1,6

51.5.2.Phan kiéu thuc khuan thé

Phan kiéu thuc khuan thé (bacteriophage typing) la phan loai dugc thyc hién trong
pham vi loai S. Typhi, phan kiéu phage nay dugc Craigie va Yen phat trién lan dau tién
vao nam 1937. Hai tac gia nay da quan sat khi thuc khuan thé (bacteriophage) tan cong lén
khang nguyén Vi cua S. Typhi (Vi phage I1) thi vi khuan nay ¢ tinh thich tng cao. Phage
me duoc biét 12 phage A. Phage A nay c6 thé chuyén biét ddi véi mot chung cu thé cua S.
Typhi theo cach nhan I&n hang loat trong chung vi khuan nay. Sy thich tng nay thu duoc
la do su bién d6i vé kiéu hinh va kiéu gen.

Phan kiéu phage duoc tién hanh bang cach chizng minh tinh nhay cam cua cac chang
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dbi véi cac bién thé (variant) cua phase Vi. Tuy nhién hau hét cac kiéu khac chi nhay cam
véi mot hodc mot vai thich nghi c6 lién quan. Khi phan kiéu phage S. Typhi thi phu thudc
vao sy c6 mat caa khang nguyén Vi, mot sé chiung khdng c6 khang nguyén Vi thi khong
thé phan kiéu duoc. Hién nay c6 97 kiéu phage 11 Vi thuoc S. Typhi dugc cong nhan.

Dé tién hanh phan kiéu thuan loi va dé phan biét hon, cac diém marker (chi dau) bd
sung dugc sir dung dé phan chia sau hon cac ching thuéc mot kiéu phage. Cac marker nay
gom (a) phan kiéu phage bé sung cua Nicolle, (b) phan kiéu sinh hoc Kristensen, (c) san
sinh tetrathionate reductase, (d) san sinh bacteriocin va (e) antibiogram. Phan kiéu phage
hitu dung trong (i) truy tim dau vét nguon gdc dich té va (i) cung cap thdng tin vé xu huéng
va kiéu dich té cua sbt thuwong han & cip d6 dija phuong, qudc gia va quéc té. So dd phan
kiéu phage nay ciing dugc 4p dung cho S. Paratyphi A va B, S. Typhimurium, S. Enteritidis,
S. Dublin va céc kiéu huyét thanh khac.

51.5.3. Phan kiéu sinh hec

Phan kiéu sinh hoc (biotype) 1a phuong phap thuong dugc st dung dé phan loai cac
chung Salmonella khéc nhau caa mét kiéu huyét thanh cu thé thanh nhiéu kiéu sinh hoc
nho dac tinh sinh hoa cua chung.

Dua trén 15 dac tinh sinh héa khac nhau, nam 1975, Duguid va cong su da phan S.
Typhimurium thanh 144 kiéu sinh hoc khac nhau. Cac dic diém sinh hoa tuong tu ciing
duoc sir dung dé phan kiéu sinh hoc S. Paratyphi B, Salmonella Montevideo va S. Agona.
S. Typhi da duoc phan thanh cac kiéu sinh hoc khac nhau dua trén su 1én men dudng
arabinose, dulcitol va xylose.

Phan kiéu sinh hoc ciing ding dé bo sung cho phuong phap phan kiéu phage béi vi
no gitp chia sau hon ddi véi cac ching khdng thé phan kiéu phage duoc hay cac thanh vién
c6 kiéu phage chung. Nguoc lai cac chung cé cuing kiéu sinh hoc cé thé dugc cong nhan
thanh céac kiéu phage khéc. Chinh vi I¢ ¢6 ma su két hgp cia phuong phép phan kiéu phage
va phan kiéu sinh hoc dem dén kha nang phan biét tot hon vé cac chung Salmonella so voi
chi sir dung mot phuwong phap phan kiéu don 1¢.

51.5.4. Phwong phap phan ti:
Hién nay phuong phap phan kiéu gen (genotyping) nhu fingerprinting plasmid, dién
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di multilocus enzyme (MEE), 1S-200 profiling va phan tich RAPD (random amplified
polymorphic DNA) duoc st dung nhu 1 nhitng phwong phap phan biét sdu hon vé dic
diém dich té hoc cua Salmonella.

51.6. Phéat hién tai phong thi nghiém

Tai phong thi nghiém, phat hién Salmonella gay bénh sét thuong han dugc dya trén
phuong phap sau:

(1). Phan lap Salmonella spp. bang nudi cay,

(2). Sir dung huyét thanh dé chirng minh khang thé tir co thé chii do Salmonella xam
nhiém va khang nguyén caa Salmonella, va

(3). Str dung mau do DNA va PCR.

51.6.1. Miu vat

M&u, mau cuc, tiy xuong va phan 1a mau vat pho bién duoc sir dung dé phan lap
salmonella gay bénh thwong han. Cac mau khéac gém dich ndo tuy, dich phiic mac (mang
bung), hach bach huyét mac treo ruét, rudt bi cat bo, hau, amidan, ap se, xwong va nudc
tiéu.

Mau thuc pham, mau nudc va mau méi trudng can phan tich phat hién khuan nay.
51.6.2. Nudi cay

51.6.2.1. MAau bénh pham

(1). Nubi cay mau: nudi cay mau la quy trinh thuong duoc st dung dé phét hién vi
khuan va chan doan sbt thuong han. Cac trudng hop sét & tuan dau tién s& cho két qua
duong khoang 90%, 75% cho céac truong hop sét & tuan thir hai, 60% trong tuan thir ba va
25% sau d6 cho dén khi sét lan di. Tuy nhién nudi cay mau nhanh chéng cho két qua am
khi diéu tri bang khang sinh.

Trong phuong phép nay, lay khoang 5 - 10 mL méu duoc Iy tir tinh mach trong
diéu kién vd tring va cay vao chai nudi cay c6 50 - 100 mL méi truong long c6 0,5% miat.
Pha lodng 10 1an méu bang céch cho 5 - 10 mL mau vao 50 - 100 mL méi trudong long c6
méat bo dé trung hoa hoat dong diét khuan cua nhiéu chat hién dién trong méu. Viéc thém
chat long vi du nhu sodium polyanethol sulfonate nham trung hoa hon nira hoat tinh diét

khuan caa méau. Chai nudi cdy mau dugc u & 37°C trong thoi gian trén 7 ngay. Sau khi u
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qua dém & 37°C, ciy chuyén tir mdi truong ting sinh sang méi trudng thach Mac Conkey.
Nudi cdy mau thuong cho két qua dwong tinh khoang 90% cac trudng hop bi sét ¢ tuan
dau tién, 75% céc truong hop & tuan thir 2, 60% & tuan thi 3 va sau d6 1a 25% cho dén khi
s6t 1ang xudng. Tuy nhién khi diéu tri bang khang sinh thi nudi cdy mau s& cho két qua am.

(2). Phwong phap hai pha Castafieda: day la phuong phap tot hon dung dé nudi
cay nham lam giam nguy co 13y nhiém trong qué trinh cdy chuyén lap lai. Phuong phap
nay c6 diém thuan loi nita d6 14 an toan va kinh té hon. Theo dé chai nudi cdy mau la thach
nghiéng vé mot bén va dugc do trang bang dung dich mat bo. Sau khi cdy mau, 1 tp nguoc
chai chtra mai truong thach nghiéng sao cho bé mat thach con trong va khéng bi dich long
phu 18n phan nghiéng. Dich long chi phu phan thap hon cta thach nghiéng. Bé cay chuyén,
chi can nghiéng chai dé cho dich phu 1én mat thach nghiéng va 1 lai ¢ vi tri ap nguoc. Néu
mau c6 salmonella thi khuan lac s& moc trén phan thach nghiéng.

(3). Nudi cay cuc mau déng: nudi ciy cuc mau dong 1a phuong phap nhay hon
nudi cdy mau, bai vi mot sé chat e ché duoc phét hién trong huyét thanh thi khdng c6
trong cuc méau déng. Piém thuan lgi khac cua phuong phap nay do6 1a huyét thanh duoc
tach tir mau trong qua trinh 1am dong tu c6 thé duoc chung minh ¢ khang nguyén hay
khéng thé cua Salmonella.

Trong phuong phap nay, ¢ diéu kién vo tring nghiém ngat thu thap 5 mL mau tir
bénh nhan cho vao dng nghiém vo trung va lam dong tu. Huyét thanh duoc hut ra dé thir
nghiém huyét thanh. Khéi déng duoc bé gay bang que thiy tinh v6 tring va sau d6 thém
dich mat bo co streptokinase (100 don vi/mL).

Streptokinase tao thuan lgi cho dé ly giai cuc mau dong phong thich vi khuan bj bay
vao trong khoi dong ty. Dich mat bo nay dugc u va cay chuyén vi khuan 1én moi trudng
tuong ty nhu moi truong dung dé cy mau.

(4). Nubi cay tiay xwong: nudi cay tiy xuong la phuong phap nhay nhat. Cho két
qua duong tinh trong hau hét cac truong hop ngay ca khi nudi cdy mau cho két qua am.
Phuong phép nay ciing cho két qua duong ngay ca khi bénh nhan da sir dung khang sinh
trong mot vai ngay, khong quan tam dén nguoi bénh di bi sét bao 1au. Thir nghiém nay

duoc khuyén céo sir dung cho nhitng bénh nhan c6 két qua nudi cdy méau am tinh do st
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dung khang sinh trudc do.

(5). Nudi cdy phan: nudi cay phan ciing 1a phuong phap hitu dung bai vi salmonella
duoc tiét ra theo dudng phan tir nguoi bénh hodc ngudi da phuc hdi véi tan suét thay doi.
Thu thap phan tir ngudi bénh va chuyén ngay dén phong thi nghiém. Néu khdng chuyén
ngay phan phai dugc cho vao méi trudng van chuyén cho dém glycerol saline. Mau phan
duoc cay truc tiép trén moi truong MacConkey, DCA va Wilson - Blair. Méi trudng
Wilson - Blair 1a moéi truong cé tinh chon loc cao.

Khi ting sinh, cay khuan vao dng nghiém c6 mai truong long tetrathionate va o &
35 - 37°C trong 12 - 18 gid trudc khi cay chuyén sang maéi trudng chon loc. Cac dia moi
truong chon loc sau cdy khuan duoc @ qua dém. Trén moi truong Wilson - Blair, S. Typhi
tao khuan lac c6 kich thudc 16n, mau den, cling véi d6 1a anh kim. Trén méi truong nay, S.
Paratyphi A hinh thanh khuan lac mau xanh do khéng sinh HzS. Trén mdi truong
MacConkey va DCA, salmonella hinh thanh khuan lac mo do khong 1én men duoc lactose.
Chon khuan lac dién hinh dé tién hanh thir nghiém sinh hoa.

(6). Nubi cay cac mau bénh pham khac: Salmonella cé thé duoc phan 1ap tir mot
s6 mau bénh pham, nhung thuong khong pho bién. Cac mau ndy gém nudc tiéu, mat, ma
tir ton thuong mung mu, CSF va dom. Nudi cdy c6 thé thu nhan tir bong dai, gan, lach va
hach bach huyét mach treo rudt. Phan Iap vi khuan tir méu va cuc méau hay tay xuong 13
chan doan quyét dinh vé sét thuong han. Nubi cdy phan ciing duoc ap dung nhung nguoi
mang khuan va ngudi bénh déu cho két qua dwong. Nudi cdy mat ciing dugc 4p dung dé
phat hién vi khuan ¢ nguoi mang vi khuan nay.

51.6.2.2. Mau thuc pham

Céac phuong phap phan tich thuc pham thudong duoc tién hanh trén 25 g mau phan
tich. Ty 16 miu/mai truong tang sinh 1a 1:9. Do nén mau thyc pham rat da dang va phuc
tap nén can phai chia nhém dé c6 phuong phap xir Iy cho phii hop, cu thé nhur sau:

(1). Long dé trirng khd, 1ong tring trimg khd, trimg khd, sira dang léng (sira,
sira tach béo, sira 2% béo, nwérc sira) va hdn hop bot dé 1am banh, bt cong thire cho
tré va thirc an dam co sira:

Mau dang nay thuong khong rd déng trude khi phan tich. Néu rd dong phai dugc
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1am mén dé thu nhan phan can phan tich, rd dong cang nhanh cang tot dé giam thiéu thap
nhét vi sinh vat canh tranh gia ting sé luong hodc lam giam céc vi khuan Salmonella di bi
t6n thuong. Nén rd dong dudi 45°C trong thoi gian <15 phit, c6 thé sir dung bé diéu nhiét
c6 canh khudy va kiém soat nhiét 4o dé ra dong hodc rd dong & 2 - 5°C trong 18 gid. Lay
25 g mau cho vao vt chira c6 dung tich 500 ml, néu san phadm khong phai bot thém 225
ml moéi truong 16ng lactose. Néu san pham 14 bot, thém 15 ml moi truong 1ong lactose va
khiy déu, sau d6 thém dung dich lactose cho du 225 ml. Khudy tan hoan toan. Dé yén trong
60 + 5 phat & nhiét d6 phong. Tron déu va xac dinh pH va diéu chinh vé 6,8 + 0,2 bang
NaOH 1 N hozc bang HCI 1 N néu can thiét. U ¢ 35° C - 37°C/ 24 + 2 gio trudc khi ciy
chuyén.

(2). Miu trirng

(a). Trirng con vo: khong st dung trimg bi strc mé, bi ran niit hodc bi bé dé lam
mau. Loai bo vat liéu bam tir bé mit vo trimg. Khir tring bé mit trimg bang dung dich chaa
ba phan co6n 70% dang ethyl hodc isopropyl va mot phan dung dich iodine/potassium
iodide. Chuan bi dung dich con 70% bang cach thém 700 ml con 100% vao nudc cit vo
trung cho du 1.000 ml hodc pha loang 700 ml con 95% bang nudc cét sao cho thé tich cubi
bang 950 ml. Piéu ché dung dich iodine/potassium iodide bang cach hoa tan 100 g
potassium iodide trong 200 - 300 ml nudc cat vo trung. Thém 50 g iodine va dun nong nhe
dé iodine tan hoan toan. Pha lo&ng dung dich iodine/potassium iodide thanh 1.000 ml bang
nudc cit vo trung. Bao quan dung dich iodine/potassium iodide trong vat chira thuy tinh
t61 mau c6 nip néu khong sir dung dung ngay. Piéu ché dung dich khtr tring bang cach
cho dung dich 250 ml iodine/potassium iodide vao 750 ml con 70% va tron déu. Nhin chim
trimg vao dung dich khir trung trong 10 gidy. LAy tring ra khoi dung dich va dé kho. Mbi
mau phai gdm 20 tring, v6i tong 14 50 tring cho mdi chudng gia cam. Trong diéu kién vo
trung st dung ging tay cho trirng bi ran nirt vao vat chira phu hop, thay ging tay cho mdi
mau. Tron cac mau bang dung cu vo tring cho dén khi 1ong do tron hoan toan véi 1ong
trang tramg, thay ging tay cho tirng mau. Tién ting sinh 20 trimg/mau bang cach thém 2 L
moi trudng 16ng trypticase soy va tron déu. Pay chic va i & 24 + 2 gid 6 35° C - 37° C.

(b). Tring dang 16ng da ddng nhat: két hop 15 trimg 25 ml phan thir nghiém cho
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vao binh Erlenmeyer 6 lit c6 375 ml composite. Composite duoc gitt ¢ nhiét 6 phong 20
- 24°C trong 96 + 2 gio. Sau thoi gian nay thém 3,375 ml TSB ¢ bd sung sulfate sit va
tron déu. Pé yén trong 60 + 5 phat ¢ nhiét do phong. Tron déu va xac dinh va diéu chinh
pH néu 6,8 + 0,2 can thiét. U ¢ 35° C - 37° C trong 24 + 2 gio.

(c). Tring da lude chin: néu cac vo trimg van con nguyén ven, khir tring vo va
tach vo ra khoi tring. Nghién tring (10ng do trimg va long trang trimg), 25 g cho vao vat
chtra thich hop, thém 225 ml TSB (khong cd sulfate sét) va trong déu.

(3). Sira kho khong béo

(a). Sira dn nhanh: 25 g mau nhe nhang cho vao trén bé mat 225 ml dung dich
brilliant green trong vat chira thich hop. U & 35°C - 37°C trong 24 + 2 gio. Piéu ché dung
dich brilliant green bang cach cho vao 2 ml dung dich brilliant green 1% vao 1.000 ml nudc
cat vo trung.

(b). Sira khong in ngay, sira bot nguyén kem: xtr Iy mau tuong ty nhu sira bot
tach béo sir dung lién ngoai trir don vi phan tich 1a 25 g.

(4). Casein: dbi vai lactic casein, 25 g mau cho vao vat chtra phit hop sau d6 thém
225 ml méi trudng tién ting sinh. D6i vai rennet casein, Sodium caseinate, 25 g mau cho
vao vat chtra phi hop sau d6 thém 225 ml méi trudng méi trudng 1ong lactose. Diéu chinh
pH vau ¢ 35°C - 37°C trong 24 + 2 gio.

(5). San pham twoi, ddng lanh hay khé: t6t nhat 1a khdng nén xa déng mau trudc
khi phan tich. Néu mau dong lanh phai dugc lam mém dé Iy duoc phan can phan tich, ra
dong dudi 45°C trong thoi gian <15 phdt, c6 thé sir dung bé diéu nhiét c6 canh khay va
kiém soat nhiét 46 dé ra déng hoic rd dong & 2-5°C trong 18 gio.

(6). San phim chira trirg (nhw mi, cha gié trimg, mi dng, spaghetti), phd mai,
bét nhio, xa lach tron sin (giim bong, trimg, thit ga, ca ngir, ga tay), trai cay, hat,
giap xac nhw tdm, cua, tdbm séng, tom hum nhé (langostino), tbm hum va cé: 25 g
mau cho vao vat chira phu hop sau d6 thém 225 ml mdi trudng 1ong lactose, dap mau
trong 2 phat. Biéu chinh pH vé 6,8 + 0,2, néu can. U ¢ 35° C - 37° C/24 + 2 gid.

(7). Rau: 25 g mau cho vao vat chira phu hop sau d6 thém 225 ml méi trudng 16ng

tién tang sinh (UP) va tron déu. U ¢ 35° C - 37° C/24 + 2 gio.
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(8). Nam men khé con hoat tinh va bit hoat: 25 g mau vao 225 ml mdi truong
16ng trypticase soy. Tron dé dé hinh thanh huyén phu nhin. Dé yén 60 + 5 phat & nhiét do
phong. Tron déu, xac dinh va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can. U ¢ 35° C - 37° C/24 +
2 gi0.

(9). Lép phii hodc hdon hop phii: 25 g mau vao 225 ml mdi trudng dinh dudng
long, dé & nhiét &6 phong trong 60 + 5 pht. Tron déu, xac dinh va diéu chinh pH vé 6,8 +
0,2 néu can. U 6 35° C - 37° C/24 + 2 gio.

(10). Gia vi

(a). Tiéu den, tiéu so, hat cin tay, bot &t, thi 13, bot 6t paprika, ngo tay thai,
hwong thio, hat m¢, xa huwong va rau thai: 25 g mau vao 225 ml mdi truong long
trypticase soy (TSB) va tron déu. Bé yén 60 + 5 phut & nhiét d6 phong. Tron déu, xac dinh
va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can. U ¢ 35° C - 37° C/24 + 2 gio.

(b). Hanh lat, bt hanh, téi lat. 25 g mau vao 225 ml TSB ¢6 b sung K2S03 (5 ¢
K2SO3 per 1000 ml TSB, dé c6 nong do cudi K2SOs 12 0,5%, thanh tring bang ndi hap),
tron déu.

(c). Bot tiéu Jaimaica, qué, dinh hwong va oregano: dén thoi diém nay chua cho
phuong phap nao ding dé trung hoa doc tinh ctia bon gia vi ndy. Pha loing chiing dua trén
mirc do doc dé tién hanh phan tich. Kiém tra bot tiéu Jaimaica, qué va oregano & ty 1¢ pha
loding 14 1:100 mau/dich pha lodng va ddi voi dinh hwong 1a 1:1000 mau/dich pha lodng.
Phan tich gia vi dang 14 thi ty 1 pha loang mau/ dich pha loang 16n hon 1:10 14 do d6i mat
v6i kho khin vé hap thu cta san pham khir nuée.

(11). Keo va 16p phii keo bao gom ca chocolate: 25 g mau cho vao khoang chira
vO trung thém 225 ml sira kho khong béo da hoan nguyén vo trung va tron trong 2 phut.
Sau d6 chiét sang vat chira phtt hop va dé yén & nhiét do phong trong 60 + 5 phit. Tron
déu va xac dinh pH 6,8 + 0,2 néu can thiét. Ké tiép thém 0,45 ml dung dich chat nhuém
brilliant green 1% va tron déu. U ¢ 35° C - 37° C trong 24 + 2 gio.

(12). Dira: cho 25 g vao 225 ml mai truong 1ong lactose, lic déu va dé yén 60 + 5
phut ¢ nhiét d6 phong. Tron déu va xac dinh pH 6,8 + 0,2 néu can thiét. Thém trén 2,25 ml
Tergitol Anionic 7 d& hap (15 phdt) va tron déu. Cach khac sir dung Triton X -100 da hap
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(15 phat). Str dung mot cach ¢ gidi han cac chat bé mit nay dé han ché thip nhat luong
can thiét dé tao bot ban dau. Ddi véi luong Triton X-100 nay c6 thé 1a 2 hoidc 3 giot. U &
35° C - 37° C trong 24 + 2 gio.

(13). PhAm nhudm va chit tao mau thwe phadm: ddi v6i chat nhuém pH 6,0 hoic
trén (dich huyén pht 10%), sir dung phuong phap xt Iy mau nhu ¢ mo ta cho trimg nguyén
kho ¢ trén. D6i v6i chat nhudém mau do tia (laked dye) hay chat nhudém co pH < 6,0, can
25 g mau cho vao vat chira pht hop thém 225 ml méi truong long tetrathionate khong co
chat nhuom brilliant green. Tron déu va dé yén trong 60 + 5 phut ¢ nhiét do phong. Piéu
chinh pH vé 6,8 + 0,2. Thém 2,25 ml brilliant green 0,1% va tron déu. U ¢ 35° C - 37° C
trong 24 + 2 gio.

(14). Gelatin: 25 g cho vao vét chira thich hop thém 225 ml moi truong 1ong lactose
va 5 ml dung dich, tron déu, xac dinh va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. U ¢
35°C - 37°C/ 24 £ 2 gio.

(15). Thit, chét thay thé thit, phu pham tir thit, cic chat tir ddng vat, bt thit va
xwong: 25 g mau cho vao vat chtra phu hop thém 225 ml méi truong 16ng thém 225 ml
moi truong 1ong lactose va dap mau trong 2 phut. Pé yén trong 60 £ 5 phiit ¢ nhiét do
phong. Néu hon hop 13 bot hay da bam hoic tan nho, thi khong can phai xay. Tron déu, xac
dinh va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. Thém 2,25 ml Tergitol Anionic 7 d3 hap
(15 phat) va tron déu. Cach khac str dung Triton X -100 da hap (15 phut). Sir dung mot
cach c6 gidi han cac chit bé mat nay dé han ché thap nhat luong can thiét dé tao bot ban
dau. Luong thuc té thi phu thude vao thanh phﬁn cua vat liéu thir nghiém. Khéng can thiét
str dung cac chat bé mit khi phan tich cac san pham dang hat. U ¢ 35° C - 37°C trong 24 +
2 gio.

(16). Pui éch: dat 15 cip dui éch vao boc nhya vo tring cho dung dich lactose theo
ty 18 1:9 (g/ml). Néu la mot dui 1ay khoang 25 g hodc nhiéu hon, chi kiém tra mot dui trong
lan luot 15 cap. Dat vao vat chira phii hgp. Tron déu va dé yén 60 + 5 phat & nhiét do
phong. Tron déu, xac dinh va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. U & 35°C - 37°C
trong 24 + 2 gio.

(17). Thit thé: 1 phan thit 9 phdn méi trudng long lactose (g/ml) cho vao vat chira
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phu hop. Tron déu va dé yén trong 60 = 5 ¢ nhiét ¢ phong. Tron déu, xac dinh va dicu
chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. U ¢ 35° C - 37° C trong 24 + 2 gio.

(18). Guar gum: 25 g cho vao vat chira phu hop, thém 225 ml mdi truong 1ong
lactose va 2,25 ml dung dich cellulase 1%. Dé yén trong 60 + 5 phat & nhiét do phong.
Khéng can chinh pH, 0 & 35° C - 37° C trong 24 + 2 gio.

Piéu ché dung dich cellulase 1,0 % bang cach cho 1 g cellulase vao 99 ml nude cat
v6 trung. Cho vao chai 150 ml va c6 thé bao quan & 2-5°C trong trén 2 tudn.

(19). Nwéc cam da hodc chwa thanh trung, cider tio da va chwa thanh trung
pasteur va nuéc ép tao thanh trung pasteur: 25 ml mau vao vat chira phu hop c6 225
ml moi trudng tién ting sinh 1&n men Universal. Tron déu va dé yén trong 60 + 5 phat &
nhiét do phong. U & 35° C - 37° C trong 24 + 2 gid.

(20). Tai heo va cac dang khac: cho mot miéng hodc 2-3 miéng nhé vao tai nhya.
thém 9 phan dich 16ng sao phu ca miéng tai heo. Tron heo déu va dé yén trong 60 + 5 phit
o nhiét do phong. Trén déu, xac dinh va diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. Thém
chat hoat dong bé mit Tergitol Anionic 7 v6 tring hodcTriton X-100 nong d6 1%. Vi du
néu bo sung 225 ml lactose, thi thé tich chat hoat dong bé mit t6i da thém vao 1a 2,25 ml.
Str dung mét cach c6 gi6i han chit bé mit nay dé dé han ché thap nhat kha nang hinh thanh
bot. U ¢ 35° C - 37° C trong 24 + 2 gid.

(21). Dwa rudt vang: khong ra dong mau trudc khi phan tich. Néu mau déng lanh
can phai rd phan can phan tich & nhiét do < 45°C trong khoang thoi gian <15 pht tiép tuc
rd trong bé diéu nhiét kiém soat c6 canh khuay ¢ 2-5°C trong 18 gio.

Dbi v6i san pham vun hay da cit miéng, 25 g miu cho vao khoang cit mau. Thém
225 ml méi trudng tién ting sinh UP (cong thirc cho 1 lit gdm 5g tryptone 5¢ Proteose
peptone, 159 KH2PO4, 7g Na2HPO4, 5g NaCl, 0,59 dextrose, 0,25g MgSOs, 0,1g Ferric
ammonium citrate, 0,2g Sodium pyruvate) va xay trong 2 phit. Chuyén mau da déng nhat
sang vat chira phu hop, dé yén & nhiét do phong trong 60 + 5 pht. Tron déu va u ¢ 35°C -
37°C trong 24 + 2 gio.

Déi v6i dua nguyén trai, khong can rira ngay ca khi dua bi ban. Quy trinh xtr Iy mau

nhu sau: cho dua vao tai thém méi truong UP sao cho phi va gép 1,5 lan trong lugng dua.
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Pé yén & nhiét do phong trong 60 + 5 phut. Khong can diéu chinh pH 4 ¢ 35°C - 37°C
trong 24 + 2 gio.

(22). Xoai: khong nén ra dong trudc khi phan tich. Néu mau dong lanh can phai ra
phan can phan tich & nhiét d6 < 45°C trong khoang thoi gian <15 phit tiép tuc ri trong bé
diéu nhiét kiém soat c¢6 canh khudy & 2-5°C trong 18 gio.

Pbi v6i san pham vun hay da cat miéng, 25 g miu cho vao khoang cat mau. Thém
225 ml moi trudng tién ting sinh (BPW) va xay trong 2 phdt. Chuyén mau di dong nhat
sang vat chura phu hop, dé yén ¢ nhiét do phong trong 60 = 5 phit. Tron déu, x4c dinh va
diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét, i ¢ 35°C - 37°C trong 24 + 2 gio

Dbi v6i xoai nguyén trai, khong can rira ngay ca khi dua bi ban. Quy trinh xir Iy
mau nhu sau: cho xo0di vao tai thém méi truong BPW sao cho phu va gap 1,0 lan trong
lugng xoai. Pé yén o nhiét d6 phong trong 60 + 5 phut. Khong can diéu chinh pH 1 ¢ 35°C
- 37° C trong 24 + 2 gio trén.

(23). Ca chua: ddi voi trai cdy vun hay cat miéng, 25 g mau cho vao khoang cit
mau. Thém 225 ml méi trudng tién ting sinh (UP) va xay trong 2 phit. Chuyén miu da
dong nhat sang vat chira pht hop, dé yén & nhiét do phong trong 60 + 5 phit. Xac dinh va
diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. Tron déu va i & 35°C - 37°C trong 24 + 2 gio.

Pbi vai ca chua nguyén trai, khong can rira ngay ca khi dua bi ban. Quy trinh xu 1y
mau nhu sau: cho dua vao tai thém moéi truong UP sao cho phi va gap 1,0 1an trong luong
ca chua. Bé yén & nhiét d6 phong trong 60 + 5 phit. Khong can diéu chinh pH t ¢ 35°C -
37°C trong 24 + 2 gio

(24). Hat dinh lang (alfalfa) va dau xanh: can 259 hat dinh lang hoac dau xanh
thém 225 mL méi truong long lactose vao binh Erlenmeyer tron déu. Pay bang gidy bac,
dé yén & nhiét d6 phong trong 60 + 5 phit. Diéu chinh pH vé 6,8 + 0,2. U ¢ 35°C - 37°C
trong 24 + 2 gio.

(25). Hong xiém (sapoche): khong rd dong mau trude khi phan tich. Néu mau dong
lanh can phai rd phan can phan tich & nhiét d6 < 45°C trong khoang thoi gian <15 phut tiép
tuc ra trong bé diéu nhiét kiém soat co canh khuay & 2-5°C trong 18 gio.

Dbi v6i mau hong xiém nghi ngd nhidm S.Typhi, 25 g miu cho vao vat chtra phu
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hop, thém 225 ml UP khong c6 ferric ammonium citrate , tron déu va dé yén o nhiét do
phong 60 + 5 phat. Tron déu va u & 35°C - 37°C trong 24 + 2 gio.

Vé6i hong xiém khong nghi ngo nhiém S. Typhi, 25 g mau cho vao vat chira phu
hop, thém 225 ml UP, tron déu va dé yén & nhiét dé phong 60 + 5 phat. Tron déu va u &
35°C - 37°C trong 24 + 2 gid.

(26). Rau xanh twoi, thio mdc va rau mam (rau bi na, bip cai, xa lich m§, xa
lach La m&, rau hén hep, rau mui cilantro, rau can, ngd gai/mui tau, rau cin Y, rau
dinh ling, gia @6, rau ba 14, mam cai va mam béng cai): 25 g vao vat chira phit hop
thém 225 mL UP (d6i v6i bap cai thém 225 ml BPW da cai bién) va tron déu bang tay theo
chiéu kim dong ho 25 1an va nguoc chiéu kim dong ho. u ¢ 35°C - 37°C trong 24 + 2 gid.

(27). Cac mau méi trudng: mau bé mat moi trudng duge 1y bang tim bong hay
miéng x0p dang bot bién (swab/sponge). Pat miéng xp dang bot bién viao boc Whirl-pak
vO trung hodc vat chira trong tu du chira moi truong long Dey - Engley (DE) sao cho ngap.

Chuyén miéng x0p dang bot bién vao thung bao 6n c¢6 boc gel lanh dé giir nhiét do
mat nhung khong dugc lam dong mau. Néu mau khong duoc phén tich ngay, gitt & nhiét
d6 4 + 2°C. Mau can phan tich trong vong 48 + 2 gio.

Cho miéng x6p dang bot bién vao vat chtra phu hop c¢6 225 ml méi trudng 1ong
lactose. Lic manh, dé yén 60 £ 5 phut ¢ nhiét 4o phong. Trén déu, xac dinh va diéu chinh
pH vé 6,8 + 0,2 néu can thiét. U ¢ 35°C - 37°C trong 24 + 2 gid.

51.6.3. Xac dinh vi khuan

Khuan lac nghi ngd dugc xac dinh bang thir nghiém tinh di dong, thir nghiém sinh
hoa va ngung két trén lam kinh véi huyét thanh khang dic trung cho Salmonella.

51.6.3.1. Thir nghiém ngung két trén lam kinh

Thir nghiém nay duoc tién hanh bang cach 1ay mot que cdy vong day vi khuan dang
tang truong tir moi trudng thach dinh dudng hoic tir dich huyén phu vi khuan cho vao hai
giot nuéc mudi da chuan bi san trén lam kinh sach. Néu nghi ngo 1a S. Typhi thi d6 1a khi
khong c6 hoi hinh thanh tir Ién men glucose, mot khuyén cy vong khang huyét thanh O
(yéu té 9/nhdm D) duoc thém vao mot giot dich huyén phii vi khuan trén lam. Lac lam nhe

nhanh. Ngung két xay ra tirc khic chinh 1a chung Salmonella nhém D.
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Xac dinh S. Typhi nhod phép thir khang huyét thanh tién mao (poly H). Doi khi cac
chung phan lap S. Typhi con tré xuét hién ¢ dang kiéu V va khong ngung két véi khang
huyét thanh O. Cac chung nhu vay ¢ thé thir nghiém ngung két véi khang huyét thanh Vi.
Céch khac, thir nghiém ngung két véi khang huyét thanh O bang cach sir dung mot luong
nhé vi khuan trong nuwdc mudi sau khi dun trong 20 phat. Néu chang phan lap 1a Salmonella
khong gay bénh thuong han, ching sé tao hoi tir 1én men dudng, tién hanh thir nghiém
ngung két voi khang huyét thanh O va H dé xac dinh nhém A, B, C, ... .

51.6.3.2. DPic diém xac dinh salmonella
Pic diém sinh hoa cua salmonella duoc tom tat & Bang 51. 3.
51.6.3.3. Pic diém xac dinh Salmonella Typhi

(1). Trén méi truong thach MacConkey, khuan nay hinh thanh khuan lac mo khéng
I&én men lactose.

(2). Trén méi truong Wilson va Blair’s bismuth sulfite agar, khuan lac den, xung
quanh c6 anh kim.

(3). Lén men glucose, mannitol va maltose, chi hinh thanh acid nhung khong sinh
hoi.

(4). Khéng khtr nhém decarboxylate cua ornithine.

(5). Catalase duong va oxidase am.

(6). Di dong.

(7). Hz2S duong, catalase duong, indole &m va oxidase am.

(8). Ngung két véi khang huyét thanh typhoid O duong.

51.6.3.4. Huyét thanh

Huyét thanh ctia bénh thuong han thi dya trén viéc phét hién khang thé Salmonella
dic trung co trong huyét thanh hay khang nguyén trong huyét thanh va ciing c6 trong nuéc
tiéu bang nhiéu thir nghiém huyét thanh.

51.6.3.5. Chirng minh khang thé huyét thanh

(a). Thir nghiém Widal: thir nghiém Widal 1a thir nghiém huyét thanh truyén théng

duoc sir dung dé chan doan sot thuong han. Thir nghiém nay duogc tién hanh xac dinh sy

ngung két khang thé khang thé chdng lai huyét thanh chéng lai khang nguyén tién mao (H)
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va khang nguyén than (O) cua S. Typhi cho tryc khuan thuong han va phé thuong han
trong huyét thanh bénh nhan. Thir nghiém ngung két nay duoc thuc hién trén éng nghiém
ngung két hep Dreyer, c6 day nhon dung dé ngung két H va ong nghiém ngan day tron
Felix dung dé ngung két O. Khang nguyén H va O cua S. Typhi va khang nguyén H cua S.
Paratyphi A va B duoc sir dung trong thur nghiém nay. Khdng sir dung khang nguyén
paratyphi O vi c6 phan &ng chéo véi khang nguyén typhoid O do ¢é cung yéu té khang
nguyén 12. Khang nguyén H cua S. Typhi va S. Paratyphi A va B duogc sir dung riéng lé
bai vi khang nguyén H cuaa vi khuan nay khéng biéu hién bat ky phan tng chéo véi nhau.
Céc chung S. Typhi 901, ‘O’ va ‘H’ duoc sir dung lam diéu ché khang nguyén.

Khang nguyén O duoc diéu ché tir chung S. Typhi trén thach phenol (1:800) va thu
nhan vi khuan cho vao mét luong thé tich nho nudc mudi. Sau d6 tron dich huyén phu
nuéc mudi ¢6 chia vi khuan véi luong thé tich gap 20 1an con tuyét dbi va dun nong & 40
- 50°C trong 30 phut, ly tam va phan ling duoc dua vao trong nuéc mudi véi mat do phu
hop. St dung chloroform dé bao quan. Piéu nay ludn can thiét dugc sir dung cho céc chiing
nhin chuan nham dé diéu ché khang nguyén.

Sau khi diéu ché khang nguyén, méi mé khang nguyén can phai so sanh véi chuan.
Khéang nguyén H dugc didu ché bang cach cho formalin 0,1% vao dich nudi cdy khuan 24
gio hoac dich nudc mubi huyén phi ¢ chira cac chung thu nhan trén méi trudng thach.

Thir nghiém dugc tién hanh bang cach lay di mot luong thé tich (0,4 mL) day nong
d6 pha lodng huyét thanh (tir 1/20 dén 1/640) va khang nguyén H S. Typhi (TH), S.
Paratyphi A (AH), S. Paratyphi B (BH) va khang nguyén O cua S. Typhi (TO) va tron trong
bng Dreyer va Felix trong tng. Sau d6 1 cac dng nghiém nay trong bé diéu nhiét & 37°C
qua dém. Mot s6 khuyén céo cho rang nén i ¢ 37°C/ 4 gio, sau d6 i qu dém & 4°C. Ong
kiém soéat chtra khang nguyén va nuéc mudi binh thudng duoc sir dung dé kiém tra kha
ning tu ngung két. Sau thoi gia i ghi nhan két qua ngung két. Ngung két H c¢6 dac diém
bai sy hinh thanh khéi tu dang len long 1éo (loose, cotton woolly clump), nguoc lai ngung
két O c6 kiéu trong gidng nhu cai dia & day 6ng nghiém. Phan dich ndi van trong subt & ca
hai ong ngung két. Do pha lodng cao nhat ciia huyét thanh biéu hién sy ngung tu véi khang

nguyén H hay O cho thiy lugng khang thé trong huyét thanh ngudi bénh. Tong hop két
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qua thtr nghiém Widal duogc tinh toan nhu sau:

(1). Khang thé chdng lai khang nguyén H va O thudng xuat hién ¢ ngay thi 7 - 10
ctia bénh va ting 1én dén tuan thir 3 va tht 4, sau d6 giam tir tr. Vi thé méu thu thap trude
7 - 10 s& khdng phat hién dugc khang thé.

(2). Luong khang thé ting gap 4 lan hoic nhiéu hon trong mau déi, trong d6 mot
mau thu thap trong tuan tha nhat va mau con lai thu thap & tuan tha ba, thi hitu dung hon
S0 V6i viéc chitng minh khéang thé trong huyét thanh don.

(3). Mot lugng 1/100 hoic nhiéu hon khang thé O va luong 1/200 hoic nhiéu hon
khang thé H thudng duoc cho la sét thwong han. Tuy nhién két qua thu nhan tir thir nghiém
don phai dugc tong hop mot cach than trong. Hon nita diéu can thiét 1a phai thu nhan muc
khang thé nén trong huyét thanh ngudi binh thudng & nhitng khu vuc khéac nhau dé 1am co
s& cho gia tri nén.

(4). Muc khang thé tang co6 thé c6 trong huyét thanh nguoi bénh di trdi qua bénh
thuong han va trong huyét thanh nhiing ca thé nhiém khuan nhung khong biéu hién triéu
chung hoic tiém chiang vaccine chdng lai bénh sét thuong han. Vi vay viéc chang minh
khang thé trong thir nghiém Widal khong dugc xem la bang chang bénh sét thuong han.

(5). Huyét thanh tir ca thé da tiém vaccine TAB c6 thé c6 luong khang thé cao dbi
véi S. Typhi, S. Paratyphi A va B. Khang thé H ton tai trong nhiéu thang sau khi tiém
chung, nhung khang thé O bién mét trong vong 6 thang. Tuy nhién trong trudng hop nhiém,
lwong khang thé cao sé& chi phat hién chdng lai loai dang xAm nhiém.

(6). Cac ca thé di trdi qua bénh thuong han trong qua khir hay nguoi ¢6 mién dich
c6 thé phét trién phan (ng nhé trong qué trinh sét khong c6 lién quan nhu sét rét, cim gia
cam, ... Phan &ing nhé nay chi biéu hién lugng khang thé tang trong thoi gian ngan ngui
trong khi d6 bénh thuong han c6 luong ting khang thé 1au dai.

(7). Nguoi bénh dugce diéu tri sém bang khang sinh nhu chloramphenicol chang han
c6 thé c6 phan ung khang thé kém.

Do nhay, d6 dac hiéu va gia tri tién doan cua thir nghiém Widal trong cac phong thi
nghiém thi khac nhau. Sy dao dong rong nay la do khac nhau vé khang nguyén, ki thuat

va quan thé nguoi bénh. Thir nghiém Widal chi cho két qua dwong trong sé 40 - 60% bénh
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nhan bi bénh st thuong han tai thoi diém tiép nhan.

(b). Cac thir nghiém huyét thanh khéac: hién nay sin c6 cac phuong phap nhu
ngung két hong cau gian tiép, dién dich d6i dong, phét hién khang thé Vi phat huynh quang
gian tiép va ky thuat ELISA dung dé phét hién khang thé immunoglobulin M (IgM) va
khéng thé 1gG dbi véi polysaccharide caa S. Typhi dung dé chan doan st thwong han. Céc
phuong phap nay c6 do nhay va do dic hiéu khac nhau. Khang thé don dong chdng lai
flagellin caa S. Typhi cling dugc danh gia 1a lam tang d6 dac hiéu cia phuong phap phat
ELISA dbi voi khang thé.

51.6.3.5. Chitng minh khang nguyén trong huyét thanh

Trong sbt thuong han, khang nguyén S. Typhi tuan hoan hién dién trong huyét thanh
cling nhu trong nudc tiéu, nhung khong co6 trong huyét thanh cua truong hop di duge diéu
tri bénh thuong han. Vi vay viéc chang minh khang nguyén trong huyét thanh luén ludn
biéu thi trang thai hién tai hay bénh thuong han dang hoat dong. Dién di mién dich doi
dong, thir nghiém dong ngung két (co-agglutination) va ELISA thudng dugc sir dung dé
phat hién khang nguyén tuan hoan trong huyét thanh ciing nhu trong nudc tiéu ding dé
chan doan sét thuong han. Céac k§y thuat nay c6 d6 nhay va do dac hiéu khéac nhau.

51.6.4. Phwong phap phan tir

Hién nay hai phuong phap phan tir thuong duoc sir dung 1a mau do DNA, PCR va
realtime PCR dang duoc sir dung ngay cang ting dé phat hién va dinh luong salmonella
trong thuc pham va bénh pham. Ky thuat PCR thuong dé khuéch dai gen ma hoa cho
protein dong vai tro su xam lan (invA gene) cta vi khuan. Mot s6 doan moi khuéch dai gen
invaA trong k¥ thuat PCR, Realtime PCR va mau do dugc trinh bay tai Bang 51.6.

Bang 51.6. Trinh tw moi v miu do dung dé phat hién va dinh lweng Salmonella.
Tén moi Trinh tw

PCR

invAl 5 -TTGTTACGGCTATTTTGACCA -3
invA2 5 - CTGACTGCTACCTTGGCTGATG - 3
Real-time PCR

Sal1598 F AACGTGTTTCCGTGCGTAAT
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Sal1859 R TCCATCAAATTAGCGGAGGC
Mau do
Sall1631PFAM FAM-TGGAAGCGCTCGCATTGTGG-BHQ

51.7. Piéu tri

Céc truong hop c6 triéu chirng khdng qué phuc tap do salmonella thi khéng can
thiét phai st dung liéu phap khang sinh vi khdng gidp rat ngan thoi gian cia bénh. Nhung
cac trudng hop bi xam nhidm nghiém trong, thi can diéu tri bang khang sinh. Diéu tri bang
khang sinh cho cac truong hop:

(). Tré dudi 3 thang tudi bi bénh viém da day ruot do Salmonella va tré dudi 12
thang tudi bi sét cao va nudi cdy méu co két qua khong rd.

(b). Bénh nhan bi réi loan hemoglobin (hemoglobinopathy), nhiém HIV hoic cac
truong hop bi tc ché mién dich (immunosuppression), bi khéi u (neoplasm) hay bi bénh
da day ruot man tinh. Trong tredng hop nay st dung ampicillin, amoxicillin, trimethoprim-
sulfamethoxazole, cefotaxime va ceftriaxone 1a nhitng khang sinh hiéu qua dé diéu tri.

Chloramphenicol 1a khang sinh lya chon cho déu trj sot thwong han, chit nay di dua
vao str dung vao nim 1948. Chloramphenicol hoat dong bang cach lién két vai ticu don vi
50S ribosome cua vi khuan va ¢ ché sy ting truéng caa vi khuan va e ché su tong hop
protein. Do chi phi thap, d6i véi cac chung S. Typhi nhay cam, nén chloramphenicol van
con dugc sir dung dé diéu tri sét thuong han.

Diéu dang luu y 12 S. Typhi khang duoc dugc chloramphenicol: gay dich boc phat
lam ty 1& ngudi mac phai chét cao xay ra & Mexico vao nam 1972, lan ra Bic My va Chau
Au. O An D6 dich boc phat do cac chung S. Typhi da khang xuat hién dau tién ¢ Calicut
(Kerala) vao nam 1972. S. Typhi da khang khang ca streptomycin, sulfadiazine va
tetracycline.

Hién nay nhdm khang sinh fluoroguinolone nhu ciprofloxacin, pefloxacin,
norfloxacin, ... va nhdm cephalosporin thé hé thtr ba vi du nhu ceftazidime, ceftriaxone,
cefotaxime 1a nhitng khang sinh lya chon dé diéu tri S. Typhi da khang thudc. Cac khang
sinh ndy ngay cang dugc st dung gia ting cho sot thuong han nho hiéu nang cia ching va

lam ngudi tai phat cling nhu ty 18 nguoi mang khuan thap khi sir dung khang sinh nay.
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Cefotaxime ngin chin su tong hop thanh té bao, e ché vi khuan ting truong. Trong
thir nghiém in vitro, khang sinh nay cho thay hoat tinh tiéu diét tuyét voi vai S. Typhi va
cac salmonellae khac va c6 hiéu nang chap nhan trong sét thuong han. Cac nghién ctru gan
day cho thay Salmonella khang duoc ceftriaxone. Thoi gian diéu tri bénh do S. Typhi st
dung chloramphenicol, ampicillin hay trimethoprim va sulfamethoxazole 1a 14 ngay.
51.8. Phong ngira va kiém soat
51.8.1. Phong ngira tong thé

Str dung nudéc sach, thuc pham dugc ché bién hop vé sinh va sinh hoat trong diéu
kién vé sinh s& l1am giam dang keé ty lé mac phai st thuong han & cac quoc gia ¢ dich cuc
bo. Céc bién phép nay khéng nhitng chi 1am giam ty 1é mic phai sét thuong han ma con
lam giam bénh duong rudt, 1a nguyén nhan chinh gay ra ty 18 bénh va ty 1¢ chét o cac qudc
gia nay.

Ngin chan 6 nhiém thuc pham tai nhiéu cap do khac nhau, ngin chin nhiém tu
nhién tir dong vat hay chim. Trong chin nudi, nudi tréng ngan chan bang cach ap dung
Quy pham thwc hanh nubi trong tét (GAP), trong san xuat ngan chan bang céch &p dung
Quy pham thyc hanh tét (GMP), Quy pham vé sinh va kiém soét vé sinh (SSOP) va chuong
trinh quan ly chat luong theo cach phan tich va kiém soat mdi nguy tai diém kiém soat toi
han (CCP). Trong st dung can phai ndu chin trude khi an va tranh tai nhiém khi chuan bi
thuc pham sir dung.

51.8.2. Tiém chiing

Tiém chung bang vaccine thuong han ciing duoc xem 1a 1am giam ty 1&é mac phai
bénh thuong han do Salmonella. Tiém chung vaccine st thwong han thuong xuyén ding
cho (i) nguoi phoi nhidém do tiép xdc gan vi du cac thanh vién séng trong gia dinh bi bénh
do S. Typhi hay nguoi mang khuan; (i) nhitng nguoi di chuyén dén cac quéc gia co nguy
co phoi nhiém véi S. Typhi; va (iii) nguoi lam viéc phong thi nghiém vi sinh vat hoc tiép
xuc véi S. Typhi. Hai loai vaccine sot thwong han ¢6 té bao vi khuan chét va vaccine dugc
st dung qua duong miéng nhu sau:

(1). Vaccine c6 vi khuan té bao chét

(a). Vaccine TAB: vaccine TAB Ia vaccine té bao di duoc lam chét chira té bao S.
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Typhi tiéu diét bang nhiét va dugc bao quan trong 0,5% phenol, 1000 triéu té bao /mL va
S. Paratyphi A va B, 750 triéu/mL. Vaccine nay duoc st dung trong nhiéu nim ¢ An Do
va nhitng quéc gia khéc xay ra dich thuong han dia phuwong. Vaccine nay sir dung hai liéu
duéi da, mdi liéu 0,5 mL cach nhau 4 - 6 tuan, liéu nhic lai mdi 3 nim. Déi vai st thuong
han, thir nghiém thyc té cho thdy hiéu niang tdng cua vaccine nay 1a 70 - 90% trong thoi
gian 1a 3 - 7 nam. S6t va dau tai vi tri tiém 1a nhitng tac dung phu.

(b). Vaccine la khang nguyén capsule polysaccharide Vi (ViCPS): vaccine
khang nguyén VIiCPS dugc diéu ché tir tr khang nguyén Vi tinh sach, capsule
polysaccharide do S. Typhi san sinh ra duwoc phan Iap tir nudi cay méau. Tiém chung ban
dau sir dyng vaccine ViCPS ngoai rudt liéu don 0,5 mL (25 pg IM). Liéu nhac lai can thuc
hién sau mdi 2 nam dé duy tri su bao vé, néu c6 phoi nhiém tiép tuc hay phoi nhiém méi
véi S. Typhi. Hai thir nghiém trén quy mé rong cho thay ty & bao vé 1a 50 - 64% ¢ Nam
Phi va 72% & Nepal, cac khu vuc nay c6 bénh do S. Typhi lan rong. Sét, dau dau, ban do
(erythema) va co ciing 1a mot s6 tac dung phu. Vaccine khéng nén st dung cho tré dudi 2
tuoi.

(c). Vaccine ngoai rudt bat hoat bang acetone: vaccine nay hién c6 san & Hoa Ky
chi str dung cho quan d6i. Vaccine nay c6 hiéu nang 1 75 - 94%. Liéu nhic lai sau 3 nim,
néu c¢6 phoi nhiém tiép tuc hoic phoi nhiém méi.

(2). Vaccine udng

(a). Vaccine udng ty21a: day la vaccine c6 chang S. Typhi Ty21a séng da duoc
lam yéu chira trong vién nang (nhong) tan trong rudt. Chang S. Typhi Ty21a la thé dot bién
bén vitng, thiéu enzyme UDPgalactose- 4-epimerase. Khi nudt vao chung nay bit dau xam
nhiém nhung sau bon dén nam 1an phéan doi té bao ching sé& tu pha hity, vi vay chiing khdng
6 kha ning gay bénh. Mit du co ché chua dugc hiéu rd nhung vaccine nay lam kich thich
cac phan wng cua ca huyét thanh va khang thé duong rudt ciing nhu mién dich qua trung
gian té bao (CMI).

Str dung vaccine Ty21a lan dau gom udng mét vién tan trong rudt, ubng xen ké nhau
mot s6 ngay sau d6 udng tong sé 1a bén vién. Liéu nhac lai can thiét sau mdi 5 nam dé duy

tri su bao vé. Cac vién nhong chaa vi khuan can bao quan trong ta lanh ¢ 4°C va can tién
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hanh tat ca 4 liéu dé dat duoc hiéu qua cao nhat.

Dau bung, budn ndn, nén mira, sét, dau dau va ban do (rash) hay ching may day
(urticaria) 12 nhitng phan tng phu hiém gap sau khi st dung vaccin. Trong tha nghiém &
Chi 18, két qua thu dugc cho thiy ty 1é mic phai sét thuong han giam dang ké & nhiing
ngudi tiém bon liéu so vai tiém hai liéu (P < 0.001) hay ba liéu (P = 0.002). Tuy nhién ty
16 nay chi dat 42% & Indonesia, diéu nay dugc cho I vaccine nay cé thé khong hiéu qua &
nhitng khu vire phoi nhidm véi S. Typhi & cudng do cao. Vaccine nay khong dugc khuyén
c&o str dung cho nhirg ngudi bi suy giam mién dich gdm nhitng ngudi bi HIV va tré dudi

6 tudi.

42



