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54.1. Gii thiéu

Streptococcus la cau khuan hiéu khi va ky khi tuy nghi, Gram duong, té bao sip
xép dang cau d6i hay chudi ngan. Enterococcus la vi khuan ky khi tuy nghi. Khuan nay
doi hoi dinh dudng phac tap cho sy tang truong. Hinh 54.1 1a anh streptococcus va
Enterococcus dudi kinh hién vi dién tir va bénh do streptococcus va enterococcus gay ra

cho ngudi dugc tom tat & Bang 54.1.

Magn jp————q] 1pm
20000x Janice Haney Carr

Hinh 54.1. Anh Streptococcus va Enterococcus dwéi kinh hién vi dién tir quét, (a).
Nhom C Streptococcus sp. tieu huyét beta, (b). Enterococcus faecalis sp. (CDC).
54.2. Streptococcus

Streptococcus la mot phan cua hé vi khuan binh thuong ¢ ngudi va dong vat.
Chung la vi khuan cé dang hinh oval hay hinh cau, khong di dong, khdng tao bao tir va
c6 capsule cu tao 1a hyaluronic acid. Streptococcus cé catalase am, day 1a dic diém phan
biét gitra vi khuan nay véi staphylococcus. Streptococcus la nhiing vi khuan kho tinh, doi
hoi méi trudng giau dinh dudng dé tang truong nhu méi trudng thach ¢6 bd sung mau.
54.3. Phan loai

Dua trén nhu cau oxygen, streptococcus dugc chia thanh nhom: (1) hiéu khi va (2)
Ky khi bit buot. Nhém ky khi bat budt dugc an dinh Ia peptostreptococcus, nhém nay
dugc mo ta chi tiét & Chwong 57. Vi khuan ky khi khéng hinh thanh bao ti.

Streptococcus hiéu khi va Ky khi tuy nghi duoc phan nhom sau hon nhu sau:
54.2.1. Phan loai dwa trén sy tiéu huyét trén maéi treong thach mau

Streptococcus hiéu khi va ky khi tuy nghi duoc phan nhém sau hon duwa trén su
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tiéu huyét trén moi treong thach mau. Nam 1919, Brown da phan streptococcus hiéu khi
thanh ba nhém dua trén su ting truong cua chang trén moi truong thach cé 5% mau
ngua, d6 1a: (a) streptococcus tiéu huyét alpha, (b) streptococcus tiéu huyét beta va (c)
streptococcus tiéu huyét gamma.
54.2.1.1. Streptococcus tiéu huyét alpha
Nhom streptococcus nay hinh thanh khuan lac cé vong bao hep xung quanh, cé
mau xanh nhat 1a do su tiéu huyét van con mét s thanh phan cua té bao mau do duoc
phan giai. Mau xanh nhac 1a do sy hinh thanh san pham kht cua hemoglobin.
Streptococcus tiéu huyét alpha chinh la viridans streptococcus. Chung dugc phat hién
nhu 13 nhitng vi khuan hoi sinh trong tuyén hd hap trén & ngudi va nhiing vi khuan nay
c6 thé gay bénh co hoi. Streptococcus salivarius 1a mét trong nhiing vi khuan gay bénh
co hoi quan trong thuoc nhém nay. Streptococcus pneumoniae ciing thuoéc nhom tiéu
huyét alpha.
54.2.1.2. Streptococcus tiéu huyét beta
Thuat ngir streptococcus tiéu huyét chi c6 thé ap dung cho nhitng streptococcus
tiéu huyét beta. Vi nhém streptococcus nay tao khuan lac c6 vong tiéu huyét sang ra,
khéng mau, rong khoang 2 - 4 mm bao xung quanh khuan lac. Cac té bao mau dé trong
vong tiéu huyét dugc phan giai hoan toan. Sy phan giai nay la do té bao phéng thich ra
cac enzyme streptolysin O (SLO) va streptolysin S (SLS). Hau hét cac streptococcus gay
bénh thuéc nhom nay va trong sé nay Streptococcus pyogenes la loai quan trong nhat.
54.2.1.3. Streptococcus tiéu huyét gamma
Nhém streptococcus nay khdng tao bat ky sy tiéu huyét nao hay su bién mau nao
trén moi truong thach mau. Cac streptococcus khdng tiéu huyét nay thuong tim thay nhu
la nhitng vi khuan hoi sinh. Streptococcus faecalis hay con goi la Enterococcus faecalis
thuoc nhom nay.
54.2.2. Phan loai dwa trén cdu triac khang nguyén
Phan loai Lancefield la sy phan nhém huyét thanh streptococcus tiéu huyét beta.
Phan nhom huyét thanh nay duoc dya trén viéc phat hién nhém khang nguyén

carbohydrate chuyén biét (khang nguyén C) trén thanh té bao streptococcus.
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Streptococcus tiéu huyét beta dugc phan thanh 21 nhom huyét thanh con goi la nhom
Lancefield, dugc 4n dinh theo céc chit cai Latin tir A dén W, ngoai trir | va J. Phan 16n
streptococcus tiéu huyét gay bénh cho nguoi thuoc nhom A. Nhom A streptococcus chinh
la Streptococcus pyogenes, trong khi d6 nhéom B streptococcus la Streptococcus
agalactiae.

Dua trén cac khang nguyén cua protein M, T va R hién dién trén bé mit té bao, S.
pyogenes dugc phan chia siu hon thanh 80 kiéu huyét thanh (serotype). Kiéu phan nhom
nay chinh 1a cach thicc phan nhém Griffith. Protein M 1a kiéu khang nguyén chuyén biét
quan trong nhat. Sy phan kiéu huyét thanh nay c6 y nghia quan trong trong nghién ciru vé
dich té hoc.

54.3. Streptococcus pyogenes
S. pyogenes la loai thuoc nhom A streptococcus. Khuan nay la déi twong gay bénh

quan trong nhat & ngudi.

@)
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Hinh 54.2. Streptocoocus pyogennes (a). Anh ba chiéu vi khuan Nhém A
Streptococcus, con gei S. pyogenes dwdi kinh hién vi dién tir quét (CDC). (b). Lat cat
siéu méng té bao Strep. pyogenes dang phén chia duwéi kinh hién vi dién tir c6 dd
phéng dai 70.000X, (nguon: Vincent A. Fischetti, Pai hoc Rockefeller).

Khuan nay gay cac bénh & nguoi gom:

(1). Nhiém trung sinh ma nhu viém hong va viém mo té bao.


http://www.rockefeller.edu/vaf/
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(2). Gay bénh do doc té nhu gay s6t ban do va hoi ching séc do nhidm doc.

(3). Bénh mién dich (Immunologic disease) nhu viém than - tiéu cau cip tinh
(AGN) va sbt thap khép.
54.3.1. Pic diém sinh hoc

54.3.1.1. Hinh thai

S. pyogenes biéu hién cac diac diém hinh thai sau: 1a cau khuan Gram duong, c6
kich thudc 0,6 - 1,0 um, sip xép theo dang chudi dai (Hinh 54.2a). Streptococcus khdng
di dong va khong tao bao tir. Chiing phan d6i trén mot mat phang va vi vay xuat hién ¢
dang cau do6i hay ¢ dang chudi ¢ chiéu dai dao dong, nhat la trong méi trudong long va
mau bénh pham

Mot s6 chung S. pyogenes va mot s6 chung cua nhém C streptococcus tao capsule
trong 2 - 4 gio dau tang truong. Capsule nay co cau tao la hyaluronic acid chta cac phan
tar glucuronic acid va N-acetylglucosamine lip lai. CAu tric hoa hoc cua capsule S.
pyogenes tuong tu nhu cau trac hoa hoc cua md lién két caa dong vat cha va vi vay né
khong co tinh khang nguyén. Cac ching c6 capdule tao khuan lac nhiy trén méi truong
thach mau.

54.3.1.2. Nubi cay

S. pyogenes la vi khuan hiéu khi va ky khi tuy nghi. Khuan nay ting truong &
37°C va ¢ khoang pH tur 7,2 - 7,4 trén moi
trrong giau dinh dudng nhu moéi truong thach
mau.
Hinh 54.3. Streptococcus pyogenes trén moi
trweong thach trypticase soy c6 5% mau
ciru da khir so, & & 35°C trong 24 gio. O
treong hop nay la vi khuan Nhém A beta-
Streptococcus. Mau sic dic trung cia moi

trweong bi thay doi thanh vang trong va

khéng mau xung quanh khuan lac. Cac té

bao mau dé bi tieu huyét, vi khuan nay cé dic tinh tiéu huyét beta (nguan CDC).
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(1). Méi trwong thach mau: S. pyogenes tao khuan lac c6 mau trang dén xam,
mau ctia méi trudng bi thay dbi thanh ving trong va khong mau xung quanh khuan lac,
kich thudc khuan lac tr 0,5 - 1 mm, ¢6 vong sang xung quanh khuan lac 1a tiéu huyét
beta (Hinh 54.3). Khi & ¢6 10% CO2, khuan lac cua vi khuan s& tang truong va tiéu huyét
t6t hon.

Trén mdi truong phan 1ap khéng chon loc, cac ching gay bénh tao khuan lac xu xi,
nguoc lai cac chung khdng gay bénh tao khuan lac lang bong. Cac khuan lac nay tao ra
mét luong 16n hyaluronic acid 1a xuét hién nhay trén dia cay khuan.

(2). Méi trwong chon loc: moi truong thach mau co crystal violet la moi truong
chon loc cho S. pyogenes. Chuan bi méi trudng nay bang cach thém 0,0001% crystal
violet vao moéi trurong thach mau sé tao ra moéi truwong co tinh chon loc cao cho S.
pyogenes. Moéi truong nay e ché tat ca cau khuan Gram duong nhung lai cho phép S.
pyogenes tiang truéng. Moi truong PNF la moéi truong thach ¢c6 mau ngua chua
polymyxin B sulfate, neomycin sulfate va fusidic acid la moéi truong chon loc khac dugc
st dung dé phan 1ap S. pyogenes.

Hinh 54.4. Streptococcus tiéu huyét trén
moéi trwong thach trypticase soy cé 5%

beta
WELUCIEE mau ciru. Pia bén trai cay trang vi khuan

alpha
hemolysis,

Streptococcus mitis, cho két qua tiéu
Q huyét alpha, day la vi khuan thugc nhém

Viridans. Pia bén phai cay Nhém

A Streptococcus pyogenes, cho két qua

tieu huyét beta (CDC).
(3). Méi trweong van chuyén: méi truong van chuyén Pikes chuaa crystal violet ty
I¢ 1:1.000,000 va sodium azide ty I¢ 1:16.000 thuong duoc su dung lam mai truong van
chuyén cac mau swab hong dé nudi ciy S. pyogenes.
54.3.1.3. Phan wng sinh hoa
S. pyogenes biéu hién cac phan @ng sinh hoa sau: chang la nhiing vi khuan c6

catalase am. Pay 1a dic diém dé phan biét vai staphylococcus. Khuan nay cé kha ning
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lén men nhiéu loai duong dé tao acid nhung lai khong sinh hoi; Tuy nhién diéu nay coé
gia tri rat it trong xac dinh cau khuan. S. pyogenes khong 1én men duodng ribose, khong
hoa tan duwgc mat. Chung thuy giai duoc pyrrolidonyl naphthylamide (PYR).
54.3.1.4. Cac dac tinh khac
Streptococcus bi tiéu diét & nhiét a6 54°C trong 30 phut va thuong bi cac chat khir
trung manh tiéu diét. Khuan nay nhay cam véi bacitracin. Su nhay cam véi bacitracin la
mét dic diém quan trong dé xac dinh S. pyogenes. Bic diém nay cé thé dung dé phan biét
Vi cac streptococcus tiéu huyét khac. Chang cé kha nang khang duoc crystal violet.
54.3.1.5. Thanh phan té bao va cau tric khang nguyén
Thanh té bao cua S. pyogenes gdm cac thanh phan sau:
(1). Nhém carbohydrate chuyén biét
Thanh té bao c6 nhom polysaccharide dic trung hinh thanh khoang 10% chat kho
cua té bao. Polysaccharide Ia mot polymer cua N-acetylglucosamine va rhamnose. Chat
nay thi khong doc va la hapten & tho. Dya trén nhom khang nguyén carbohydrate (C)
chuyén biét nay, cac chung S.
pyogenes dugc Lancefield chia
thanh 21 nhém tir A dén W ngoai

trir | va J, nén duoc goi la cac nhom

Soi tavau tao
lipoteichoic acid

Lancefield.
Hinh 54.5. Soe @ minh hoa ciu

Nhém carbo Capsule ¢6 céu tao
chuyén biét hyaluronic acid trac kh{lng nguyén caa S.
Mang té bao chat pyogenes.

Khang nguyén “C” cé thé chiét xuat bang cac phuong phap sau:

(a). Phuong phap Lancefield: ly trich bang hydrochloric acid.

(b). Phuong phap Fuller: ly trich bang formamide ¢ 150°C.

(c). Phuong phap Rantz va Randall: ly trich bang hap thanh trang va

(d). Phuong phap Maxted: ly trich bang enzyme. Sau khi ly trich, thanh phan
carbohydrate dugc xur Iy véi kiéu huyét thanh chuyén biét bang phan ang tram hién hay

bang mién dich huynh quang dé phan nhom cac chung phan 1ap S. pyogenes.
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(2). Kiéu protein chuyén biét

Thanh té bao S. pyogenes c6 ba protein chinh d6 1a M, T va R. Cac protein nay
duoc sir dung dé phan kiéu huyét thanh S. pyogenes, con goi la phan kiéu theo Griffith.

(a). Protein M: la protein quan trong nhat. Protein nay bén véi acid va nhiét
nhung nhay cam véi trypsin. Protein M la doc té chinh cua cau khuan nay. N6 tc ché sy
thuc bao va tao thuan lgi cho sy bam dinh cua cau khuan 1én té bao biéu md. Protein M la
mét phirc hop xoén alpha, c6 mot dau cubi la carboxyl va mot dau la amino.

Bang 54.1. Bénh ¢ ngwoi do Streptococcus va Enterococcus gay ra.

Vi khuan Bénh

Viém hong, ching viém mu da gom chéc 16, viém quang,
viém mo té bao, viém can mac hoai tir, sét ban do hay tinh
Streptococcus pyogenes o .
hong nhiét, hoi chirng soc do nhiém doc to cua streptococcus,

viém than - tiéu cau cap tinh (AGN) va sét thap khép cap tinh

Nhiém trung & tré so sinh nhu nhiém trung mau, viém mang

_n3o hay viém phéi; viém duong tiét niéu ¢ phu nir mang thai;

Streptococcus agalactiae q . T o
viém tuy Xxuong, viém khdp, viém tuyen tien liét va nhiem

trung da ¢ phu nir khdng mang thai va dan ong

Cac streptococcus tiéu ~ Viém hong, nhiém tring mau do du khuan huyét

huyét khac (bacteremia), gay ap xe

o Sau rang, viém mang trong tim ban cap va nhiém truing mung
Viridans streptococcus ] ) o )
mu trong bung (intra-abdominal suppurative infection)

Viém tuyén tiéu hoa nhat 1a nhitng bénh nhan dang nam vién;
Enterococcus nhiém triing do du khuan huyét, nhidm trung éng mat va viém

mang trong tim

Dau cudi carboxyl bi bao trong mang té bao chat va day 1a cau trac c6 tinh bao ton
cao. Bau cudi amino hién dién xuyén qua thanh té bao dén bé mit té bao va co tinh bién
dong cao. Thanh phan bién dong nay quy dinh su khac nhau vé& khang nguyén cua protein
M va dwa vao dic diém nay ma S. pyogenes duoc chia thanh hon 80 kiéu huyét thanh bao

gom tir | - 60. Protein M dugc chia sau hon nita thanh cac phan tir protein nhom | va cac
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phéan tu protein nhom II:

e Khang thé phat trién dé chéng lai sy phoi nhiém vung (C) khdng thay ddi cua

nhém | protein M va déng vai trd cho su phat sinh bénh sét thip khap.

e Nguoc lai, khang thé khdng trién khai dé chong lai nhom 11 protein M.

(b). Protein T: la nhitng protein T khang dwoc trypsin nhung khong bén véi acid
va nhiét. Phan kiéu protein T cac ching S. pyogenes thuong duoc st dung trong khao sat
dich té hoc vé bénh xam nhiém do cau khuan nay gay ra.

(c). Protein R: cac protein nay nhay cam véi pepsin nhung lai khang duoc
trypsin. Nhém protein R nay khéng quan trong trong st dung dé phan kiéu cac chung S.
pyogenes.

(3). Thanh phan bé mit khac caa té bao

Peptidoglycan, lipoteichoic acid va protein F 1a cac thanh phan khac cua thanh té
bao S. pyogenes. Peptidoglycan thuong c6 do ciing nén dung lam khung d& cho thanh té
bao. Peptidoglycan la nyéu t gy ra sot, hoai tir da va co tim & dong vat va phan giai cac
té bao hong cau.

54.3.2. Pic diém gay bénh

Streptococcus ¢6 hon 20 khang nguyén hoa tan, enzyme va doc té gop phan vao su
phat sinh bénh & nhitng giai doan khac nhau cta bénh do streptococcus.

54.3.2.1. Yéu to gay bénh

Streptococcus tao ra nhiéu yéu to gay bénh gom: (a) protein va polymer lién quan
dén thanh té bao, (b) cac enzyme va (c) cac doc to

(a). Protein va polymer lién quan dén thanh té bao: bao gom (i) capsule, (ii)
teichoic acid, (iii) protein M va (iv) protein F gop phan cho su phat sinh bénh trong nhiéu
cach nhu da dé cap ¢ Bang 54.2.

(i). Capsule: capsule bao xung quanh thanh té bao Streptococcus. Capsule khong
c6 tinh khang nguyén va cé tinh khang thuc bao yéu. N6 hoat dong nhu 1 yéu t6 bao veé
gitra protein bo thé gan két véi vi khuan va té bao thuc bao, vi vay gilp ngin chin dugc
su thuc bao ddi véi vi khuan. Cac chung cé capsule giau protein M thi ¢é tinh gay bénh

cao.
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(i1). Teichoic acid, protein M va protein F: lipoteichoic acid va protein F lam
trung gian cho sy lién két cua cau khuan véi fibronectin hién dién trén bé mit té bao chu.
Protein M 1a yéu té dinh va c6 tinh khang thuc bao, chat nay lam bat hoat C3b - yéu tb bd
thé quan trong chiu trach nhiém cho sy thyuc bao.

Bang 54.2. Yéu td gay bénh ciia Streptococcus pyogenes.

Yéu t6 gay bénh Chire nang sinh hoc

Protein va polymer lién quan dén thanh té bao
Capsule Ngan chan sy thuc bao
Teichoic acid Tao cau ndi véi té bao biéu mod

Chét dinh va chat khang lai su thuc bao; 1am bat hoat C3b -

yéu t6 bo thé quan trong chiu trach nhiém cho sy thuc bao.
Protein M Cac chung giau protein M thi c6 kha nang khang duoc su thuc

bao va su tiéu diét ndi bao do PMNSs.

Lam nhiéu su opsonin hoa thong qua con dudng bd thé khac

Protein F Lam trung gian cho su bam dinh 1&n té bao biéu mo

Enzyme

) Pha huy soi fibrin bao vé bao xung quanh vi tri bi nhiém, nho
Streptokinase ] A N
d6 tao thuan loi cho su lan téa cua sy xam nhiem

Deoxyribonuclease Khu polymer hoa DNA hién dién trong mi vét thuong
Hyaluronidase Thuy giai hyaluronic acid la chat nén (matrix) caa mo lién két
Poc to

Ngoai doc t6 gay sot cia  Hoa tan cuc dong, khdi mau dong va sy nghén mach nho do

sreptococcus (SPE) tao diéu kién thuan loi cho sy lay lan cua vi khuan trong mo
Streptolysin O va Phan giai t& bao hong cau, bach cau va tiéu huyét cau, kich
Streptolysin S thich san sinh enzyme lysosome

_ . Phong thich mot lwong Ion cytokine tir té bao hd trg T va tur
Ngoai doc t6 gay sot ] R
dai thyc bao; pha huy nhanh chong mo

(iii). Enzyme: gom () Streptokinase, (B) Deoxyribonuclease (y) Hyaluronidase,
() Lipoproteinase va () enzyme khac.
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(or). Streptokinase: enzyme nay dugc S. pyogenes cling nhu cac nhom C va G cua
streptococcus sinh ra. C6 hai kiéu enzyme streptokinase la streptokinase A va
streptokinase B. Streptokinase hoat hoa plasminogen thanh plasmin, lam pha v& yéu té
bao vé fibrin bao xung quanh vi tri bi nhiém, vi vay tao thuan loi cho sy lan ra cua vi
khuan xam nhiém. Khang thé xuat hién chéng lai streptokinase A va B trong suét qua
trinh xam nhidm va duogc sir dung dé phat hién sy xdm nhién cua vi khuan nay.

(B). Deoxyribonuclease: ¢ bbn kiéu enzyme deoxyribonuclease da duoc xac dinh
la deoxyribonuclease A, B, C va D. Hau hét cac chung cua S. pyogenes san sinh ra nhitng
enzyme nay. Enzyme deoxyribonuclease khi polymer hoa DNA ty do hi¢n dién trong mu
cua vét thuong, vi vay lam giam d6 nhét caa ma va giap lay lan vi khuan xam nhiém.
Enzyme nay c6 tinh khang nguyén va viéc chung minh khang thé khang
deoxyribonuclease B c¢6 trong huyét thanh la phuong phap dung dé phat hién su xam
nhiém cua S. pyogenes, cu thé Ia xam nhiém trén da.

(y). Hyaluronidase: enzyme nay duogc S. pyogenes cling nhu cac nhom khac nhu
streptococcus B, C, va G thudc Streptococcus suis, Streptococcus anginosus va S.
pneumoniae tao ra. Enzyme hyaluronidase phan cit hyaluronic acid hién dién trong mo
lien két caa co thé chu, vi vay tao thuan loi cho sy l1ay lan cua vi khuan qua cac md.
Enzyme nay la khang nguyén.

(8). Lipoproteinase: 1a yéu té giy duc huyét thanh do mot s kiéu M cua S.
pyogenes tao ra. Lipoproteinase tao ra sy mo duc khi ap dung cho thach gel chtra huyét
thanh heo hoic tho, vi vay dugc goi 1a yéu té gay duc huyét thanh (SOP). SOP la khang
nguyén.

(e). Cac enzyme khac: gom neuraminidase, amylase, esterase, lipase va beta-
glucuronidase.

54.3.2.2. Péc td

(a). Ngoai déc té gay sét: ngoai doc td gay sbt (SPE) cua streptococcus con goi la
doc td gay ban do (erythrogenic toxin), co ba loai doc t6 gay ban do: Spes A, Spes B va
Spes C. Cac doc té nay c6 tinh khang nguyén va s san sinh ra ching dugc mot phage 6n
hoa c6 trong bd gen vi khuan diéu hoa. Nhiing doc t6 nay hoat dong nhu 1a siéu khang
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nguyén va gay ra bénh tinh hong nhiét hay st ban do (scarlet fever) va hoi chizng séc do
nhiém doc. Boc té nay dugc thir nghiém nhu sau:

(i). Thir nghiém Dick: su nhay cam ctua mot ngudi ddi véi nhimg doc té nay duoc
xac dinh bang cach tién hanh thir nghiém Dick trén da. Trong ther nghiém nay, 0,2 mL
cua doc t6 da pha loang duoc tiém vao dudi da. Thur nghiém cho két qua duong néu cé
phan mg ban dé cuc b, co duong kinh khoang 1 cm, ban do6 phat trién trong vong 12 -
24 gio. Thir nghiém duong tinh cho thdy khéng cé khang thé chéng lai doc té va biéu
hién su nhay cam véi doc td nay va vi vay dan dén sét ban do. Tha nghiém cho két qua
am tinh khi phan @ng sét ban do khdng xay ra cho thay coé mit cua khang thé chuyén biét
chdng lai doc té gay sét ban do trong huyét thanh.

(ii). Thir nghiém Schultz Charlton: tiém vao da bénh nhan bi sét ban do khang
doc t6 s& lam tai nhot chimg ban do cuc bo. Biéu nay la do su trung hoa doc t gay sot.
Thtr nghiém nay duoc goi la Schultz Charlton.

(b). Yéu té tiéu huyét (hemolysin): c6 hai loai hemolysin d6 1a streptolysin O
khdng bén véi (SLO) va streptolysin S bén vai oxygen va hoa tan huyét thanh (SLS), do
S. pyogenes sinh ra.

(i). Streptolysin O: SLO la protein khdng bén véi oxygen va nhiét, cé trong luong
phan tir 50.000 - 75.000 Da. Protein nay gay tiéu huyét beta khi khuan lac tang truong
trén bé mat moi truong thach mau. SLO c6 tinh khang nguyén va khang thé (ASLO)
chéng lai né duoc trién khai khi nhom A streptococcus xam nhiém. Viéc ching minh
khang thé ASLO c6 y nghia quan trong dé xac dinh sy xam nhiém hién tai cua nhom A
streptococcus va ciing ding dé xac dinh nguyén nhan gay bién chiing do streptococcus
xam nhiém gay ra sau khi chung da bi loai bo khoi co thé chu. SLO phan tng chéo Vi
hemolysin tuwong tu nhu cua streptococcus nhom C va G, pneumolysin cua S.
pneumoniae, tetanolysin cua Clostridium tetani, doc t6 theta (0) cua Clostridium
perfringens, cereolysin ctua Bacillus cereus va listeriolysin cua Listeria monocytogenes.

(ii). Streptolysin S: SLS la protein tan dugc trong huyét thanh nén duoc dat tén la
S va protein nay bén viing véi oxygen. Pay 1a mot polypeptide nho co trong lugng phan
tr khoang 20.000 Da va khong c6 tinh khang nguyén. Vi vay khong c6 khang thé dé
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chéng lai doc t6 nay khi chung hién dién trong huyét twong. Poc td nay gay ra sy tiéu
huyét xung quanh khuan lac vi khuan dang ting trudng trén méi trudng thach mau, va e
ché hod g dong va khang lai sy thyuc bao.

(b). Ngoai dac té gay sét: co hai loai ngoai doc té: ngoai doc té A va B.

(i). Ngoai doc t6 gay sbt A thi twong ty nhu doc té gay hoi chirng sé¢ nhiém doc
cua staphylococcus (TSST). N6 ¢6 kiéu tac dong twong ti nhu TSST cua staphylococcus.
Ngoai doc td A hoat dong bang cach kich thich lam phéng thich mét lugng 16n cytokine
tir t€ bao hd tro T va dai thuc bao.

(ii). Ngoai doc to gay sét B la enzyme protease dugc S. pyogenes sinh ra mot
luong I6n. Enzyme nay pha huy nhanh chong cac mo.

54.3.2.3. Phat sinh bénh do streptococcus xam nhiém

S. pyogenes gay ra bénh do streptococcus lam mung mu cling nhu khong lam
mung mi theo cac co ché sau:

(1). Bam dinh: S. pyogenes bam dinh I&n bé mit té bao chu la giai doan dau tién
cua su phat sinh bénh. Cau khuan nay dinh 1én biéu md hong nhd su hd tro cua soi to,
lipoteichoic acid, protein F va protein M. Khai dau, su bam dinh qua trung gian nho lién
két yéu gitra lipoteichoic acid va acid béo cua cau khuan vai fibronectin cia té bao biéu
md thudc co thé chu. K& dén 1a sy lién két manh duoc thiét 1ap boi protein M, protein F
va cac yéu té dinh khac cua cau khuan.

(2). Xam lan cia cau khuan: S. pyogenes xam lan vao trong cac té bao biéu mo
qua trung gian protein M, protein F va cac khang nguyén khac cia chang. Sy xam lan cua
cau khuan lam cho bénh xam nhiém cua vi khuan tré nén dai dang nhu viém hong do
streptococcus ciing nhu xam 1an vao cac mo sau bén trong. Capsule hyaluronic acid,
protein M va C5a peptidase cua S. pyogenes la nhiing yéu tb khang lai su thuc bao.
Nhitng yéu t& nay ngan chin sy opsonin hoa va sy thuc bao cua vi khuan trong nhiéu
cach:

(i). Capsule cua vi khuan ngan chin sy thuc bao bang cach déng vai tro nhu 1a rao
chan bao vé giira vi khuan va té bao.

(ii). Protein M lam bat hoat C3b, mét yéu té bo thé quan trong lam trung gian cho
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su thuc bao vi khuan.

(iii). Protein M ciing lién két voi fibrinogen va ngan chan sy hoat hoa b thé bang
con duong khac (alternate pathway), vi vay lam giam san sinh ra C3b.

(iv). C5a peptidase lam bat hoat thanh phan b thé C5a, chat nay lam trung gian
cho hoé g dong cua bach cau trung tinh va thuc bao.

(3). San sinh ra dc t6 va enzyme: S. pyogenes san sinh ra nhiéu loai doc t6 va
enzyme gop phan cho su phat sinh nhiéu bénh do streptococcus.

54.3.2.4. HOoi chirng lam sang

S. pyogenes gay ra nhiéu biéu hién 1am sang. Cac bénh do S. pyogenes gay ra cé
thé phan ra thanh cac nhom rong nhu sau: (1). Bénh mung ma do streptococcus, (2).
Bénh do doc t6 va (3). Bénh do streptococcus khong giy mung mil.

(1). Bénh mwng mu do streptococcus

(a). Nhiém trung ho hap

,-\ 7 1x\7&?}?’f/ﬁ'

Hinh 54.6. Bénh do Streptococcus. (a). Viém heng do vi khuan nhém
A Streptococcus. Khuan nay lay lan qua tiép xic truc tiép véi dich nhay tir mii hay
hong ngwdi bi Nhiém hoic qua tiép xic véi vét thwong nhiém trang hay vét thwong
trén da. Viém sung ¢ hong miéng va dém nhé c6 mau dé trén vom miéng la chirng
viém hong do Strep. (b). Chitng viém quing & mit biéu hién ban dé va sung phong
nghiém trong & ma va mii (nguén: CDC).

(i). Viém hong: S. pyogenes la vi khuan phé bién nhat gay viém hong. Viém hong

la dic diém cua niém mac hong bi viém cung véi sy hinh thanh dich ri, sét va ching ting
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bach cau (leukocytosis). Truong hop nay thuong giap & tré. Thoi gian u bénh tir 1 - 4
ngay. Viém hong khéng gay bién ching, giai quyét trong vong 3 - 5 ngay.

(b). Nhiém trung da va mé mém

(i). Bénh mi da: bénh mu da hay chéc 16 1a do nhiém tring cuc bo da, chu yéu
anh huéng da, canh tay, chan va cac phan co thé khéac bi phoi nhidm. Bénh méc phai la
do tiép xuc truc tiép véi nguoi hodc do vat bi nhiém. Bénh do mét sb kiéu huyét thanh
(serotype) nhu 49, 53 - 55, 59 - 61, ... cua S. pyogenes gay ra. Bénh nay chu yéu phat
hién & tré nho. O cac ving nhiét d6i, bénh chdc 16 1a mot trong nhirng nguyén nhan quan
trong gay bénh viém than - tiéu cau cap tinh (AGN) & tré.

(ii). Chieng viém quéang: ching viém quang (erysipelas) 1a mot bénh xam nhiém
cap tinh va phan tan trén da, anh huong dén bach huyét néng. C6 dang dic trung nhu do,
sung phong va da bi cimg c6 duong ranh gidi noi 1én rd rang. Da bi anh huong phan ranh
rd rang vai vung khéng bi anh huéng. Vung da mat va chén la nhirng vung bi anh hudng
pho bién. Chang viém quang xay ra phé bién nhat & tré nho hodc ngudi 16N tudi.

(iii). Viém md té bao: viem mo té bao 1a nhiém trung da va moé duéi da dic trung
boi ching sung cuc b nhu phu, ban do, dau nhay cam (tenderness), sét, dau dau, kho
chiu va nhiing biéu hién khéac. Bénh nay lan rong trong tu nhién, thuong khéng c6 trong
tam rd rang cua bénh. Su xam nhap cua vi khuan cé thé & vi tri cach xa vi tri biéu hién
bénh.

(iv). Viém can mac hoai tir: viém cdn mac hoai tir (necrotizing fasciitis) xay ra la
sy nhiém tring can mac ndng va sau do streptococcus lan ra nhanh chong. Bénh nay la do
mét s6 chung M1 va M3 cua S. pyogenes gy ra. Cac ching nay tao ngoai doc t6 gay sot.
Céc chung M1 va M3 con goi la "chung vi khuan an thit" do ching pha hay mo trén dién
rong va pha huy can mac. Bénh nay ciing lién quan dén hoi chung sc twong ty nhu
nhiém doc, dan dén xuat hién hoi ching dong méu rai rac ndi mach va hoi ching 1am suy
giam chirc nang ¢ nhiéu co quan.

(2). Bénh do doc to

(a). S6t ban dé hay tinh hdng nhiét: sét ban do (scarlet fever) la bién chung cua

viém hong do streptococcus. Bénh do mét s6 chung S. pyogenes tao doc té gay st gay ra.
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Bénh tinh hong nhiét c¢6 biéu hién nhu: sét, viém hong va chang phat ban do dic trung.
Theo sau chirng phét ban la su troc vay. Tuy nhién khi dung penicillin va cac khang sinh
khéc thi s& hiém khi xuat hién bién chimg mung ma do ching viém hong va sbt ban do.

(b). Hdi chieng séc do nhiém ddc td streptococcus: hoi ching séc do nhidm doc
td streptococcus 1a do mét sb chung M1 hay M3 cua S. pyogenes gay ra, Khuin nay c6
capsule cau tao chu yéu Ia tir hyaluronic acid. Truong hop nay gidng nhu hoi ching séc
do nhidm doc té staphylococcus. Bénh khoi dau biéu hién dau tai vi tri sung va cac biéu
hién khong dic trung nhu budn ndn, nén mira, tiéu chay, st va én lanh. Bénh tién trién
lam suy giam chtic ning ctia nhiéu co quan va gy sbc. S. pyogenes ludn phan lap duoc
tir mau & trudng hop bi bénh séc do nhidm doc t6. Bénh nay xuét hién ¢ tat ca giai doan
tudi. Tuy nhién ngudoi bi nhiém HIV, bénh zona (varicella-zoster), tiéu duong, bénh tim
va ngudi nghién ma tdy, nghién rugu c6 nguy co cao mac phai hoi chiing sé¢ do nhiém
doc t nay.

(c). Nhi&m trung mung ma khac do streptococcus

Nhiém tring mung ma khac do S. pyogenes gay ra gom viém mach bach huyét,
nhiém tring hau san, 4p xe co quan ndi nhu: gan, phoi, than, néo, ... va du khuan huyét
(bacteremia).

(3). Nhiém tring khéng mung mi do streptococcus

(a). Viém than - tiéu cau cap tinh: viém than - tiéu cau cap tinh (AGN) la mot
bién ching cua nhiém tring do S. pyogenes. Bénh thudng xuat hién trong khoang thoi
gian 2 - 3 tuan sau khi nhidm tring da hay viém hong do mot sé ching gay bénh viém
hong nhu M1, M12 va mét s6 chung viém mii da nhu M49, M53 - 55, M59 - 61 cua S.
pyogenes gay ra. Nhiém tring da do S. pyogenes cé protein M type 49 la ph6 bién nhat.
Bénh xay ra la két qua cua sy ling dong phtc hop khang nguyén - khang thé trén mang
nén cau than (glomerular basement membrane), khai dau cho chung viém. Diéu nay dan
dén su biéu hién bénh nhu 18n mau, phd né toan than, tiéu ra mau va nudc tiéu co protein.
Diéu tuyét voi nhat 12 hau hét cac bénh nhan tré thuong khoi bénh hoan toan.

(b). Sét thap khép: sét thap khop 1a bénh mién dich qua trung gian mién dich,

bénh anh huong dén tim, khop ndi, da va ndo. Thoi gian bénh am i trong vong 2 - 4 tuan.

16



Chuong 54. Streptococcus va Enterococcus

Bénh dic trung boi sét, viém da khép khi di chuyén, viém tim va thuong c6 nét dudi da.
Tén thuong van tim c6 thé xay ra trong giai doan bénh.
e S6t thap khép chua yéu l1a do phan @ng chéo gitra protein streptococcus va khang
nguyén md lién két cua tim va khop néi.
e Bénh tuy mién (autoimmune disease) lam tram trong thém su tai dién bénh nhidm
trang do streptococcus.
e Viéc chan doan bénh nay chu yéu dya trén 1am sang, b sung cac chiing cir xét
nghiém, khao sat co lién quan tir phong thi nghiém.
e Néu bénh nhiém trung do streptococcus dugc diéu tri trong vong 8 ngay sau khi
bénh tan cong thi sbt thap khép thuong duge ngan chan.
Viém than - tiéu cau cap cip tinh (AGN) va sbt thap khép duoc so sanh & Bang
54.3.
54.3.3. Mién dich ciia co thé chii
Mién dich mic phai déi véi sy xam nhiém cua streptococcus duoc dua trén su
phat trién cia khang thé dac hiéu chéng lai cac epitope khang thuc bao cua protein M. O
nhitng ngudi khong dugc diéu tri, mién dich mic phai chéng lai mot type M cua
streptococcus s& c6 thoi gian dai hon so véi nhitng nguoi dugc diéu tri. Mic du cac
khang thé nhu vay bao vé co thé thoat khoi sy xdm nhiém bang cach chdng lai kiéu
protein dong dang nén chiing khong c¢6 mién dich chéng lai cac kiéu huyét thanh M khéc.
S. pyogenes la vi khuan truyén nhiém cao. N6 c6 thé gay bénh tat ca moi lra tudi ¢ nguoi
khong c6 mién dich dac hiéu chdng lai kiéu huyét thanh chuyén biét nay.
54.3.4. Dich té hec
54.3.4.1. Phan bo vé dia ly
Bénh do S. pyogenes pho bién khap noi trén thé gigi.
e O cac xt nhiét d6i, mic do phd bién vé& bénh mu da do streptococcus thi cao hon
va khdng c6 dao dong theo mua, nguoc lai & cac xt 6n d6i bénh nay phd bién hon
vao mua dong.

e S6t thap khop xuat hién phd bién nhat & tré trong d6 5 - 15 tudi, nhoém tudi nay
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nhay cam nhat vai S. pyogenes. Ty & tan cong cua bénh sét thap khép theo sau

bénh xdm nhiém tuyén hé hap trén la khoang 3% ddi véi nhirg ngudi khong duoc

diéu tri hodc diéu tri chua téi bénh xam nhiém do S. pyogenes.

54.3.4.1. Cutru

Streptococcus la hé vi khuan binh thudng cua khoang miéng, mii hau, da, mong

tay, viing quanh hau mén, rudt va tuyén hd hap trén caa ngudi.

Bang 54.3. Pic diém khac nhau giira viém than - tiéu ciu cap tinh va sét thap khép

cap tinh.

Pic diém

S6t thap khép Viém than - tiéu cau cap tinh

cap tinh
Yéu di truyén Gop phan Khong biét
Vi tri xdm nhiém dau tién Hong Da/hong
Thoi gian phoi nhiém o . .
Rat can thiet Khéng can

Streptococcus pyogenes

Kiéu huyét thanh lién quan

Phan tang mién dich
Mirc bo thé

Tan cong lap lai
Phong bénh bang penicillin
Thaoi gian bénh

Du doan vé tién trién bénh

Tat ca cac kiéu
huyét thanh

Noi troi
Khéng bi anh
huong

Pho bién

Rat can thiét
Tinh /tién trién

Thay doi

Chung gay bénh mu ¢ da: M42, 49, 53 -
55, 59 - 61; chung viém hong: M1, 2 va

ft hon
Lam giam

Khéng co

Khoéng can thiét
Phuc hoi hoan toan
Rat tot

54.3.4.2. Nguon goc va lan truyén bénh

Nguoi bi nhidm la 6 chira ngudn bénh. Cac chét tiét & tuyén hd hap va nudc miéng
& dang giot va d6 vat bi nhiém Ia nguon vi khuan S. pyogenes. Ty 1& ngudi mang mam vi
khuan thi cao tir 20 - 40%. Tuy nhién, nguoi lanh mang khuan thuong cé su tap két man
tinh & hau va miii hau nhung khong biéu hién triéu chung gi, thuong khoéng cé nguy co
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lam 14y lan bénh va vi vay vay chang la nhitng vi khuan khong gay bénh cu tra trong co

thé ngudi.

e LAy tir nguoi sang ngudi la duong di chinh cua sy lan truyén. Khuan duoc truyén tir
ngudi sang nguoi qua giot khi hd hap. Bénh ciing duoc lan truyén qua dudng da bi bi
rach tiép xac truc tiép v6i bénh nhan, d6 vat hay vat truyén bénh 1a dong vat chan dét
bi nhidm. Tré bi bénh cap tinh khong dugc diéu tri s& lam lay lan vi khuan qua nudc
miéng va nudc mili.

e Doi khi bénh ciing bung ndé qua duong thyc pham va duong nuéc. Cu dan qua dong
duc la yéu té quan trong trong lan truyén bénh do S. pyogenes. Ca bénh chéc I¢ va
viém hong thuong xay ra ¢ tré séng trong diéu kién qua dong duc va kém vé sinh.
Phan kiéu (typing) bacteriocin va phage streptococcus dugc tién hanh trong nghién
ctru Vé vi khuan nay néi chung va trong nghién ciru vé dich té hoc noi riéng.

54.3.5. Phan tich tai phong thi nghiém
54.3.5.1. Mau vat

Mau thu thap dé phan tich S. pyogenes tuy thudc vao biéu hién bénh. Mau thudng
st dung dé phan tich gom:
e Mau phét (swab) hong, mili, phét tir cung (nhiém trung hau san), mu xanh hoac
phét mu xanh, chat tiét hong, mau, dich nio tuy, dich rat khép ndi, mau sinh thiét
da, dich tiét nap thanh quan, dich choc lay tir mang phoi hay dich ap xe, ... .
e Mau sinh thiét nghi ngo viém can mac hoai ti.
54.3.5.2. Kinh hién vi
Nhuém Gram mau bénh pham mu xanh hay dich ri 1a quy trinh phat hién nhanh
bénh nghi ngo do S. pyogenes gay ra trén da va md mém (Hinh 54.5). Sy hién dién caa
cau khuan Gram duong ¢ dang cau ddi hodc chudi biéu hién mdi nghi ngd bénh do
streptococcus. Diéu nay la bai vi S. pyogenes khong phai la hé vi khuan binh thuong trén
bé mit da.
Tuy nhién viéc chang minh streptococcus trong cac mau bénh pham Iy tir tuyén

hd hap cua bénh nhan viém hong dé nhuom Gram thi khdng mang lai két qua dang gia vi

khuan nay la mot phan cua hé vi khuan binh thuong trong hong miéng.
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54.3.5.3. Nudi ciy

Nudi cdy mau phét hong la phuong phap phé bién nhat dé chan doan bénh viém
hong do streptococcus. Ly teang mau phét hong can dugc thu thap tir amidan va phan sau
ctia hong miéng bai vi nhiéu vi khuan hién dién & vi tri nay hon 1a ¢ phan truéc cua
miéng. Sau khi thu thap miu xong can phai cAy mau ngay trén mdi treong thach mau.
Trong truong hop can phai ¢6 thoi gian dé chuyén vé phong thi nghiém thi mau nén luu
gitt trong moi truong van chuyén Pikes. Trong phong thi nghiém, cdy mau vao moi
truong thach c¢6 5% mau cuu, u ¢ 37°C
trong 2 - 3 ngay & diéu kién hiéu khi cé su
hién dién cua 5 - 10% COa.
Hinh 54.7. Vi khuan Streptococcus
i pyogenes & truong kinh 900X. Miu mi
bénh phim dwec nhudém biang thudc
nhu¢m Pappenheim (CDC).

54.3.5.4. Xac dinh vi khuan

Nudi céy mau swab trén thach mau,
S. pyogenes biéu hién vong sang cua su
tiéu huyét beta (Hinh 54.4) bao xung

quanh khuan lac trong dén mo duc. Pic diém dinh danh cua S. pyogenes ¢ so d6 54.1.

(a). Thir nghiém nhay cam bacitracin: co thé phan biét S. pyogenes véi cac Vi
khuan streptococcus khac nhé sy nhay cam bacitracin ciia ching. Trong thu nghiém nay,
dic dia giay co chira 0,04 U bacitracin 1én bé mit thach mau dwoc ciy khuan va o qua
dém. Bat ky vong tc ché nao xuat hién xung quanh khuan lac déu khang dinh la S.
pyogenes. Thir nghiém bacitracin la thir nghiém don gian dé xac dinh S. pyogenes gia
dinh. Hon 95% chung S. pyogenes cho két qua duong tinh va la streptococcus khong phai
nhém A.

(b). Thi nghiém L-pyrrolidonyl-beta-naphthylamide: tha nghiém nay duoc
tién hanh dé phan biét S. pyogenes véi cac streptococcus tiéu huyét beta. S. pyogenes san

sinh ra enzyme L-pyrrolidonylbeta - naphthylamidase (PYRase), enzyme nay thuy giai L-
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pyrrolidonyl-beta-naphthylamide dé tao ra co chat beta-naphthylamine. Chat nay c6 thé
phat hién duoc khi c6 su hién dién cua p-dimethylamino cinnamaldehyde, hinh thanh
mau do dic trung sau khi dit dia gidy c6 p-dimethylamino cinnamaldehyde 1&n mai
truong thach mau cdy khuan va u qua dém. Két qua nay cho phép xac dinh chang vi
khuan nhom A streptococcus gia dinh.

(¢). Thir nghiém phat hién truc tiép khang nguyén: phat hién nhom truc tiép
carbohydrate chuyén biét khang nguyén A trong mau phét hong bang thir nghiém khang
thé phat huynh quang truc tiép. Pay 1a phuong phap rat nhanh va dic hiéu. Két qua cua
thir nghiém nay thu nhan trong vong 4 gio. Thir nghiém nay chuyén biét nhu 1 nudi cay,

So db 1. Djc diém xdc dinh phan 1ap vi khuan nhung do
Streptococcus pyogenes nhay kém hon.
: - - . . So @ 54.1. Tom tit cac dic
g Ciu Khuin, Gram dwong, xép dang chu chudt ngin| =~ " "
L diém xac dinh S. pyogenes.
) : (d). Chin doan huyét

6 Trén méi trwong thach mau, tao vong sang do tiéu huyét
beta thanh

L J

Thir nghiém huyét thanh

Thw nghiém nhay cim véi bacitracin cho két qua dwon \ . s s isogs 2R 2
_@_tinlllrng iém nhay cim véi bacitracin cho ket qua dwong| | phép thir c6 gia tri dé chan

- J

doan viém than - tiéu cau cip

Thw nghiém L-pyrrolidonyl-alpha-naphthylamide (PYR)| tinh va sét thip khép. Cac thir
@ cho két qua dwong tinh P P-

.

nghiém nay phat hién muac

qua dwong tinh véi nhom khang nguyén chuyén biét C

o Thir nghiém phat hién true tiép khang nguyén cho két J khang thé cao duoc san sinh ra

nham chong lai nhiéu khang

_

nguyén streptococcus. Thtr nghiém nay phat hién khang thé chdng lai SLO (khang SLO
hay khang thé ASO) duogc st dung phd bién nhat dé khiang dinh bénh sbt thap khép va
than - tiéu cau cap tinh. Cac khang thé ASO xuat hién trong huyét thanh tir 3 - 4 tuan sau
vi khuan khuan S. pyogenes bat dau xam nhiém. Luong khang thé trén 200 cho thay cé su
xam nhiém cua streptococcus. Luong khang thé cao hon nita dugc phat hién trong bénh
s6t thdp khop, nguoc lai & bénh nhan viém than - tiéu cau va bénh ma da do

streptococcus thi lwong khang thé lai khong cao. Khang thé chéng lai cac enzyme
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streptococcus khac nhu DNase B hay khang thé khang DNase B, hyaluronidase hay
khang thé khang hyaluronidase va streptokinase - khang thé khang streptokinase ciing
duoc chung minh trong bénh xam nhiém do S. pyogenes. Viéc chang minh khang thé
chéng lai khang nguyén ciing co6 thé ap dung dé chian doan bénh viém hong do
streptococcus va bénh viém mu da.

54.3.6. Piéu tri

Diéu tri bénh xam nhiém do S. pyogenes bing khang sinh thi tuy thuc vao truong
hop 1am sang. Penicillin hiéu qua cao chdng lai S. pyogenes. Cho dén nay chua c6 ching
S. pyogenes nao khang dugc penicillin. Vi vay penicillin van la khang sinh duoc lya chon
chi dinh diéu tri ngoai trir cac ca thé di ttng vai khang sinh nay.

That bai caa liéu phap penicillin: trong nhiéu truong hop bi bénh nhiém tring
khong qua phuc tap, penicillin dugc chi dinh véi liéu 250 - 500 mg, uong 2 lan/ngay
trong it nhat 10 ngay.

Hau hét cac that bai vé liéu phap penicillin dugc cho la xay ra & nhitng bénh nhén
bi bénh viém hong do streptococcus khong duge xac dinh rd, va mot s6 bénh nhan nay 1a
nhitng nguoi mang streptococcus nhung bénh viém hong thuc té do virus gay ra.

e Erythromycin va clindamycin dugc chi dinh cho bénh nhén bi di ang vai
penicillin. Hién nay da xuét hién cac chang khang duoc erythromycin.
e Sulfonamide va tetracycline khong dugc sir dung cho nhiém trling streptococcus.
54.3.7. Ngin chin va kiém soat

Phong bénh hoa hoc (chemoprophylaxis) 1a bién phap quan trong nhat nham ngin
ngtra bénh viém than - tiéu cau va sét thap khap.

54.3.7.1. Phong tri bénh

Phong tri bénh lau dai bang cach sir dung penicillin dé ngin chian bénh do
streptococcus thudng duoc khuyén cao cho nhirng bénh nhan cé lich st bi bénh sét thap
khép cap tinh co do tudi trén 21 hay bi bénh tim thip khép man tinh. Phong bénh khéang
sinh nham ngan chin sy tai nhidm do streptococcus va gay ton thuong tim.

54.4.1.2. Vaccine
Vaccine streptococcus da gia chtra nhiéu yéu té quyét dinh khang nguyén
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(epitope) cua protein M da duoc danh gia; tinh hiéu qua cua vaccine nay da duoc ching
minh & dong vat. Vaccine dé phong ngira bénh do phé cau khuan Streptococcus
pneumoniae nay hién co6 hai dang (i) PCV13, vaccine két hop phé cau khuan va PPSV23,
vaccine str dung polysaccharide ctia phé cau khuan.
54.4. Streptococcus agalactiae

S. agalactiae 1a cau khuan Gram duong, trong mau bénh pham ching thuong sap
xép theo dang cau dbi va chudi ngan. Hinh dang cia chung tuong ty nhu S. pyogenes. S.
agalactiae 1a loai thuoc nhém B streptococcus. Pay 1a vi khuan gay bénh cho gia stc, gay
bénh viém va & bo, vi vay dugc dat tén la agalactiae. Cau khuan nay tang truong nhanh
trong mdi trudng gidu dinh dudng nhu thach méau va hinh thanh khuan lac 16n sau khi
duogcC U quan dém.

S. agalactiae 1a khuan hoi sinh trong dudng niéu duc va tuyén da day ruot dudi.
Theo thdng ké ¢4 tir 40 - 50% am dao phu nit mang thai c6 vi khuan nay. Hon 50% tré so
sinh s& nhidm S. agalactiae tir nhitng me mang cau khuan nay ¢ am dao.

S. agalactiae ¢ tré so sinh c6 thé gay ra nhiém trung sém hozc muon. Nhidm tring
s&m mac phai hoac trong tir cung hozc tir &m dao ngudi me khi sinh né binh thuong. Céc
triéu chung 1am sang phat trién trong sudt tudn dau cua tré so sinh. Bénh c6 dic diém
nhiém tring mau (septicemia), viém mang ndo hay viém phoi. Nhiém tring mudén mac
phai tir me hoic tir tré so sinh khac hoic do lay nhiém tir méi truong trong 2 - 12 tuan
dau doi cua tré. Bénh biéu hién cac dic diém nhu nhiém tring mau va viém mang nao.

S. agalactiae & phu nir mang thai gay nhiém trung dudng tiéu ngay sau khi sinh
no.

O phu nit khdng mang thai va nam giéi, S. agalactiae c6 thé gay cac nhiém tring
nhu viém tay xuong, viém thap khép, viém phic mac va viém da.

Bénh dugc chan doan bang cach nudi cay mau thir trén méi trudong thach mau va
xéac dinh céc khuan lac bang nhiéu tha nghiém nhu sau:

(1). Thir nghiém CAMP: tha nghiém CAMP duoc viét tat tir tén: Christie,
Atkins, Munch-Peterson 12 nhiing tac gia dau tién mo ta thar nghiém nay vao nim 1944,

Nén tan cua thir nghiém CAMP d6 1a S. agalactiae san sinh ra protein khuéch tan bén
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nhiét, duoc goi 1a yéu t& CAMP, yéu té nay 1am tiéu huyét cac té bao mau do (RBC).
Staphylococcus aureus tao ra enzyme sphingomyelinase C, enzyme nay tao cau ndi voi
RBC c6 trong thach mau. Khi yéu t6 CAMP duoc S. agalactiae sinh ra phoi nhiém véi
RBC s& tao ra su tiéu huyét, hinh thanh hinh dang con buém. Trong thir nghiém nay,
Staphylococcus aureus dugc ciy tréi tir trén xudng dudi dia thach méau. Sau do6 cdy trai
duong cdy S. agalactiae va duong cdy Listeria monocytogenes vudng goc va céch
khoang 1 cm so véi duong cdy S. aureus (Hinh 54.7a), u qua dém & 37°C trong diéu kién
c6 20% CO,. Sy tiéu huyét sé& tao ra hinh dang dién hinh gidng nhu canh buém, biéu thi

cho thir nghiém c6 két qua duong (Hinh 54.7b). S. agalactiae c6 CAMP duong.

Streptoccocus Spp. Nhom B Staphyloccocus aureus tiéu huyét p Streptoccocus Spp. Nhém B Staphyloccocus aureus tiéu huyét p

Viing tiéu huyét p ting
do tao ra yéu t6 CAMP

Listeria monocytogenes Listeria monocytogenes

Hinh 54.7. So' @6 mo ta thir nghiém CAMP trén méi trwong thach mau. (a). So do
cdy cac chiing vi khuan, (b). Biéu hién tiéu huyét p khi cac ching vi khuan ting
truéng.

(2). Thw nghiém thiay giai hippurate: S. agalactiae c6 kha nang thuy giai
hippurate thanh hippuric acid.

(3). Chitng minh khang nguyén thudc thanh té bao chuyén biét cho nhom: vi
khuan dugc xac dinh bang khang nguyén polysaccharide ¢ thanh té bao chuyén biét cho
nhém hay con goi 1a khang nguyén B. Khang nguyén nay dugc ciu tao tir rhamnose, N-
acetylglucosamine va galactose.

(4). Chitng minh khang nguyén chuyén biét theo kiéu capsule:

Phu thudc vao khang nguyén polysaccharide chuyén biét theo kiéu capsule, cac
chung S. agalactiae duoc phan thanh 11 kiéu serotype khéc biét dé 14 la, la/c, Ib/c, 1, llc,
11, 1V, V, VI, VII va VIII. Khang thé huyét thanh thuong bao vé chuyén biét chong lai
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cac kiéu huyét thanh nay.

Penicillin 1a thudc duoc lra chon dé diéu tri bénh nhidm tring do S. agalactiae.
Vancomycin dugc st dung thay thé cho nhitng cé thé bi di wng vai penicillin. Hién nay
nhiéu chung S. agalactiae c6 kha ning khang dwgc erythromycin va tetracycline.

54.5. CA4c streptococcus tiéu huyét khac

Streptococcus thudc cac nhém C, F va G va hiém hon 1a cac nhém H, K, O va R
cling c6 thé lién quan dén bénh & nguoi.
54.5.1. Streptococcus nhém C

Streptococcus nhom C thuong 1a vi khuan gay bénh cho dong vat. Streptococcus
equisimilis thuc chat 1a Streptococcus nhém C, khuan nay thinh thoang gay bénh & ngudi.
S. equisimilis giéng nhu S. pyogenes & chd Ién men trehalose nhung lai khac & chd khong
1én men dugc ribose. Gidng nhu S. pyogenes, khuan nay ciing tao SLO, streptokinase va
cac protein khac. N6 gay nhiém trang tuyén ho hap dudi va ciing giy viém phdi, viém tay
xuwong, Viém noi mac tdm, ap se ndo va nhiém tring hau san. S. equisimilis c6 kha ning
khang dugc penicillin.

54.5.2. Streptococcus nhém F

Céac cau khuan nay tang truong tot trén moi truong thach mau khi u trong diéu
kién c6 CO,. Streptococcus MG la thanh viém ctia nhdm nay cé thé gay viém phoi so cap
khong dién hinh & nguoi. Chan doan chang viém phoi so cap khong dién hinh bang céch
chting minh yéu té gay ngung két lanh (cold agglutinin) c6 trong huyét thanh.

54.5.3. Streptococcus nhdm G

Streptococcus nhdm G 1a vi khuan hoi sinh & nguoi va dong vat nhu khi va cho.
Chung d6i khi c6 thé gay nhiém tring nhu viém amidan, nhiém tring dudng tiét niéu va
Viém noi mac tam & nguoi.

54.5.4. Streptococcus nhém D khong phai la enterococcus

Streptococcus bovis va Streptococcus equinus la nhiing streptococcus nhom D
khong phai enterococcus, chung lién quan dén bénh nhidm tring ¢ nguoi nhu viém
duong tiéu va viém noi mac tim nhung hiém. Nhém nay nhay cam vai penicillin.

54.5.5. Viridans Streptococcus
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Viridans streptococcus 1a nhém streptococcus di hinh tiéu huyét alpha va khéng
tiéu huyét. Ching 1a hé vi khuan hoi sinh trong khoang miéng, hong miéng, tuyén da day
rudt va tuyén niéu duc. Trén méi trudng thach méu, cac khuan nay san sinh ra sic tb cé
mau xanh 14 cay nén chung duoc goi 1a viridans. Theo tiéng Latin, viridans c6 nghia 13
xanh 14 cay. Hau hét cac chang viridans streptococcus phan lap khéng cé carbohydrate
chuyén biét theo nhom. Vi vay khéng thé phan loai ching theo cach phan loai cua
Lancefield vé streptococcus. Tuy nhién cac cau khuan nay dugc phan loai thanh cac loai
khac nhau nhu Streptococcus mutans, Streptococcus sanguis, Streptococcus mitis, S.
salivarius, ... dya trén nhiéu dic diém nhu (a) thanh phan thanh té bao, (b) san sinh ra
dextran va levan va cudi cuing (c) 1én men dudng.

Viridans streptococcus ¢6 nhu cau dinh dudng kho tinh, ching doi hoi méi truong
nudi cay phai c6 mau dé ting truong. Su tang truong dé hinh thanh khuan lac s& thuan loi
hon khi cac dia cay khuan u trong diéu kién c6 5 - 10% CO.. Mot s6 chung bi khuyét
dudng, nén doi hoi phai bo sung pyridoxal mot dang hoat tinh cua vitamin B6 vao moi
truong nudi cdy dé chung ting trudng.

Viridans streptococcus cé thé gay ra nhiéu kiéu nhiém tring. Chung thuong gay
bénh siu rang, viém mang trong tim ban cap do vi khuan va nhiém tring mung mu trong
bung.

S. sanguis la vi khuan gay bénh pho bién nhat vé bénh viém mang trong tim &
nhitng cé thé da bi bénh tim trude d6. Nhidm tring huyét thoang qua co thé xuat hién sau
khi nho rang hay diéu tri bénh sau rang khac s& lam cho vi khuan bam dinh vao va gay
ton thuong valve tim hay valve tim nhan tao. Phong bénh bang cach sir dung khang sinh
truéc khi tién hanh cac quy trinh nha khoa s& ngan chin duoc cac bién ching nhu vay.

S. mutans 1a vi khuan quan trong gay bénh sau rang. Khuan nay phan cét sucrose,
tao ra acid va dextran. Acid gay t6n thuong ring. Dextran tao cau ndi véi cac té bao biéu
md tréc ra, mang nhay, ba thirc an va vi khuan hinh thanh cao ring.

Trude ddy hau hét cac chung viridans streptococcus nhay cam véi penicillin. Tuy
nhién hién nay cac ching déu khang vira va khang cao penicillin nhat 1a nhém S. mitis.

Cephalosporin phé rong hay vancomycin dugc khuyén céo chi dinh dé diéu tri cac ching
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khang penicillin. Bang 54.4 tom tit sy khac biét sinh hod quan trong giita cac loai
streptoccocus phé bién.

Bang 54.4. Pac tinh sinh hoa quan trong cia treptococcus thwong gap.

, Streptococcus Streptococcus Viridans
Pac diem )
pyogenes agalactiae streptococcus
Phép thir CAMP + - -
Thuy giai hippurate - + -
Nhay cam véi bacitracin Nhay cam Khang Khang

54.6. Enterococcus

Trudc ddy enterococcus dugc xép vao nhém D streptococcus, bai vi ching c6
khang nguyén nhém D thugc thanh té bao. Tuy nhién cac enterococcus nay biéu hién mot
s6 dac tinh khéc biét duogc trinh bay tai Bang 54.5. Vi 1& d6 nén ching duoc tach biét ra
khoi nhom streptococcus. Nam 1899, Thiercelin di dé xuat s dung thuat ngir
Enterococcus cho nhém vi khuan tach ra tir streptococcus ndy. Sau d6 Sherman str dung
thuat ngir nhom enterococcus dé mod ta cho nhiing streptococcus ting truong khoang
nhiét d6 10 - 45°C, & pH 9,6, trong méi truong long c6 6,5% sodium chloride va séng s6t
& nhiét do 60°C trong 30 phut.

Bang 54.5. Pic diém phan biét giira Streptococcus va Enterococcus.

Pic diém Streptococcus Enterococcus
Dang sap xép caa vi khuan Cau doi hoac chudi ngan Cau oval doi
Tang trwéng cé 40% mat - +
Tang trwéng co6 6,5% sodium chloride - +
Tang trwéng & 45°C - +
Tang truwéng & pH 9,6 - +

Dua trén su hinh thanh acid tir moi truong long c6 mannitol, sorbitol va sorbose va
su thay giai arginine, gidng Enterococcus duoc phan thanh nim nhém (Bang 54.6).
Giéng Enterococcus ¢6 16 loai, Trong d6 Enterococcus faecalis va Enterococcus faecium
Ia hai loai quan trong gay bénh cho nguoi.

Enterococcus la vi khuan Gram duong, ¢6 dang hinh cau, oval hay truc cau khuan,
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té bao sap xép theo dang cau doi hodc chudi ngan. Hau hét cac loai khéng cd kha nang di
dong va khong tao capsule. Chung ting truong trong khoang nhiét do 35 - 37°C. Khuan
lac trén moi truong thach méau c6 duong kinh 1 - 2 mm va c6 tiéu huyét alpha (thuc té 1a
khong tiéu huyét; hinh dang tiéu huyét alpha la do vi khuin san sinh ra enzyme
peroxidase hon 1a yéu té tiéu huyét hemolysin).

Bang 54.6. Phan loai Enterococcus

Nhom Loai

| Enterococcus avium

11 Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium, Enterococcus gallinarum
1] Enterococcus durans

v Enterococcus sulfurous va Enterococcus cecorum

\% Bién thé cua Enterococcus faecalis, Enterococcus gallinarum

Mot s6 chiing co tiéu huyét beta trén méi truong thach ¢ mau tho, ngua hay mau
ngudi nhung khong phai tir mau ctru. Tuy nhién Enterococcus durans cé tiéu huyét beta
trén moi truong thach c6 mau cuu. Trén moi truong thach MacConkey Enterococcus
hinh thanh khuan lac nhé c6 mau d6 magenta. Trén mdi trudng thach potassium tellurite
chiing tao ra khuan lac mau den. M6i truong thach c6 mat, esculin, azide va méi trudng
Columbia colistin-nalidixic acid dugc st dung nhu méi trudng chon loc dé phan lap
enterococcus. Khuan nay cé catalase am, c6 kha niang khang duoc optochin va mat bile.
Chung Ién men sucrose, sorbitol, mannitol va esculin. Enterococcus c6 thir nghiém
PYRase duong, thu nghiém CAMP am, khang dugc bacitracin va khong thuay giai
hippurate.

Enterococcus ¢6 hai yéu t6 gay doc quan trong: (a) cac chat két khéi va (b)
carbohydrate dinh. Cac chit két khdi 1a nhitng protein trong tu nhu 16ng tao thuan loi
lien két cac vi khuan vao cac té bao biéu md. Cac yéu té dinh carbohydrate s& tao thuan
loi cho cau khuan lién két voi gelatinase cua té bao chu. Cytolysin va pheromone Ia
nhitng yéu té gay doc khac. Thanh té bao vi khuan cé khang nguyén chuyén biét theo
nhom do 1a nhom D glycerol teichoic acid.

Enterococcus thuong phét hién co trong tuyén da day ruot va duong sinh duc caa
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ngudi va dong vat. Enterococcus 13 vi khuan khéng gay bénh nhung hién nay nhom vi
khuan nay néi 1én nhu 1a déi twong quan trong trong nhim khuan bénh vién. Ching gay
nhidm duong tiét nidu nhat 1a & nhitng bénh nhan dang diéu tri tai bénh vién. Dat dng
thong va lap dat thiét bi tro gilp duong tiéu 1a nhitng yéu té quan trong tiém 4n nguy co.
Khuan nay thuong duoc phan 14p tir cac truong hop nhiém tring vét thwong nhat 12 trong
6 bung. Ching ciing gdy nhiém khuan huyét (bacteremia), viém éng mat va viém mang
trong tim.

Liéu phap khang khang sinh bao gom su két hgp nhém khéang sinh aminoglycoside
véi penicillin, ampicillin hay vancomycin. Enterococcus it nhay cam vai penicillin va
gentamicin va khang duoc cephalosporin. Kha nang khang qua trung gian plasmid la
nguyén nhan chinh 1am gia tang kha ning khang trong s cac chung Enterococcus khang

thudc. Trong nhitng nim gan day dang noi l1én Enterococcus khang vancomycin (VRE).
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